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ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

ဇီ်းကနု ်းကက ်းရ ွာ၊ ဇီ်းကနု ်းအ ု စု 

 

တတယိနစှ စက ဝန ်း၊ (သတတ မနစှ ) 

 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ် 
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မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြံ ု  

 ၁.၃။ အြ်ုစု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုငိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၄ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ထဖောငြုံ်စံြ ောိုး ၁၃-၃၄ 

 ၃.၁။ ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်(ြုံစံ စ-၁)  

 ၃.၂။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး - စ ြကံ နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂)  

 

၃.၃။ ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

၃.၄။ ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်(ြုံစံ စ-၁) 

၃.၅။ ေ ု ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး - စ ြကံ နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂) 

၃.၆။ ေ ု ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

၃.၇။   ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်(ြုံစံ စ-၁) 

၃.၈။   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး - စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြုံစံ စ-၂) 

၃.၉။    ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး - ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ြုံစံ စ-၃) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၅ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၆-၃၇ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၃၈ 
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၁။ ထက ိုးရ ောအထ ကောငိ်ုးထဖေ်ာပြခ က်နငှ့်် ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက ်

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

  

 

က) အ ြ်ထပခ - ၃၃ 

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၃၅ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၁၂၁  (က ောိုး ၅၄ + ြ ၆၇) 

ဃ)   ငုိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၁၂၁ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ၁၇ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ထစ  ၊ ဓြမောရံု 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဥ  ကက ်းရ ွာအမည  အမိ ကထွာင စု 

လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ ရ ောထ ောငက်ုနိ်ုး ၁၇၂ ၂၉၆ ၃၃၂ ၆၂၈ 

၂ ဇီ်းကနု ်း ၃၅ ၅၄ ၆၇ ၁၂၁ 

၃ စ ယ်ထစောငိ်ုးကုနိ်ုး ၃၅ ၅၉ ၇၃ ၁၃၂ 

၄ ြ ဿထြိုး ၂၄ ၃၃ ၄၄ ၇၇ 

၅ သောထြါငိ်ုး ၄၀ ၅၇ ၅၉ ၁၁၆ 

၆ သရက်ကုနိ်ုး ၅၇ ၁၁၇ ၁၃၂ ၂၄၉ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

ဇ ိုးကုနိ်ုးရ ောသည် နစှ်ထြါငိ်ုး (၁၅၀) ခန် ့် အ ကောက ည်ိုးက  ည် ှ ခဲ့်သည်ဟု ယ ဆရြါသည်။  ထ ိှုးယခငက် 

ယခုရ ော ည်သည့််ထနရောြ ်ဝနိ်ုးက င ် င ် ဇ ိုးထ ောကက ိုးြ ောိုး  ှ ခဲ့်ပခငိ်ုးက ု အစ ဲပြ ၍ ဇ ိုးကုနိ်ုးဟု ထခေါ်  ငခဲ့််သည်ဟု 

ထက ိုးရ ော ှ  လ ကက ိုးြ ောိုး၏ ထပြောစကောိုးအရ သ  ှ ရြါသည်။ ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး  င ် ၁၂၄၇ ခုနစ်ှခန် ့်က စ ုက်ခဲ့်ထသော 

က္  ြင ်ကက ိုးသည် ယထန ့်    ငု ်ထ  ွံ့ ပြငန် ငုြ်ါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဥ  အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 

လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၇ ၁၆ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၇ ၁၆ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

အောိုးလံုိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၇ ၁၆ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန။ 

၄ 

ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၉ ၁၈ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၅ 

က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၉ ၁၉ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး။ 

၆ 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက်န ု

ငြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် 

ပခငိ်ုး။ 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

     

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

- လယ်/ယောစ ုက်ြ   ိုးထရိုးက ု အဓ က ောိုး လုြ်က ငု ်ကဖြ ိုး ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် လက်လုြ်လက်စောိုး ြ ောိုးပြောိုး က 

ြါသည်။ 

- ဗုေဓဘောသောက ု အဓ က က ိုုးက ယ် ကြါသည်။ 

- ခ ြ်ိုးသော၊ အလယ်အလ ်၊ န ြ်ိုးြါိုးသ ြ ောိုးသည် ထရောထနေှာထန  ငု ်ကြါသည်။ 

- ထစ  ၊ ဓြမောရံု ၊ ထခ ောငိ်ုး၊ ထသောက်သံုိုးထရအ  က် ထရ  ငိ်ုး၊ ံုကငြ် ောိုး  ှ  ကဖြ ိုး 

လြ်ိုးြနိ်ုးဆက်သ ယ်ထရိုး  င ်သထဲရောထပြသောိုးလြ်ိုးက သုော အသံုိုးပြ ထန ကြါသည်။ 

တိ်ုးတက ရန လိအု  ကသွာအခ က မ ွာ်း 

- လြ်ိုးြနိ်ုးဆက်သ ယ်ထရိုးထကောငိ်ုးြ နရ်န ်

- လျှြ်စစ်ြ ိုးရ ှ ရန ်

- စော ကည့််  ုက် 

- ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး 

- အလုြ်အက ငုအ်ခ င့််အလြ်ိုးြ ောိုး 

- အသက်ထြ ိုးဝြိ်ုးထ ကောငိ်ုးြညောြ ောိုး လ အုြ် ကြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် 

ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

     

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ခ ြ်ိုးသောထသောအ ြ်ထ ောငစ်ြု ောိုးြှော (၁၀)အ ြ်ခန် ့် ှ ဖြ ိုး (၂၇ %)  ှ ကော လယ် (၁၀ ဧက)၊ က ဲ၊ လှည်ိုး၊ ဂ နထ်ေါငိ်ုး၊ 

ထခ စက်၊ သံိုုးဘ ိုး၊   ုက်ခ-ံသ ြ်ြ ုိုး-ြ ဉ်ကောအ ြ် စသည်  ု ့် ြ ုငဆ် ုင ်ကြါသည်။ 

- အလယ်အလ ်အ ြ်ထပခ (၁၀)စုခန် ့် ှ ဖြ ိုး (၂၇ %)  ှ ကော လယ ် (၃ ဧက)က ဲ၊ လှည်ိုး၊ သ ြ်ြ ုိုး-ြ ဉ်ကောအ ြ်   ု ့် 

ြ ုငဆ် ုင ်ကြါသည်။ 

- န ြ်ိုးြါိုးထသော အ ြ်ထ ောငစ် ု (၁၄) အ ြ်ခန် ့် ှ ဖြ ိုး သက်ကယ်ြ ုိုး- ရံကောအ ြ် ြ ငုဆ် ုင ်ကဖြ ိုး လက်လုြ် 

လက်စောိုးပဖင့်် အသက်ထြ ိုးဝြိ်ုးထ ကောငိ်ုးပြ  ကြါသည်။ 

- အသက်ထြ ိုးဝြိ်ုးထ ကောငိ်ုးြညောြ ောိုး၊ အလုြ်အက ုငအ်ခ င့််အလြ်ိုးြ ောိုး၊ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအ  က ်

လြ်ိုးြနိ်ုး ဆက်သ ယ်ထရိုး ထကောငိ်ုးြ နရ်န ်လ အုြ် ကြါသည်။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထခ ောငိ်ုးနငှ့််ြ ်သ ်ထသော အရောြ ောိုးအောိုး အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသော သံိုုးစ ဲဖြ ိုး   နိ်ုးခ  ြ်ြါသည်။ 

- အြ်ခ  ြ်စက်က ု အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသော သံုိုးစ ဲြါသည်။ 

- ဓြမောရံု ၊   ဗ  ၊ ဖုနိ်ုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုး  ု ့်အောိုး အြ   ိုးသောိုး နငှ့်် အြ   ိုးသြ ိုး နစှ်ဦိုးစလုံိုးြ ှ သံိုုးစ ဲဖြ ိုး နစှ်ဦိုးစလုံိုး 

  နိ်ုးခ  ြ် ကြါသည်။ 

- လယ်၊ဆ ုငက်ယ်၊ ထစ    ု ့်က ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးြှ   နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုး အြ   ိုးသောိုး နငှ့်် အြ   ိုးသြ ိုး နစှ်စဦိုးစလုံိုး 

သံုိုးစ ဲခ င့်် ှ ြါသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု ့်က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ်အထကောငအ် ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

    

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ်လုြ်ငနိ်ုးက ု အ ြ်ထပခ (၃၀)ြှ လုြ်က ငုဖ်ြ ိုး စ်နစှ်လျှင ်ြျှြ်ိုးြျှဝငထ်င  ၄၀ဝ၀ဝ၀/-  ှ ြါသည်။ 

- ထြ ိုးပြြူထရိုးလုြ်ငနိ်ုးက ု အ ြ်ထပခ (၂၀) ခန် ့် လုြ်က ငု ်ကဖြ ိုး  စ်နစှ်ြ ြ်ိုးြျှဝငထ်င  ၁၅၀ဝ၀ဝ/-  ှ ြါသည်။ 

- စောိုးနြ်ရ ကခောဖ လံုြှု အသင့််အ င့်် ှ ြါသည်။ 

- ြ ုိုး  ငိ်ုးအခါ  င ်လြ်ိုးြ ောိုး ဆ ုိုးရ ောိုးြှု ှ ြါသည်။ 

-  နခ် ိုး၊ကဆုန၊်နယုနလ်ြ ောိုး  င ်ရောသ ဥ ု ြ ပြငိ်ုးြါသည်။ 

- ဝငထ်င /  က်ထင ြှော ြ ုလျံှြှု ြ ှ ဘ ဲြျှ ြှု  ှ ြါသည်။ 

- ြ ုိုး  ငိ်ုးအခါ  င ်ထ ောငက် ထရကက ိုးပခငိ်ုးထ ကောင့်် ထရကက ိုးနစ်ပြ ြ်ြှု  ှ သည်။ 

- သ  ငိ်ုးက  ်၊  နထ်ဆောငြ်နုိ်ုးလ  င ် ု ်ထက ိုးထရောဂါပဖစ်  ်သည်။  
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ဤထက ိုးရ ော ှ  အြ   ိုးသောိုးနငှ့်် အြ   ိုးသြ ိုး အဆင့််သ ်ြှ ်ခ က်ြ ောိုးအထနပဖင့်် ထဆ ိုးထန ိုးရော  င ်

ဝငထ်င ရ ှ ြှု၊ လံုပခံ ြှု၊ အလုြ်အက ုငအ်ခ င့််အလြ်ိုး၊ ဦိုးထဆောငန် ငုြ်ှု၊ က နိ်ုးြောထရိုး၊ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုး  င ်

ြါဝငန် ငုြ်ှု စသည်  ု ့်  င ်အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ကြ် ု၍ ဦိုးထဆောငန် ငုြ်ါသည်။ 

- အ ြ်ြှု က စစ  င ် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က် ြ ၍ု လုြ်ထဆောငရ်ဖြ ိုး လံပုခံ ြှု  င ်

အြ   ိုးသြ ိုးသည် အောိုးနည်ိုးြါသည်။ 

- ဤထက ိုးရ ော၏ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုးပဖင့်် ဆနိ်ုးစစရ်ော  င ် ြညောထရိုး  င ် အြ   ိုးသောိုး ၊အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

အဆင့််န ြ့််က ြှု  ှ သည့််က ုထ  ွံ့ရြါသည်။ 

- ြညောထရိုးအဆင့််ပြြှင့်် ငထ်ြိုးပခငိ်ုးပဖင့်် ထက ိုးရ ောလ  ၏ုဘဝ   ုိုး က်ပြင့််ြောိုးလောန ငုြ်ါသည်။  
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

က  ်းကန ်းခ က  နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြှော(၇) ဖ ဲွံ့ ၊ ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြှော (၇)ဖ ဲွံ့  ှ ြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော ထက ိုးရ ောလ  ကု ယု်  ုငဖ် ဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသော အဖ ဲွံ့ြ ောိုး ပဖစ်ြါသည်။ 

- Dawn၊ ပြစ ြ်ိုးထရောင၊် ထရွှေသဇင ် အဖ ဲွံ့ြ ောိုးသည် ထက ိုးရ ောလ  ြု ောိုးအ  က် ရငိ်ုးနှ ိုးပြြှ ြ်နှထံင ြ ောိုး 

  ု်ထြိုးထသော အဖ ဲွံ့ြ ောိုးပဖစ်သည်။ 

- ဤအဖ ဲွံ့အစည်ိုးခ   ်ဆကပ်ြြုံက ု ထရိုးဆ ပဲခငိ်ုးအောိုးပဖင့်် ြ ြ ထက ိုးရ ော ှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် ပြငြ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးက ု ထသခ ောစ ောသ  ှ န ငုြ်ါသည်။ 

- ပြငြ်  င ်ှ ထသော လ  ဗုဟ ုပြ စ ြံက နိ်ုးသည် ထက ိုးရ ော  ငစ် ြံခန ့်ခ် ြဲှုအဖ ဲွံ့ ဖ ဲွံ့စည်ိုးကော 

ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးက ု လြ်ုထဆောငြ်ါသည်။  
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၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း  

၃.၁။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ 
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၃.၄။ ုံစ ံစ-၁။ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက (ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။ ုံစ ံစ-၂။ စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။ ုံစ ံစ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစအီစဉ်(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၇။တတယိနစှ စက ဝန ်း - ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက ( ုံစံ စ-၁) 
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၃.၈။တတယိနစှ စက ဝန ်း - စမံီကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ုံစ ံစ-၂) 
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၃.၉။ တတယိနစှ စက ဝန ်း - ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဉ်( ုံစံ စ-၃) 
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၄။ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 

ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု - ဇ ိုးကုနိ်ုးအုြ်စ ု   ထက ိုးရ ော  - ဇ ိုးကုနိ်ုးရ ော 

 

 

ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်း 
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၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  

 

 

 



  37 

 

 

 

ကက ်းရ ွာရ  မိရ  ဖတစ ဦ်းမှအွာ်းက ်းစကွာ်းကပ ွာ ကွာ်းကန ုံ 

 

 

အခက်အခဲ၊ ထြျှေ်ာြှနိ်ုးခ ကြ် ောိုးထဖော်  ု်ထနြုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 

 


