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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

်ပညးေထာငးစု သမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

 ေပါငး်မိဳ႕နယး 

 

 

 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့(    ၳႏြစးစကးဝနး့) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

  

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြား ေက့္ရျာအုပးစု၇ ေပါငးၿမိဳ႕နယး   
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မာတိကာ  

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

၃၈ ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံ
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့  

ှဿ၈ က႑အလိုကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  
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နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ စာရငး့  

ှ၈  ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ 

ဿ၈ နတးေမြားေက့္ရျာ 

၀၈ က္ဳဵကိုငးေက့္ရျာ 

၁၈ က္ဳဵကမာေက့္ရျာ 

၂၈ ဓါတးေတားကုနး့ေက့္ရျာ တို႕ ်ဖစးပါသညး၈  
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၀၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့)  

 

     ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာသညး လျနးခဲ႕ေသာႏြစး(ှွွ)ေက္ားက စတငး်ဖစးတညးံခဲ႕ေသာ ရျာကေလ့တစး 

ရျာ်ဖစးသညး၈ ရျာစတငးတညးံေထာငးစဥး အိမးေ်ခ(၂)လဵု့ခနး႕သာ ရြိသညး၈ ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာစတငး်ဖစး 

ေပၚလာပဵုမြာ ဇရပး်ဖဴေရာငး အစျ႕ဲ်ပဳခါ ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာဟု ေခၚထျငး့ခဲ႕ပါသညး၈ ရျာသူ ၇ ရျာသာ့မ္ာ့ 

သညး  ထငး့ခုတး ၇ လယးယာလုပးကိုးငး်ပီ့  အသကးေမျ့ၾကသညး၈ ှ၀၂ွခုႏြစး  တျငး   သူပုနး့မ္ာ့ွငး 

ေရာကးလာ်ပီ့ ရျာမြာရြိေသာ  ်ပညးသူစစးမ္ာ့ကို သတး်ပီ့  လကးနကးယူ်ပီ့  ထျကးချာသျာ့ၾကသညး၈ 

ှ၀၂ှခုႏြစးတျငး  ေလမုနး့တိုငး့ၾကီ့တိုကးခတးမြဳေၾကာငးံ လူေနအိမးမ္ာ့ ်ပဳိ့က္်ခငး့ ၇  တိရိစာၦနး့မ္ာ့  

ေသေက္ပ္ကးစီ့ၾကရသညး၈  ေခတးကာလႏြငးံအညီ  တို့တကးေ်ပာငး့လဲလာ်ပီ့  ယခု  လကးရြိတျငး  

အိမးေ်ခတို့ပျာ့လာရာ အိမးေ်ခ (၄ွ)ခနး႕ရြိေသာ ရျာကေလ့်ဖစးလာပါသညး၈ 

    လျနးခဲ႕ေသာႏြစး(ှ၂ွ)ခနး႔က ကူ့တိုဇရပးတညးံေဆာကး ခဲ႕သညး၈ဿွွဿခုႏြစးတျငး ကူ့တိုဇရပးကို 

 ရျာသူ ၇ ရျာသာ့မ္ာ့စုေပါငး့ကာ  အုတး်ဖငး ံ ်ပနးလညးတညးံေဆာကးခဲ႕သညး၈   ဿွှ၁ခုႏြစးတျငး ရျာ 

လယးဇရပးကို ကျနးကရစး်ဖစး ်ပနးလညးတညးံေဆာကးခဲ႕ၾကသညး၈ လျနးခဲ႕ေသာႏြစးေပါငး့(၃ွ)ေက္ား 

ခနး႕က ရျာဦ့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ကို သစးသာ့်ဖငးံ တညးံေဆာကးခဲ႕သညး၈ ယခုအခါတျငး ေက့္ရျာလူ 

ထုစုေပါငး့အာ့်ဖငး ံဿွှ၄ခုႏြစးတျငး ကျနးကရစး်ဖငးံ တညးံေဆာကးခဲ႕ၾကသညး၈ 

     လျနးခဲ႕ေသာႏြစး(ှ၂ွ)ခနး႕က ရျာအေနာကးဘကး လယးကျငးနာ့တျငး ေစတီတစးဆူ တညးံထာ့ 

ကို့ကျယးခဲ႕ၾကသညး၈ ဿွွ၆ခုႏြစးတျငး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ တျငး့၉ ေစတီတစးဆူ တညးံထာ့ကို့ကျယး 

ခဲ႕ၾကသညး၈  

         ေက့္ရျာစာသငးေက္ာငး့ကေလ့ကို  ဿွွွခုနြစးတျငး  ွါ့ေက္ာငး့ကေလ့်ဖစး  စတငးတညးံ 

ေဆာကးခဲ႕်ပီ့ ဿွှှခုႏြစးတျငး  ေက့္ရျာမြ ကိုယးထူကိုယးထ ကျနးကရစး  ေက္ာငး့ေဆာငးကိုစုေပါငး့ 

ကာ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးခဲ႕ၾကသညး၈ ဿွွ၀ခုႏြစးတျငး ဖရပး်ဖဴေက့္ရျာ တဵတာ့ ကို သစးသာ့တဵတာ့ 

်ဖငးံ တညးံေဆာကးခဲ႕သညး၈ ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး ကျနးကရစး တဵတာ့်ဖငးံ ်ပနးလညးတညးံေဆာကးခဲ႕ၾက 



8 
 

 
ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

သညး၈   

(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(အက္ဥး့ခ္ဳပး်ပဇယာ့)  

စဥး အေၾကာငး့အရာ   ရကးစျ႕ဲ  က္ာ့   
မ 

        ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈ လူမြဳေရ့အရငး့်မစး 
်ပေ်မပဵု 

၄.ှှ.ဿွှ၆ 
 

၁ဿ 
 

၀၁ 
 

ေက့္ရျာတျငး့ရြိ   စီ့ပျာ့ေရ့  အေ်ခေနမ္ာ့ 
အေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့၇ အရငး့အ်မစး 
မ္ာ့ ေဖားထုတးနိူငးရနး 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

၄.ှှ.ဿွှ၆ ၁ဿ ၀၁ ခ္မး့သာ့ေသာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပး 
စု ၇  မေ်ပလညးေသာအုပးစုမ္ာ့ သိရြိေစရနး 
မေ်ပလညးရ်ခငး့အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ေဖား 
ထုတး်ပီ့ ၇ေ်ပလညးေအာငး မညးသို႕ ေဆာငး 
ရျကးသငးံေၾကာငး့သိရြိေစရနး 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမြဳသဵု့သပး်ခငး့ ၄.ှှ.ဿွှ၆ ၁ဿ ၀၁ အရငး့်မစးမ္ာ့အသဵု့်ပဳမြဳ၇ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ၇အမ္ဳိ့ 
သမီ့မ္ာ့၏  အဓိက  အသဵု့်ပဳေသာ  အရာ 
ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရာမ္ာ့  သိရြိေစရနး 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၄.ှှ.ဿွှ၆ ၁ဿ ၀၁ ေက့္ရျာ၏ ရာသီဥတုအေ်ခအေန၇ လယး 
ယာေ်မ၇ ကိုငး့လုပးကိုငးမြဳအေ်ခအေန၇ေမျ့ 
်ၽမဴ့ေရ့၇  ွငးေငျ၇ထျကးေငျ၇  အလုပးအကိုငး 
နညး့ေသာလ၇ မ္ာ့ေသာလ သိရြိေစရနး 

၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး ၄.ှှ.ဿွှ၆ ၁ဿ ၀၁ ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့၇ အိမးမြဳကိစၥ၇မ္ာ့၇ွငး 
ေငျ၇ထျကးေငျ၇ အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ အမ္ဳိ့သာ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကျာ်ခာ့မြဳ  သိရြိေစရနး  ႏြငးံ  
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကို   မညးသို႕  ကူညီေဆာငး 
ရျကးႏိူငးေစရနး 

၃၈ ဗငး့ပဵုစဵ 
အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး 
ပဵု 

၄.ှှ.ဿွှ၆ ၁ဿ ၀၁ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အ ဖျဲ႔႕အစညး့မ္ာ့   တစးဖျ႕ဲ 
ၽနြငးံတစးဖျ႕ဲ အ်ပနးအလြနး ခ္ိတးဆကးေဆာငး 
ရျကးပဵုကို သိရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အဖျဲ႔႕စညး့ 
တိုငးတျငး ပါွငး့ေဆာငးရျကးႏိူငးေစရနး 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၃၈        ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့  

 ှ၈ အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

လူမြဳေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 

        ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာသညး  လယးယာေ်မႏြငးံ ရာဘာ်ခဵလုပးငနး့မ္ာ့ကို  အဓိကထာ့ လုပးကိုငးၾက 

သညး၈ ေန႕လုပးေန႕စာ့လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့ႏြငးံ   ပနးရဵ ၇   လကးသမာ့   လုပးငနး့လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့ 

လညးရြိသညး၈   စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပေသာေၾကာငးးံ  လယးယာေ်မပိုငးဆိုငးမြဳ ၇  ရာဘာ်ခဵပိုငးဆိုငးမြဳ 

မ္ာ့ေလ္ာနညး့လာၾကသညး၈   ေက့္ရျာတျငး  အိမးေထာငးစု  (၄ွ)ေက္ားသာရြိ်ပီ့  ကရငးလူမ္ဳိ့မ္ာ့ 

ေနထိုငးသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကသညး၈ ေက့္ရျာအေရြေ်မာကးဘကးတျငး အိမးေ်ခအနညး့ 

ေနထိုငးၾက်ပီ့ ရာဘာ်ခဵ လုပးငနး့ကို အဓိက လုပးကိုငးၾကသညး၈  ေက့္ရျာလမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့ 

မ္ာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ  မို့ရာသီတျငး လမး့မ္ာ့ေရမ္ာ့စီ့ဆငး့သညးတျကး  လမး့မ္ာ့ ပ္ကးစီ့ေနသညး၈ 

ဿွှ၄ခုႏြစး ၇ ေမလတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့တျငး ေက့္ရျာလူထုလုပးအာ့်ဖငးံ ရျာတျငး့လမး့ (ကျနး 

ကရစးခငး့်ခငး့)လုပးငနး့ကိုစတငးခဲ႕်ပီ့ (ပထမႏြစးစကးွနး့)တျငး ေပ ၅၂ွကို ေအာငး်မငးစျာ ေကာငး့ 

ထညးေဖားႏိူငးခဲ႕သညး၈  
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

 

   ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳ 

                                      ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

               ဇရပး်ဇဴေက့္ရျာသညး ေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုသညး (ဿွ)ခနး႕သာရြိ်ပီ့ ၇ အလယး 

အလတးရြိေသာ အိမးေထာငးစုသညး (၀ွ)ခနး႕ရြိသညး၈ မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမြာ  (၂ွ)ခနး႕ 

ရြိသညး၈ ေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမြာ လယး ၇ ရာဘာ်ခဵ မ္ာ့ ၇ဆိုငးကယး ၇ သစးသာ့အိမး၇  တိုကး 

အိမး ၇ လယးထျနး့စကးမ္ာ့  ပိုငးဆိုငးၾကသညး၈  အလယးအလတးရြိေသာ အိမးေထာငးစု မ္ာ့မြာ လယး 

ေ်မ ႏြငး ံ ရာဘာ်ခဵ  အနညး့ငယးဆီပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့  သစးသာ့အိမး မ္ာ့်ဖစး  ေနထိုငးၾကသညး၈  မေ်ပ 

လညးေသာ  အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ  ပိုငးဆိုငးမြဳနညး့်ခငး့  ၇  ေန႕လုပးေန႕စာ့ လုပးကိုငးၾကရ်ပီ့ ွါ့ခငး့ 

ဖကးကာ့  အိမးမ္ာ့်ဖငးံ ေနထိုငးၾကသညး၈   မေ်ပလညးေသာ   အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ  ွငးေငျနညး့ပါ့ 

်ပီ့  အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့ ပညာေရ့ ၇  က္နး့မာေရ့  အာ့နညး့်ခငး့  လယးပိုငး ၇ ်ခဵပိုငးမရြိသ်ဖငးံ  

ေန႕စာ့လုပးကိုငးၾကရသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံပဵုမြနးွငးေငျ မရြိသ်ဖငး ံေခ့္ငြာ့ သဵု့စျ႕ဲရသညး၈ က္နး့မာေရ့ 

ပညာေရ့ ၇ အိမးတျငးေမျ့်မဴ့ေရ့ ႏြငးံ ်ခဵစိုကးပ္ဳိ့ေရ့ နညးပညာသငးတနး့မ္ာ့ ပိုခ္်ပီ့ အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ 

ေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့်ဖစး ေ်ပလညးလာေစမညး ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေဖားေဆာငးရာတျငး လုပး 

အကိုငး ချငးံလမး့မ္ာ့ ေပ့်ခငး့်ဖစး မေ်ပလညးေသာ  အိမးေထာငးစုမ္ာ့  ွငးေငျရရြိလာ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ 

်ဖဳီ့တို့တကးေရ့ကို ပို႕မို႕တို့တကးေကာငး့မျနးလာေစမညး ်ဖစးသညး၈  
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၀၈ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

           ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာသညး မို့ရာသီတျငး စပါ့ကို အမ္ာ့ဆဵု့ စိုကးပ္ဳိ့ၾက်ပီ့ က္နးကာလမ္ာ့ 

တျငး ရာဘာ်ခဵ  လုပးငနး့ကို  လုပးကိုငး ေဆာငးရျကးၾကသညး၈  အမ္ဳိ့သမီ့ ဦ့ေဆာငးေသာ  အိမးေထာငးစု 

(၀ွ)ခနး႕ရြိသညး၈  အစာ့ အစာ့ဖူလဵုမြဳသညး  မြ္တမြဳမရြိပဲ ွငးေငျ  ထျကးေငျမြာ  ထျကးေငျက ွငးေငျထကး 

ပို႕မို႕မ္ာ့်ပာ့ေနသညး၈   တပိုတျလဲ ၇ တေပါငးလ ၇ တနး့ခူ့လ ၇ ကဆုနး့ လမ္ာ့တျငး ေသာကးသဵု့ေရ့  

ရြာ့ပါ့သညး၈   က္နး့မာေရ့အေ်ခေနတျငး  မို့တျငးကာလတျငး အ်ဖစးမ္ာ့  တတးၾကသညး၈ ွါေခါငး ၇ ်ပာသို ၈ 

တေပါငးလမ္ာ့တျငး ရျာတျငး့ပျေဲတားအမ္ာ့ဆဵု့  က္ငး့ပေလံရြိသညး၈  စပါ့ေပၚခ္ိနးႏြငး ံ  ရာဘာ်ခစးခ္ိနးတျငး  

ွငးေငျရရြိၾက်ပီ့  က္နးခ္ိနးမ္ာ့တျငး  ွငးေငျနညး့ပါ့သညး ၈ ေနစာ့လုပးကိုငးသူမ္ာ့သညး  လုပးငနး့ရြိခ္ိနးတျငး  

ပဵုမြနးွငးေငျရရြိၾက်ပီ့  အလုပးမရြိခ္ိနးတျငး  ွငးေငျမရရြိသညးအခါမ္ဳိရြိသညး၈ ေစ့္ေရာငး့ ၇ ေမျ့်မဴ့ေရ့ ၇ 

စိူကးပ္ဳိ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ အနညး့ငယးလုပးကိုငးၾကသညး၈ မသနးစျမး့ အိးမးေထာငးစု တျငးမရြိပါ၈ 

အလုပးအကိုငးနညး့ပါ့်ပီ့ ွငးေငျနညး့ပါ့သညးလမ္ာ့တျငး ေခ့္ငြာသဵု့စျ႕ဲၾကသညး၈  
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

 

၁၈ ပုိးငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပိုငးဆိုငးမြုဳသဵု့သပးခ္ကး 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

                                          ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

        ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာတျငးရြိ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အပးခ္ဳပးစကးကဲ႕သိုေသာ အိမးတျငး့ လကးမြဴပညာမ္ာ့ 

ကို အမ္ဳိသမီ့မ္ာ့က အသဵု့်ပဳ၊ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈  အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး လယးယာလုပးငနး့ ၇ ရာဘာ်ခဵ 

လုပးငနး့ ၇ ေမျ့်မဴ့ေရ့ ၇ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ ၇ စမး့ေခ္ာငး့ မ္ာ့ကို အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး့ရြိ လယးယာေ်မ ၇ ရာဘာ်ခဵ ၇လမး့ တဵတာ့ ၇ စာသငးေက္ာငး့ ၇ ဆိုငး 

ကယး ၇ ေရတျငး့ ၇ စမး့ေခ္ာငး့ ၇ ေတာ ၇ ေတာငး ၇ေနအိမး၇တို႕ကို တူတကျ သဵု့စျၾဲကသညး၈ ေမျ့်မဴေရ့ ၇စိုကး 

ပ္ဳိ့ေရ့ ၇ ရာဘာ်ခဵ ၇ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က တနး့တူထိနး့ခ္ဳပး 

်ပီ ့ ၇ လယးထျနး့စကး ၇ ကာ့မ္ာ့ကို အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ 

ေဆာငးရျကးရာတျငး အမ္ဳဳိ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးရာတျငး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ဆဵု့်ဖတးခ္ကိမ္ာ့ကို လိုကးနာၾက 

ရသညး၈  ဿွှ၄ခုႏြစးမြစတငး၊ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပါ ပါွငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ ခ္မြတးရတျငး ပါွငးလာၾကသညး၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး ၇ ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံ ၇ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကို ပိုမိုတို့တကးလာနိုငးသညး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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21 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

                                             ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

           ေက့္ရျာတျငးရြိ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့အလျနးနညး့ပါသညး၈ အမ္ဳိ့သာ့ 

မ္ာ့ကိုသာ လယးပိုငးရြငး ၇ ရာဘာ်ခဵပိုငးရြငးမ္ာ့က ေခၚယူၾကသညးတျကး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ လုပးကိုငးနညး့ပါ့ရ 

်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ေကာငး့ထညးေဖား်ခငး့ႏြငးံ ွငးေငျရရြိမြဴတို႕တျငး အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး ပူ့ေပါငးပါွငး်ခငး့ႏြငးံ လုပးကိုငးနညး့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး 

နညး့ပါ့ေနသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာ အိမးမြဳကိစၥမ္ာ့်ဖငးံသာ အခ္ိနးကုနးေနသညးအတျကး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့ 

ႏြငးံ  ွငးေငျရရြိရနး မလုပးေဆာငးနိူငးေတာ်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ေလာကး ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံ ၇ ဖျ႕ဲစညး့တျငးပါွငး်ခငး့ မရြိသညးတျကး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့ က္ 

ဆငး့လာသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အစညး့အေွ့မ္ာ့တျငး ဖိတးေခၚ်ခငး့ ၇ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့အဖျ႕ဲတျငး ပါ 

ွငးေစ်ခငး့ ၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ ၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ အေကာငး့ထညးေဖားေဆာငးရျကးေပ့ 

်ခငး့်ဖစး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမးေဆာငးရညးကို တို့တကး ေကာငး့မျနးလာေစမညး်ဖစးသညး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

ဗငး့ပဵုစဵ 

                                     ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ သဵု့သပး်ခငး့ 

     ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာသညး ေဂါပကအဖျ႕ဲ ၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲ ၇ ရပးမိရပးဖ ၇စာသငးေက္ာငး့ ေကား 

မတီ ၇ ကရငးစာေပ ႏြငး ံယဥးေက့္မြဳအဖျ႕ဲ တို႕သညး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အဓိက 

ပါွငးၾကသညး၈   ေက့္ရျာတျငး  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့်  ဖငး ံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖဳိ့တို့တကးေရ့အတျကး  

ေက့္ရျာတျငး လူထုမြ ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချေဲရ့အဖျကိုဲေရျ့ခ္ယးခါ ေက့္ရျာလူထု၏ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ 

ကို တိုငးပငး်ပီ့ ေက့္ရျာအေဆာကးအဦ့မ္ာ့ ၇လမး့တဵတာ့မ္ာ့ကို အေကာငး့ထညးေဖား ေဆာငး 

ရျကးလ္ကးရြိသညး၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဇဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေကာငး့ထညးေဖားရာတျငး ေက့္ရျာအာဏာ 

ပိုငး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့်ဖငးံ ပူ့ေပါငး့ခါ ေဆာငးရျကးေနၾကပါသညး၈  အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲနြငး ံေက့္ရျာ 

ရပးမိရပးဖ အဖျမဲ္ာ့သညး ေက့္ရျာနြငး ံအမ္ာ့ဆဵု့ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးေနၾကသညး၈ ေဂါပကဖျ႕ဲ 

စာသငးေက္ာငး့ေကားမတီ ၇  ကာလသမီ့/ ကာလသာ့ အဖျ႕ဲမ္ာ့သညး  ခ္ိတးဆကးမြဳအာ့နညး့ 

သညး၈ ေဂါပကအဖျ၇ဲ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႕ဲ ၇ ရပးမိရပးဖ ၇  စာသငးေက္ာငး့ေကားမတီတို႕တျငး အမ္ဳိ့ 

သာ့မ္ာ့သာ ပါွငးၾကသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးေသာအဖျအဲစညး့မြာ မိခငးႏြငးံကေလ့ ၇အမ္ဳိ့ 

သမီ့ေရ့ရာ အဖျ႕ဲတိုတျငးသာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပါစငးၾကသညးကို ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငး ံအမ္ဳိ့သာ့ 

ထကး အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သမီ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ နညး့ပါေၾကာငး့ ေတျ႕ရသညး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၅၈ ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၅၈ေက့္ရျာ အခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တုတၳႏြစးစကးွနး့) 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 
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ဇရပး်ဖဴေက့္ရျာ၇ နတးေမြားေက့္ရျာအုပးစု ၇ ေပါငး်မဳိ႕နယး ၇ မျနး်ပညးနယး၈ 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) တတိယနြစးစကးဝနး့ 
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