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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵ ု ၂ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ၃ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၄ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၄ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၅ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငး ံ

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၆-၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၈ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ၉ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ၁၀ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၁၁ 

(စ) ဗငး့ပဵုစဵ ၁၂ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခမဲ္ာ့ ၁၃-၁၄ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ၁၅ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၁၆-၁၇ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၁၈ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) (ပထမႏြစးႏြငး ံဒုတိယႏြစးစကးွနး့ ) ၁၉-၂၇ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ) (ပထမႏြစးႏြငးံ ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ ) ၂၈-၃၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) (ပထမႏြစးႏြငး ံဒုတိယႏြစးစကးွနး့ )) ၃၄-၄၁ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၄၂ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၄၃ 

 

 



 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 

 



 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 

 

 

 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

ဇီ့အျနးးေက့္ရျာအုပးစုရြိ ေက့္ရျာမ္ာ့မြာ- 

ှ၈ ဇီ့အျနးေက့္ရျာ  

ဿ၈ မူလာအျနးေက့္ရျာ 

၀၈ အငးရိုေဘာ႔ေက့္ရျာ 

၁၈လနး့ႏုိ(ဿ) က့္ရျာ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

အငးရုိေဘာံေခ၍ ကငးရုိ့ေဘာံေက့္ရျာသမုိငး့အက္ဥး့ 

ကငးရို့ေဘာံ ေက့္ရျာသညး ှ၆၂၃ ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံေသာ ရျာေလ့တစးရျာ ်ဖစးပါသညး၈ 

ဇီ့အျနးေက့္ရျာ၌ အေရြ႔ေတာငးဘကး တစးမိုငးခနး႔အကျာ မူလာေခ္ာငး့ေဘ့၉ တညးရြိပါသညး၈ ရျာအနီ့ေဘ့ပတး 

လညးတျငး သစးပငးႀကီ့မ္ာ့၇ ဝါ့ရုဵေတာမ္ာ့ ႏြငးံ ေတာေတာငးႀကီ့မ္ာ့်ဖငးံ ်ပညးံေနပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၌ အစအဦ့ ေနထုိငးခဲံၾကေသာ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့မြာ ဦ့အငးေဂ္ာငး့ဂမး၇ ဦ့အငးေဂ္ာငး့လ၇ 

ဦ့နနးေကားရိုငး့ႏြငးံ အ်ခာ့မိသာ့စုဝငး အနညး့ငယးတို႕ ်ဖစးၾကသညး၈ ၁ငး့တုိ႔သညး မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့အတျကး 

လယးယာမ္ာ့ ေဖားထုတးခဲံၾကသညး၈ ငါ့ရြာေဖျ်ခငး့၇ သစးဥသစးဖုမ္ာ့ ရြာေဖျ် ခငး့တုိ႔်ဖငးံ အသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳခံဲ 

ၾကသညး၈  

 ဤသုိ႕်ဖငး ံ ရျာအနီ့တျငး ခလရ(၁၃)တပးရငး့မြ လယးယာေ်မမ္ာ့ တုိ့ခ္ဲ႕လာမႈေၾကာငးံ ရျာေဘ့ပတးလညး 

တျငး တပးပိုငးလယးယာေ်မ ်ဖစးလာခံဲသညး၈ ထုိအခါ ရျာသာ့မ္ာ့လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး က္ပးတညး့လာမႈေၾကာငးံ 

နီ့စပးရာရျာမ္ာ့သုိ႕ ေ်ပာငး့ေရႊ႕သျာ့ခဲံၾကပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ ယခုအခါတျငး အိမးေ်ခ(ဿှ)အိမးသာ က္နးရြိေန်ခငး့ 

်ဖစးပါသညး၈ ကငးရိုေဘာံ၌ အဓိပၸါယးမြာ ခရုေပါေသာေခ္ာငး့ရြိသညးံအရပး ဟုေခ၍သညး၈ 

မြတးခ္ကး၈  ရျာသမုိငး့အတိအက္မရြိပါ၈ 

 

  



 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့ 

အရာ 

ရကးစျဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
၄-

၀-
ဿွ

ှ၆
 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၄ ှွ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွ

မႈအဆငးံသတး

မြတး ခ္ကး 

၄-
၀-

ဿွ
ှ၆

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ ကျဲ်ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့

သပး ်ခငး့ 

၄-
၀-

ဿွ
ှ၆

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၀ ၄ ှှ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပိုငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 

ပိုငးဆိုငးမႈ (သိ႕ု) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၌ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

၄-
၀-

ဿွ
ှ၆

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၁ ၄ ှှ 

ရာသီဥတု၇ စိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

၄-
၀-

ဿွ
ှ၆

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၁ ဿှ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပဵုစဵ 

၄-
၀-

ဿွ
ှ၆

 ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၄ ှ၁ ဿှ 

ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မ

ညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

 

 



 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 



 

 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးရိုေဘာံေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ (ဿှ)အိမးရြိပါသညး၈ အဓိကအာ့်ဖငးံ ဆနးစပါ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ လယးယာေ်မကုိ ေက့္ရျာ၌ အေရြ႕ဘကးႏြငး ံ အေရြ႕ေ်မာကးဘကးတျင းစိုကးပ္ိဳ့ၾက 

သညး၈ဤေက့္ရျာတျငး ရဝမးလူမ္ိဳ့နြငးံ ဗမာလူမ္ိဳ့တုိ႔ ခ္စးခငးစညး့လုဵ့စျာ ေနထုိငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစး 

မ္ာ့မြာ လယးကျငး့ ၇ သဲေက္ာကး ၇ မူလာေခ္ာငး့၇ သကးကယးေတာႏြငးံ ဝါ့ရုဵေတာ စသညးတုိ႔ ရြိပါသညး၈ ်ပဳ်ပငးတုိ့ခ္ဲ႕ 

ရနးလုိအပးေသာ အေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ မူလတနး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕ရနး၇ ရျာတျငး့လမး့၇တဵတာ့်ပဳ်ပငး ၇ ေရတျငး့်ပဳ်ပငးရနး 

၇ေက္ာငး့အိမးသာ်ပဳ်ပငးရနး ၇ ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့်ပဳု်ပငးရနး ႏြငးံေက္ာငး့ကစာ့ကျငး့်ပဳ်ပငးရနး စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး့တုိ့တကးရနး လုိအပးေသာအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့ ၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ 

တညးေဆာကး်ခငး့ စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမႏြစးစကးဝနး့တျငး စီမဵကိနး့ေထာကးပံဵေငျ် ဖငးံ 

ေက့္ရျာတျငး KGေဆာငးအာ့ တညးေဆာကးၿပီ့စီ့ခဲံသညး၈ အလျနးခဲံေသာ(၂)ႏြစးတျငး့ တုိ့လာေသာ အရငး့်မစးမ္ာ့ 

မြာ လူဦ့ေရ ႏြငး ံ ေက္ာငး့ဆရာ/မ ေနအိမးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့ ဆဵု့ရႈဵ့သညးံအရငး့အ်မစးမြာ မရြိသေလာကးနညး့ပါ့ပါသညး၈ 

ဤေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခနညး့ေသားလညး့ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အာ့ အာ့သျနးချနးစိုကး ႀကိဳ့ပမး့ၾကသူမ္ာ့်ဖစးသညးဟု 

သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးအရ အဆငးံ(၀)ဆငးံရြိေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲ       

ၾကသညး၈ ။တုိ႔မြာ အလယးအလတးအဆငးံ၇ ဆငး့ရဲအဆငးံႏြငးံ အလျနးဆငး့ရဲအဆငးံ တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

အလယးအလတး အဆငးံတျငး လယးသုဵ့ဧကအထကး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ကၽၽျဲ/ႏျာ့ ႏြစးေကာငးႏြငးံ အထကး၇ 

ဆုိငးကယး၇ လကးးတျနး့ထျနးစကး၇်မကးရိတးစကးႏြငးံၾကကး/ဝကးတုိ႔အာ့ပုိငးဆုိငးၾကသညး၈  ဆငး့ရဲအဆငးံတျျငး လယးတစး 

ဧက၇ ဆုိငးကယး၇ ပ္ဥးခငး့ဝါ့ထရဵကာ၇ ကၽျ/ဲႏျာ့တစးေကာငး၇ ႏျာ့လြညး့ႏြငး ံ ၾကကး/ဝကးတုိ႔ ပုိငးဆုိငးၾကသညး၈ အလျနး 

ဆငး့ရဲအဆငးံတျငး လယးဧကမ်ပညး႔၇ ဝါ့အိိမးႏြငး ံၾကကး/ဝကးတုိ႔သာ ပိုငးဆုိငးၾကေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ ေက့္ရျာ 

အိမးေ်ခ၌ (၂ဿ.၁%)သညး အလယးအလတးဟုသတးမြတးထာ့ ေသာအဆငးံတျငးပါဝငး်ပီ့ ဆငး့ရဲအဆငးံတျငး 

(၀၀.၀%)ႏြငးံ အလျနးဆငး့ရဲအဆငးံတျငး (ှ၁.၀%) ရြိေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ ခံဲၾကသညး၈ ဤေက့္ရျာတျငး ေဆာငးရျကးမညး႔ 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ အေကာငးအထညးေဖားရာတျငး အလျနးဆငး့ရဲအဆငးံ၉ပါဝငးေသာ မိသာ့စုမ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့ 



 

ကာ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့ပါက ။တုိ႔၌ စာ့ဝတးေနေရ့တျငး အဆငးေ်ပလာမညးဟု 

သုဵ့သပးခဲံၾကပါသညး၈  

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ အရငး့အ်မစး သဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈအာ့ အရငး့အ်မစး (ှှ) မ္ိဳ့အေပ၍ အေ်ခခဵကာ 

ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကပါသညး၈ ။အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ႏျာ့လြညး့၇ ေတာေတာငး၇ လယးထျနးစကး၇ ဆုိငးကယး၇ ၾကကး/ဝကး၇ 

စာသငးေက္ာငး့၇ ကၽျဲ/ႏျာ့၇ လယး၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ ယကးကနး့စငး ႏြငးံ ေရတျငး့ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈  အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သီ့ 

သနး႔သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ႏျာ့လြညး့၇ ေတာေတာငး ႏြငးံ လယးထျနးစကး တုိ႔်ဖစးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇ အမ္ိဳ့ 

သာ့မ္ာ့ သီ့သနး႔သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇ ယကးကနး့စငးႏြငးံ ေရတျငး့တုိ႔်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ 

ေႏျ့ ခဲံၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငး ံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာအတူတကျ သုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၇ ၾကကး/ဝကး၇ 

စာသကးေက္ာငး့၇ ကၽျ/ဲႏျာ့ႏြငးံ လယး စသညးတုိ႔်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ ထိနး့ခ္ဳပးရာ 

တျငး စကးပစၥညး့ကံဲသုိ႔ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အမ္ိဳ့ုသာ့မ္ာ့်ဖငံး ထိနး့ခ္ဳပးၾကေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ 

အမ္ိဳ့ုသမီ့မ္ာ့သညး မိမိတုိ႔ႏြငးံ အမ္ာ့အာ့်ဖငး ံ ထိေတျ႔လ္ကးရြိေသာ  ၾကကး/ဝကး၇ ယကးကနး့စငးႏြငးံ အပးခ္ဳပးစကး 



 

မ္ာ့ကုိသာ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ က္နးအရငး့အ်မစးမ္ာ့်ဖစးေသာ စာသငးေက္ာငး့၇ ကၽျဲ/ႏျာ့၇ လယး၇ ေရတျငး့ႏြငးံ ေတာ 

ေတာငးစေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးၾကေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခံဲၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိိဳ့ုသာ့မ္ာ့ စျမး့ေဆာငးရညးတူညီေစရနးအတျကး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ တတးေ်မာကးထာ့ေသာ ပညာမ္ာ့အာ့ 

အမိ္ဳ့ုသမီ့မ္ာ့အာ့ မြ္ေဝေပ့်ခငး့ႏြငးံ အမ္ုိဳ့သမီ့ စျမး့ေဆာငးရညး်မြငးံတငးေရ့့သငးတနး့မ္ာ့မၾကာခဏ ပုိ႔ခ္ေပ့ရနး 

လုိအပးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့သုဵ့သပးခဲံၾကပါသညး၈ 

 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

 



 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးအာ့ အခနး့က႑(၅)ခု်ဖငးံ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကပါသညး၈ ။တုိ႔မြာ 
အိိမးမႈ ကိစၥေဆာငးရျကးႏိုုငးမႈ၇ ဝငးေငျရြာေဖျႏိုငးမႈ၇ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့၇ ပစၥညး့ဥစၥာပိုငးဆုိငးမႈ၇ 
ပညာသငးယူႏိုငးမႈ၇ လူမႈေရ့ကိစၥတျငး ပူ့ေပါငး့ပါဝငးႏိုငးမႈ၇ လုဵၿခဵဳမႈႏြငး ံမိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 
အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳသမီ့၌ ရညးတူ်ဖစးေသာ အခနး့က႑မ္ာ့မြာ ပစၥညး့ဥစၥာပုိငးဆုိငးမႈ၇ ပညာသငးယူႏိုငးမႈႏြငးံ 
လူမႈေရ့ကိစၥတျငး ပူ့ေပါငး့ပါဝငးႏိုငးမႈ တုိ႔်ဖစးသညး၈ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးႏိုငးမႈမြအပ က္နးအခနး့က႑မ္ာ့တျငး 
အမ္ိဳ့ုသာ့မ္ာ့သာ သာ ေနေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခံဲၾကသညး၈ အမ္ိဳ့ုသမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး စျမး့ေဆာငးရညး 
နိမးံက္ေနေသာအဓိက အေၾကာငး့အရငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး သာ့သမီ့ႏြငးံ မိမိခငးပျနး့သညး၌ 
ေဝယာဝစၥမ္ာ့အာ့ အခ္ိနး်ပညး႔လုပးကုိငး ေဆာငးရျကးေပ့ရ်ခငး့၇ ရပးေဝ့ရပးနီ့သျာ့လာႏုိငးမႈမရြိ်ခငး့ႏြငးံ 
ဝငးေငျရြာေဖျရနးအချငးံအေရ့မရြိ်ခငး့တုိ႕ေၾကာငးံ       ်ဖစးသညးဟု ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 
စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံတကးလာေစေသာ သငးတနး့မ္ာ့အာ့ မၾကာ ခဏပုိ႔ခ္ေပ့သငးံသညးဟု သဵု့သပးခဲံၾကပါသညး၈ 
ထုိ႔အ်ပငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ မိမိကုိယးကို ယုဵၾကညးမႈ ်ပနးလညးရရြိလာ ေစရနးအတျကး အမ္ိဳ့ုုသမီ့ထုအာ့ 
အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနး့တီ့ေပ့သငး႔ေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ သုဵ့သပး ခဲံၾကပါသညး၈ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးအာ့ အခနး့က႑(ှွ)ခု်ဖငး ံ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈ ၁ငး့တို႔မြာ 
ရာသီဥတု၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ၇ က္နး့မာေရ့ ၇ ေသာကးသုဵ့ေရရရြိမႈ ၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ ၇ အစာဖူလုဵမႈ ၇ ရာသီပျဲေတား 
၇ လုပးငနး့ အာ့လပးခိ္နး ၇ ဝငးေငျႏြငးံ ထျကးေငျတုိ႔်ဖစးသညး၈          
  ရာသီဥတုအေ်ခေနမြာ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ ႏုိဝငးဘာလ၇ ဒီဇငးဘာလ၇ ဇနးနဝါရီလနြငးံ ေဖေဖားဝါရီလ 
တုိ႔တျငး ေနပူၿပီ့ မတးလ ၇ ဧ်ပီးလႏြငးံ ေမလတုိ႕တျငး ရဵဖနးရဵခါ မို့ခ္ိနး့်ခငး့ႏြငးံ မို့ထစးခ္ဵဳ့ရျာ်ခငး့ တုိ႔်ဖစးတတးေၾကာငး့ 
ေဆျ့ေႏျ့  ခဲံၾကသညး၈  ဇျနးလႏြငး ံ ဇူလုိငးလ မို့မ္ာ့ၿပီ့၇ ၾသဂုတးလမြ ေအာကးတိုဘာလထိ မုိ့ရျာေနပူမြ္တေၾကာငး့ 



 

ေဆျ့ေႏျ့ ခဲ ံ သညး၈ မို့မ္ာ့ေသာကလတျငး မို့ေရအာ့ထာ့ကာ ဆနးစပါ့မ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖငးံ 
အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ က္နးကာလ၉ ရာသီေပ၍သီ့ႏြဵမ္ာ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈  ေက့္ရျာ၌ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာမူ ထုိကာလ၉ ခကးခ ဲ လ္ကးရြိသညး၈ မို့မ္ာ့ေသာကာလ၉ 
ေသာကးေရသနး႔မဖူလဵုေသာေၾကာငးံ ဝမး့ပ္ကး၇ ဝမး့ေလ္ာ်ခငး့ မ္ာ့ ်ဖစးၾက ေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ 
စာ့ဝတးေနေရ့မြာ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနး၉သာ အခကးခရဲြိေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ အာ့လပးခ္ိနးမြာ 
ဇနးနဝါရီလမြ ေမလအထိသာ အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ အာ့လပးၾကသညး၈ ဝငးေငျႏြငး ံ ထျကးေငျမြ္တမႈမရြိေသာေၾကာင႔း 
စာ့ဝတးေနေရ့ခကးခေဲၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ဤေက့္ရျာတျငး စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးေ်ပလညးေစရနး 
ဝငးေငျရရြိေသာ လကးမႈပညာ သုိ႔မဟုတး အသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့ပညာမ္ာ့အာ့ သငးၾကာ့ ပုိ႔ခ္ေပ့ပါက 
အဆငးေ်ပမညးဟု သုဵ့သပးမိပါသညး၈ 

 

 (စ)ဗငး့ပဵုစဵ 

 

 



 

 

ဗငး့ပဵုစဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲ၇ ရျာတာဝနးခဵ၇ ေက္ာငး့ 

ေကားမတီအဖျဲ႔၇ UNDPႏြငးံ လူထုြဗဟို်ပဳေကားမတီ တုိ႕်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ ခ္ိတးဆကးလာေသာ အဖျ႕ဲအစညး့ 

မ္ာ့မြာ ်မိဳ႕နယးေထျ/အုုပး၇ ပညာေရ့ဌာန၇ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ UNDP (Ngo) ႏြငးေက့္လကးဌာနတုိ႔်ဖစးသညး၈  

 ေက့္ရျာ၌ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ကိစၥမ္ာ့အာ့ အဓိကေဆာငးရျကးေနသူမ္ာ့မြာ  အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲႏြငး ံ

ရျာတာဝနးခဵတုိ႔်ဖစးသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႔ ႏြငး ံ လူထုဗဟို်ပဳေကားမတီတုိ႕သညးလညး့ ေက့္ရျာ၌ 

ဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေဆာငးရျကးေပ့ေနပါသညး၈ လျနးခဲံေသာႏြစးမ္ာ့တျငး UNDPမြ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ 

မ္ာ့တျငး ပါဝငးကူညီခဲံပါသညး၈  

` အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔သညး ၿမိဳ႕နယးေထျ/အုပးရဵု့ႏြငးံလညး့ေကာငး့၇ ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့သညး ၿမိဳ႔နယးပညာေရ့ 

အဖျဲ႔ႏြငးံလညး့ေကာငး့၇ လူထုဗဟုိ်ပဳေကားမတီသညး ေက့္လကးဌာနမ္ာ့ႏြငးံလညး့ေကာငး့ အသီ့သီ့ခ္ိတးဆကးကာ 

ေက့္ရျာ၌ဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေဆာငးရျကးေနေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ဤေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခနညး့ပါ့ 

ေသားလညး့ ဌာနဆုိငးရာမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးကာ ေက့္ရျာဖျ႔႔ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး စညး့လုဵ့ညီညႊတးစျာေဆာငးရျကးေနေသာ 

ေက့္ရျာ်ဖစးသညး ဟုသုဵ့သပးမိပါသညး၈  

(ဆ)ေက့္ရျာအခကးခဲမ္ာ့(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)နြငး ံ(ဇ)ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 



 

 

 

ေက့္ရျာအခကးခဲမ္ာ့(အမ္္ုီ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) သုဵ့သပးခ္ကး 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့ုုသာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ အခကးခတဲငး်ပခ္ကးမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ 

ေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထုုသျာ့လာရနး ခကးခသဲညး၈ ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရုိ့ုမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့ပတးဝနး့ 

က္ငးမသနး႔ရြငး့်ခငး့ႏြငးံ သစးပငးပနး့ပငးမ္ာ့ မၾကာခဏ ပ္ကးစီ့်ခငး့အခကးခဲ မ္ာ့ရြိပါသညး၈ ေက္ာငး့ေဆာငးက္ဥး့ 

ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ပညာသငးယူရာတျငးလညး့ေကာငး့၇ ေက္ာငး့ကစာ့ေဆာငးမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ ကေလ့ 

မ္ာ့ကစာ့ရနးခကးခဲ် ခငး့မ္ာ့ရြိေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး ေက္ာငး့အိမးသာမေကာငး့ေသာေၾကာငးံ  

ကေလ့မ္ာ့ က္နး့မာေရ့ကိစၥမ္ာ့ မၾကာခဏ်ဖစးေပ၍လ္ကးရြိေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ေသာကးေရ 

သနး႔မလုဵေလာကးေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထု ဝမး့ပ္က၇းဝမး့ေလ္ာမႈမ္ာ့ မၾကာခဏရငးဆိုငးေနရေၾကာငး့ႏြငးံ 

ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့ကိစၥမ္ာ့်ဖစးေပ၍လာပါက အခ္ိနးမီြကုသရနးခကးခေဲၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့  

ခဲံၾကပါသညး၈ ထိုအ်ပငး ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ တဖကးတလမး့မြ ဝငးေငျရရြိေစရနး အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့ 

ပညာမ္ာ့လညး့လုိအပးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကပါသညး၈  ။တုိ႔၌ ေဆျ့ေႏျ့ တငး်ပေသာ အခ္ကးမ္ာ့သညး ေက့္ရျာ 

တျငး အမြနးတကယးလုိအပးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးေၾကာငး့ သုဵ့သပးမိပါသညး၈  

 



 

ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး(အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) သုဵ့သပးခ္ကး 

 အငးရိုေဘာံေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ရျာတျငး့လမး့ေကာငး့မျနးလာ 

ေစရနး၇ ေက္ာငး့ေဆာငးတို့ခ္ဲ႕ကာ ေက့္ရျာရြိကေလ့မ္ာ့ လျတးလပးစျာပညာသငးယူႏိုငးေစရနး၇ ေက္ာငး့အိမးသာ 

ေကာငး့မျနးလာေစရနး၇ ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရုိ့ေကာငး့မျနးလာေစရနးႏြငးံ ေက္ာငး့ကစာ့ကျငး့ေကာငးမျနးလာေစရနး 

အစရြိသညးတုိ႔ ေကာငး့မျနးတုိ့တကးလာေစရနး ေမြ္ားမြနး့ခဲံၾကပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး ေက့္ရျာလူထု က္နး့မာေရ့ကိစၥမ္ာ့ 

အေရ့ေပ၍်ဖစးခဲံပါက အခ္ိနးမီြကုသႏုိငးေစရနးအတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနးႏြငး ံ ေသာကးေရသနး႔လဵုေလာကးစျာ 

ရရြေိစရနး ေမြ္ားမြနး့ခံဲၾကသညး၈ ထိုမြ္သာမက ေက့္ရျာရြိအိမးရြငးမမ္ာ့အေန်ဖငးံ တစးဖကးတစးလမး့မြ ဝငးေငျရရြိေစရနး 

အတျကး အသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့ပညာမ္ာ့လညး့ရရြိရနး ေမြ္ားမြနး့ခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုတုိ႔သညး ။တုိ႔၌ 

ရညးမြနး့ခ္ကးမ္ာ့်ပညးံဝေစရနး လူထုဗဟုိစီမဵကိနး့မြ ေထာကးပဵံေငျမ္ာ့အာ့သုဵ့စျကဲာ ပုိငးရြငးစိတးဓါတးအ်ပညးံ် ဖငးံ 

ေက့္ရျာ၌ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ုေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေဆာငးရျကးရနးလုိအပးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့သုဵ့သပးခဲံၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုဵ့သပးခ္ကး 

 အငးရုိေဘာံေက့္ရျာ၌ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ။တုိ႔၌ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံအလုိကး ေဖား်ပထာ့ပါသညး၈ 

။တုိ႔မြာ- 

အဆငး(ံှ)  ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ခငး့်ခငး့၇ 

ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ 

 ေက္ာငး့ေဆာငးတုိ့ခ္ဲ႕်ခငး့၇  

မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၇  

ေရတျငး့တူေဖား်ခငး့၇ 

ေက္ာငး့ကစာ့ကျငး့်ပဳ်ပငး၇ 

ေက္ာငး့အိမးသာ်ပဳ်ပငး်ခငး့ႏြငးံ ေဆ့ေပ့ခနး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 



 

 

 

 

အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ လမး့တဵတာ့ဆုိငးရာလုပးငနး့မ္ာ့၇ ပညာေရ့ဆုိငးရာလုပးငနး့ 

မ္ာ့၇ ေရေပ့ေရ့ႏြငး ံ က္နး့မာေရ့ဆုိငးရာလုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကသညး၈ေက ျ့္ရျာလူထု၌ ေရျ့ ခ္ယးခဲံေသာ ဦ့စာ့ေပ့ 

အဆငးံအရ အငးရိုေဘာံေက့္ရျာ၌ အဓိကလုိအပးေသာလုပးငနး့မြာ ရျာတျငး့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ ပထမဦ့စာ့ေပ့ 

အဆငးံအ်ဖစးေရျ့ ခ္ယး်ခငး့်ဖစးသညးဟု သုဵ့သပးမိပါသညး၈ က္နးေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့သသညး အေရ့ေပ၍လုိအပး်ခငး့ 

မရြိေသ့ေၾကာငး့ ်ဖစးမညးဟု သုဵ့သပးမိပါသညး၈  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)( တိယႏြစးစကးွနး့) 

 



 

 



 

 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)(ပထမႏြစးစကးွ နး့) 



 

 



 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ( တိယႏြစးစကးွနး့)

 



 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့)

 



 

 



 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးွနး့) 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)( တိယႏြစးစကးွနး့)

 



 

 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

 



 



 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)(ပထမႏြစးစကးွနး့) 

 



 

 



 

 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ - KG ေဆာငး(အငးရိုေဘာံ ေက့္ရျာ) 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး-  ၄.၀.ဿွှ၆ 

 အစညး့အေွက္ငး့ပသညးံအခ္ိနး- နဵနကး ၆့ွွ နာရီ မြ ညေန (၁့၀ွ) နာရီအထိ 

 တကးေရာကးသူဦ့ေရ-   က(၄) ဦ့ + မ(ှ၁)ဦ့ =(ဿှ)ဦ့ 

ရညးရျယးခ္ကး၈  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့ မိတးဆကးရနး၇ ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယးနိုငးရနးႏြငး ံလူထု 

  ပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ ်ပဳလုပးရနး၈                               

အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတး်ခငး့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၀) စီမဵကိနး့မိတးဆကး(ှ၂)ခ္ကးအာ့ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနး ေဒ၍ဒူ့ဆာႏုိ(CF)မြရြငး့်ပေပ့ခံဲပါ 

သညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနးစကးွနး့အာ့ ေဒ၍ဒဟမးနနးဆာ့ရး မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂) စီမဵနးကိနး့တျငး အဓိကတာွနးရိြသူႏြငးံ တာွနးွ တၱရာ့မ္ာ့ရြငး့်ပ်ပီ့ေနာကး စီ/ေထာကးေကားမတီ 

ွငးမ္ာ့ လဲလြယး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံရာ ေက့္ရျာလူထု၌သေဘာဆႏၵအရ ပထမႏြစးစကးဝနး့မြ 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ ဆကးလကးထမး့ေဆာငးေစရနး သေဘာတူခဲံၾကသညး၈ 

အစီအစဥး (၃) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံၾကပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၄) ေက့္ရျာလူထု၌ ပႆနာအခကးအခဲ၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ႏြငး ံ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့  

ေဖားထုတး၊ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၅) အက္ဳဵ့ွငးေသာလုပးငနး့၇ အက္ဳဵ့မွငးေသာလုပးငနး့ႏြငးံ အကာကျယးမ္ာ့ အေၾကာငး့အာ့ လကး 

ေထာကးနညး့ပညာမြဴ့မြ ရြငး့်ပခဲံပါသညး၈ အစညး့အေွ့အာ့ ညေန၁့၀ွနာရီတျငး ေအာငး်မငးစျာ 

ရုပးသိမး့နုိငးခဲံသညး၈ 

 

                                   မြတးတမး့တငးသူ  

                          ေဒ၍ဒူ့ဆာႏုိ(CF)

  



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆုိ်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး
) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႕ဲ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္

ာ့ 
မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ 
ရျာတျငး့သဲေက္ာကးလမး့ 
ခငး့်ခငး့ႏြငးံေရ်ပျနး(ဿ)စငး့ 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

  
√ 

 
ဿွှ၆ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 

ဿ ေရတျငး့တူ့ေဖား(ဿ)တျငး့ 
  

√    

၀ 
   

    

၁ 
   

    

၂ 
   

    

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ က

္န
း့မ

ာေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ

ာ 
 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

ႏြင
းံ 

အ
်ခ

ာ့
လို

အ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ ေက္ာငး့ေဆာငးတို့ခ္ဲ႕ 
  

√    

ဿ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး 
  

√    

၀ ေဆ့ေပ့ခနး့ 
  

√    

၁ ေက္ာငး့အိမးသာ 
  

√    

၂ ေက္ာငး့ကစာ့ကျငး့်ပဳ်ပငး   √    

၃ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့်ပဳ်ပငး   √    

၄ KGေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့   √ ဿွှ၅ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လို

အ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) ှ အပးခ္ဳပးသငးတနး့ 

 
√ 

 
   

ဿ ဆပး်ပာသငးတနး့ 
 

√ 
 

   

၀ ယိုထုိ့သငးတနး့ 
 

√ 
 

   

၁ ယကးကနး့သငးတနး့ 
 

√ 
 

   

၂ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
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ာ
ယ

း  
ေလ
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ရ့
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႑
 ှ 
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(ဌ
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သို
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ငး့
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ာင
းအ

ထ
ည
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ဆ
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း့ 
မရ

ြိေသ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) ှ ်မကးရိတးစကး(ေက္ာငး့သဵု့) 
 

√ 
    

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

 


