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ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္  
Village Development Plan (VDP) 

ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၊ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 
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မာတိကာ 

 

၁။   ျမိဳ႕နယ ္ေျမပံု 

၂။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမပံု  ( ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။   အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။   ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PSA/PRA) 

      အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

၆။   ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရး အစီစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏုွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

     သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္း 

      ဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။   ေက်းရြာအခ်က္အလက္                       ( ပံုစံ- ၁ ) 

၉။   စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား                 ( ပံုစံ-၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီစဥ္          (  ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑ အလိုက္ဦးစားေပး ဖြံ ့ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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 ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရ  
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စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 

   ၁။ ဇလုပ္ႀကီး ၅၉ ၁၀၄ ၁၁၈ ၂၂၂ 

   ၂။ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စု ၃၃ ၆၀ ၅၆ ၁၁၆ 

၃။ သူႀကီးစု ၈၉ ၁၃၉ ၁၄၅ ၂၈၄ 

   ၄။ ရြာသစ္ကုန္း ၆၀ ၁၂၉ ၁၄၄ ၂၇၃ 

   ၅။ ေက်ာင္းစု ၈၁ ၁၄၇ ၁၅၂ ၂၉၉ 

   ၆။ အေနာက္ေက်ာင္းစု ၁၁ ၂၇ ၂၁ ၄၈ 

   ၇။ ဇြကၠဒိန္       ၇၂ ၁၂၈ ၁၄၁ ၂၆၉ 

  ၈။ စိန္တစ္လံုး ၃၃ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

  ၉။ ဘုရားေလးစု ၃၈ ၆၆ ၇၉ ၁၄၅ 

၁၀။ ေညာင္ခါးရွည္ ၄၇ ၈၈ ၈၄ ၁၇၂ 

၁၁။ အုိင္ေဇာင္းေလး ၁၅    ၂၅ ၂၈ ၅၃ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

      လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ေပါင္း၂၀၀ခန္႕က ေဒါင္းျဖဴငွက္ႀကီးတစ္ေကာင္သည္ အစာရွာထြက္ရာ 
ယခုဇလုပ္ႀကီးဟု ေခၚေသာရြာသုိ႕ေရာက္ရိွလာခ့ဲပါသည္။ အစာေရစာေပါမ်ားသျဖင့္ ငွက္ႀကီးသည္ 
ေန႕စဥ္အစာလာ၍ စားေသာက္ပါသည္။ အစားအစာမ်ားကို ဇလုပ္ႀကီးအိမ္ျပည့္တင္းေအာင္ 
စားေသာက္ေသာေၾကာင့္ ဇလုပ္ရြာဟုအမည္မွည္႕ေခၚခ့ဲပါသည္။ ေနာင္ႏွစ္ေပါင္းၾကာေသာအခါ 
ဇလုပ္ႀကီးဟုအမည္တြင္ခ့ဲပါသည္။  

                      ယခုအခါဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းကိုဗဟိုျပဳ၍ 
ေက်ာင္း၏ေျမာက္ဘက္မွရြာကုိ ဇလုပ္ႀကီးရြာမ(ဇလုပ္ႀကီးေျမာက္ ပုိင္း)ဟုလည္းေကာင္း၊ 
ေက်ာင္း၏ေတာင္ဘက္မွရြာကုိဇလုပ္ႀကီးေတာင္ပုိင္း(ေတာင္စု)ဟု၍လည္းေကာင္းအမည္မွည့္ေခၚ
ခ့ဲပါသည္။ 

                          ဘသာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ က်ေရာက္ျခင္းမရိွပါ။ယခု လက္ရိွရြာလယ္ လမ္းမကို 
၂၀၁၄ခုႏွစ္မတ္လတြင္ ဦးေအာင္ျမင့္ႏွင့္ဦးက်င္သိန္းတို႕မွဦးေဆာင္၍ ေက်းရြာရိွ လယ္သမား(၅)ဦး 
ႏွင့္ရြာသူရြာသားမ်ားလွဴဒါန္းေငြက်ပ္(၅၈၅၀၀၀)ျဖင့္ ကြန္ကရစ္လမ္း အရွည္၇၈၀ေပ 
ႏွစ္ေပႏွစ္လက္မထုျဖင့္ လမ္းခင္းခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာတြင္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ 
က်ေရာက္ျခင္းမရိွပါ။ ေက်းရြာရိွရြာသူရြာသားမ်ားသည္ မိမိတိ႕ုေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္း 
မ်ားလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အားလံုးပူးေပါင္းပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား(၅)ဦး၊မ(၆)ဦး 
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ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
(PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၅ ၆ ၁၁ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၁၀ ၁၀ ၂၀ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၆ ၁၁ ၁၇ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၁ ၆ ၁၇ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၈ ၁၁ ၁၉ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၅ ၁၁ ၁၆ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၀.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၃ ၁၀ ၁၃ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 

6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၁၉.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၁၁ ၁၄ ၂၅ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာ
ေရးအတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၇.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၉ ၉ ၁၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္က
ာ အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာသည္ ဧရာ၀တီျမစ္ အေရွ႕ဘက္ကမ္းတြင္တည္ရိွပါသည္။ 
ေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စု(၃၁)ရိွပါသည္။ ေက်းရြာသည္ေတာင္ႏွင့္ေျမာက္သြယ္တန္းထားပါ 
သည္။ေက်းရြာ၏အေနာက္ဘက္တြင္ေခ်ာင္းရုိးရိွပါသည္။ ရြာ၏လမ္းတစ္ဖက္တစ္ခ်က္စီတြင္အိမ္ 
မ်ားတည္ရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ဗမာလူမ်ိဳးစုမ်ားေနထိုင္ျပီး ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 
ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္း ျဖစ္သည္။ 
လယ္ယာေျမလုပ္ကိုင္သူနည္းပါးျပီး လက္လုပ္လက္စား လုပ္ကိုင္သူမ်ားျပားပါသည္။ တစ္ႏုိင္ 
တစ္ပုိင္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ အခ်ိဳ႕စီးပြားေရးမေျပလည္သူမ်ားသည္ 
အျခားေနရာမ်ားသို႕အလုပ္သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ျပီး စား၀တ္ေနေရးေျဖရွင္းရသည္။  

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးသည္ ရြာတြင္းလမ္းမႏွင့္ 
အျခားေက်းရြာသုိ႕ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေနသည္ ႏွစ္ေပသာရိွေသာကြန္ကရစ္ 
ေက်ာက္ျပားလမ္းျဖစ္သည္။ လမ္းမွာက်ဥ္းေသာေၾကာင့္ မုိးတြင္းအခါသြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ 
မုိးတြင္းအခါ စက္ဘီး၊ ဆိုင္ကယ္မ်ားေရွာင္တိမ္းရာတြင္ အႏၱရာယ္ရိွပါသည္။ 

ေသာက္သုံးေရ 

 ေႏြရာသီတြင္ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာရိွ ကန္ေရမွေသာက္သံုးေရကို အသံုးျပဳရသည္။ 
မုိးရာသီတြင္မုိးေရခံျပီး ေသာက္သံုးေရကိုအသုံးျပဳရသည္။ အ၀ီစီတြင္းမ်ား မ်ားေသာအားျဖင့္ 
ရိွေသာ္လည္း ေရမ်ားနံေသာေၾကာင့္   ေသာက္သံုး၍မရပါ။  
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ပညာေရး 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းမရိွပါ။ ဇလုပ္ႀကီးရြာမရိွမူလတန္းေက်ာင္း 
သိ႕ုသြားေရာက္တက္ရသည္။ ေလးတန္းေအာင္ျပီးလွ်င္ စံကင္းေက်းရြာရိွ အထက္တန္းေက်ာင္း 
သိ႕ုသြားေရာက္တက္ရသည္။ စီးပြားေရးမေျပလည္လွ်င္ အလယ္တန္းအဆင့္သို႕တက္ေရာက္ႏုိင္ 
မႈအားနည္းသည္။ 

က်န္းမာေရး 

 က်န္းမာေရးကိုလွက္လွမ္းမီွမီွမသံုးစဲြႏုိင္ပါ။ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာတြင္ေဆးေပးခန္းမရိွပါ။ 
က်န္းမာေရးမေကာင္းေသာအခါ အျခားေဒသမ်ားသို႕ သြားေရာက္ကုသရာတြင္ သြားလာေရး 
ခက္ခဲၿပီးေငြကုန္ေၾကးက်မ်ားေနပါ သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဇလုပ္ေတာင္စုေက်းရြာရိွ ရြာတြင္းလမ္းမွာ က်ဥ္းေျမာင္းေသာေၾကာင့္ မုိးရာသီတြင္ 
သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ က်န္းမာေရးျဖစ္သည့္အခါ အျခားေဒသမ်ားသို႕အခ်ိန္ေပးျပီး 
အခ်ိန္မီွသြားေရာက္ကုသရသည္။ ကိုယ္ပုိင္အလုပ္အကိုင္မရိွေသာေၾကာင့္ အျခားၿမိဳ႕မ်ားသိ႕ုသြား 
ေရာက္လုပ္ရျခင္းေၾကာင့္ ေက်းရြာတြင္လူအရင္း အျမစ္နည္းပါးသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၁၀ ) ဦး၊ မ (၁၀ ) ဦး 
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၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေႀကာင္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္း 
ျဖစ္သည္။ လယ္ယာ ေျမလုပ္ကိုင္သူ(၁၅)အိမ္ေထာင္စုရိွသည္။ ၀ါဆိုလမွသီတင္းကြ်တ္လအထိ 
မုိးစပါးစုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ပဲစုိက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းပါသည္။ က်န္းမာေရးကို 
လက္လွမ္းမီွမီွမသံုးစဲြႏိုင္ပါ။ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ က်န္းမာေရးခ်ဴခ်ာသူမ်ားျပား 
ပါသည္။ တန္ခူးလမွ နယုန္လ အထိေသာက္သံုးေရမလံုေလာက္ပါ။ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာရွိ 
ေရကန္မွသြားေရာက္ခပ္ရသည္။ ေက်းရြာတြင္ ေရတံုကင္ရိွေသာ္လည္း နံေသာေၾကာင့္ 
ေသာက္သံုးေရအသံုးမျပဳပါ။ေႏြရာသီတြင္ေသာက္သံုးေရအနည္းငယ္အခက္အခဲရိွသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါး 
သည့္အတြက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္၀င္ေငြနည္းပါးျခင္း။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား (၆)ဦး ၊ မ (၁၁) ဦး 
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၃။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 

 

   

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဇလုပ္ၾကီးေတာင္စုေက်းရြာတြင္  လူမႈအလႊာသုံးမ်ိဳးရိွပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ 
ေျပလည္ေသာအုပ္စုႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုဟူ၍(၃)မ်ိဳးရိွပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုတြင္(၃) 
အိမ္ေထာင္စုရိွသူမ်ားသည္တိုက္ခံအိမ္ ပုံသ႑ာန္ျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ လယ္ယာေျမ(၁၀)ဧက 
ပုိင္ဆိုင္ၾကျပီး လယ္ထြန္စက္၊ ဂြန္ေဒါင္း၊ ဆိုင္ကယ္ ၊ TV၊လွည္း၊ႏြား(၄)ေကာင္၊ အ၀ီစိတြင္းမ်ား 
ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ ေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္(၅)အိမ္ေထာင္စုရိွသူမ်ားသည္မ်ားေသာအားျဖင့္ 
သြပ္မုိးထရံကာ၊ သြပ္မုိးပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ပုံသ႑ာန္ျဖင့္ေနထိုင္ၾကျပီး လယ္ယာေျမ(၅)ဧကပုိင္ဆိုင္ 
ၾကပါသည္။ လယ္ယာေျမလုပ္ကိုင္ျပီး အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳရပါသည္။ ဂြန္ေဒါင္း၊ 
ႏြား(၂)ေကာင္ပုိင္ဆိုင္မႈရိွပါသည္။ အခ်ိဳ႕အိမ္မ်ားတြင္အ၀ီစိတြင္းရိွပါသည္။ ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုတြင္ 
(၂၃)အိမ္ေထာင္စုရိွပါသည္။ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ၀ါးအိမ္မ်ားျဖင့္အမ်ားဆံုး ေနထုိင္ 
ၾကပါသည္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ လယ္ယာေျမ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ေန႕စား၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ျပီး 
စား၀တ္ေနေရးကိုေျဖရွင္းရသည္။ ေက်းရြာတြင္ဖြံျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ႏြမ္းပါး 
ေသာသူမ်ားအား အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားေပးလွ်င္တစ္ဖက္တစ္လမ္းမွ ၀င္ေငြရရိွမည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ႏြမ္းပါးေသာသူမ်ားသည္ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 
နည္းပါးေနေသာ ေၾကာင့္စား၀တ္ေနေရးခက္ခဲပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၆)ဦး၊မ(၁၁)ဦး 
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၄။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ ။ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္ 
ေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုျဖင့္ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  ယင္းေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုမွာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ 
ခြင့္၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ လံုျခံဳမႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ႏွင့္၀င္ေငြ 
ရရိွမႈတိ႕ုျဖစ္သည္။ 

၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ 

ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ ၀င္ေငြရွာေဖြမႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၇၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၆၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကိုင္ 
ရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအလုပ္လုပ္ကိုင္မႈတူညီေသာ္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္လုပ္အားခပုိရပါသည္။ 

အဖဲြ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္း  

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္းတြင္ အမ်ိဳးသာမ်ားသည္ 
(၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ (၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အိမ္မႈကိစၥမ်ားႏွင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေနေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာ၏အဖဲြ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္မႈအား 
နည္းသည္။ 
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အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္ အမ်ိဳသားမ်ားသည္ 
(၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳသမီးမ်ားသည္(၆၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အတြက္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းသည္ ေကာက္ရိတ္၊ ပဲႏႈတ္ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားသာအနည္း 
အက်င္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေန႕စားရရာအလုပ္ကို ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္နုိင္သည္။ 

လုံျခံဳမႈ 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ လံုျခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၆၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္(၃၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္လံုျခံဳမႈ 
နည္းပါးသည္။ 

အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ 

 အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၄၀) ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
(၇၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အိမ္၏စား၀တ္ေနေရးအတြက္ ၀င္ေငြရွာေဖြေနရ 
ေသာေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္အားနည္းသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ ေက်းရြာတြင္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း နည္းပါးေနျခင္းေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္အခ်ိန္ကုန္ 
ေနသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင္ 

 ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
(၆၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွသည္။ ေက်းရြာ၏ ရပ္ေရးရြာေရးလုပ္ေဆာင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ 
ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ျပီး ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ေပးရာတြင္အားနည္းသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အထက္ပါအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အတြက ္၀င္ေငြရွာေဖြရန္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနျခင္း၊ လုပ္အားခတန္းတူမရရိွျခင္း၊ 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ခြင့္၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားနည္းေနပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၈)ဦး၊မ(၁၁)ဦး 
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၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

 

                                                                                                                                                                                                                                               

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သံုးစဲြေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ စက္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ 
ေကာက္ရိတ္၊ပဲႏႈတ္ျခင္းလုပ္ငန္းတို႕ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား သံုးစြဲေသာအရင္း 
အျမစ္မ်ားမွာ ေစ်းေရာင္းျခင္း၊ ဆိုင္ကယ္ေမာင္းျခင္း၊ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းခြင္တြင္၀င္ေရာက္ 
လုပ္ကိုင္ျခင္း၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းသို႕သြားေရာက္ျခင္း၊  စက္ေရတြင္းအသံုးျပဳျခင္းႏွင့္စာသင္ေက်ာင္း 
တြင္အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးစာသင္ၾကားရျခင္းတို႕အား အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွအတူတူသံုးစဲြပါ 
သည္။ ေက်းရြာရိွအရင္း အျမစ္မ်ားကိုထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေစ်းေရာင္းျခင္း၊ 
စက္ခ်ဳပ္ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားသာထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္သည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသား 
မ်ားကသာပုိမုိထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊ 
ျပန္လည္ျပဳျပင္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ဦးေဆာင္လုပ္ေလ့ရိွသည္။ ထု႕ိေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူအခြင့္အေရးလိုခ်င္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္နည္းပါးျခင္း၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနျခင္းမ်ားႀကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၁၂ )ဦး၊ မ (၇ ) ဦး 
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၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာတြင္ရိွေသာ အဖဲြ႕အစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာရာအိမ္မွဴးအဖဲြ႕၊ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖဲြ႕ ျပည္သ႕ူစစ္၊ မီးသတ္အဖြဲ႕၊ ၀တ္ရြတ္အဖြ႕ဲႏွင့္ 
ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။  ေက်းရြာရာ အိမ္မွဴးအဖြ႕ဲသည္ေက်းရြာ၏ ရပ္ရြာဖြံၿဖိဳးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲတိ႕ု ႏွင့္ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္သည္။ ၀တ္ရြတ္အဖဲြ႕သည္ ေက်းရြာမွဖဲြ႕စည္းထားေသာ အဖြ႕ဲ အစည္းျဖစ္ 
သည္။ ေငြစုေငြေခ်း အဖြ႕ဲအစည္းသည္ျမိဳ႕နယ္မွ ဖြ႕ဲစည္းထားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္သည္။ 
မိမိတိ႕ုေက်းရြာရိွ လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းတစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္ လုပ္ကိုင္ပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စု ေက်းရြာရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္အမ်ိဳးသမီးပါ၀င္ခြင့္အားနည္းေနျခင္း။ 
၀တ္ရြတ္အဖြဲ႕တြင္သာအမ်ိဳးသမီးမ်ားပါ၀င္ခြင့္မ်ားသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၈ )ဦး၊ မ (၁၁ )ဥး 
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ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာဝန္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးသန္းထုိက္ဦး    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚပပစုိး    ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေငြမင္းဦး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚျမဳိင္    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ေဒၚသန္းခ်ိဳ         √ အဖြ႕ဲဝင္ 
ေက်းရြာေငြစရင္းကုိင္ 

၁။ ဦးေအာင္ဖုန္း   √  တာဝန္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚခ်ိဳခ်ိဳသင္း      √ ေခါင္ေဆာင္ 
၂။ ဦးျပည့္ၿဖိဳးေအာင္     √  အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးဟိန္းထက္ပုိင္     √  ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚစန္းစန္းႏုိင္  √ အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။         
ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာဝန္ခံ 

၁။ ဦးေအာင္ျမင့္    တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒၚမာမာစန္း    တာဝန္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဦးေမာင္ျမင့္    အကူ 
၂။ ေဒၚမ်ိဳးမ်ိဳး    အကူ 
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ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စုေက်းရြာအစည္းအေဝးက်င္းပေနစဥ္ 

အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းအားေၾကာ္ျငာသင္ပုန္းတြင္ကပ္ေနစဥ္ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ ဦးစားေပး 

အဆင့္ 
လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 

(သုိ႔)ဌာန 
မွတ္ခ်က္ 

မ က်ား က်ား+မ 

အ
ေျ
ခခ

ံအ
ေဆ

ာက
္အ
ဦး
က
႑

(လ
 

မ္း
/တ

ံတ
ား

/ေ
ရရ

ရွိေ
ရး

/မ
ီးလ

င္း
ေရ

း) ၁ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ အင္ဂ်င္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃ ေရသန္႕စက္  √  ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၄ ေဆးေပးခန္း √   ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  
 

 

၅ မီးသၿဂိႍဳလ္စက္ √   ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  
 

 

လ
ူမႈ႕
စီး
ပြာ
းက

႑
 

(ပ
ည
ာေ
ရး

/က
်န
္းမ
ာေ
ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ 

ေသ
ာအ

ေဆ
ာက

္အ
ဦး
မ်
ား
ႏွင

့္အ
 

ျခ
ား
လ
ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်
ား

) 

၁ ခန္းမေဆာင္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  
 

 

၂        

၃        

၄        

၅        

သ
က
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ြးဝ
မ္း
ေက

်ာင
္းက
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(စ
ိုက
္ပ်
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ရး

/ေ
မြး
ျမ
ဴေ
ရး
ႏွင့္

ဆ
ိုင္ 
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ေဆ
က
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ဦး
မ်
ား
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့္ 
အ
ျခ
ား
လ
ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်
ား

) 

၁ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရး 
ေခ်းေငြ 

 √  ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂  
 

      

၃        

၄        

၅        

သ
ဘ
ာဝ
ေဘ

းအ
ႏၲရ

ာယ
္ 

ေလ
်ာပ

ါးေ
ရး

 က
႑

 

၁ စက္ျပင္သင္တန္း √   ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂ စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း   √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၃        

၄        

၅        
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ထ
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္ေပ
းႏ
ိုင္ျ
ခင္

းမ
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ေသ
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ုပ္င
န္း
မ်
ား

) 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 


