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၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

မßတàကß 
 ................................................................................................

................................................................................................
မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) .............................................................

လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား
ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား

................................................................................................................................
ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ................................................................................................
ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ ................................................................................................

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား ...........................................................................................
အျမစ္အသုံးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ................................................................

အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ........................................................................................
အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က ္................................................................

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ ................................................................................................
ဆက္မႈျပေျမပုံသံုးသပ္ခ်က္ ................................................................

......................................................................................................................
ျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္ ..............................................................................................
က်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ................................................................
ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ ..............................................................

 ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား
PRA Tools မ်ားအသုံးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း
................................................................................................

ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ-၁) ................................................................
။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ-၁) ................................................................

ပုံစံ -၂ ) ............................................................................................
စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ ) ................................................................
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၁၃.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပုံစံ-၄ ) ................................
ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပုံစံ-၄ ) ..............................

................................................................................................
ရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ-၄ ေနာက္ဆက္တြဲ) ................................
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အေျချပေျမပံု  
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု
 

 

၃။ äတßငéဘàâ çñကáèäကêèရëßအâပéစâတëငé

၁. ရëßသစéကâနéèäကêèရëß 
၂.  မìနéကâနéèäကêèရëß 
၃ . äတßငéဘàâ çñကáèäကêèရëß 
၄. äîမဝÞကâနéèäကêèရëß 
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ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

äကêèရëßအâပéစâတëငéပါ၀င္ေသာäကêèရëßမêßèစßရငéè 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား
 

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညéပåခãèတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတငéပÞ

၀ငéäသß  äကêèရëßတစéရëßîဖစéðပáè

äကêèရëßတစéရëß îဖစéပÞသညé။  

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæ

äîပßငéèäရô çလßäသß ဦèညáäလèဆàâသãမìß

äîပßငéèäရô çလßðပáè လယéယßလâပéငနéèကàâ

Ĉìငéç၎ငéè၏မàသßèစâမìß တàâèပëßèလßîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊

äïကßငéçလညéèäကßငéè၊ တîဖညéèîဖညéèတàâèတကéလßသညéဟã၏။

äîပßငéèäရô çလßðပáè ယခâäနရßတëငé ရëßîဖစéလßသညéကàâ

သတéမìတéခåçïကသညé။ 

ဤသညéမìß ရëßသစéကâနéèäကêèရëß၏îဖစéäပíလßပâæ

 
 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

စĆé 

၁ äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ

၂ ရßသáခëငéîပ îပက¿ဒàနé

၃ ဥစÃဓန÷ကယéဝမĂ ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè

၄ ကêßè၊ မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè

၅ အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè

၆ အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ

 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း)  
ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညéပåခãèတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတငéပÞ

äကêèရëßတစéရëßîဖစéðပáè äကêèရëßတစéရëßîဖစéðပáè ပâသàမé-မâæရëßလမéèမäဘèတëငéရìàäသß

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßîဖစéäပíလßပâæ သမàâငéèäïကßငéèမìß - äရìèယခငéက သæလယéñကáèäကêèရëßမì

ဦèညáäလèဆàâသãမìß ယခâရëßသစéကâနéèäကêèရëßဟâ အမညéတëငéမညéçäနရßသàâ ç

လယéယßလâပéငနéèကàâ လâပéကàâငéစßèäသßကéခåçသညéဟâဆàâ၏။ 

တàâèပëßèလßîခငéèäïကßငéçလညéèäကßငéè၊ အîခßèäနရßမì äîပßငéèäရô çလß

တîဖညéèîဖညéèတàâèတကéလßသညéဟã၏။ ဦèညáäလèသညé 

ရëßîဖစéလßသညéကàâ အစëåîပă၍ ရëßသစéကâနéèäကêèရëßဟâ

ရëßသစéကâနéèäကêèရëß၏îဖစéäပíလßပâæ သမàâငéèäïကßငéèပငéîဖစéäလသညé။

လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္

အသâæèîပăခåçäသß PRA Tools မêßè 

äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæ(Social Map) 

îပက¿ဒàနé(Sensonal Clender) 

ဦèစßèäပèအဆငéçသတéမìတéîခငéè (Wealth Ranking) 

မပငéçကãအàမéသâæèသပéîခငéè(Cob Web) 

အရငéèအîမစéအသâæèခêမĂäဖßéထâတéîခငéè ဇယßè (Asset Mapping) 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂäîမပâæ (Veen diagram) 
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ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညéပåခãèတàâငéèäဒသñကáè၊ပနéèäတßငéèðမàă çနယéäတßငéပàâ çñကáèအâပéစâတငéပÞ

မâæရëßလမéèမäဘèတëငéရìàäသß 

လယéñကáèäကêèရëßမì 

အမညéတëငéမညéçäနရßသàâ ç 

 တîဖညéèîဖညéè 

äîပßငéèäရô çလßသãမêßè 

 သæလယéñကáèမì 

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßဟâ အမညéäပè 

သမàâငéèäïကßငéèပငéîဖစéäလသညé။ 

အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား
၆.၁။ က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း

ကêßè
ရညéရëယéခêကé။  ။ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà

အခëငéçအäရèတနéèတãရရìàမĂမêßè၊ အလâပéအကàâငéအခëငéçအလမéè

ကàâ သàရìàäစရနé ရညéရëယéပÞ သညé။ 

 ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà

ကàâငéäနïကရသညé။ äမëèîမĄäရèလâပéငနéèတëငé

အàမéမĂကàစÃမêßèတëငéလညéè အမêàăèသမáèမêßèက

အမêàăèသမáèမêßèĈìငéç အမêàăèသßèမêßè အßèလâæè

äရß၊ အမêàăèသမáèပÞအßèနညéè သညé။

အဓàကဆâæèîဖတéခêကéမêßèကàâ အမêàăèသßèမêßèက
 
၆.၂။ က်ား/မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္
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ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
ကêßè/မ  ပငéçကãအàမéသâæèသပéခêကé 

။ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà အမêàăèသßèမêßè၊ အမêàăèသမáèမêßè၏

အလâပéအကàâငéအခëငéçအလမéè တနéèတãရရìàĈàâငéမĂ အäîခအäနမêßè၊ 

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà အမêàăèသမáèမêßèသညé အမêàăèသßèမêßèĈìငéç တနéèတã

äမëèîမĄäရèလâပéငနéèတëငé အမêàăèသမáèမêßèကပàâ၍ အခêàနéäပèလâပéကàâငéïကရသညé။

အမêàăèသမáèမêßèက အဓàကလâပéäဆßငéïကသညé။ ကêနéèမßäရèကČတëငé

အßèလâæè အßèနညéèäနïကသညé။ ပညßäရèကČတëငéလညéè

သညé။ အâပéခêăပéäရèကČတëငé အမêàăèသßèမêßèက အမêßèဆâæè

အမêàăèသßèမêßèက ဆâæèîဖတéïကသညé။ 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 
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အမêàăèသမáèမêßè၏ အäîခအäန၊ 

 ဦèäဆßငéမĂမêßè 

တနéèတã အလâပéလâပé 

အခêàနéäပèလâပéကàâငéïကရသညé။ 

ကêနéèမßäရèကČတëငé 

ပညßäရèကČတëငéလညéè အမêàăèသßè 

အမêßèဆâæè ဦèäဆßငéðပáè 
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၆.၃။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား
 

၆.၄။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္
 

äကêèရëßအရငéèအîမစéအသâæèခêမĂဇယßèသâæèသပéခêကé

ရညéရëယéခêကé။ ။ အမêàăèသßèမêßèĈìငéç

အîမစéမêßèကàâ သရìàရနé။ 

 အမêàăèသမáèမêßèသညé ïကကé၊

äနïကသညé။ အမêàăèသßèမêßèသညé

äခêßငéèစäသß အရငéèအîမစéမêßèကàâ

အîမစéမêßèမìß လယé၊ ယß၊ äရကနé၊

အမêàăèသßèမêßèသညé အရငéèအîမစéမêßèကàâ

အသâæèîပăĈàâငéရနéအတëကé အမêàăèသßèမêßèမì

 
 
 
၆.၅။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယား 

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ်မႈဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
äကêèရëßအရငéèအîမစéအသâæèခêမĂဇယßèသâæèသပéခêကé 

အမêàăèသßèမêßèĈìငéç အမêàăèသမáèမêßè ပàâငéဆàâငéðပáè ထàနéèခêăပéထßèသညéç

ïကကé၊ ဝကé äမëèîမĄäရèတëငé အမêßèဆâæèထàနéèခêăပé

အမêàăèသßèမêßèသညé သစéäတß၊ ဆàâငéကယé၊ လìညéè၊ လယéထëနéစကé၊

အရငéèအîမစéမêßèကàâ အသâæèîပăïကသညé။ Ĉìစéဦèစလâæè အသâæèîပăïကäသß

äရကနé၊ äရတëငéè၊ ဘâနéèñကáèäကêßငéèĈìငéç သခýêăငéèတàâ çîဖစéသညé။

အရငéèအîမစéမêßèကàâ ပàâမàâ ထàနéèခêăပéထßèသညé။ အရငéèအîမစéမêßèကàâ

အမêàăèသßèမêßèမì အမêßèဆâæè ဆâæèîဖတéခêကéခêပÞသညé။ 

အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ထàနéèခêăပéထßèသညéç အရငéè 

အမêßèဆâæèထàနéèခêăပé သâæèစëå 

လယéထëနéစကé၊ 

အသâæèîပăïကäသß အရငéè 

သခýêăငéèတàâ çîဖစéသညé။ 

အရငéèအîမစéမêßèကàâ 
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အဆငéç 

ခêမéèသßäသß 
အဆငéç 

လယé(၂)ဧက၊ ဆàâငéကယé၊
စကé၊ လìညéè၊ သëပéမàâè၊

အသငéçအတငéç ïကကé၊ ဝကé၊ သကéကယéမàâè၊

 

 
 
၆.၆။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က္
 

ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂအဆငéçသတéမìတéîခငéèသâæèသပéခêကé

ရညéရëယéခêကé။  ။ äကêèရëßအတëငéè

အမêàăèအစßèခëåîခßèရနé စáèပëßèäရèအရငéèအîမစéမêßèကàâ

အရငéèမêßèကàâ äဖßéထâတéသàရìàရနéရညéရëယéပÞသညé။

 ရëßသစéကâနéèäကêèရëßတëငé

အâပéစâ(၂)ခâ ရìàပÞသညé။ အသငéçအတငéç

ဧက၊ ဆàâငéကယé၊ ĈëßèတစéရìĆéè၊ လယéထëနéစကé၊

အàမéäထßငéစâ(၃၀)စâရìàðပáè အလâပéအကàâငéအခëငéçအလမéè

စàâကéပêàăèäရèမîဖစéထëနéèîခငéè၊ ကêနéèမßäရèခêàă çတåçမĂäïကßငéç

îဖစéäနïကîခငéèîဖစéသညé။ 

 
 
 
 
 
 
၆.၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု
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ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂဇယßè 

သတéမìတéခêကé 
အàမéäထßငéစâ
အäရအတëကé

ဆàâငéကယé၊ ĈëßèတစéရìĆéè၊ လယéထëနé 
သëပéမàâè၊ ပêĆéäထßငé၊ ïကကé၊ ဝကéTV 

၆ 

သကéကယéမàâè၊ ထရæကß ၅၀ 

စâစâäပÞငéè ၃၇ 

အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသံုးသပ္ခ်က္ 
ဥစÃßဓန÷ကယéဝမĂအဆငéçသတéမìတéîခငéèသâæèသပéခêကé 

äကêèရëßအတëငéè လãဦèäရအလàâကé ကëåîပßèäသß လãမĂစáèပëßèäရèအâပéစâ

စáèပëßèäရèအရငéèအîမစéမêßèကàâ သàရìàရနé ဆငéèရåရသညéç

äဖßéထâတéသàရìàရနéရညéရëယéပÞသညé။ 

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßတëငé အသငéçအတငéçအâပéစâĈìငéç လကéလâပéလကéစßèအâပéစâဟã၍

အသငéçအတငéç အàမéäထßငéစâ (၆)စâ ရìàðပáè အဓàကပàâငéဆàâငéမĂမìß

လယéထëနéစကé၊ လìညéèမêßèîဖစéïကသညé။ လကéလâပé

အလâပéအကàâငéအခëငéçအလမéè ရìßèပÞèîခငéè၊ ပညßတတéနညéèပÞèîခငéè၊

ကêနéèမßäရèခêàă çတåçမĂäïကßငéç äန çစßèလကéလâပéလကéစßèမêßè

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 
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အàမéäထßငéစâ 
အäရအတëကé 

ရßခàâငéĈĂနéè 

၁၆.၂% 

၅၄% 

၁၀၀% 

လãမĂစáèပëßèäရèအâပéစâ 

ဆငéèရåရသညéç အäïကßငéè 

လကéလâပéလကéစßèအâပéစâဟã၍ 

အဓàကပàâငéဆàâငéမĂမìß လယé(၂) 

လကéလâပé လကéစßè 

ပညßတတéနညéèပÞèîခငéè၊ 

äန çစßèလကéလâပéလကéစßèမêßè 
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၆.၈။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္
 

အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæသâæèသပéခêကé

ရညéရëယéခêကé။  ။äကêèရëßအတëငéèရìà

အîပနéအလìနéအကêàăèîပăသညéç äကêèရëßîပငéပမìအဖëå çအစညéèမêßè၊

မĂရìàäသß အâပéစâမêßè၊ အဖëå çအစညéèĈìငéç

သညé။ ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà

လãငယéအဖëå çအစညéè (၃)ဘßသßäရèအဖëå çအစညéèတàâ çîဖစéသညé။

အဖëå çအစညéèမêßèမìß (၁)ðမàă çနယéကêနéèမßäရèအဖëå çအစညéè၊

တàâ çîဖစéသညé။ äကêèရëßအတëငéèĈìငéç

အäကßငé အထညéäဖßéäဆßငéရëကéလøကéရìàðပáè

äဆßငéရëကéäနäသß အဖëå ç အစညéèမêßèလညéèရìàသညé။

 
 
၆.၉။ ရာသိီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 
အဖëå çအစညéèခêàတéဆကéမĂîပäîမပâæသâæèသပéခêကé 

။äကêèရëßအတëငéèရìà ကëåîပßèîခßèနßèäသß အâပéစâမêßèĈìငéç 

äကêèရëßîပငéပမìအဖëå çအစညéèမêßè၊ ရëßလãထâမìလကéခæðပáè

အဖëå çအစညéèĈìငéç äခÞငéèäဆßငéမêßè၏ အäရèပÞ မĂကàâ သàရìàရနé

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßအတëငéèရìà အဖëå çအစညéèမêßèမìß (၁)အâပéခêăပéäရèငအဖëå çအစညéè

ဘßသßäရèအဖëå çအစညéèတàâ çîဖစéသညé။ ရëßသစéကâနéèäကêèရëßîပငéပရìà

ðမàă çနယéကêနéèမßäရèအဖëå çအစညéè၊ (၂)ဥသøစéပငéပရဟàတအဖëå çအစညéè

äကêèရëßအတëငéèĈìငéç îပငéပရìà အဖëå çအစညéèအßèလâæè သကéဆàâငéရß ကČအလàâကé

အထညéäဖßéäဆßငéရëကéလøကéရìàðပáè စáမæခêကéအလàâကé အäကßငéအထညéäဖßé

အစညéèမêßèလညéèရìàသညé။ 

9 

 

 

 အဖëå çအစညéè၊ 

ရëßလãထâမìလကéခæðပáè ယâæïကညé 

သàရìàရနé ရညéရëယéပÞ 

အâပéခêăပéäရèငအဖëå çအစညéè (၂) 

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßîပငéပရìà 

ဥသøစéပငéပရဟàတအဖëå çအစညéè 

ကČအလàâကé 

အäကßငéအထညéäဖßé 
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၆.၁၀။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္
 
ရညéရëယéခêကé။  ။ ရပéရëßလãထâ၏

ရရìàမĂ၊ ကêနéèမßäရè၊ လမéèအခကéအခå၊

အလàâကé သàရìàäစရနéရညéရëယéပÞသညé။

လâပéကàâငéïကသညé။ ĉàâèရßပëåäတßéမêßèကàâ

သဘßဝäဘèအĈÎရßယéမêßèîဖစéäသß

äĈëရßသáတëငé äတßမáèäလßငéကõမéèîခငéè၊

သáèĈìæစàâကéပêàăèäသßကßလမêßèတëငé

စßèဝတéäနäရèအတëကé äîဖရìငéèïကရပÞသညé။

ဝမéèäလøßäရßဂÞမêßèîဖစéတတéပÞသညé။

äကßကéစàâကé၊ ပåစëတé၊ ပåĈâတéလâပéငနéèမêßèကàâ

 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ျပကၡဒိန္သံုးသပ္ခ်က ္
ရပéရëßလãထâ၏ အသကéäမëèဝမéèäïကßငéèမĂ၊ အလâပéအကàâငé

လမéèအခကéအခå၊ ရßသáဥတâĈìငéç ပëåäတßéအäîခအäနအßèလâæèကàâ

သàရìàäစရနéရညéရëယéပÞသညé။ ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညé အဓàက စàâကéပêàăèäရèကàâ

ĉàâèရßပëåäတßéမêßèကàâ လညéè လအလàâကé ကêငéèပïကသညé။ 

သဘßဝäဘèအĈÎရßယéမêßèîဖစéäသß äလîပငéèတàâကéခတéîခငéè၊ မâနéတàâငéè တàâကéခတéîခငéè၊

äတßမáèäလßငéကõမéèîခငéè၊ äရရìßèပÞèîခငéè မêßè îဖစéäပíäလçရìàပÞသညé။

သáèĈìæစàâကéပêàăèäသßကßလမêßèတëငé ဝငéäငëမရìàïကပÞ။ ဝငéäငëမလâæလßပÞကပàâကéဆæäခêè၍

äîဖရìငéèïကရပÞသညé။ ကêနéèမßäရèအäနîဖငéç ဖêßèနßîခငéè၊

ဝမéèäလøßäရßဂÞမêßèîဖစéတတéပÞသညé။ အမêàăèသမáèမêßèသညé Ĉìမéèရàတé၊ 

ပåĈâတéလâပéငနéèမêßèကàâ လâပéကàâငéïကရပÞသညé။ 
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အလâပéအကàâငé ဝငéäငë 

ပëåäတßéအäîခအäနအßèလâæèကàâ ရßသá 

စàâကéပêàăèäရèကàâ 

 မàâèရßသáတëငé 

တàâကéခတéîခငéè၊ 

íäလçရìàပÞသညé။ 

ပÞကပàâကéဆæäခêè၍ 

ဖêßèနßîခငéè၊ ဝမéèပêကé 

 äပÞငéèထàâè၊ 
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၆.၁၁။ လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု

၆.၁၂။ လုူမႈေရးႏွင့္ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္
 

လãမĂäရèĈìငéç äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæသâæèသပéခêကé

ရညéရëယéခêကé။  ။ရëßသစéကâနéèäကêèရëß၏

အရငéèအîမစéမêßè၊ လမéèပနéèဆကéသëယéäရèတàâ çကàâ

 ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညé

äမëèဝမéèäကêßငéèအတëကé လယé/ယßကàâ

ပåအမêàăèမêàăè Ĉìငéç Ĉìမéèတàâ çကàâလညéè

ကàâèကëယéïကသညé။ လëနéခåçäသß

îဖစéသညé။ လယéယßလâပéကàâငéရငéè

သညé။ 

 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ု

ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 
äကêèရëßအရငéèအîမစéîပäîမပâæသâæèသပéခêကé 

။ရëßသစéကâနéèäကêèရëß၏ အäîခခæအäဆßကéအအâæမêßèĈìငéç

လမéèပနéèဆကéသëယéäရèတàâ çကàâ သàရìàäစရနé ရညéရëယéပÞ သညé။

ရëßသစéကâနéèäကêèရëßသညé ပâသàမé-မâæရëßကßèလမéèäဘèတëငé တညéရìàသညé။

ယßကàâ အဓàကလâပéကàâငéïကသညé။ စပÞèကàâ အဓàကစàâကéပêàăèðပáè

Ĉìမéèတàâ çကàâလညéè စàâကéပêàăèïကသညé။ ခêငéèလãမêàăèမêßèîဖစéïကðပáè ဗâဒÑဘßသßကàâ

လëနéခåçäသß ငÞèĈìစéအတëငéèတëငé သစéäတßîပăနéèတáèမĂ 

လယéယßလâပéကàâငéရငéè ရëßîပငéသàâ ç äîပßငéèäရô çäနထàâငéäသß အàမéäîခ 
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အäîခခæအäဆßကéအအâæမêßèĈìငéç စáèပëßèäရè 

သညé။ 

တညéရìàသညé။ အသကé 

အဓàကစàâကéပêàăèðပáè 

ဗâဒÑဘßသßကàâ 

 အမêßèဆâæè 

 (၄)အàမé ရìàပÞ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္
ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား
၇.၁။ ေက်းရြာအစည္းအေဝးႏွင္ ့
 

 

 
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ 
ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 PRA Tools မ်ားအသုံးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း
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အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း 

- 

 



 
National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region)

၇.၂။ေက်းရြာ၏ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ
 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေက်းရြာေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 
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၈။ ေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ
 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ပံုစံ-၁) 

14 
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၈.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္
 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက(္ပံုစံ-၁) 
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-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၈.၁။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္

  

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
၉.၁။ ပထမႏွစ္ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား

 
 
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
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၉.၂။ ဒုတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား
  

 
 
 
 
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္
၁၀.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္

 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပုံစံ-၃ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region)

-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၁၀.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္( ပံုစံ-၃ ) 
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-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
၁၁.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄

26 

 

၄ ) 
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၁၁.၂။ ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း
 
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္းေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-
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-၄ ) 
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၁၂။ အစည္းအဝးမွတ္တမ္းမ်ား
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

အစည္းအဝးမွတ္တမ္းမ်ား  
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-

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 
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၁၃။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
၁၃.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ) 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ ေနာက္ဆက္တြဲ
ပထမႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-

30 

 

ေနာက္ဆက္တြဲ) 
-၄ 
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၁၃.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ) 
  
 

 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္းက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ
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ပုံစံ-၄ 
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ

ထိန္းခ်ဳပ္သူ- ရက္စြဲ-   
     
 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံ
o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ

(ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o VDP တြင္ပါ၀
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္
o PRA ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္
 အလြန္ေကာင္း
 ေကာင္း
 ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္
အားခြဲျခားေပးထားသလား။

 ရိွ 
 မရွ ိ

o စီမံကိန္းအေရအတြက္
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist for VDP)
VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

 ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 
   ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု

စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 
အဖုံး) 

ေက်းရြာအေျခခံ Data 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခမဲ်ား 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
)၊ေျမပုံမ်ားပါရမည္၊ စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မႈအဆင့္၊ vennပုံ… 

ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 
ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပုံစ)ံ 
ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင္ ့VDP စစ္ေဆးပါ။ 
၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 

လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း- 
ပစၥည္းမ်ားအသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 

င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊
တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲမ်ား) 

အလြန္ေကာင္း 
ေကာင္း 

 
လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲအစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 
အားခြဲျခားေပးထားသလား။ 

 
စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ 

(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- 
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(Checklist for VDP) 

ေက်းရြာအုပ္စု- 

ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 
ပညာေရး၊ 

းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲဓါတ္ပံု၊ 

 ၊ 
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ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊သိပၸံလမ္းႏွင့္ ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊

ပဲခူးတိုင္းေဒသႀကီး၊ ရုံးဖုန္း
 

 Community Driven Development Project (Padaung Township, Bago Region) 

 

 

 
 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈကုိတို႕ေရွးရႈ 

ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊ ၾကခတ္ရပက္ြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊
ရုံးဖုန္း ၀၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org
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ၾကခတ္ရပ္ကြက္ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊ 
www.cdd.drdmyanmar.org 


