
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ  ်ဆညထ်ပြောငိ်ုး၀နက်က ိုးဌောန 

က  ျေးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး  ်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစီမံကနိ ်း 

 

 

ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးတ  ျေးတကက်ရျေးအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

ရ ွာသွာကနု ်းကက ်းရ ွာ၊ ခ ွာ်းလ ွာ်းကနု ်းအ ု စ  

တတ ယနစှစ်ကဝ်န်ျေး၊ (သတတ မနစှ)် 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀-ခုနစှ် 
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မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က န ွာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းက ွာ ပ ခ က န င ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက        ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အန စ ခ ြု         ၆-၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင် သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင် က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ်  ဆနိ်ုးစစ်ခ က်              

 ၃။ က ွာင  ုံစံမ ွာ်း       ၁၄-၃၇ 

 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 
၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(တ  ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 

၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း   ၃၈-၃၉ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမ ွာ်း        ၄၀-၄၁ 

  ၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်း  ံ ွံ့ ဖ ိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း       ၄၂ 
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၁။ ကက ျေးရ ွာအက ကွာငျ်ေးကဖွာ်ပြခ ကန်ငှ့်် ကက ျေးရ ွာအကပခခ အခ ကအ်လက ်

၁.၁။ သကဲ န်ျေးဖမ  ွံ့နယပ်ြကပမြ   

                                                                                                                                                        

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ်  အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ် ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ် ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ်  ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး               - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစု်   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ျေးရ ွာကပမြ   

 

 

 ) အမိ်က ြေ                                                         - ၁၃၀ 

ြေ) အမိ်က ောငစ်ု                                                       - ၁၃၀ 

ဂ) လူဦျေးကေ                                                         - ၄၂၇(  ောျေး ၂၀၆+ မ ၂၂၁) 

ဃ) တိုငျ်ေးေငျ်ေးသောျေးလူဦျေးကေ                                     - ဗမော ၄၂၂ + ပအို ို့ဝ် ၅ 

င)  လိွယ်ြေို ်လွယ်အုပ်စလုူဦျေးကေ                              - ၃၅ 

စ) က  ျေးေွောအတငွျ်ေးေရ ိနိငုက်သောဝနက် ောငမ်ှုမ ောျေး         - မရ ိ 

 ) အဓိ စ ျေးပွောျေးကေျေးလုပ်ငနျ်ေး                                 - စို ်ပ ိ ျေးကေျေး 

 

 

 

 

 

 



5 

 

၁.၃။ အုပ်စုတငွပ်ါဝငက်သော က  ျေးေွောစောေငျ်ေးမ ောျေး 

စဉ် 

 

ထက ိုးရ ောအြည် 

 

အ ြ်ထ ောငစ် ု

 

လ ဦိုးထရ 

က ောိုး မ စုစုက ေါင ်း 

၁ ခ ောိုးလ ောိုးကုနိ်ုး ၈၃ ၁၅၈ ၁၅၄ ၃၁၂ 

၂ ရ ွာသွာကနု ်း ၁၃၀ ၂၀၆ ၂၂၁ ၄၂၇ 

၃ ထ ောခ င ် ၆၃ ၇၇ ၁၁၉ ၁၉၆ 

၄ ထခါငိ်ုးြငလ် ိုး ၄၁ ၅၀ ၆၃ ၁၁၃ 

၅ ဖလံကုနိ်ုး ၁၄၇ ၂၄၅ ၂၅၉ ၅၀၄ 

၆ ထ ောငက်ုနိ်ုး ၇၁ ၉၆ ၁၂၉ ၂၂၅ 

၇ သစ်ခ    ၇၅ ၁၀၅ ၁၄၉ ၂၅၄ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၆၁၀ ၉၃၇ ၁၀၉၄ ၂၀၃၁ 

 

၁.၄။ က  ျေးေွောသမိငုျ်ေးက  ောငျ်ေးေောဇဝင ်

            ေွောသော ုနျ်ေးက  ျေးေွော သမိုငျ်ေးသည် ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေးက  ျေးေွော သမုိငျ်ေးန ငို့ ် ်စပ် 

လ  ်ရ ိကနပါသည်။ ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေး က  ျေးေွောသည် လွနြ်ေ ို့ကသောန စ်ကပါငျ်ေးမ ောျေးစွော  ကပေါ်ကပါ ်ြေ ို့ကသော ေွောတစ် 

ေွော ြစ် ပါ သည်။ကရ ျေးလကူ  ျေးမ ောျေး၏ က ပော  ောျေးြေ  အ်ေြေကေပင(်ြေ)ရ ောျေးပငမ် ောျေးစွောကပါ ်ကေော ် ကသော 

က  ောငို့ ်အစွ   ပ ၍ ရ ောျေး ုနျ်ေးဟုကြေေါ် ိုေောမ   ောလကေွွေ့လ ောျေးသညို့်အြေါ ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေးေွောဟုကြေေါ်တွငြ်ေ ို့ပါသည်။ 

 ိုလုိန  ကြေတ်အြေါ  ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေးေွောတွင ် တိ ု်နယ်သူက  ျေးအ ြစ ် (၁၄)အုပ်စုပုိငသ်ူက  ျေးတစ်ဦျေး 

ရ ိြေ ို့ပါသည်။ တို ်နယ်သူက  ျေးသည်ဦျေးကပေါ်ဟု အမည်တွင၍် အုပ်ြေ  ပ်ြေ ို့ပါသည်။ သူက  ျေးသည် 

ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေးေွောအောျေး အပိငုျ်ေး (၄)ပုိငျ်ေးြေွ ၍ ေွောက မော ်ဘ ပုိ်ငျ်ေးအောျေး ေွောသော ုနျ်ေးေွော၊ ေွောကတောငဘ် ်ပုိငျ်ေးအောျေး 

ြေ ောျေးလ ောျေး ုနျ်ေးေွောမပုိငျ်ေး၊ ေွော၏အကနော ်ဘ  ် ပုိငျ်ေးအောျေး ကတောြေ ငက်  ျေးေွောန ငို့ ် သူက  ျေး ကန ိငု ်

ကသောအပုိငျ်ေးအောျေး ကြေါငျ်ေးက ောင ်တစ်ကယော ရ် ိကန၍ ကြေါငပ်ငလ်ူျေးဟု အမည်ကြေေါ် တွငက်စြေ ို့ပါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ြ်ငန်ျေးစဉ်အနစ်ှခ  ြ်  

စဥ် အက ကွာငျ်ေးအရွာ ဦျေးတည်အ ြ်စ  ရကစ် ဲ 
တကက်ရွာက်သ ူ အဓ က 

က  ျေးကန ျေးခ ကမ် ွာျေး က ွာျေး မ ကြေါငျ်ေး 

၁ 
လူမှုကေျေး 

အေငျ်ေးအ မစ် ပက မပ ု 

၁။ ေပ်မိေပ်ြ 

၂။ က ော်မတ ဝင ်

၃။ က  ျေးေွောလူ ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၇ ၁၅ 

က  ျေးေွောအတွငျ်ေး 

လူမူကေျေးန င်ို့ 

သဘောဝသယ ဇောတမ ောျေး 

အက  ောငျ်ေး 

ကြော် တု်က ွျေးကနျွေး ြေငျ်ေး 

၂ 

ဥစစောဓနက ယ်ဝမှု 

ဦျေးစောျေးကပျေးအ င်ို့ 

သတ်မ တ် ြေငျ်ေး 

၁။ ြေ မ်ျေးသော 

၂။ အလယ်အလတ် 

၃။ နမ်ွျေးပါျေး 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

က  ျေးေွောအတွငျ်ေး 

ဥစစောဓနပုိင ်ိုငမ်ှု အ င်ို့ 

ကြော် တု်က ွျေးကနျွေး ြေငျ်ေး 

၃ 

အေငျ်ေးအ မစ်အသ ုျေးြေ 

မှု 

ကြော် တု် ြေငျ်ေးဇယောျေး 

၁။ က  ျေးေွောလူ ု 

အောျေးလ ုျေး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

အမ ိ ျေးသောျေး၊  အမ ိ ျေး သမ ျေး 

မ ောျေးမ  က  ျေးေွော အ တွငျ်ေး 

အေငျ်ေး အ မစ်မ ောျေး  ိနျ်ေး 

ြေ  ပ်မှုန င်ို့ သ ုျေးစွ မှု အက ြေ 

အကန 

၄ 
ေောသ ြေွင ်ပ 

 ပ ခဒနိ ်

၁။ ေပ်မိေပ်ြ 

၂။ က ော်မတ ဝင ်

၃။ က  ျေးေွောလူ ု 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

၁၂လ ေောသ အတွငျ်ေး က  ျေး 

ေွော လူ မှုကေျေး၊ စ ျေးပွောျေးကေျေး၊ 

မုိျေး ကလဝသ စသည် အ 

က  ောငျ်ေး မ ောျေး က ွျေး ကနျွေး 

 ြေငျ်ေး 

၅ 
  ောျေး/မ 

ကေျေးေော ဏ္ဍ 

၁။ အမ ိ ျေးသောျေး၊ 

အမ  ျေးသမ ျေးမ ောျေး 
၄-၁၀-၂၀၁၉ ၁၄ ၁၁ ၂၅ 

အမ ိ ျေးသောျေး၊ အမ ိ ျေး သ မ ျေး 

မ ောျေး   စွမ်ျေး က ောငန်ိ ုငမ်ှု အ 

ြေနျ်ေး ဏ္ဍမ ောျေး အက  ောငျ်ေး 

က ွျေးကနျွေး ြေငျ်ေး 

၆ 
အြွ ွေ့အစည်ျေး 

ြေ ိတ်  ်မှုက မပ ု 

၁။ က  ျေးေွော 

အုပ်ြေ  ပ်ကေျေးအြွ ွေ့ 

၂။ ြွ ွေ့ ဖြိ ျေးကေျေး 

လုပ်က ောငက်န 

သည်ို့အြွ ွေ့ 

၄-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၀ ၁၈ 

က  ျေးေွောအတွငျ်ေးန င်ို့ က  ျေး 

ေွော ပငပ်ရ ိ အြွ ွေ့ အစည်ျေး 

မ ောျေး န င်ို့က  ျေးေွောလူ ြုေ ိတ် 

  ်နိငုမ်ှု ို က ွျေး ကနျွေး 

ကြော် တု် ြေငျ်ေး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု  ၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ  ် အထပခခံအ ထဆောက် အဦိုး ြ ောိုးအောိုး 

စ စစ်ကြော ် ု်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

− ေွောသော ုနျ်ေးက  ျေးေွောတွင ် အမ်ိက ြေအောျေး ြငို့ ် (၁၃၁) အမိ်က ောငစ်ရု ိသည်။  ပညို့်စ ုကသော 

အမိ်က ောငစ်ုမ ော ၂၅အမိ်က ောငစ်ရု ိသည်။ အလတ်တနျ်ေးစောျေး အမိ်က ောငစ်ုမ ော 

(၃၀)အမိ်က ောငစ်ုရ သိည်။ မ ပညို့်စ ုကသော အမိ်က ောငစ်ုမ ော (၄၆)အမိ်က ောငစ်ု ရ သိည်။ 

က ပလည်ကသော အမိ်က ောငစ်မု ော (၃၀) အမိ်က ောငစ်ုရ ိ သည်။ 

− ေွောသော ုနျ်ေးက  ျေးေွောတွင ်ြေ မျ်ေးသောကသောသူမ ောျေးသည် လယ်၊ ယော၊  ောျေး၊  နစ် ်၊ လယ်လုပ်စ ်မ ောျေး 

န ငို့ ်လုပ် ိုင ် သည်။ 

− လူလတ်တနျ်ေးန ငို့ ် အသငို့အ်တငို့ ် က ပလည်ကနသူမ ောျေးသည် လယ်၊  ြေ  လုပ်ငနျ်ေး 

အကေောငျ်ေးအဝယ်လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး လုပ် ိုင ် သည်။ 

− မက ပလည်ကသောသမူ ောျေးမ ော   ဘမ်ျေးအလုပ်န ငို့ ်လ ်မှုလုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး လုပ် ိုင ် သည်။ 

− ေွောသော ုနျ်ေးက  ျေးေွောတွင ် ကေ နရ် ိကသော်လည်ျေး ကနကွန ောငျ်ေးေောသ တွင ် အဖမ ြေမ်ျေးက ြေော ်ကလို့ရ ိသည်။ 

တစ်နိငု ်တစ်ပုိငက်ေတငွျ်ေးမ ောျေးရ ိကသော်လည်ျေး ကေင တွငျ်ေးမ ောျေးသောရ ိသည်။ 

− ေွောသော ုနျ်ေးက  ျေးေွောတွငျ်ေးရ ိ အမိ်က ောငစ်ုမ ောျေးသည် ဗုဒဓဘောသောဝငမ် ောျေး  ြစ်  သည်။ 
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− က  ျေးေွောအတွငျ်ေးရ  ိ လူငယ်မ ောျေးမ ော အလုပ်အ ုိငရ် ောျေးပါျေးမှုက  ောငို့ ် အ ြေောျေးတစ်နယ်သို ို့ 

သွောျေးကေော ်လုပ် ိငု ် သည်။ 

−   ်သွယ်မှုက ောငျ်ေးမွနက်စေနအ်တွ ် လ ်ရ ိလမ်ျေးမ ော မိျုေးအြေါသွောျေးေောတွင ်ပ  ်စ ျေးကနကလို့ရ ိသည်။ 

တပ် င ်ောျေးကသော လ ပ်စစ်က ိ ျေးမ ောျေးမ ော ၂က ိ ျေးသွောျေး ြစ်၍ သတ်မ တ် စ ြေ ိနစ် ညွှနျ်ေးတငွ ်  ပ  ပငလ်ိုပါ 

သည်။ 

− ဝငက်ငတွိျုေးလုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး ြစ်ကသော ကြေ ျေးကငလွုပ်ငနျ်ေး၊ လ ်မှုလုပ်ငနျ်ေးကစ ျေး  ွ ် အ ြေောျေးကသော 

ဝငက်ငတွိျုေးလုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး လိုအပ်ပါသည်။ 

 

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မ တ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ  ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက  ု

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံိုုး ရ ှ ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

−  ပညို့်စ ုကသော အမိ်က ောငစ်ုမ ော ၂၅အမိ်က ောငစ်ရု ိသည်။  

− အလတ်တနျ်ေးစောျေး အမိ်က ောငစ်ုမ ော (၃၀)အမိ်က ောငစ်ရု ိသည်။ 
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− က ပလည်ကသောအမိ်က ောငစ်မု ော (၃၀) အမိ်က ောငစ်ုရ ိ သည်။ 

− မ ပညို့်စ ုကသော အမိ်က ောငစ်ုမ ော (၄၆)အမိ်က ောငစ်ု ရ သိည်။ 

− က  ျေးေွော၏ အဓိ လုပ်ငနျ်ေးမ ော လယ်ယောစို ်ပ ိ ျေးကေျေး လုပ်ငနျ်ေး ိုလုပ် ိငုပ်ါသည်။ 

− က  ျေးေွော၏ အဓိ  မက ပလည် ြေငျ်ေး အက  ောငျ်ေးမ ော အလုပ်အ ုိငအ်ြွေငို့အ်လမ်ျေး နည်ျေးပါျေး ြေငျ်ေးက  ောငို့ ်

 ြစ်ပါသည်။ 

 

၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ  ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု  ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံိုုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည်  အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး 

ခ ဲပခြ်ိုးစ  ပ်ဖောပခငိ်ုး။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

က  ျေးေွောတွင ်အမ ိ ျေးသောျေးမ ောျေး  လမ်ျေး၊ မ ျေး လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး ို ဦျေးက ောင ် ပါသည်။ 

လမ်ျေး၊ လယ်၊  ြေ န ငို့ ်အကေောငျ်ေးအဝယ် ကေ န၊် လ ်မှုလုပ်ငနျ်ေးမ ောျေးတွင ်အမ ိ ျေးသောျေးန ငို့ ်အမ ိ ျေးသမ ျေးမ ောျေး 

ပူျေးကပါငျ်ေးက ောငေွ်  ် ပါသည်။ 

က  ျေးေွောြွ ွေ့ ဖြိ ျေးကေျေး လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး လုပ်က ောငေ်ောတွင ်အမ ိ ျေးသောျေးမ ောျေး   ုျေး ြတ်ြေ  ်ြေ ေန ်

ဦျေးက ောင ် သည်။ 

က  ျေးေွောတွင ်စ မ  ိနျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး အက ောငအ် ည်ကြေါ်ေောတွင ်  ုျေး ြတ်ြေ  ်ြေ ေောတွင ်အမ ိ ျေးသောျေး 

အမ ိ ျေးသမ ျေးတနျ်ေးတူက ောငေွ် ်  ပါသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က န င ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ် စ်နစှြ် ်လုံိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု  ပဖစ်ြ က် ထဆောငရ် က် 

ခဲ သည်   ု  က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံိုုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည အ်ခ  န ် င ် အထကောင ်

အ ည်ထဖော် ထဆောငရ် က်လ င ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

− တနြ်ေူျေး၊   ုနလ်မ ောျေးတွင ်ေောသ ဥတ ုသောယောဖပ ျေး ဝါ ို၊ ဝါကြေါငလ်မ ောျေးတငွ ်မုိျေးေွောသွနျ်ေးကန ပါသည်။ 

ကတော်သလငျ်ေးလတွင ်မိျုေးအနည်ျေးငယေွ်ော၍ သ တငျ်ေး ျွတ်၊ တနက် ောငမ်ုနျ်ေးလတွင ်ကနသောဖပ ျေး 

နတ်ကတော်၊  ပောသို၊ တပုိ ို့တွ  လမ ောျေးတွင ်န ငျ်ေးအနည်ျေးငယ ် ဖပ ျေး တကပါငျ်ေးလကနပူပါသည်။ 

− တနြ်ေူျေး၊   ုနတ်ငွ ်ပ ၊ ြရ ုအနည်ျေးငယ်စို  ် ဖပ ျေး နယုန၊် ဝါ ို၊ ဝါကြေါငလ်တွင ်စပါျေးစိ ု်ပ ိ ျေး 

  ပါသည်။ သ တငျ်ေး ျွတ်၊ တနက် ောငမ်ုနျ်ေးလတွင ်စပါျေးေိတ် ြေငျ်ေး၊ မတပ်  စုိ ် ြေငျ်ေးန ငို့ ်နတ်ကတော်၊ 

 ပောသိုလတွင ်   သ်ွန၊် မ လုော၊ န န အနည်ျေးငယ် စို ်ပ ိ ျေးဖပ ျေး တပုိ ို့တွ ၊ တကပါငျ်ေးတွင ်မတ်ပ ေိတ် ြေငျ်ေး 

န န စို ် ြေငျ်ေး  ပ လုပ်ပါသည်။ 



11 

 

− တနြ်ေူျေး၊   ုန၊် နယုနလ်မ ောျေးတွင ်ဝမ်ျေးစောြူလ ုနည်ျေးပါျေးဖပ ျေး ဝါ ို၊ ဝါကြေါင၊် ကတောသ်လငျ်ေးလမ ောျေးတွင ်

ဝမ်ျေးစောြူလ ုမှု အနည်ျေးငယရ် ိပါသည်။ တနက် ောငမ်ုနျ်ေး၊ နတ်ကတော်တွင ်ဝမ်ျေးစော ြူလ ုမှုရ ိဖပ ျေး 

 ပောသိုလတွင ်ြူလ ုမှု အနည်ျေးငယ်န ငို့ ်တပုိ ို့တွ ၊ တကပါငျ်ေးတငွ ်ဝမ်ျေးစောြူလ ုမှုမရ ိပါ။ 

− တနြ်ေူျေး၊   ုန၊် နယုန၊် ဝါ ို၊ ဝါကြေါငလ်မ ောျေးတွင ် ဝငက်ငနွည်ျေးပါျေးဖပ ျေး ကတော်သလငျ်ေး၊ 

သ တငျ်ေး ျွတ်တွင ် ဝငက်င ွ   ွ်ကင ွ မမ ပါ။ တနက် ောငမ်ုနျ်ေးလတွင ် ဝငက်ငကွ ောငျ်ေးဖပ ျေး နတ်ကတော်၊ 

 ပောသိုလတွင ်ဝငက်င၊ွ   ွ်ကင ွမ တပါသည်။ တပုိ ို့တွ ၊ တကပါငျ်ေးတငွ ်ဝငက်င ွနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

− တနြ်ေူျေးလမ   ပောသိုလအ  ိ    ်၊ ဝ ်၊ နေွာျေးတစ်ပုိင ်တစ်နိငုက်မွျေး မ   ဖပ ျေး တပုိ ို့တွ ၊ တကပါငျ်ေးတငွ ်

ကမွျေး မ ကေျေး လုပ်ငနျ်ေးမရ ိပါ။ 

− ဝါ ို၊ ဝါကြေါင၊် ကတော်သလငျ်ေး၊ သ တငျ်ေး ျွတ၊် တနက် ောငမ်ုနျ်ေးလမ ောျေးတငွ ် လမ်ျေးပ  ်စ ျေးမှုရ ဖိပ ျေး 

  နလ်မ ောျေးတွင ်လမ်ျေးပနျ်ေး  ်သွယ်ကေျေး က ောငျ်ေးမွနပ်ါသည်။ 

− ဝါ ို၊ ဝါကြေါင၊် ကတေ်ာသလငျ်ေး၊ သ တငျ်ေး ျွတ်၊ တနက် ောငမ်ုနျ်ေးလမ ောျေးတငွ ် အလုပ်အ ိုငရ် ိဖပ ျေး 

  နလ်မ ောျေးတွင ်အလုပ်အ ိငုရ် ောျေးပါျေးပါသည်။ 

− တနြ်ေူျေး၊   ုနတ်ွင ်  နျ်ေးမောကေျေးက ောငျ်ေးမွနဖ်ပ ျေး၊ နယုနမ်  ဝါကြေါငလ်အ  ိအနည်ျေးငယ ်ြ ောျေးနောမှုရ ိပါ 

သည်။ သ တငျ်ေး ျွတ်၊ တနက် ောငမ်ုနျ်ေးတငွ ်ြ ောျေးနောျေးမှု မ ောျေး ပောျေး နတ်ကတော်၊  ပောသိုလတွင ်အနည်ျေးငယ် 

ြ ောျေးနောျေးမှုရ ိဖပ ျေး တပုိ ို့တွ ၊ တကပါငျ်ေးလတွင ်  နျ်ေးမောကေျေး က ောငျ်ေးမွနပ်ါသည်။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

− အမ ိ ျေးသမ ျေးမ ောျေးသည် မရိို ျေးြလော   ျုေးစ အေ အမိ်မှု စိစမ ောျေးတွင ်ေောနှုနျ်ေး ပညို့် န ျေးပါျေး ြစ်ကနဖပ ျေး 

အလုပ်အ ိငု ်အြွေငို့အ်လမ်ျေး ဝငက်င ွေရ ိမှု   ျုေး ြတ်ြေ  ်ြေ နိငုမ်ှုတ င ်အောျေးနည်ျေးကနပါသည်။ 

− အမ ိ ျေးသမ ျေးမ ောျေးသည် ဝငက်ငေွရ ိကသော အလုပ်နည်ျေးပါျေးဖပ ျေး အမိ်မှု ိစစတငွသ်ော အြေ ိန ်နုက်န ြေငျ်ေး 

က  ောငို့ ်အြွ ွေ့အစည်ျေးမ ောျေးတွငလ်ည်ျေး ပါဝငမ်ှုနည်ျေးပါျေးပါသည်။ 

− က  ျေးေွောမ ောျေးတငွ ်အမ ိ ျေးသမ ျေးမ ောျေး သ ျေးသန ို့ ်ပညောကပျေးက ွျေးကနျွေးပွ မ ောျေး၊   ုျေး ြတိြေ  ်ြေ ပုိငြွ်ေငို့ ်

လုပ်အောျေးြေ တနျ်ေးတူကပျေးကြေ  ြေငျ်ေး ြငို့ ်ြွ ွေ့ ဖြိ ျေးကေျေးလုပ်ငနျ်ေးမ ောျေးတွင ်လ ်တွ ကြေေါ်ယ ူြေငျ်ေး စသည် ြငို့ ်

အမ ိ ျေးသမ ျေးမ ောျေး၏ စွမျ်ေးက ောငေ်ည် တိျုေးတ ်လောကစေန ် ူည နိငုမ်ည် ြစ်သည်။ 
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၂.၆။ အ   ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု  ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု 

သ  ှ ထစရနန်ငှ  ်၎ငိ်ုး အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က   

− က  ျေးေွောတွင ်အုပ်ြေ  ပ်ကေျေးအြွ ွေ့၊ လမ်ျေးက ော်မတ ၊ မ ျေးလငျ်ေးကေျေးက ော်မတ အြွ ွေ့၊ ပေဟိတအြွ ွေ့၊ 

 နက် ော်မတ ၊ ဝတ်အသငျ်ေးအြွ ွေ့၊ က  ျေးေွောစ မ ြေန ို့ြွ်ေ မှုအြွ ွေ့မ ောျေးသည် က  ျေးေွောြွ ွေ့ ဖြိ ျေးကေျေး လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး 

တွင ်ပူျေးကပါငျ်ေးက ောငေွ် ်  ပါသည်။ 

− စောသငက်  ောငျ်ေးက ေ်ာမတ န ငို့ ်ကဂါပ အြွ ွေ့တုိ ို့သည် က  ျေးေွော၏ သောကေျေး၊ နောကေျေး၊ ပညောကေျေး 

လုပ်ငနျ်ေးမ ောျေး ို ပျူေးကပါငျ်ေးက ောငေွ် ်ပါသည်။ 

−   နျ်ေးမောကေျေးန ငို့ ်   ်က ြေန  အြွ ွေ့မ ောျေးသည် က  ျေးေွောတွင ်ပ ို့ပုိျေးမှုအောျေးနည်ျေးပါသည်။ 

− က  ျေးေွော ပငပ်တငွ ်ကြေ ျေးကငအွြွ ွေ့ သမ န ငို့ ်စို ်ဘဏ ်အြွ ွေ့တုိ ို့သည် က ော ်ပ ို့မှု အောျေးနည်ျေးပါသည်။ 
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၃။ က ွာင  ုံစံမ ွာ်း 

၃.၁။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း( ထမန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာ  ံ ွံ့ ဖ ိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ ( ထမန စ စက ဝန ်း) 

    

 



19 
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၃.၄။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း(ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 

 



23 
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၃.၅။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာ  ံ ွံ့ ဖ ိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ (ဒတုယိန စ စက ဝန ်း) 
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၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 



31 
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၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(တ  ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 
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၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 

ကက ်းရ ွာအ ု စု -ခ ွာ်းလ ွာ်းကနု ်း    ကက ်းရ ွာ -ရ ွာသွာကနု ်း 

စဥ် အြည် ဘောသော က ောိုး/ြ ရော  ိုး ောဝန ်

၁ ဦိုးစနိ်ုးန ငု ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၂ ထေေါ်ထအိုးသ  ောစ ိုုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောစ ထ ောက်ဥကက ဌ 

၃ ဦိုးသ နိ်ုးထဇော ် ဗုေဓ က ောိုး ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ဦိုးထအောငက် ြုငိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ ထေေါ်ဝါဝါန ယ ် ဗုေဓ ြ ဝယ်ယ ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ 
 

ဦိုးစနိ်ုးဦိုး ဗုေဓ က ောိုး ထစောင  ်ကည ်ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၇ ထေေါ်ယုစနဒောထအောင ် ဗုေဓ ြ 
 

ထစောင  ်ကည ်ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၈ ထေေါ်ခငြ်ောဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ ထစောင  ်ကည ်ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၉ ဦိုးသနိ်ုးလှု င ် ဗုေဓ က ောိုး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၉ ဦိုးစနိ်ုးလှုင ် ဗုေဓ က ောိုး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၀ ထေေါ်ထအိုးထအိုးြ န ် ဗုေဓ ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၁ ဦိုးသန  ဇ်ငဦ်ိုး ဗုေဓ က ောိုး အ ကံပြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၂ ထေေါ် ပြပြဝငိ်ုး ဗုေဓ ြ အ ကံပြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ ဦိုးခ ြ်ိုးထပြ ထဇေ်ာ ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၄ ထေေါ်သနိ်ုးသနိ်ုးထဌိုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ ဦိုးဝငိ်ုး ှ န ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ုင ်
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ေွ ောသော ုန ်ျေး  ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝင်ြ ောိုး  

(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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ြထမအကက မ်၊ဒ တ ယအကက မ်ကက ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးတ င ်အ ြ်စ စီကထွာကမှ် အဖ င့်အ်မှွာစကွာျေးကပြွာ ကွာျေးစဉ် 

(ဒ တ ယနစ်ှစကဝ်န်ျေး) 

 

 

 

 

 

 

          

                   

 

 

 

လထူ စညျ်ေးရ  ျေးကရျေးမ ျေး ဦျေးဟန်က ွာ်ထ န်ျေးမှ စမီ က န်ျေးအက ကွာငျ်ေးက  ျေးကန ျေးစဉ်(ဒ တ ယနစှစ်ကဝ်န်ျေး) 
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၆။ ကဏ္ဍအလ  ကဦ်ျေးစွာျေးကြျေးဖ  ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 


