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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (တတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ရြာသာယာေက်းရြာ၊ ကနူႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

မာတိကာ 

 ၁ ။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 ၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ  

၃။ ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္     

သုံးသ ပ္ခ်က္မ်ား 
 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (Social and Resource Map) 
 ၆.၂။ ရာသီကြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား(Venn Diagram) 
၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ-၁(PC-1) 
၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ-၂(PC-2) 
၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ-၃(PC-3) 
၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ-၁(PC-1) 
၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပုံစံ-၂(PC-2) 
၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ-၃(PC-3) 
၁၅။ ေက်းရြာပထမအၾကိမ္အစည္းအေ၀း 
၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေ၀၁၇။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ် 
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၁။                                   ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္အေျချပေျမပုံ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

၂။                                     ကႏူႀကီး ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

၃။                  ကႏူႀကီး ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ 
ေထာင္       

စု 

က်ား မ လူဦးေရ 
စုစုေပါင္း 

မွတ္ 
ခ်က္ 

၁။ ကနူႀကီး ၉၇ ၁၆၄ ၁၈၇ ၃၅၁  

၂။ ကုလားတန္း ၇၃ ၁၆၁ ၁၅၈ ၃၁၉  

၃။ ရြာသာယာ ၆၆ ၁၁၄ ၁၄၇ ၂၆၁  

၄။ လက္ပန္ဇင္ကၽြန္း ၅၈၈ ၁၁၃၇ ၁၂၁၉ ၂၃၅၆  

၅။ ငါးရွဥ့္အုိင္ ၈၃ ၁၄၀ ၁၇၃ ၃၁၃  

၆။ ေခ်ာင္းဖ်ား ၂၁ ၃၃ ၄၀ ၇၃  
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 

ရြာသာယာေက်းရြာသည္ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီး၊ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ကႏူႀကီးအုပ္စုတြင္ပါ၀င္တ 
ည္ရွိပါသည္။ရြာသာယာေက်းရြာျဖစ္တည္လာပံုမွာ၁၃၂၈ခုႏွစ္တြင္ငွက္ေပ်ာက်ြန္ေက်းရြာယခုေရႊဇ
င္က်ြန္းေက်းရြာအနီးတြင္ကမ္းစျပဳိပါသည္။၁၃၂၉ခုႏွစ္တြင္ရြာပ်က္ျပီးကမ္းျပဳိလြတ္ေသာကုိင္းထဲမ်ာ
းတြင္အိမ္မ်ားေဆာက္ျပီးေနခဲ႕ႀကပါသည္။၁၃၃၀တြင္ေန၍မရေသာေႀကာင့္ကမ္းငူႀကီး၊လက္ပန္ဇင္
က်ြန္း ၊ မင္းရြာ (ဇလြန္ပုိင္)၊ က်ားက်ြန္း(ေရႊဇင္က်ြန္း)ေက်းရြာ မ်ားသုိ႔ ေျပာင္းေရြ႕ခဲ႔ႀကပါသည္။ 
က်န္အိမ္ေျခ(၂၀)ခန္္႔မွာယခုရြာသာယာေက်းရြာတည္ရွိရာေနရာ၏ေတာအားခုတ္ထြင္ရွင္းလင္း၍ 
၁၃၃၀ခုႏွစ္တြင္ေျပာင္းေရြ႕ခဲ႔ႀကပါသည္။ရြာတည္ျပီးလ်ွင္အဖြားေဒၚတင္လွမွရြာသာယာဟုအမည္ 
ေပးခဲ႔သည္။  

ရြာသာယာေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခမ်ားတိုးလာျပီး ယခ ု အိမ္ေျခ (၆၂) လုံးရွိပါသည္။ 
ရြာသက္တမ္းမွာႏွစ္၅၀ရွိပါသည္။ယခုအခါေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စု(၆၂)စုရွိၿပီး၊အမ်ဳိးသား(၁၀၅)ဦ
း၊အမ်ဳိးသမီး(၁၂၉)ဦးေနထိုင္ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ဗမာလူမ်ဳိးစုမ်ားေနထုိင္ၿပီး ဗုဒၶဘာသာ ကိုး 
ကြယ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ ကုိင္းလုပ္ငန္း ၊ က်ပန္းမ်ား 
လုပ္ကုိင္အသက္ေမြး ၾကပါသည္။ ရြာတြင ္ေစတီ၊ ဓမၼာရံု မ်ားလည္းရွိပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ-က်ား( ၁၀ )ဦး၊မ(၁၀  )ဦး 
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ရြာသာယာေက်းရြာ၏လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း    
(PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြ ဲ

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၁၀ ၁၀ ၂၀ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနွံ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၃၄ ၂၇ ၆၁ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၃၄ ၂၇ ၆၁ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ၀္မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၄ ၂၇ ၆၁ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၃၄ ၂၇ ၆၁ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၃၄ ၂၇ ၆၁ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသံုးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၃၄ ၂၇ ၆၁ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၃၂ 
 

၃၃ ၆၃ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၃၁.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၁၂ ၁၆ ၂၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၁။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ရြာသာယာေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ရြာသာယာေက်းရြာသည္ဧရာ၀တီိတုိင္းေဒသႀကီး၊ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ကနူႀကီးအုပ္စုတြင္ပါ၀င္တ
ည္ရွိပါသည္။အိမ္ေထာင္စု(၆၆)အိမ္ေထာင္စုရွိျပီးအမ်ိဳးသား(၁၁၄)ဦး၊အမ်ိဳးသမီး(၁၄၇)ဦးေနထိုင္ၾ
ကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ဗမာလူမ်ိဳးုစုမ်ားေနထုိင္ၾကျပီးဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာ၏
အဓိက္အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာကိုင္း(ေျပာင္း၊ငရုတ္၊ပဲ)မ်ားကိုစိုက္ပိ်ဳးျပီးေန႕စားက်ပန္း
လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ရြာဦးေစတီႏွင့္ဓမၼာရံုရွိပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 ရြာသာယာေက်းရြာသည္လူုထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ပထမႏွစ္စက၀္န္း)တြင္ေက်းရြာခ်င္းဆက္
လမ္းကုိလူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရံပံုေငြႏွင့္ေက်းရြာလူထုထည့္၀င္ေငြျဖင့္ခင္းထားေသာ္လည္းေက်း 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ရြာအတြင္းရွိလမ္းမွာကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္ေသာ္လည္းလမ္းမွာေကာင္းမြန္မႈမရိွျခင္း၊လမ္းက်ဥ္းေျမာင္း  
ျခင္းတိ႕ုေၾကာင့္သြားလာရာတြင္အခက္အခမဲ်ားႏွင့္ၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ 

 

ပညာေရး 

 ရြာသာယာေက်းရြာသည္အေျခခံပညာစာသင္ေက်ာင္းမရွိသည့္အတြက္ကနူႀကီးေက်းရြာအ
ထက္တန္းေက်ာင္းခြသဲို႕သြားေရာက္ပညာသင္ၾကားရပါသည္။ 

ေသာက္သုံးေရ 

 ရြာသာယာေက်းရြာသည္ေသာက္သံုးေရလုံေလာက္မႈရွိေသာ္လည္းမိုးတြင္းအခါတံုကင္တြင္
းမ်ားသည္ျမစ္ေရႀကီး၍ေရျမဳပ္သည့္အတြက္ေသာက္သံုးေရမွာလံုေလာက္မႈမရွိပါ။ 

က်န္းမာေရး 

 ေက်းရြာတြင္က်န္းမာေရးေဆးေပးခန္းမရိွပါ။က်န္းမာေရးအေရးေပၚျဖစ္လာပါက ကနူႀကီး 
ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းႏွင့္ဓနုျဖဴျမိဳ႕ေပၚရွိေဆးခန္းမ်ားသို႕သြားေရာက္ပညာသင္ၾကရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ရြာသာယာေက်းရြာသည္ရြာတြင္းလမ္းမ်ားမွာေကာင္းမြန္မႈမရွိျခင္း၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အ
လမ္းပိုမိုရွားပါးလာေသာေၾကာင့္အေ၀းသိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရျခင္း၊က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမီစြာ
မသံုးစြဲနိုင္ေသာေၾကာင့္အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ၾကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၃၄) ဦး၊ မ ( ၂၇) ဦး 
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၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ရြာသာယာေက်းရြာ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ရြာသာယာေက်းရြာတြင္လူမႈအလႊာ(၃)မ်ိဳးရွိပါသည္။ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊အလယ္အလတ္
အုပ္စုႏွင့္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုဟူ၍(၃)မ်ိဳးရိွပါသည္။ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၃၄)အိမ္ေထာင္စုသည္
၀ါးအိမ္ျဖင့္ေနထိုင္ၾကျပီးေန႕စားအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္း၊ေခါင္းရြက္ေစ်းေရာင္းျခင္း၊မ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။
တစ္နိုင္တစ္ပိုင္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းအျဖစ္ၾကက္၊ဘ၊ဲ၀က္၊ႏြားတုိ႕ေမြးျမဴၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိငု္အခြင့္အလမ္း ရွားပါးျခင္း၊၀င္ေငြထြက္ေငြမမ်ွတျခင္းတို႕ေၾကာင္ ့
ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု မ်ားသည္ စား၀တ္ေနေရး အဆင္မေျပပါ။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၃၄) ဦး၊ မ (၂၇) ဦး 
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၄။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ရြာသာယာေက်းရြာ ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

ရြာသာယာေက်းရြာရွိအမ်ိိဳးသမီးမ်ားသည္အိမ္မႈကိစၥတြင္သာပါ၀င္မႈမ်ားျပီးအလုပ္အကိုင္အ
ခြင့္အလမ္း၊၀င္ေငြရရွိမႈႏွင့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင့္တုိ႕တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပါ၀င္နိုင္မႈအား
နည္းေနသည္။ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္ႏွင့္အေမြရရွိမႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူအခြင့္အေရးရရွိပါ
သည္။ေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကုိင္နိုင္ရန္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနျခင္းတို႕ေၾကာင္၀့င္ေငြရွ
ာေဖြနိုင္မႈတြင္ေလ်ာ့နည္းေနျခင္းျဖစ္ိသည္။လူထုဗဟုိျပဳအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုတြင္သာအမ်ိဳးသမီးမ်ားပ
ါ၀င္နိုင္ျပီးေဆြးေႏြးမႈအားေကာင္းေနသည္ကုိေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္တန္းတူလုပ္ကုိင္နိုင္ရန္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနျခ
င္း၊ေက်းရြာရွိအဖြ႕ဲအစည္းတိုင္းတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူေဆြးေႏြးေျပာဆိုရာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်
ားပါ၀င္မႈအားနည္းေနသည္ကုိေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၃၇) ဦး၊ မ (၂၇) 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၅။ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ကနူႀကီးအုပ္စု၊ရြာသာယာေက်းရြာအရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 
 

 

  

 ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

    ရြာသာယာေက်းရြာရွိအရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာဖ်ာရက္ျခင္း၊ေခါင္းရြက္ေစ်းေရာင္းျခင္း၊ စက္ခ်ဳပ္ 
ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာသံုးစြဲထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ ကယ္ရီဆြဲ၊လက္သမား၊ ပန္းရံ 
သံုးပစၥည္း၊စက္ျပင္၊ဇာထုိး၊ပိုက္ခ်၊ေရစုပ္စက္ေမာင္းျခင္းမ်ားကိုအမ်ိဳးသားမ်ားကသံုးစြဲ၍ထိန္းခ်ဳပ္ၾက
ပါသည္။ ဆိုင္ကယ္၊ေလွ၊ေစတီ၊ဓမၼာရံု၊အပ္ခ်ဳပ္စက္တုိ႕ကို အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြဲ 
ၾကေသာ္လည္းထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းကိုအမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ုဳပ္ၾကပါသည္။လမ္း၊ကိုင္း၊စသည္တို႕ကိုအ
မ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြဲ၍ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတြင္အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတန္းတူအခြင္း့အေရးေပးထားေသာ္လည္းေ
က်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အရင္းအျမစ္မ်ားကိုထိန္းခ်ဳပ္နိုင္မႈအားနည္းေနေသးသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၃၄) ဦး၊ မ (၂၇) ဦး  
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ရြာသာယာေက်းရြာအဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 

 

 

 
  

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ရြာသာယာေက်းရြာတြင္အရံမီးသတ္တပ္ဖြဲ႕ဖြ႕ဲစည္းထားရွိျပီးျမိဳ႕နယ္မီးသတ္တပ္ဖြဲ႕ႏွင့္ခ်ိတ္
ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ေက်းရြာရွိ(Pact)ိေခ်းေငြအဖြ႕ဲသည္ျမိဳ႕နယ္ရွ(ိPact)ေခ်းေငြအဖြဲ႕ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ပထမနွစ္စက၀္န္း)၀င္ျပီးသည့္ေနာက္ေက်းရြာ
တြင္ထပ္တုိးလာေသာအဖြဲ႕အစည္းမွာေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈအဖြ႕ဲျဖစ္ပါသည္။ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈအဖြ႕ဲ
သည္ေက်းရြာ၏ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ရာတြင္ေအာင္ျမင္ေအာင္တာ၀န္ယ၍ူကူညီေဆာ
င္ရြက္ေပးသည့္ေစတနာ့၀န္ထမ္းအဖြ႕ဲအစည္းျဖစ္ပါသည္။ 

 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ရြာသာယာေက်းရြာတြင္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈအားနည္းေန
သည္ကုိေတြ႕ရပါသည္။က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာအဖြဲ႕အစည္းမရွိ၍က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမီီ
မႈအလွမ္းေ၀းပါသည္။ 
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ကနူႀကီးအုပ္စု၊ ရြာသာယာေက်းရြာ ရရိွသည္႔ရံပုံေငြအား ရွင္းလင္းေနပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကႏုႀကီးေက်းရြာအုပ္စု၊ ရြာသာယာေက်းရြာ လမ္းအတုိင္းအတာရွင္းျပေနပံု 
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၈။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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