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 ျ ပည္ေ ္ထညင္စုသမျုျညု္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ္ည င္တာ္အစုိးရ 
ငတာ္အစုိ္ကည  တာ္အစုိပး္ေရး ၊ ္ေု းျု ္ေရးမရထညႏ ပည္ေျု္ထညး ျည ကငးး္ျ 
္ေက းးကည္ေ စဒ  ြျဒတာ္အစုိပးမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကငးငငးး္ျ 

ရုပညးစထညးျုတာ္အစုိပြျဳ႕ည 

 
းူ ္ဗဟတာ္အစုိ္ျ ပငငု ကတာ္အစုိျညး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

္ေက းရ ္ဒ ြ ျဒတာ္အစုိပး္ေရး ငင ငကည 

Village Development Plan (VDP) 

ခ ဘူး္ေက းရ ္၊ ရ ္မျညးစ ကက ျညး္ေက းရ ္ ္ ညင္ 
၂ ၁၇ ခ္မရငည 
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    ု္မတာ္အစုိက္     

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ င္ု ကညမရ္  ရုမည 

၁ ျုတာ္အစုိပြျဳ႕ည္ေျု ္  ၃ 

၂ ္ေက းရ ္ ္ ညင္္ေျု ္ မရထညႏ ္ေက းရ ္မပည္ေျရ္ ၄ 

၃  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက းရ ္ု ္းင္ရထညး ၄ 

၄ ္ေက းရ ္ ္ေျခခ  ခ ကည းကညု ္း (္ေက းရ ္စု္တာ္အစုိထညး္ေ က္ထညး) ၅ 

၅ းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူုရပ ျညးငငညျခထညးမရထညႏ က ျဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည 
(PSA/PRA) က ကညးခ ပ ည္ ဳ႕္း 

၅ ုရ ၆ 

၆ ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး ငင ငကည မ ကည စ္ းျ ပခ ႏ္ေစ္ PRA tools 
ု ္းမရထညႏမငညခခ္ ထညးငင  မ ကညစ္ းစ ညခ ကညု ္း 

၇ ုရ ၂၆ 

၇ ္ေက ည္ုမင ထညု  ္း္ေရ းခ ဳ႕ညျခထညးမရထညႏ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး ငင ငကည္ေ ္ထညရ 
 ငကည္ေ ္ထညရ ကညုရပုရမညမုညး ါမည ္ ု ္း 

၂၇ ုရ ၂၈ 

၈ ္ေက းရ ္ ခ ကည းကည ( ္ င -င-၁) ္ေျ္ကည ကညမ   - က 

၉ ငငု ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျည္ ဳ႕္း ( ္ င -င-၂) ္ေျ္ကည ကညမ   - ခ 

၁  ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကငးင္း္ေ း ငင ငကည ( ္ င -င-၃) ္ေျ္ကည ကညမ   - ဂ 

၁၁ ္ေက းရ ္ ္ ညင္ငငု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးခ  ္ေရ းခ ဳ႕ညျခထညး ( ္ င -င-၄) ္ေျ္ကည ကညမ   - ဃ 

၁၂  ငပညး ္ေ းုရမညမုညးု ္း (  ု/ ္မတာ္အစုိဳ႕) ႀကတာ္အစုိုည ္ေျ္ကည ကညမ   - ထ 

၁၃ က႑ းတာ္အစုိ္ကညကငးင္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးု ္း ္ေျ္ကည ကညမ   - င 
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၁။   ျ တုာ္အစုိပြျဳ႕ည္ေျု ္  
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၂။ ္ေက းရ ္ ္ ညင္္ေျု ္ မရထညႏ ္ေက းရ ္မပည္ေျရ္ 

 

 

၃။  ္ ညင္မ ထည ါ ထည္ေစ္္ေက းရ ္ု ္းင္ရထညး 

ငကည ္ေက းရ ္ ္ ညင္ ုပည ္ေက းရ ္ ုပည ရုမညခ ကည 

၁ ရ ္မျညးစ က  ျညး က ငး ထညး  

  ခ ဘူး  

  စ က  ျညး  

  ္ေင းက ကညစငည  

  ကစရ ငည ထည  

   ္ ၹတာ္အစုိပးည  

  မတာ္အစုိျညးပကညက္ျညး  

  စရကညက  ျညး  

  မ္ေ ါကည ထည  

   ပည တာ္အစုိ ည  
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၄။ ္ေက းရ ္ ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ္း ( ္ေက းရ ္စ တုာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး ) 

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္  ္ေရ မ ကည ရုမညခ ကည 

၁  တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင္ ္ေရ မ ကည ၁ ၇  

၂ းူကငး္ေရ (က ္း၊ု) ၅၃၂ က ္း-၂၅၈၊ ု-၂၇၄ 

၃  ္ေျခခ  ္ေ ္ကည  ္ ု  ္း ုူးမျညး္ေက ္ထညး  

၄ ကက ု ညးက ထညစူု ္း ုူျ ၊းကညစု္း၊ ျညးရ  

းရ  ညငငညး္ ညစ္း၊ငကညျ ထည 

းပည မည/္ေျ တာ္အစုိထ္ည 

 

၅ ္ေက းရ ္စ္တာ္အစုိြ္ေရ္ကညရတာ္အစုိရမ္တာ္အစုိထည္ေစ္း ညုး ္ေျခ 

 ္ေျ 

ရတာ္အစုိင္း ညုး  

၆ စဘ္ ္ေဘး မၱရဳ႕ည ရရတာ္အစုိ ္ေး္ေဘး 

၇  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ပ ည္ေရးကငးငငးး္ျ ရုု ရမညမ ညုး 

မထည ္းျခထညး 

ရတာ္အစုိရ ါစပည  

 

(၅) းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါ ထည္ေစ္းူ ရုပ ျညးငငညျခထညးမရထညႏ က ျဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည (PSA) က ကညးခ ပ ည္ ဳ႕္း 

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရ
ကညင   
ကငးမပည ္ ညင္ မကည္ေရ္ကညစူ   တာ္အစုိက္ေ  း္ေမ းခ ကညု  ္း 

က ္း ု ္ေ ါထညး 

၁ းူုရပ္ေရးမရထညႏ ရထညး 
 ျုငညျ ္ေျု ္  

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

္ေငမျ္ႏ ျည ုည
ညး၊ ုတာ္အစုိ ပးစ္း၊  
 ုတာ္အစုိ ပးစုငး 

၁  ၁  ၂  းုညး ျညး ကညစ ဳ႕ည္ေရး ္ေ
း ္ေျခ ္ေျ၊ ္ေျခခ  ္ေ ္ကည 
ကည ကငု  ္း၊းဳ႕ညဳ႕္္ေျုု ္း၊
း၊ျုငည္ေခ ္ထညးု ္း၊္ေရမ ထညး္ေရ
မ ထညး္ေရကျညု  ္း၊စငည္ေမ္ု ္း
 ္း၊ ပည္ေျု္ထညးု ္း။  
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၂ ကငၥ္ ျ ္တာ္အစုိထည ္တာ္အစုိထညုရပ 
  ထညႏု ္းစ္ းစ ည
ညျခထညး 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

္ေျ းပည္ေစ္ ္
္ ္ ညင္၊ 

 းဳ႕ည း
မည ္ ညင္၊ 

ု္ေျ းပည္ေစ္
စ္  ္ညင ္

- ၈ ၈  ္တာ္အစုိထည ္တာ္အစုိထညုရပင မရပျညးု ္းစမညုရမည
ညုရမညျခထညး၊ 
င မရပျညးု ္း ္ေ အ ္ေျခ 
ခ ျ ငး  ထညႏ၃ ထညႏမ ထည ါ ထည ္ေစ္
္ တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင ္္ေရ  
မ ကညချညြုရျညးျခထညး၊  တာ္အစုိက 
တာ္အစုိက စကည္ေု း ုညး္ေ က္ထည
က္ထညးး ္ည 
ထျညးု ္း ္းုရမညမုညးမထည 
ျခထညး။  

၃  တာ္အစုိ္ထည တာ္အစုိ္ထညု ႈစ္ းစ ညျခ
ခထညး 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

  ု တာ္အစုိပးစ္းု ္း၊ 
 ု တာ္အစုိပးစုငးု ္း 

၁  ၁၅ ၂၅  တာ္အစုိ္ထည တာ္အစုိ္ထညု ႈ ္ေ အ  ုတာ္အစုိ ပးစ္း၊ 
 ုတာ္အစုိ ပးစုငး တာ္အစုိျညးခ ပ ညး်ုဳ ညးုတာ္အစုိ္းုႈ ္ေ
းုႈ ္ေျခ ္ေျု ္း ္း္ေ  း
  း္ေမ းုရမညမုညးမထညျခထညး။ 

၄ က ္း-ု ချညးက႑ 
စ္ းစ ညျခထညး 
(cobweb) 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

 ုတာ္အစုိ ပးစ္းု ္း၊
္း၊ ုတာ္အစုိ ပးစုငးု ္း 

၃ ၇ ၁   ုတာ္အစုိ ပးစ္း၊  ုတာ္အစုိ ပးစုငး 
မျညးမူ ခ ထႏည ္ေရးရရတာ္အစုိရုရပ ္ေ
ပ ္ေျခ ္ေျု ္း ္း္ေ  း
  း္ေမ းုရမညမုညးမထညျခထညး။ 

၅ ရ္စငခ ထည္ ဳ႕္း 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

္ေငမျ္ႏ ျည ုညး၊
 
 ုတာ္အစုိ ပးစ္းု ္း၊
္း၊ ုတာ္အစုိ ပးစုငးု ္း 

၁  ၁  ၂  ရ္စငကမ၊္  တာ္အစုိက စကည္ေု း
း ုညး္ေ က္ထညးး ္ညထျညးု ္း္ေရ္ဂါ
း္ေရ္ဂါဘဳ႕ု ္း၊   ္ေမ ည္ု ္း ္း
္း ္း္ေ  း္ေမ းုရမညမုညးမထည
ညမုညးမထညျခထညး။ 

၆  ဒ ြ  ငပညး ္တာ္အစုိထညရ္
ရ္ က ျဒမညခ ကညမရထည
ရထညႏ ဗထညးက္းခ  ည 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

 ုတာ္အစုိ ပးစ္းု ္း၊
္း၊ ုတာ္အစုိ ပးစုငးု ္း 

၁  ၁  ၂  းူ မ္ရထညႏ တာ္အစုိ္ေမ ြ ကည  ျ ငးးူ
ငးးူ  ္ကတာ္အစုိ ပးငငး ါ း မ ကည
 မ ကည္ေ ္ထညရ ကညးရ ကညရတာ္အစုိရ္ေစ္ရ ္
ရ ္ မ ထညး၊ရ ္ျ ထည  ဒ   င
 ငပညးု ္း ္း္ေဒအ မ္ညျခထည
ခထညးမရထညႏ ကညစ ဳ႕ညုရပ ္ စ႑ျညက္
ျညက္တာ္အစုိက္းခ  ည္ေ အမ ထညုရမညမုည
ုညးမထညျခထညး။ 

၇  ခကည ခ ု  ္း 
(ျ ႆန ာမ ်ား) 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

 ုတာ္အစုိ ပးစ္း၊ 
 ုတာ္အစုိ ပးစုငး 

၂၃ ၂၈ ၅၁  ုတာ္အစုိ ပးစ္းု ္းမရထညႏ ုတာ္အစုိ ပးစုငးု ္း
စုငးု ္း္ေျြငကညးူ္ေျုရပဘ 
ဘ မ ထည 
 က ပ္ေမ ြ္ေျရ္ေစ္ ခကည ခ 
ခ  မ္း  ငးု ္း ္း္ေ  း
း္ေမ း္ေဒအ ္မညျခထညး။ 
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၈ ္ေျ္ထည၅မရငညင္္ေုရ ္ညုရျည
ုရျညးခ ကည 

၈.
၃.
၂ 
၁၇

 

 ုတာ္အစုိ ပးစ္းု ္းမရထည
မရထညႏ ုတာ္အစုိ ပးစုငးု ္း 

၂၃ ၂၈ ၅၁   တာ္အစုိကျ ႆန ာကု   ိေျ
 ိေျ စ ေ ာ ော ာျ်ာ ာျ
ာျ်ာာမ ်ာာ ်ာ   ိေျ စာေျ
စာေျ့ိက ျာနျ်ာာမ ်ာာ ်ာ  းေက
းေကတျ  ာျ်ာ။  

၉ ကငးင္း္ေ းး ္ညထျညးု ္း
္း္ေရ းခ ဳ႕ည ္ းျဒမည
ျဒမညျခထညး။  ၈.

၃.
၂ 
၁၇

  ုတာ္အစုိ ပးစ္း၊ 
 ုတာ္အစုိ ပးစုငး 

၂၃ ၂၈ ၅၁ ္ေဒအ မ္ည ္း္ေစ္း ္ညထျည
ျညးု ္း ္းကငးင္း္ေ း  ထည
ထညႏမရပတာ္အစုိထညးဳ႕ရကညစမညု ရမညျခထညး။  

 

 

 

 

 

၆။ ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး ငင ငကည မ ကည စ္ းျ ပခ ႏ္ေစ္ PRA tools ု ္းမရထညႏမငညခ္ခ ထညးငင 
 မ ကညစ္ းစ ညခ ကညု  ္း 

၆။ (က) းူ ရုပ္ေရးမရထညႏ ရထညး  ျုငညျ ္ေျု ္  
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းူ ရုပ္ေရးမရထညႏ ရထညး ျုငညျ ္ေျု ္ စ္ းစ ညခ ကည 
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၆။ (ခ) ကငၥ္ ျ ္တာ္အစုိထည ္တာ္အစုိထညု ရပ   ထညႏု ္းစ္ းစ ညျခထညး 
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ကငၥ္ ျ တာ္အစုိထ္ည တာ္အစုိထ္ညု ရႈ  ထညႏု ္း ္း  ္ ညင္ းတာ္အစုိက္ညစ ္းစ ညျခထညး  
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၆။ (ဂ) တာ္အစုိထ္ည တာ္အစုိထ္ညု ရပစ ္းစ ညျခထညး 
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င္  
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 တာ္အစုိထ္ည တာ္အစုိထ္ညု ႈ ္းစ္ းစ ညျခထညး 
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၆။ (ဃ)က ္း-ု ချညးက႑စ္ းစ ညျခထညး(cobweb) 
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က ္း-ု ချညးက႑ ္း စ္ းစ ညျခထညး(cobweb) 
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၆။ (ထ) ရ္စငခ ထည္ ဳ႕္း 
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ရ္စငခ ထည္ ဳ႕္း ္းစ ္းစ ညျခထညး 

 

 

 

 

 

 



21 
 

၆။ (င)  ဒ ြ  ငပညး ္တာ္အစုိထညရ္ က ျဒမညခ ကည (ဗထညးက္းခ  ည)  
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 ဒ  ြ ငပညး တာ္အစုိထ္ညရ္ က ျဒမညခ ကည ္းစ ္းစ ညျခထညး  
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၆။ ( )  ခကည ခ ု ္း (ျ  ျ္ု ္း) 
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၆။ (္) ္ေက းရ ္္ေ ရု ည္ ရုျညးခ ကည 

 

 



26 
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၆။ (င )  ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးကငးင္း္ေ းး္ ညထျညးု ္း  
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၇။ ္ေက ည္ုမင ထညု  ္း္ေရ းခ ဳ႕ညျခညးမရထညႏ္ေက းရ ္ဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရး ငင ငကည္ေ ္ထညရ ကညု ရပ ရုမညမ ညုး ါမည ္ ု  ္း 
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္ေက းရ ္ငငု  ချညြခ  ႈု ဒ  ြ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ငကည  ုပည ရ္ ူး (္ေက းရ ္  ထညႏ) ရ္ ူး ( ္ ညင္  ထညႏ) 

၁ ကငး္ေ ္ထညး ထည ငင/္ေ ္ကညကကကး ဘ႑္္ေရး  ည-ကကကး 

၂ ္ေ အ္ေ း္ေ း္ေ ္ထည ငင/္ေ ္ကညကကကး  ္ ညင္ငင/္ေ ္ကည ဒ  ြ႕ထည 

၃ ကငး ္ျညးျုထညႏ ္ေင္ထညႏ ကပညႏ ကငး က ည-ကကကး  

၄ ္ေ အခထည္ထတာ္အစုိုညး ္ေင္ထညႏ ကပညႏ ကငး က ည- ဒ  ြ႕ထည  

၅ ္ေ အစျညး္ေးး ႕ဳ႕ညဳ႕ူ္ေရး- ဒ  ြ ထည  

၆ ကငး ထညးုထညး  ျညး ႕ဳ႕ညဳ႕ူ္ေရး-ကကကး  

၇ ္ေ အခထညမ  ြ ကပည ႕ဳ႕ညဳ႕ူ္ေရး- ဒ  ြ႕ထည  

၈ ကငး္ေရ်ဳ္ေ ္ထည းပည မည တာ္အစုိျညစတာ္အစုိုညး္ေရး-ကကကး  

၉ ္ေ အု္္ေးး းပည မည တာ္အစုိျညးစတာ္အစုိုညး္ေရး- ဒ  ြ႕ထည  

၁  ကငး္ေ္္ည ထညး  ျညး   က ျ ပမတာ္အစုိထ္ည က္း္ေရး  

၁၁ ္ေ အခထည္ေ းရင   က ျ ပမတာ္အစုိထ္ည က္း္ေရး  

၁၂ ကငး္ေက ည္စူ္ေ ္ထည ္ေငမျ္ႏ႕ျည ုညး  

၁၃ ္ေ အစူ္္ျုထညႏ ္ေငမျ္ႏ႕ျည ုညး  

၁၄ ္ေ အ ကပည ကပည  ျညး ္ေက းရ ္္ေထ င္ရထညးကတာ္အစုိထ္ည  ္ ညင္ဘ႑္္ေရး ဒ  ြ႕ထည 
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၈။ ္ေက းရ ္ာ ္ေျခခ  ခ ကည းကညု  ္း (  ္င - င-၁) 
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၉။ ငငု  ကတာ္အစုိျညးငကည ျညး ခ တာ္အစုိျည္ ဳ႕္း(  ္င -င-၂) 
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၁ ။ ္ေက းရ ္ဒ  ြ္ဒတာ္အစုိပး္ေရး ကငးင္း္ေ း ငင ငကည (  ္င -င-၃) 
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၁၁။ ္ေက းရ ္ ္ ညင္ ္ ညင္ငငု  ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးခ  ္ေရ းခ ဳ႕ညျခထညး ္ င  (  ္ င  - င - ၄ ) 
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၁၂။  ငပညး ္ေ း ရုမညမ ညုး 
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၁၃။ က႑ းတာ္အစုိက္ညကငးင္း္ေ းဒ  ြျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးငကညု  ္း 

 

   ထညႏ း္ ညထျညး ုပညစူြကငး 

င္း္ေ းး  

း/မရငည ္ေက းရ ္ ုရမ္ ျညခ စူ 

စ္တာ္အစုိြုဟ္မည ္ ညင္ 

ျ ထည ုရုပညစ ူ 

္ေ ္ကည  ႏုး  

 
္ေျ
ခခ
  
္ေ 
္က
ည 
ကင 

၁ ္ေက ္ကည္ေခ ္းုညး(ရ ္ မ ထညး) ု     (  √ )  

က ္း(   √ ) 

၂ ၁၇ ္ေက းရ ္ ငင/္ေ ္ကည းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိျ ပ 

ငင  ုကတာ္အစုိျညး 

၂ းရ  ညငငညုငးစ ဳ႕ညမျညးျခထညး ု     ( √  )  

က ္း (  √ ) 

၂ ၁၈ ္ေက းရ ္ ငင/္ေ ္ကည း္ျ ္တာ္အစုိထညရ္ 

၃ င္ ကပညႏမတာ္အစုိက္ည ု     ( √  )  

က ္း(  √  ) 

၂ ၂  ္ေက းရ ္ ငင/္ေ ္ကည းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိျ ပ 

ငင  ုကတာ္အစုိျညး 

၄  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၅  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

 
 
စ
က
ည္ေ
 ုး 
ညုး ္ေ
 က
္ထ
ညးု
ရပ/င
္တာ္အစုိက
ည တာ္အစုိ 
ပး္ေ
ရး

 

၁  ု     (   )  

က ္း(    ) 

   

၂  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၃  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၄  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၅  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

 

က
 ျ
ညးု
္္ေ
ရး
မရထ
ညႏ 
ဟ
္ရ

 

၁ က ျညးု္္ေရးက္း ု     ( √  )  

က ္း( √  ) 

၂ ၁၉ ္ေက းရ ္ းူ ္ ျ ထည  းရ ရရထည 

၂  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၃  ု     (    )     
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က ္း(    ) 

၄  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၅  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

 

 ပ
္္ေ
ရး

 

၁ င္စထညချညးမတာ္အစုိ္းခ  ြျခထညး ု     (√ )  

က ္း(√ ) 

၂ ၁၉ ငင/္ေ ္ကည္ေက္ညုမင းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိျ ပ 

ငင  ုကတာ္အစုိျညး 

၂ မ ု ညး ါး္ေစ္က္ေးးု ္ မ ကည 

 ပ္စထည္ေ ္ကည ႏ ္ေ ကး 

ု     (√   )  

က ္း(   √ ) 

၂ ၂  ္ေက းရ ္ းူ ္ ျ ထည  းရ ရရထည 

၃  ု    (    )  

က ္း(    ) 

   

၄  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၅  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

 

 
ျခ
္း

 (္ေ
 ုးျု
 ္ေ
ရး

) 

၁  ု     (   )  

က ္း(    ) 

   

၂  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၃  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၄  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

၅  ု     (    )  

က ္း(    ) 

   

 

 


