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မာတိကာ 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမူေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု(Social and Resource Map) 

၃.ဿ၈ ရာသီချငး်ပ-်ပကၡဒိနး(Seasonal Calender) 

၃.၀၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မူအဆငးံသတးမြတး်ခငး့(Wealth Ranking) 

၃.၁၈ က္ာ့-မပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့(Spider Diagram) 

၃.၂၈ ပိုငးဆိုငးမူသုဵ့သပး်ခငး့(Asset Mapping) 

၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမူဇယာ့(Venn Diagram) 

၄၈  ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ 

၆၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှွ၈  စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှှ၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှဿ၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ပဵုစဵ စ-ှ(PC-1) 

ှ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ ပဵုစဵ စ-ဿ(PC-2) 

ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ပဵုစဵ စ-၀(PC-3) 

ှ၂၈ ေက့္ရျာပထမအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၃၈  ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှ၄၈  က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 



 

ဿွှ၆ခုႏြစး                                                                                       ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး 

ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ  
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေႀကာငး့ 

 

         ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာသညး လျနးခဲေံသာ ႏြစးေပါငး့(ှ၂ွ)ခနး႔က ေဒၚမိစာ၇ ေဒၚမူကို၇ ဦ့ထို၇ 
ဦ့ဖို့ပျငးံ၇ ဦ့ဖို့ေဒျ့၇ ဦ့သဲေအာငး၇ေဒၚဂုနာ တို႔မြ စတငးေနထိုငးခဲံ်ခငး့မြ စတငး၍ ရျာကနး႔လနး႔ ေက့္ရျာ 
စတငး ်ဖစးေပၚလာ်ခငး့  ်ဖစးပါသညး၈ 

            ရျာကနး႔လနး႔ ေက့္ရျာသညး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕၇ ဧရာဝတီ ်မစး၏ အေ႐ြ႕ဘကးကမး့  လကးဆျဲေခ္ာငး့ 
အုပးစု အတျငး့တျငး တညး႐ြိေသာ ေက့္ရျာ တစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ ရျာကနး႔လနး႔ ေက့္ရျာဟု အမညး
နာမ ေခၚတျငးလာရ်ခငး့မြာ အနီ့အနာ့႐ြိ ေက့္ရျာမ္ာ့  မြ  ေခ္ာငး့႐ို့ တေလ္ြာကး ေတာငးႏြငးံ
ေ်မာကး အလ္ာ့လုိကး တညး႐ြိေနခ္ိနးတျငး အ်ခာ့ရျာမ္ာ့ ႏြငးံ မတူပဲ       ကနး႔လနး႔ ်ဖတး   တညး႐ြိ
ေနသညးကိ ု အစျဲ် ပဳ၍ ရျာကနး႔လနး႔ဟု အမညးတျငးခဲံ်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာသညး 
အိမးေထာငးစု(၆၀)ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(ဿှ၀)၇ အမ္ိဳ့သမီ့(ဿဿ၁)ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 
ေက့္ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငးေခ္ာငး့ရို့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ေနထိုငး်ပီ့ 
ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငးလုပးငနး့မြာ ကုိငး့ 
လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ကုိငး့လုပးကုိငးသူ (၂ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ က္နးေသာအိမးေထာငးစု မ္ာ့သညး 
လကးလုပးလကးစာ့ လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ 
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 ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
ဒုတိယႏြစးစကးွနး့ (PSA/PRA)  အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

(Village History) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ေ
က့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

၅ ၆ ှ၄ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာတူဆဵု့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ 

စီ့ပျာ့ေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြဵ 
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ှဿ ှွ ဿဿ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေ
န၇ ေသာကးသဵု့ေရရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နိုငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

(Seasonal Calendar)    

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာအလု
ပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ ႏြငးံ 
ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့်
ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွ မႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈ
အာ့အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

(Venn Diagram) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလကးရြိဖျဲ႕စညး့ထ
ာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ေ
ဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှ၂ ှ၂ ၀ွ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပိုငးဆိုငး
မႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

၄ 5. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသဵု့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

ဿ၀.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ၁၀ ၁၂ ၅၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ ပညာေရ့၇ 
အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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၅ 6. ေက့္ရျာ၏ (၂) 

ႏြစးစာဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီ

အစဥး 

(Metric Ranking) 

   ဿ၁.၄ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

၀၄ ဿဿ ၂၆ 
 

ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာအဆ
ာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး 
လုပးေဆာငးခ္ငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ 

ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

ှဿ.၆.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

၀ွ ဿ၂ ၂၂ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပိုမုိ၍အေရ့ၾကီ့ေသာလုပးငနး့မ္ာ့
ကိုဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 
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ှ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရျာကနးံလနးံေက့္ရျာသညး ဧရာွတီ်မစးအေရြ႕ဘကးကမး့တျငး တညးရြိပါသညး၈ 
ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု(၆၀)ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(ဿှ၀)၇ အမ္ိဳ့သမီ့(ဿဿ၁)ေနထိုငးၾကပါသညး၈ 
ေက့္ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငးေခ္ာငး့ရို့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့စုမ္ာ့ေနထိုငး်ပီ့ 
ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငးလုပးငနး့မြာ ကုိငး့ 
လုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ကုိငး့လုပးကုိငးသူ(၂ွ)ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့က္နးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညးလကးလု
ပးလကးစာ့လုပးကိုငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့ေဒသသုိ႔သျာေရာကး လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ အခ္ိဳ႕ 
အိမးေထာငးစု မ္ာ့သညး တစးႏိုငးတစးပိုငးေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့ လညး့ရြိပါ 
သညး၈ 
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လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

 ရျာကနးံလနးံေက့္ရျာ၏ရျာအွငးလမး့သညးကျနးကရစးေက္ာကး်ပာ့လမး့်ဖစးသညး၈ရျာတျငး့
လမး့သညးေက္ာကး်ပာ့လမး့ႏြငးံ ရႊဵဗျကးလမး့်ဖစးသညး၈ ရျာ၏အေရြ႕ဘကးတျငးရုိ့ရြိေသာေႀကာငးံ 
မုိ့တျငး့အခါေရႀကီ့ေသာေႀကာငးံသျာ့လာေရ့ခကးခပဲါသညး၈ယခုနြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ 
ရရြိေသာရနးပဵုေငျ်ဖငး ံ လမး့ခငး့လးိုကးေသာေႀကာငးံ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ ေကာငး့မျနး 
သျာ့ပါသညး၈ 

ေသာကးသုဵ့ေရ 

 ေႏျရာသီတျငး ေရတုဵကငးမြေရကို မီြခုိအာ့ထာ့်ပီ့ ေသာကးသဵု့ေရကုိအသဵု့်ပဳရသညး၈ 
ေႏျရာသီတျငး ေသာကးသဵု့ေရမလဵုေလာကးပါ၈ မို့ရာသီတျငး်မစးေရႀကီ့သ်ဖငးံ ေသာကးသုဵ့ေရ 
အ်ဖစးမုိ့ေရကုိသာအာ့ထာ့ရသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအဝီစိတျငး့မ္ာ့ရြိေသားလညး့နဵေသာေႀကာငးံ 
ထမငး့ ဟငး့ခ္ကး်ပဳတး်ခငး့၇ အဝတးေလ္ြား်ခငး့၇ေဆ့ေႀကာ်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ကုိသာအသုဵ့်ပဳ ႀကသ 
ညး၈  ်မစးေရႏြငးံေခ္ာငး့ေရတုိ႕ ကုိခပးယူ၍လညး့သဵု့စျဲႀကပါသညး၈ 

ပညာေရ့ 

 ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာတျငးစာသငးေက္ာငး့မူလတနး့ေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ မို့ရာသီတျငး 
လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငံး ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ အတျကးအခကးအခဲရြိသညး၈ မူလတနး့ 
အဆငးံေအာငး်မငး်ပီ့လြ္ငး ေရႊကညငးပငးအလယးတနး့ေက္ာငး့သို႕ သျာ့ေရာကးတကးရသညး၈ 
မုိ့ရာသီတျငးေခ္ာငး့ကူ့ရသ်ဖငးံကေလ့မ္ာ့အတျကးအခကးအခဲရြိသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့ကိုလြကးလြမး့မြီမြီမသဵု့စျဲႏိုငးပါ၈ ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာတျငးေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ 
က္နး့မာေရ့ မေကာငး့ေသာအခါလကးဆျဲေခ္ာငး့ရျာမရြိေဆ့ေပခနး့သို႕သျာ့ေရာကးကုသရသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာသညးေႏျရာသီတျငး ေသာကးသဵု့ေရရြာ့ပါ့်ခငး့၇ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာ 
ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇  ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကိုငးအချငးံ အလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး 
အ်ခာ့ေဒသ မ္ာ့သုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးရ သညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ ( ှဿ ) ဦ့၇ မ (ှွ ) ဦ့ 
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ဿ၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ ရျာသီချငး်ပ်ပကၠဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရျာကနးံလနးံေက့္ရျာတျငးကုိငး့လုပးကိုငးသူ(၁၂)အိမးေထာငးစုရြိခနး႔ရြိပါသညး၈မုိ့ရာသီတျငး်မစး
ေရႀကီ့သ်ဖငးံစုိကးပ္ဳိ့၍မရသ်ဖငးံေတားသလငး့၇သီတငး့က္ျတး်မစးေရက္ခ္ိနးတျငးစတငး၍ေ်ပာငး့သီ့
နြဵမ္ာ့ကုိစုိကးပ္ဳိ့ႀကပါသညး၈ တဵငါလုပးငနး့ကိ ု ွါဆို၇ ွါေခါငးလ မ္ာ့တျငးရြာေဖျစာ့ေသာကး 
ရပါသညး၈ တနးခူ့၇ကဆုနးလမ္ာ့တျငးေသာကးသုဵ့ေရရြာ့ပါ့ပါသညး၈ တေပါငး့၇ တနးခူ့လမ္ာ့တျငး 
ေ်ပာငး့မ္ာ့ကိုရိတးသိမး့ႀကပါသညး၈ ေႏျရာသီတျငးေသာကးသဵု့ေရကနးမြေရသညးခမး့ေ်ခာကးပါ    
သညး၈ နယုနး၇ ွါဆို၇ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကျ္တးလမ္ာ့တျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
မေကာငး့ပါ၈ သျာ့လာေရ့အဆငးမေ်ပပါ၈ ွါဆို၇ ွါေခါငးလတျငး ွငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ ်ပာသို၇ တပိုတျလဲ 
မ္ာ့တျငးွငးေငျေကာငး့ပါသညး၈ တနးခူ့၇ကဆုနး၇ နယုနးလတျငး ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပး 
က္ပါသညး၈ သီတငး့ကျ္တးလတျငးမီ့ထျနး့ပျဲမ္ာ့ က္ငး့ပ်ပီ့၇ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ကထိနးပျကဲ္ငး့ 
ပသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာတျငး ေႏျရာသီေသာကးသုဵ့ေရမလဵုေလာကး်ခငး့၇ မို့ရာသီတျငးလမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့ပါ၈ ယခုနြစးတျငးေတာံ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့မြရရြိေသာ ရနးပဵုေငျ်ဖငး ံ
လမး့ခငး့လိုကးေသာေႀကာငးံလမး့ေကာငး့သျာ့ပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကိုငး 
အချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာ ေၾကာငံးအ်ခာ့ၿမိဳ႕နယးသုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငး်ခငး့ ်ပႆနာ 
မ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှ၂)ဦ့၇မ(ှ၂)ဦ့ 
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၀၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ ဥစၥဓနၾကျယးွဇယာ့ 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရျာကနးံလနး႔ေက့္ရျာတျငး  လူမႈအလႊာသဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ ေ်ပလညး 
ေသာအုပးစုႏြငးံ မေ်ပလညးေသာအုပးစုဟူ၍(၀)မ္ိဳ့ရြိပါ သညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစုတျငး 
အိမးေထာငးစု(၀ွ)စုရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး အိမး်ခဵေ်မ၇ သျပးမို့ 
ပ္ဥးေထာငးအိမးမ္ာ့်ဖငံး ေနထိုငးၾက်ပီ့ကိုငး့ေ်မ(ှွ)ဧကပိုငးဆိုငးၾကပါသညး၈ ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ 
ဆိုငးကယး၇ ေရစုပးစကး၇လြညး့၇စကးေလြ၇TV၇ဖုနး့စသညးတုိ႔ပိုငးဆိုငးၾကပါသညး၈ အမ္ာ့အာ့်ဖငံး 
ကုိငး့လုပးကိုငးသူမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ အသငးံအတငးံေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငးအိမးေထာငးစု(၁ွ)စု 
ရြိပါသညး၈ အိမး်ခဵေ်မမ္ာ့ပိုငးဆိုငး်ပီ့ သစးအိမးမ္ာ့်ဖငံး ေနထိုငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မ 
အနညး့ငယးလုပးေဆာငးၾက်ပီ့၇ အိမး၏စီ့ပျာ့ေရ့အ်ဖစး တစးႏိုငးတစးပိုငးေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ မေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု(ဿ၆)စုရြိပါသညး၈ 
ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညးအိမး်ခဵေ်မပိုငးဆိုငး်ပီ့ွါ့အိမးမ္ာ့်ဖငံး အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထိုငးၾကပါသညး၈ လယးယာ 
ေ်မမရြိပါ၈ ေက့္ရျာတျငးရရာအလုပးကုိ ေန႕စာ့ွငးေရာကးလုပးကုိငး်ပီ့ စာ့ွတးေနေရ့ကိ ု
ေ်ဖရြငး့ရသညး၈ တဵငါလုပးငနး့ လုပးကုိငးၾကသူမ္ာ့လညး့်ဖစးသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး 
ကိုယးပိုငးအလုပးအကုိငးမရြိ်ခငး့၇ ွငးေငျရသူနညး့်ပီ့စာ့သဵု့သူမ္ာ့ေန်ခငး့၇ ေက္ာငး့သာ့ 
ေက္ာငး့သူမ္ာ့ ပညာဆဵု့ခနး့တုိငးေအာငးသငးႀကာ့ရ်ခငး့မရြိပဲ အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့သို႕သျာ့ေရာကး 
လုပးကုိငးရပါသညး၈ ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အလုပးအကိုငးရရြိပါက စာ့ွတးေနေရ့အဆငး     
ေ်ပလာမညး၈ 
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အႏြစးခ္ဳပး 

 ႏျမး့ပါ့ေသာသူမ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကုိငးအချငးံနညး့ပါ့ေန်ခငး့ေၾကာငံး 
အ်ခာ့ၿမိဳ႕မ္ာ့သိ႕ု သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့ (ှ၂)ဦ့၇ မ(ှ၂)ဦ့ 

 

၁၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပဇယာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့၇ ေက့္ရျာ 
ဆယးအိမးမြဴ့အဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ အဖျ႕ဲ၇ေွယ္ာွစၥအဖျ႕ဲ၇ ပရဟိတအဖျဲ႕ႏြငးံမီ့သတးး 
အဖျ႕ဲတိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးေဆာငးရာတျငးေက့္ရျာ 
ရာအိမးမြဴ့သညးေက့္ရျာမြာရြိေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့သညး ခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကးလုပးကုိငး 
ပါသညး၈ ေက့္ရျာရာအိမးမြူ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာ၏အေၾကာငး့တစးစဵုတစးရာ အခကးအခဲ်ပႆနာ 
ရြိပါကလကးဆျေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာရြိ အုပးခ္ဳပးေရ့မြူ့ႏြငးံခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးပါသညး၈ 
ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့ႏြငးံ ေက့္ရျာဆယးအိမးေခါငး့အဖျ႔႔ဲသညးေက့္ရျာမြ တငးေ်မာကးထာ့ေသာေၾကာငံး 
ေက့္ရျာ၏သာေရ့နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ေဆာငးရျကးရာတျငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပါသညး၈ ယခုနြစးတျငး 
ေက့္ရျာစီမဵခနး႕ချမဲြုအဖျ႕ဲတို့လာပါသညး၈ထိုအဖျဲ႕သညး ်မိဳ႕နယးရြိ ေက့္လကးရုဵ့၇လူထုဗဟို်ပဳ 
စီမဵကိနး့ရုဵ့နြငးံ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလ္ြကး ရြိပါသညး၈ 
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်ပႆနာအႏြစးခ္ဳပး 

 ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာသညး အဖျ႕ဲအစညး့အနညး့ငယးသာရြိပါသညး၈  

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှ၂)ဦ့၇မ(ှ၂)ဦ့ 

၂၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးဆံနး့စစး်ခငး့ 

ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စဲျေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာအပးခ္ဳပးစကး၇ 
ေကာကးစိုကး်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စဲျေသာ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာငါ့ဖမး့်ခငး့လုပးငနး့၇  ဆုိငးကယးကယးရီလုိကး်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးၾကပါ 
သညး၈ အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၇ ေလြ၇ ကုိငး့၇ ဖုနး့၇ 
TV၇စာသငးေက္ာငး့တုိ႕်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 
ေစ့္ေရာငး့်ခငး့၇ စကးခ္ဳပး်ခငး့လုပးငနး့တို႕်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႕ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ငါ့ဖမး့်ခငး့၇ ဆိုငးကယး၇  TV၇ ေလြ၇ ပုိကး၇စကးဘီ့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာကုိငး့၇စာသငးေက္ာငး့တုိ႕်ဖစးပါသညး၈ ရျာကနး႔လနး႔ 
ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးအ
မ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပိ၍ုထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးသကံဲသိ႕ု အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးပါကတနး့တူညီတူလုပးကိုငးချငးံရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးနညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ 
အလုပးအကိုငးအချငး ံအလမး့နညး့ပါ့ေန်ခငး့အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှ၂)ဦ့၇မ(ှ၂)ဦ့ 
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၃၈ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ရျာကနး႕လနး႕ေက့္ရျာ ပ   ကူအိမး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
ွငးေငျရြာႏုိငးမႈ 

ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာ၏ ွငးေငျရြာေဖျမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(၃ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ ေက့္ရျာရြိလုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ကိုပိုမိုလုပးကုိငးရရြိ်ခငး့၇ အလုပးလုပးရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လုပးအာ့ခ ပိုမိုရရြိပါသညး၈ 
အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့  

ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့တျငး အမ္ိဳ့သာမ္ာ့သညး(၃ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(၀ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိပါသညး၈ စိနးတစးလုဵ့ေက့္ရျာတျငး 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးချငံးအာ့နညး့ေန်ခငး့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးမႈကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာအခ္ိနးကုနးေနေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးချငံး 
အာ့နညး့ေနရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
 
အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာရြိ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့တျငး အမ္ိဳသာ့မ္ာ့သညး(၁ွ) 
ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳသမီ့မ္ာ့သညး(၀ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
အတျကးအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့သညးကုိငး့လုပး်ခငး့၇ စကးခ္ဳပး်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့သာ အနညး့ 
အက္ငး့ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးကုိငး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ွငးေရာကးလုပးကိုငးႏိုငးမႈမ္ာ့်ခငး့၇ 
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ရျာ၏ေနာကးဘကးေခ္ာငး့ရုိ့တျငး တဵငါရြာေဖျႏိုငး်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ရြိေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးရာခိုငးႏႈနး့မ္ာ့ေန်ခငး့်ဖစးသညး၈ 
အေမျရ႐ြိမြု 

ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာရြိ အေမျရရြိမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၂ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့သညး(၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ ရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာရြိအမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညးအေမျ 
ရ႐ြိမႈတျငး သာအချငးံအေရ့တူညီသညးကုိေတျ႔ရပါသညး၈ 
အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၁ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(ှွွ) ရာခုိငးႏႈနး့ ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအိမး၏စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ွငးေငျရြာေဖျေနရ 
ေသာေၾကာငံး အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အာ့နညး့သညး၈ ေက့္ရျာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ လုပးကုိငး 
ႏိုငးရနး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးမႈကိစၥမ္ာ့၇ 
ကေလ့မ္ာ့၏ေက္ာငး့ကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာမ္ာ့ေသာအာ့်ဖငးံအခ္ိနးကုနးေနရသညး၈ 
ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငး 
 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၄ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၁ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိ သညး၈ ေက့္ရျာ၏ရပးေရ့ရျာေရ့လုပးေဆာငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ 
ဦ့ေဆာငးေဆာငးရျကး်ပီ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္လုပးေဆာငးမႈမ္ာ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကိုဆုဵ့်ဖတးခ္ကး 
ခ္ပိုငးချငးံေပ့ရာတျငး အာ့နညး့သညး၈ 
အလုပးအကိုငး႐ြိမြု 

အလုပးအကုိငး႐ြိမြုတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး(၁ွ)ရာခုိငးနြဳနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး(၀ွ) 
ရာခုိငးႏြဳနး့သာရြိပါသညး၈ 
ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမြ ု

ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈ တျငးရျာကနး႔လနး႔ေက့္ရျာရြိအမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ) 
ရာခုိငးႏြဳနး့ရြိႀကပါသညး၈ 
အႏြစးခ္ဳပး 
 ရျာကနး႔လနး႕ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ၇ ဆဵု့်ဖတး 
ခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ၇ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့၇ ွငးေငျရရြိမႈ၇ အလုပးအကုိငး႐ြိမြႈမ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ 
လုပးပိုငးချငး ံ အာ့နညး့ေန်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ထုိ႔ေႀကာငးံ ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးရာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိဦ့စာ့ေပ့၍ ပါဝငးလုပးကိုငး ေစ်ခငး့်ဖငးံအမ္ဳိ့သမီ့ 
မ္ာ့၏စျမး့ေဆာငးရညးကုိ်မြငးံတငးေပ့နဳိငးမညး်ဖစးပါသညး၈ 
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