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ု မမက  

 ္ေၾက ထညတ ာ္အစိုးရ                                                                                                   င ု ကည္ေ  
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၁။ ဂၤ ူျုမပဳ ျယည  ္ေျခ ္ေ ျျ ္ေျု ာႏိ္ 
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၂။ ကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထည ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညင္ ္ေျချ ္ေျု ာႏိ ္
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၃။ကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထညၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညင္မေထည ္ ထည္ေစ ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ု  တင ာ္အစိုးရထညတ 

ငေည ္ေက တာ္အစိုးရေ  ုပည  မုည္ေ  ထညင ္ က  တ ု းူေ္တ္ော္အစိုးရင္င္္ေ ္ထညတ 
၁။ ကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထည ၂၉၅ ၅၃၇ ၆၁၈ ၁၁၅၅ 
၂။ ္ေ ္ကညစ က္ ျညတ ၁   ၁၆၆ ၁၆၉ ၃၃၅ 
၃။ ာ္အစိုးရေ စငညက္ ျညတ ၁၁၅ ၂ ၈ ၂၃၆ ၄၄၄ 
၄။ ုထညတးး္ထညကေထညတ ၅၅ ၈၆ ၉၁ ၁၇၇ 
၅။ ္ေ ္ကည ထည္ေခ  ထည ၄၈ ၉၆ ၁ ၂ ၁၉၈ 
၆။ ကေ  ျညတ္ေမ က္ ျညတ ၅၈ ၁၁၁ ၁၂၉ ၂၄  
၇။ စ ယ က္ ျညတ ၃  ၃၈ ၅၈ ၉၆ 
၈။ ာ္အစိုးရေ က္ေးတ ၅  ၁၅၃ ၁၄  ၂၉၃ 
၉။ းမ ျညက္ ျညတ ၁ ၉ ၂ ၆ ၂၂၈ ၄၃၄ 
၁  ျု ျည္ေ  ထညင ္ ၈၆ ၁၃၃ ၁၃၉ ၂၇၂ 

၁၁။ ၾက  ထညတ ၃၈ ၅၃ ၅၇ ၁၁  
၁၂။ ာ္အစိုးရမ္တ ကတ္ ၃၇ ၅  ၅၇ ၁ ၇ 
၁၃။  ကမပတၾက ကေထညတ ၅၃ ၉၄ ၁၁၁ ၂ ၅ 
၁၄။ ဘဲ ထညတ ၁၂၈ ၁၇၉ ၁၉၅ ၃၇၄ 
၁၅။ ဘ(ဲ္ေမ မဲင္) ၄၆ ၂ ၁ ၁ ၅ ၃ ၆ 
၁၆။ ္ေပ ထညက ္ျညတ ၄၉ ၉  ၈၂ ၁၇၂ 
၁၇။ ဘမက္္ ျညတ ၄၃ ၆၂ ၅၉ ၁၂၁ 
၁၈။ ္ေ ္ထညးႏွင့္ က္တ ၂၈ ၄၆ ၅  ၉၆ 
၁၉။ ျု ျည္ေမ မဲင္ ၆၉ ၂၄၆ ၂၅၈ ၅ ၄ 
၂ ။ ္ေဗ ဓမက ္ျညတ ၂  ၄  ၄  ၈  
၂၁။ ာ္အစိုးရေ စ က္ ျညတ ၁၁၂ ၁၄၄ ၁၈၁ ၃၂၅ 
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၄။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စုမထ္ညတ္ေၾက ထညတ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ေျခခာႏိ ခ ကည းကညု  တ 

 ၄.၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စုမ္ထညတ္ေၾက ထညတ 

              ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ စပည  ဂၤ ူျုမပးႏွင့္ ျယည းကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထည ္ ညငမ္ေထည မပညာ္အစိုးရေမ ္စပည။ 
ကေထညတ္ေက ကညျုမပးႏွင့္၏္ေမ ထညဘကည (၃)ဒ းာႏိ္ခ ျညၼးႏွင့္ ကေ မေထည မပညာ္အစိုးရေမ ္စပည။ ာ္အစိုးရေ ္ေဘတမေထည  ျ ျညကစူ္ေခ  ထညတ 
ာ္အစိုးရေမ ္စပည။  ဘာသာတရာား  က ိုင္ားရ  ွိင္ား   ား   တရတာရြိုား ိုံုဘာသာက ို က ိုားကတိုး ္ကသယ္ၾ  

၄.၂။  မုည္ေ  ထညငး္ူေတ္္ော္အစိုးရ  ု မပတစ တး ု မပတစု ္

         မု ည္ေ  ထညင(္၅ )ငး္  ု မပတစ တ (၁၅၄)ေ္း ု မပတစု္တ(၁၃၉)ေ္တာ္အစိုးရမေ ္စပည။   တးာႏိ္တဗ္ ုဘ စ  ကမ္တ 

ကေယညၾက ္စပည  

၄.၃။ မမ္ထညတာ္အစိုးရထညတစ တးူု မပတင္ေတ္္ော္အစိုးရ 

       ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညမမ္ထညတာ္အစိုးရထညတစ တု  တုာ္အစိုးရမေ ္။ 

၄.၄။  မခမက္ညးေယည္ေစ ုမစ တင္ ္ော္အစိုးရ မေကည 

       ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညစကည က္တာ္အစိုးရေယည မ္(၆၅) ျေထညးႏွင့္  ကည (၁၆)ေ္တာ္အစိုးရမေ ္စပည။ ုစ ျညတ ငေု ညတ(၁)ေတ္ း 

ာ္အစိုးရေမ ္စပည။ 

၄.၅။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ ္ေ  ကည ာႏိးႏွင့္ာ္အစိုးရာ္အစိုးရေမ ျမထ္ည္ေစ   ္ေဆ ကည  ာႏိ္ု  တ 

      ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထည  ္ေဆ ကည  ာႏိ္ ္ေ ျြဒထညးႏွင့္ ဘ္ ျညတၾက္တ္ေက  ထညတးၼ္ေငမ္ု ာ္အစိုးရေမ ္။ 

 

၄.၆။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ စူ/စ တု  တ၏  ဓမက ငတ္ ေ တ္ော္အစိုးရတး္ ညထ ျညတု  တ 

        ာ္အစိုးရေ စူ/ာ္အစိုးရေ စ တု  တ၏  ဓမက င္တ ေ တ္ော္အစိုးရတုေ  းယညယ ငမက္ည  မပတ္ော္အစိုးရတး း္ ညထ ျညတး၊္တ ာ္အစိုးရာႏိး္ ညထ ျညတ 

    ငစပည မမ္ဳ း္ ညကမ္ထည ္စပည။ 

 

၄.၇။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ မထ္ညဆမ္ထညု ္း္ေျုယ ဧာ္အစိုးရမယ  ျေထညးႏွင့္ စဘ  စယာႏိဇ မု  တ 

       း ေ ျညငကညး္ေ  ညး ဂ း္္ေင တဆမ္ထညး  ညခ ပ ညငကညး္ေုေတျု ္ော္အစိုးရတမမာ္အစိုးရင း ျညး္ေ တးးယညယ းငကညဘ္တး 

ဆမ္ထညကယညးဒ္ ျညတးမ္ဗေ္ းင္ေး ထညတး မမ္ဳာ္အစိုးရမေ ္စပည။  

 

 

 

၄.၈။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ ြခ တစကညဆမ္ထည္ေစ  စမထညတ ခ ကည းကည 

         ၼ္ေဂ္ ကးာ္အစိုးရ ညုမာ္အစိုးရ ညဒ း  ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညခ ပ ည္ော္အစိုးရတ ဒေေဲြြဲ႔ း  ၼ္ေက  ထညတ္ေက ညုမ္ း     ာ္အစိုးရ ျညု္တစမညးးူထယည ဒေဲၼးႏွင့္းးႏွင့္       

မမ္ဳစပည္ေက တာ္အစိုးရေ   မေထညတ  မပညာ္အစိုးရမေ္ေစ   ဒေဳဲ ျဒငညစပည။  ္ေ ေ္ေ ေ  ္ ညခ ပ ည္ော္အစိုးရတ  ဒေဲြြဲ႔း   ၼျုမပၼးႏွင့္ ျယည ပ ္ော္အစိုးရတ ဒေဲၼးႏွင့္း 

မုထ္ညဒ္မ း ကည ဒေ ဲမမ္ြြဲ႔စပည္ေက တာ္အစိုးရေ   ျ ထညဘကညမေထည ာ္အစိုးရမေ္ေစ  ဒေဲြြဲ႔ု  တျဒငညစပည။  

 

 



 
 

 
 N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 6 

                                 Ywar Ka Lay Village Cycle-2/Year-6 

၅။ း ူ္ တူ္ေ ္ထညတ ္၊ထည္ေစ  းူုဆ္ ျညတငငညျခထညတ ျေထညြြဲ႔  ကျဲဒမညျခထညတး္ ညထ ျညတငေည  က ေညတခ ပ ညဇယ တ 

 

 

္ေ ျြြဲ႔ငေဲ 

 
 စာႏိ္တျ ပခဲြြဲ႔္ေစ  PRA 
Tool  ု  တ 

 ငပညတ ္ေ၊တမေထည 
 ္၊ထည္ေဆေတ္ေ္ေတစူု   တ 

 

 ဓမက္ေဆေတ္ေ္ေတခ ကညု  တ 
က  တ ု ္ေ ္ထညတ 

   ၆.၈.၂ ၁၈ းူု္္ော္အစိုးရတ ျေထညြြဲ႔ 
 ာ္အစိုးရထညတ ျုငညျ ၼ္ေျု ာႏိ္ 
(Social and Resource 
Map) 

 ၁၃  ၁၄   ၂၇ းယညယ း္ ညထ ျညတး ာ္အစိုးရထညတ ျုငညး 
မမ္ထညတာ္အစိုးရထညတစ တးူု မပတင္းးူ္ေ ျု ္ ္ေျခခာႏိ 
 ္ေဆ ကည  ာႏိ္။ 

   ၆.၈.၂ ၁၈ ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည 

(Seasonal Calendar) 

၁၃ ၁၄ ၂၇ ာ္အစိုးရ စ္ေမ္းးယညယ ငမက္ည မ ပတ္ော္အစိုးရတး 
က  ျညတု ္ော္အစိုးရတးးုညတ  ျညတဆကညစေယည္ော္အစိုးရတး 
၊ထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ော္အစိုးရင ဒူးာႏိ္ု္း 
 ေဲ္ေမ ညာ္အစိုးရကညး  တး ညခ မ ျည။ 
 

  ၆.၈.၂ ၁၈ ေငၥ ဓ ျၾကေယည၊ု္ ဆထညြြဲ႔ 

(Wealth Ranking) 

၁၃ ၁၄ ၂၇ ္ေု ညတ ္တ္ေစ  မုည္ေ  ထညင္(၆၁)င္းးယည 
ယ ္ေျုုာ္အစိုးရမေျခထညတး း္ ည ကမထ္ညာ္အစိုးရေ တ ္တျခထညတး 
 ပ ္ော္အစိုးရတ။ 
 

  ၆.၈.၂ ၁၈  ထညးႏွင့္က ူမုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ 

(Spider Diagram) 

၁၃ ၁၄ ၂၇  ု မပတစုတ္ု  တ  မုညုက္မငၥု  တမေထညစ  
 ခ မ ျညက္ ျည္ေ ျျခထညတး၊ထည္ေထော္အစိုးရး္ ညထ ျညတ 
 ျပညတ ္တျခထညတ။ 
 

  ၆.၈.၂ ၁၈  မ္ထညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ 

(Asset Mapping) 

၁၃ ၁၄ ၂၇   ညခ ပ ညငကညး္ေဈတဆမ္ထညကမ္  ု မပတစု္တ 
စာႏိ္တငေဲု ္ု  တစပည။းယညးငကညဘ္တးဆမး္ း 
ဆမ္ထညကယညးဒ္ ျညတးကေ ဲ္ေ တု  တကမ ္ ု မပတစ တ/ 
စု္တမမ္ြြဲ႔က စာႏိ္တငေၾဲကစပည။ 
 

  ၆.၈.၂ ၁၈ 
 

 ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

၁၃ ၁၄ ၂၇ ္ေက တာ္အစိုးရေ မေထညတ  ျေထညးႏွင့္ၼျ ထည  ဒေဲဳ ငပညတု  တ 
စပည ၄ထညတမမ္းႏွင့္၏မ ၊ ျည းမက္ည ၾစဇ  
းႊုညတုမတ္ု္ာ္အစိုးရမေၾကစပည။ 
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၆။္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိြြဲ႔ျဒမပတ္ော္အစိုးရတ င ္ငေည မေကည စာႏိ္တျ ပ္ေစ PRA Tool မငညခခ္ ထညတင၏္ စာႏိ္တစ ညခ ကည 

၆.၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ းူု္္ော္အစိုးရတ ျေထညးႏွင့္  ာ္အစိုးရထညတ ျုငညျ ္ေျု ာႏိ္ (Social and Resource Map) 

           ဂၤ ူျုမပဳ ျယညးကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထည္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ ညင္း ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ  
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                        းူု္္ော္အစိုးရတ္ေထညးႏွင့္  ာ္အစိုးရထညတျုငညျ ္ေျု ာႏိ္၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၂။ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည (Seasonal Calender)       

   ဂၤ ူျုမပဳ ျယညးကေထညတ္ေက ကည္ေမ ထည ္ ညငး္ ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏ ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည 
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ာ္အစိုးရ စ္ခေထညျ -ျ ကက မ ျည၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၃။ေငၥ ဓ ျၾကေယည၊ု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျခထညတ (Wealth Ranking) 

      ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏ ေငၥ ဓ ျၾကေယည၊ု္ ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျခထညတ 
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ေငၥ ဓ ျၾကေယည၊ု္ ဆထညဳ စမညုေမညျခထညတၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၄။ က  တ-ု  ထညးႏွင့္က ူမုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ (Spider Diagram)                                                                                

 ဂၤ  ူျုမပဳ ျယညး ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏က  တ-ု  ထညးႏွင့္ကူ မုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ 
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                                       ထညးႏွင့္က ူမုညစာႏိ္တစ ညျခထညတ၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၅။  မထ္ညဆမ္ထညု ္စာႏိ္တစ ညျခထညတ (Asset Mapping) 

  ဂၤ ူျုမပဳ ျယညာ္အစိုးရေ က္ေးတၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏ မထ္ညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ  
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 မ္ထညဆမ္ထညုစ္ာႏိ္တစ ညျခထညတ၏ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၆.၆။ ဒေဲဳ ငပညတခ မမညဆကညု ္ဇယ တ (Venn Diagram)  

 ဂၤ ူျုမပဳ ျယညး ာ္အစိုးရေ က္ေးတ္ေက တာ္အစိုးရေ ၏ ဒေဲဳ ငပညတခ မမညဆကညု္ဇယ တ 
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 ဒေဲဳ  ငပညတခ မမညဆကညု္ဇယ တ၏ ၼ္ေဆေတ္ေ္ေတျခထညတ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညတငငညျခထညတ 
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၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  တ္ော္အစိုးရေတခ ယညျခထညတ္ေထညးႏွင့္္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိြဒမပတ္ော္အစိုးရတ င ္ငေည္ေဆ ထညာ္အစိုးရေကညု ္ုေမညမုညတဓ္မည ာႏိ္ 
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၈။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  တင ာ္အစိုးရထညတ  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  တ ု ာ္အစိုးရ  ူတ/မ   ျည 

္ေက တာ္အစိုးရေ င္ုာႏိကမ ျညတ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တျုထညးႏွင့္္ေဇ ည ✓   ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒစ ျညတစ ျညတ္ေဆေ  ✓  ေကၠက 
 ယညယူ္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ္ေ ဒငမတ္ငမ္တ္ေ တ ✓   ္ေခ္ထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ေ္တ၊ထညတ ျမ္ထညေ္တ  ✓   ဒေဲဳ  ထည 
   ✓   
္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေထေင ာ္အစိုးရထညတကမ္ထည 

၁။ ္ေ ဒငင္္းေမပထည ✓   မ   ျညခာႏိ 
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္တၾက ည္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တ္ေ  ထည ျမ္ထညေ္တ ✓   ္ေခ္ထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒစ ျညတ၊ထညတ  ✓   ဒေဲဳ  ထည 
   ✓   
းပည မညျ ပျ ထည မ ျညတစမုညတ္ော္အစိုးရတဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္တငမ္တ မ္ထည ✓   ္ေခ္ထညတ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒငမတ္ငမ္တးေထည  ✓   ဒေဲဳ  ထည 
     
 ၾကာႏိျ ပမမ္ထညၾက တ္ော္အစိုးရတမ   ျညခာႏိ 

၁။ ေ္တးေ၊ထညတ ျမ္ထည ✓   မ   ျညခာႏိ 
၂။ ္ေ ဒးေးေ၊ထညတ  ✓  မ   ျညခာႏိ 
္ေက တာ္အစိုးရေ ္ေငမ ျ ြြဲ႔  ျည ုညတ 

၁။ ေ္တးေ၊ထညတ ✓    က ူ
၂။ ္ေ ဒင ျညတာ္အစိုးရ ္  ✓   က ူ
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၉။္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ေျခခာႏိ ခ ကည းကည  ာႏိ္ငာႏိ င - ၁ (PC – 1) 
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၁ ။ င္ုာႏိကမ ျညတငကည  ျညတ ခ မ ျညဇယ တ    ာႏိ္ငာႏိ င-၂(PC-2)  
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၁၁။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိဳြဒမပတ္ော္အစိုးရတေ္တင တ္ေ တ င ္ငေည  ာႏိ္ငာႏိ င-၃ (PC-3)  
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၁၂။္ေက တာ္အစိုးရေ  ္ေျခခာႏိ ခ ကည းကည  ာႏိ္ငာႏိ င - ၁ (PC – 1)  -္ ေ္ငည 
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၁၃။ င္ုာႏိကမ ျညတငကည  ျညတ ခ မ ျညဇယ တ    ာႏိ္ငာႏိ င-၂(PC-2)  ္- ေ္ငည 
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၁၄။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ ဒောႏိဳြဒမပတ္ော္အစိုးရတေ္တင တ္ေ တ င ္ငေည  ာႏိ္ငာႏိ င-၃ (PC-3)   -္ ေ္ငည 
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၁၅။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ   ု  ကမုည  ငပညတ ္ေ တုေမညမုညတ  
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၁၃။ၼ္ေက တာ္အစိုးရေ  မ္မယ  ကမုည  ငပညတ ္ေ တုေမညမုညတ  
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၁၄။ က႑ းမက္ညေ္တင တ္ေ တဒောႏိဳြဒမပတ္ော္အစိုးရတး္ ညထ ျညတငေညု  တ 
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