
ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼတ ျုမညု ာႏို္ထညထ ္ေမၼတ ည ငႏို္ာ္အစိုးရ 
ငႏိုက္ည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊ ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညာ္ မည ကာ္္က မ 

္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည 
၂၀၁၉ ခာ္ရငည 
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ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ            င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………… ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………………… ၃ 

၃။  ္ာ္ဟူစ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………….  ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ……………………………………………………………………  ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………….  ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ …………………………………………………………… ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ……………………………………. ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ ……………………… ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ ………………………………… ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .………………. ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္……………………. ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..    ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ………… ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………. ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) …………………………. ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) …………………………………… ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………… ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ………………………………………. ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……     ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………………………………………….. ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ………………………………………………… ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………. ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………… ၂၆-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညုး၊  ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………….……………. ၃၀ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ………………………………………………………………………… ၃၁ 
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၂။  ာ္္ဟစူ ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

၃။ ာ္္ဟစူ ္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။  ္ာ္ဟစူ  ၂၅၂ ၇၅၃ ၇၇၇ ၁၅၃၀ 
၂။ ္ေ  ကညအစိုးရ   ၂၀၉ ၅၉၄ ၆၀၇ ၁၂၀၁ 
၃။ အစိုးရ  က္ေးာ္ ၁၃၆ ၃၈၀ ၃၈၈ ၇၆၈ 
၄။  ္ာ္ကးငည ၉၁ ၁၀၄ ၁၁၃ ၂၁၇ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။ အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 အစိုးရ  က္ေးာ္္ေခခၚ ( ္ာ္္ေင အစိုးရရ္ာ္မ္) ငမၼတပညခဲႏွင့္္ေစ ခ္ာရငည (၁၉၁၂) ခ္ာရငညမၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၄)င္စ အစိုးရရႏိုခဲႏွင့္စပည။ 

(၁၉၄၂) ခ္ာရငည ဒကညငငညဂ  မညု  ာ္က ျုမညု ာႏို္ထညထ ကႏို္း ္ေအစိုးရ ကည္ေမၼတ ညးရမည္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္  ္ာ္ဟူစ အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္က 

ငငညမၼတမညာ္္ေၾက ကညးမညန္၍ း ္ေအစိုးရ ကည ္မညာ္ခႏို္္ေမ ႏို္ထည္ေစ ္ေၾက ထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရမၼတႏို္ာ္း ခဲႏွင့္စပည။ ၄ထညာ္ ခ ႏိုမညမၼတ ထည 

အစိုးရ  စူအစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္ဟႏို္မၼတငညင္ ္မၼတငညင္ ္ေမ ႏို္ထညခဲႏွင့္ၾကစပည။ ၂၀၀၂ ခ္ာရငည္ေက ာ္အစိုးရ  င္ငပညာ္း အစိုးရစပညညႏွင့္ ္ေၾက ထညာ္အစိုးရထညာ္ ရု  

မ. .ဒ  ငႏို္ာ္အစိုးရာရထညႏွင့္ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္ ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ ျထႏို ညုာ္ခ ညုာ္္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ ရု ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ာ္ု  ာ္ 

 ႏို ညုဒ ကညခႏို္ထညာ္ျ ္ာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ  း ညုာ္္ေဘာ္ ရု  မၼတထညာ္း ္ေမခ္ႏိုထညာ္ျ ္ာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ    ္စ႑ မညု  ာ္ကဲႏွင့္စႏို္ံ ျဒငည္ေ ခၚး ခဲ စပည။  

  ္ာ္္ေင အစိုးရရ္ာ္မ္ာ္အစိုးရ  ရုးူေ္ာ္္ေအစိုးရ ု  ာ္င္စပညခအစိုးရငညန မညဘ စ ကႏို္ ု  ာ္ဆ ္ာ္ကႏိုာ္္က နညန ္ၾကပညၾကျ ္ာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ  

  မၼတ ထညာ္္ေမ ္ႏိုထညစူု  ာ္စပည ကအစိုးရထညးူ ႏုို ္ာ္ု  ာ္စ ျဒငညၾကစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၃၆) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၈၀)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၈၈)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၇၆၈)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ ခ္ာရငညး၊ ဇ မညး မၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ရု  ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္မၼတႏို္ံျဒငည ပစပည။ 

ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၃၆) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၈၀)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၈၈)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၇၆၈)ေ္ာ္ 

အစိုးရရႏို ပစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၆၀) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁၁) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ပစပည။  

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူၾကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ုူး မည္ေက  ထညာ္ င၁) ္ေက  ထညာ္း၊  ခအစိုးရငညန မည္ေက  ထညာ္ 

မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ပစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ပစပည။  

 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။  

 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေဂပ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ပစပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ပစပည။ ၾကကည္ေျခမ္း၊ DRD SDC 

DKBA KNU Save The Children မၼတႏို္ံာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ပစပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 
၁၃.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၀ ၁၀ ၂၀ ္ေမၼတ ထညန း္ ညထမညာ္ျဒငည  ဓႏိုက  စကည္ေ  ုာ္ ညုာ္  
္ေက  ထညာ္ျ ္ၾက္ေစ ညးပညာ္ နခ္ ခပး္ ညကႏို္ထညု္ 
မပညာ္ ပာ္း စပည။ စငည္ေမၼတ ု  ာ္ျ ္မညာ္မၼတ္ာ္ု္ 
ု  ာ္ျ  ာ္း စျဒထညႏွင့္ ္ေမၼတ ထညန း္ ညကႏို္ထညစူ 
မပညာ္း စပည။ 

၁၃.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၃ ၂၂ ၃၃ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္ ဆထည္ေျ း ္ေစ ညးပညာ္ 
 း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုစျဒထညႏွင့္  ထည္ေထ /  ကည္ေထ ရု မၼတု္ု 
အစိုးရရႏို ပ။္ေမံင ာ္း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ ရု  း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရရႏို ္ေစ  
အစိုးရ စ္ခ ႏိုမည ရုစ   ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုစပည။ 

၁၃.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၃ ၂၂ ၃၅  း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္စပည ဆထညာ္အဲစိုးရစ ာ္ု  ာ္  မၼတ ကည 
 ခကည ခဲ ႏို္ျဒငည္ေင ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြ 
ံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္မၼတ ထည  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု  
္ေ  ထညင္ု  ာ္  ူာ္္ေ ပထညာ္း ္ေငအစိုးရမည ၎မၼတႏို္ံ မၼတ ကည 
 း္ ည ကႏို္ထညာ္ု  ာ္ဒမညမၼတ္ာ္္ေ ာ္န ္စ ုက  ထည္ေထ  
ု  ာ္ျုထညႏွင့္ု ာ္း ္ေ  ထည ္ေဆ ထညအစိုးရ ကည္ေ ာ္စထညႏွင့္စပည။ 

၁၃.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၆ ၁၅ ၃၁  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ရု   ထည္ေထ အစိုးရး္ ညထမညာ္ု  ာ္ း္ ည ႏို္ထည 
ခ ထညႏွင့္  ာ္မပညာ္စျဒထညႏွင့္ ေ္ာ္္ေဆ ထညခ ထညႏွင့္ု  ာ္ ဆ ္ာ္အစိုးရရ ္ာ္အစိုးရ စပည။ 
 ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္၏ င ညုာ္္ေဆ ထညအစိုးရပည ျ ရုထညႏွင့္ု ာ္ း ္ေငအစိုးရမည 
  ာ္း ္ာ္ ူာ္္ေ ပထညာ္္ေဆ ထညအစိုးရ ကညစထညႏွင့္စပည 

၁၃.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၁ ၆ ၁၇   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး ဂ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ းနညး၊ 
ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 

၁၃.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၅ ၂၀ ၃၅  ု ႏို္ာ္စု္ာ္စ္ာ္စမညံဒ ဲံငပညာ္  ာ္္ေစ  
 ဒ ဲံု  ာ္အစိုးရရႏို ္ေစ ညးပညာ္ စကည ထညး္ ညအစိုးရရ ာ္ု္ုအစိုးရရႏို ပ။ 
 ဒ ဲံ ငပညာ္မၼတႏို္ထညာ္မၼတ ထည ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ ပ ထည ္ေစ ညးပညာ္ 
ဆ ္ာ္ျဒမၼတညခ ကညခ ရုမၼတညအစိုးရ မၼတ ထည ပ ထညခ ထညႏွင့္  ာ္မပညာ္္ေစာ္စပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 ၆.၁။ အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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  ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

         အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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အစိုးရ  က္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓပမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ငာႏို္ာ္္ေးာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေမ ည္ေးာ္ဘ ုူ  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင  ဲႏွင့္ ႏို္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေမ ညး္ ဲႏွင့္္ေဒ    ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေင ခ ဒႏို္ာ္ ပာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ္ေမ ည္ေဒ ညအစိုးရနည၀ပာ္  ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေမ ည  ာ္းန ုူာ္  ု ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေင ဒး ဘူာ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခၚခထည္ေ ာ္ုူ  ု  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ္ေင ုထညာ္စ ာ္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေမ ညက္ေပ ုူာ္  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေင း ာ္  နည က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ္ေ ခၚးရခထညာ္  ု  
၂။ ္ေင  ဲႏွင့္ုူာ္ က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ္ေမ ည၀ထညာ္ခထည  ု  
၂။ ္ေင ္ေမက္ေ ခၚ က  ာ္   
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏုို ညး၊  မ္ၼတႏိုန  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 


