
   

စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ဘြောျိုးဘိုတရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 

 



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 2 

 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။  လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ဘြောျိုးဘိုတရ်က ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ ကကွာော့ဝါဆ ျေး ၇၄ ၂၀၃ ၂၂၉ ၄၃၂ 

၂။ က ျွဲဖဖြူအငျ်ေး ၉၅ ၂၅၁ ၂၈၇ ၅၃၈ 

၃။ ငကှ်က  ွာကတွာ ၁၉၀ ၅၄၆ ၅၂၆ ၁၀၇၂ 

၄။ ကကွာော့က ျေး ၁၄၇ ၃၉၄ ၄၂၂ ၈၁၆ 

၅။ ဘွာျေးဘုတ ် ၂၁၃ ၅၆၃ ၅၃၈ ၁၁၀၁ 

၆။ ရ ွာက ွာငျ်ေးက နျ်ေး ၇၈ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၇။ လွာလျှ  ် ၁၀၃ ၂၅၁ ၂၄၆ ၄၉၇ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

         ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာသည  နစှ ဟ ေါင ်း (၁၀၀) ဟက ွာ ခန   က တည ရှှိခ   ေါသည ။ ကရင  

ပ ည နယ ၊ ဟကွာ ကရှိတ မ ှိ ြို့နယ ၏ ဟတွာင ဘက  ှိိုင ်းတ င တည ရှှိမ  ်း ဘွာ်းဘိုတ အို  စိုတ င  

တစ ရ ွာ အ ေါအဝင ပြစ သည ။  

 ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းပြစ ဟ ေါ်လွာ  ို ှွာ လယ လို  သူ  ွာ်း လွာဟရွာက လို  ကှိိုင ကကမ  ်း 

တ အှိ  (၃) လ ို်းသွာ ရှှိသည ။ ဟရ  ွာ်း တ လည ဝှိိုင ်း၍ ကျွန ်း  ိုစ   ှိ ်းပြစ မ  ်း ယခင ဂ  န ဟခွာတ  

လက ထက တ င  ရ ွာတ င   ဟနထှိိုင ရ  ကကဟတွာ    ဂ  န ပ န သည  အခ ှိန   ှ ပ န ဝင လွာကွာ 

ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်း ို အ ည တ င ဟခေါ်ဟဝေါ် ခ  ကကသည ။ ထှိိုအခ ှိန တ င  အှိ  ဟပခ (၅) လ ို်းသွာရှှိမ  ်း 

လူဦ်းဟရ (၂၀) ခန   သွာရှှိသည ။ ဂ  န ပ န မ  ်းဟနွာက  နယ ဟပ ဟအ်းခ   ်း ှု  ရှှိဟသ်း ေါ။ ဓေါ်းပ  

ဟကကွာက ရဟသွာအခ ှိန ပြစ လွာပ န သည ။ အှိ  ဟကွာင ်းဟကွာင ်း  ွာ်း  ဟ ွာက ရ ကက၊ ဟန  ို 

ထှိိုင   ိုလည ်း  င  င ပခင ပခင  ဟနရပ န သည ။ နယ ဟပ ဟအ်းခ   ်း ှု ရှှိဟသွာဟကကွာင   လို   

ကှိိုင စွာ်းဟသွာက ၍ အ င  ဟပ ၊  ညွာဟရ်းလည ်းသင ယခူ င   ရရှှိခ   ေါ။ ဟနွာက  ှိိုင ်းတ င  

ကရင လက နက ကှိိုင အြ  ြို့ နငှ   အစှိို်းရစစ တ  တှိို    ဋှိ ကခပြစ ဟနကကမ  ်း အစှိို်းရအြ  ြို့ဝင လွာ 

လည ်းဟ ေါ်တွာြ  ်း ှိရန ဟကကွာက သပြင   ဟပ ်းရလ ွာ်းရပြစ ရပ န သည ။  

 ၂၀၀၁-၀၂ ခိုနစှ ဟလွာက တ င  DKBA ဟ ေါ်လွာမ  ်း  ဋှိ ကခ ပြစ ဟတွာ  နယ ဟပ ဟအ်းခ   ်း 

လွာကကသည ။ ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာသည   ညွာသင ခ င   ရရှှိဟသွာဟကကွာင    ညွာတတ  ရှှိ 

သဟလွာက ရှွာ်း ေါ်းသည ။ တစ ဦ်းတစ ဟလ ဟရ်းတတ ြတ တတ သည  ှွာ ဘိုန ်းကက ်းဟက ွာင ်း 

ဟနြူ်းသူ  ွာ်းသွာပြစ သည ။  

 ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာ၏ အဟရှြို့ဘက တ င  ဘွာ်းဘိုတ ဟက ်းရ ွာ၊ အဟရှြို့ဟတွာင ဘက  

တ င  ဟကွာ ဟခ်းဟက ်းရ ွာ၊ အဟနွာက ဘက တ င  ကညင ကတှိိုက ဟက ်းရ ွာ တည ရှှိသည ။ ရ ွာ 

ဟ ွာင ်းကျွန ်း ဟက ်းရ ွာ၏ယခိုလက ရှှိ လူဦ်းဟရ ှွာ  က ွာ်း (၁၉၃)၊   (၁၉၃) စိုစိုဟ ေါင ်း (၃၈၆) ဦ်း 

ရှှိ ေါသည ။ 
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၄.၂။ ဟက ်းရ ွာရ ှိ အှိမ ဟ ြေ၊ အှိမ ဟ ွာင စုန င   လူဦ်းဟရ 

 ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာတ င  အှိ  ဟထွာင စို (၇၈) စို ရှှိ ေါသည ။ ဟက ်းရ ွာအတ င ်းဟန 

ထှိိုင ဟသွာလူဦ်းဟရ ှွာ အ  ှိ ်းသွာ်း (၂၂၃)ဦ်း၊ အ  ှိ ်းသ  ်း (၂၁၆)ဦ်း၊ စိုစိုဟ ေါင ်း (၄၃၉)ဦ်းရှှိ ေါသည ။ 

ယခိုအှိ  ဟထွာင စိုနငှ   လူဦ်းဟရစွာရင ်း  ှွာ ၂၀၁၈ခိုနစှ ၊ ဇ န လတ င  ဟကွာက ထွာ်းဟသွာ 

စွာရင ်းပြစ  ေါသည ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

          ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာတ င ဟနထှိိုင ်းဟသွာ တှိိုင ်းရင ်းသွာ်းလ ူ ှိ ်းစို ှွာ စဟကွာကရင လူ 

  ှိ ်းပြစ  ေါသည ။ စဟကွာကရင လူ  ှိ ်း  အှိ  ဟထွာင စို (၇၈) စိုတ င  အ  ှိ ်းသွာ်း (၂၂၃)ဦ်းနငှ   

အ  ှိ ်းသ  ်း (၂၁၆)ဦ်း စိုစိုဟ ေါင ်း (၄၃၉)ဦ်း ရှှိ ေါသည ။ 

၄.၄။  ှိြေှိုက လ ယ ဟ ွာအှိမ ဟ ွာင စုမ ွာ်းအဟရအတ က  

 ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာဟက ်းရ ွာတ င  သက ကက ်းရ ယ အှိို (၆၅နစှ  နငှ   အထက ) (၄) ဦ်း၊ 

 သန စ   ်း (၇) ဦ်းတှိို  ရှှိ  ေါသည ။  

၄.၅။ ဟက ်းရ ွာတ င ်းရ ှိအဟ ွာက ပ  ရရ ှိနှိငု ဟ ွာ အဟ ွာက အအ မု ွာ်း 

 ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းဟက ်းရ ွာတ င   လူတန ်းဟက ွာင ်း (၁)ဟက ွာင ်း၊ ဘိုန ်းကက ်းဟက ွာင ်း 

(၁)ဟက ွာင ်း၊ ဟစတ တှိို  ရှှိ ေါသည ။ 

၄.၆။ ဟက ်းရ ွာ /ူ ွာ်းမ ွာ်း၏ အဓှိက စ ်းပ  ်းဟရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်း 

 ရ ွာသ/ူသွာ်း  ွာ်း၏ အဓှိကစ ်း  ေါ်းဟရ်း ွှာ စှိိုက   ှိ ်းဟရ်းလို  ငန ်းပြစ  ေါသည ။ စှိိုက   ှိ ်း 

ဟရ်းတ င  လယ စှိိုက   ှိ ်း လို  ကှိိုင သူနငှ   ဥယ ွာဉ်စှိိုက   ှိ ်းသ ူ ွာ်းပြစ  ေါသည ။  

၄.၇။ ဟက ်းရ ွာတ င ်းပှိုင  ှိုင မှု၊ ဟ မယွာဧရှိယွာန င    ဘွာဝ ယ ဇွာတမ ွာ်း 

 လယ /ယွာဟပ ၊ ဥယ ွာဉ်ပခ ၊ လက တ န ်းထ န စက ၊ ကွာ်း၊ ဟ ွာ ဟတွာ  ှိိုင ကယ ၊ အဟသ်းစွာ်း 

အှိ   ှိိုင   ွာ်း၊ ဟထွာ လွာဂ  ၊ အ  ခ    စက ၊ စက တ  ဟလှ၊ ပ က ရှိတ စက ၊ ဟရတ င ်း၊ ခှိိုင ်းန ွာ်းတှိို   

ရှှိ ေါသည ။  



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၄.၈။ ဟက ်းရ ွာတ င ်းအ ြေွာ်း က  ှိုင ဟ ွာ  တင ်းအြေ က အလက မ ွာ်း 

 အို  ခ    ဟရ်းအြ  ြို့၊ ဟက ွာင ်းဟကွာ  တ ၊ ဟဂေါ ကအြ  ြို့၊ အှိို်းသကူက ်းအြ  ြို့၊ သွာဟရ်း/ 

နွာဟရ်းအြ  ြို့၊ အ  ှိ ်းသ  ်းဟရ်းရွာအြ  ြို့၊ လငူယ အြ  ြို့တှိို  သည ဟက ်းရ ွာတ င ်းတည ရှှိဟသွာ အြ  ြို့အ 

စည ်း   ွာ်းပြစ  ေါသည ။ 

 ဟက ်းရ ွာပ င  ရှှိ အြ  ြို့အစည ်း  ွာ်းနငှ   ဌွာန  ွာ်း နငှ  လည ်းခ ှိတ  က  ှုရှှိ ေါသည ။ 

က န ်း ွာဟရ်း။ ဟထ အို  ရ ို်း၊  ညွာဟရ်း  ်းရ ို်း၊ DRD, KNU,NRC တှိို  နငှ  ခ ှိတ  က  ေါသည ။ 

 

၅။ 

 

လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က မ ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၉ ၁၂ ၂၁ အဓှိကဝင ဟင ရလို  ငန ်း ှွာ 

လယ /ယွာလို  ငန ်း ပြစ မ  ်း 

ဒိုတှိယအဟနပြင  က ဘန ်းလို   

ငန ်းပြစ  သည ။ လ န ခ  ဟသွာ 

၅နစှ ခန    ှစ၍ သစ ဟတွာ   ွာ်း 

ပ  န ်းတ ်းလွာ ှုဟကကွာင  က ဘန ်း

လို  ကှိိုင သ ူ ွာ်း ဝင ဟင ရရှှိ ှု 

နည ်းလွာသည ။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် ၁

၀ 

၂၁ ၃၁ ဟ  ်းပ ြူဟရ်းလို  ငန ်း၊ဝင ဟင နည ်း

 ေါ်းပခင ်း၊ဟသွာက သ ို်းဟရရှွာ်း ေါ်း 

ပခင ်း၊ လ  ်း န ်း က သ ယ ဟရ်း၊ 



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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က န ်း ွာဟရ်း၊    ဟတွာ ရက   ွာ်း။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၉ ၁၂ ၂၁ အ င  ဟပ ဟသွာအှိ  ဟထွာင စို

  ွာ်းသည    ို နှ  ဝင ဟင  ရှှိသပြင   

ကဟလ်း  ွာ်းအွာ်း ဟက ွာင ်း ထွာ်း 

နှိိုင  ေါ။ 

ဟင ဟကက်းအရင ်းအနှ ်း ရှှိသပြင   

ဝင ဟင ရ လို  ငန ်း  ွာ်းကှိိုလည ်း 

လို   ှိိုင ခ င   ရှှိ ေါ။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၁

၀ 

၂၁ ၃၁ ဟက ်းရ ွာြ  ြို့ မြှိ ်းဟရ်းလို  ငန ်း  ွာ်း

တ င အ  ှိ ်းသ  ်း  ွာ်း၅၀%သွာ ူ်း

ဟ ေါင ်း ေါဝင ကကသည ။ 

အ  ှိ ်းသ  ်းအ  ွာ်းစိုသည အှိ   ှု

ကှိစစ  ွာ်းပြစ သွာ အခ ှိန ကိုန  

ဟနသပြင  အပခွာ်းလ ူှုဟရ်း၊စ ်း  ွာ်း

ဟရ်းလို  ငန ်းတှိို  တ င  ူ်းဟ ေါင ်း ေါ 

ဝင ရန  အခက အခ ရှှိ ေါသည ။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၉ ၁၂ ၂၁ အ  ခ    စက  အ  ှိ ်းသ  ်း  ွာ်း 

သ ို်းစ   ှု  ွာ်းသည ။လက တ န ်းထ န 

စက ၊ဟထွာ လွာဂ  ၊ပ က ရှိတ စက ၊ 

စက တ  ဟလှ၊ အ  ှိ ်းသွာ်း  ွာ်း 

သ ို်းစ   ှု  ွာ်းသည ။  ှိိုင ကယ ၊ 

ကွာ်း၊ဟရတ င ်း၊ဘိုန ်းကက ်းဟက ွာင ်း

၊ လယ ၊ န ွာ်း တှိို  ကှိို အ  ှိ ်းသွာ်း၊ 

အ  ှိ ်းသ  ်းတှိို  ကသ ို်းစ  ကကသည ။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၁ ၂၁ ၃၁ ဟက ်းရ ွာြ  ြို့ မြှိ ်းဟရ်းနငှ   တ သက 



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၀    ၍ အို  ခ    ဟရ်း အြ  ြို့   ှ

ဦ်းဟ ွာင မ  ်း က န အြ  ြို့  ွာ်းက 

 ူ်းဟ ေါင ်း ေါ ဝင ကကသည ။ 

အြ  ြို့တှိိုင ်းတ င အ  ှိ ်းသ  ်း  ွာ်း ေါ

ဝင ကက ေါသည ။ဟက ်းရ ွာပ င အြ  ြို့

အစည ်း  ွာ်းနငှ  လည ်းခ ှိတ  က 

 ှုရှှိသည ။ 
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 

 



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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၆.၃။ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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၇။ 

 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို အဓှိက အ က ဟမ ်းဝမ ်းဟ ကွာင ်းမ ွာ 

လယ ယွာလုပ ငန ်း ြစ ပပ ်းအရင ်းအ မစ အမ ွာ်း

  ု်း ြစ  ည ။လ န ြေ  ဟ ွာ ၅န စ အတ င ်း 

 စ ဟတွာမ ွာ်း ဟလ ွာ နည ်းလွာ ည ။ 

ဟရရ ွာ်းပ ်း ည  အတ က  ဟ ကင   

ဟ ွာက   ်ုးဟရမလ ုဟလွာက ပ ။ဟက ်းရ ွာအ 

 ပင ဘက တ င  ဟကွာ  ွာဟ ွာက ကုန ်း 

  ်း ြေွာ်းဟန ှိငု  ည ။ 

တစ ရ ွာလ ု်း ဗုဒ္ဓဘွာ ွာကှိ်ုးက ယ  ကပပ ်း 

နှိငု င  ြေွာ်း ှို    ွာ်းဟရွာက လုပ ကှိုင  မူ ွာ်းရ ှိ က

 ည ။အ င မဟ ပဟ ွာ မူ ွာ်းဟန  စွာ်း၊ 

က ဘမ ်းလုပ ကှိုင  က ည ။ဝင ဟင ရရန အ 

တ က  န ွာ်း၊ ှိတ ၊ဝက ၊ကျွ ဟမ ်း မြူ 

 က ည ။ဟက ်းရ ွာတှိ်ုးတက ရန အတ က လှိ ု

အပ ဟ ွာအြေ က မ ွာ်းလမ ်းပန ်း က   ယ 

ဟရ်းဟကွာင ်းမ န လွာဟစရန ပညွာဟရ်း၊က န ်းမွာ

ဟရ်း၊ဟ ်းဟပ်းြေန ်း။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပက ေ န ် အ က ဟမ ်းဝမ ်းဟ ကွာင ်းလုပ ငန ်းမ ွာလယ 

ယွာလုပ ငန ်း ြစ  ည ။လယ လုပ ငန ်းကှိတုစ  

န စ ပတ လ ု်းမလုပ နှိငု ဟ ွာဟ ကွာင  အ ြေွာ်းဝင 
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ဟင ရဟ ွာြက ဟကွာက ၊ င ်းြုေတ ဟရွာင ်း က

ပပ ်းလုပ ကှိုင  က ည ။တစ န စ တွာ၏ဝင ဟင  

 ည တစ န စ တွာအ  ်ုးစရှိတ ကှိုမကွာမှိဟ ွာ

ဟ ကွာင  ဟင ဟြေ ်းပပ ်းဟ ြရ င ်း က ည ။မှို်းရ ွာ  

တ င စပ ်းြေင ်းမ ွာ်းဟရကက ်းဟ ွာ ဘွာဝဟဘ်း

အနတရွာယ ဟ ကွာင  ပ က စ ်း  ်ုးရှု  ်းမှုမ ွာ်း ည ။ 

အမ ှိ ်း မ ်းအ က ဟမ ်းဝမ ်းဟ ကွာင ်းမ ွာစပ ်း

ရှိတ ၊ဟကွာက စှိကု ၊ြက ဟကွာက ၊ င ်းြုေတ ၊ 

 ျှစ်ြေ ှိ ်းတှို   ြစ  ည ။အွာ်းလပ ြေ ှိန တ င ဝင ဟင 

ရဟ ွာြ  ွံ့ ပြှိ ်းဟရ်းလုပ ငန ်းမ ွာ်းြန တ ်း ြေင ်း 

 ြင  အ က ဟမ ်းဝမ ်းဟ ကွာင ်းအတ က ဟ ြရ င ်း

ဟပ်းနှိငု မည ။အမ ှိ ်း ွာ်းဦ်းဟ ွာင နှိငု  လှိုအ

မ ှိ ်း မ ်းမ ွာ်းကှိုလည ်းဦ်းဟ ွာင ဟစပပ ်းဟက ်း

ရ ွာတစ ရ ွာလ ်ုးြ  ွံ့ ပြှိ ်းတှိ်ုးတက လွာမည  ြစ  

 ည ။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် အ င မဟ ပဟ ွာအှိမ ဟ ွာင စုမ ွာ(၂၅)အှိမ  

ဟ ွာင စရု ှိပပ ်းအလယ အလတ မ ွာ(၂၀)အှိမ  

ဟ ွာင စရု ှိ ည ။ 

အ င မဟ ပဟ ွာအှိမ ဟ ွာင စကုဟလ်းမ ွာ်း 

 ြေင ်းအလုပ အကှိုင အြေ င  အလမ ်းနည ်းပ ်း ြေင ်း 

လယ မရ ှိ ြေင ်းဟ ကွာင  ဟန  စွာ်းလုပ ကှိငု ပပ ်းအ 

 က ဟမ ်းဝမ ်းဟ ကွာင ်းမ ွာအြေက အြေ ရ ှိ ည ။ 

အ င ဟ ပဟ ွာအှိမ ဟ ွာင စုမ ွာ စ  ွာ်းအှိမ  

လယ (၄)ဧက၊လယ ၊  န စက မ ွာ်းပှိုင  ှိငု  က
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 ည ။ဟက ်းရ ွာြ  ွံ့ ပြှိ ်းဟရ်းလုပ ရွာတ င အ င 

မဟ ပဟ ွာ မူ ွာ်းအတ က အွာ်းလပ ြေ ှိန တ င  

အြေ ှိန ဟပ်းစဉ်းစွာ်းရမည ။ 

ြ  ွံ့ ပြှိ ်းဟရ်းလုပ ငန ်းလုပ ကှိုင  ြေင ်း ြင  အ င မ 

ဟ ပ မူ ွာ်းဝင ဟင ရရ ှိပပ ်းမှိ ွာ်းစအုတ က စွာ်းဝ

တ ဟနဟရ်းအ င ဟ ပလွာမည ။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အမ ှိ ်း မ ်းမ ွာ်း၏လုပ ပှိုင ြေ င  ၊  ု်း ြတ ြေ က 

ြေ ြေ င  ၊အြ  ွံ့အစည ်းပ ဝင မှုမ ွာအမ ှိ ်း ွာ်းမ ွာ်း

ကအမ ွာ်း  ်ုး ြစ ပပ ်းအမ ှိ ်း မ ်းမ ွာအှိမ မှုကှိစစ

တ င အြေ ှိန  ပည  လုပ ဟနရ  ြင  အမ ှိ ်း ွာ်း

မ ွာ်း က အြေ င  အဟရ်း  ်ုးရှု  ်းရ ြေင ်း။ 

လ ု ြေ  မှုတ င အမ ှိ ်း မ ်းမ ွာ်းမှိရှို ်းြလွာဟ ကွာင   

လ ု ြေ  မှုအွာ်းနည ်း ြေင ်း၊က န ်းမွာဟရ်းလက  

လ မ ်းမ  မှုအွာ်းနည ်းဟန ည ကှိုဟတ ွံ့ရ ည ။ 

အမ ှိ ်း မ ်းမ ွာ်းအြ  ွံ့အစည ်းပ ဝင မှုမ ွာဦ်းစွာ်း 

ဟပ်းပ ဝင  ြေင ်း ြင  အမ ှိ ်း မ ်းစ မ ်းဟ ွာင ရည  

 မြှင  တင ဟပ်းနှိငု မည ။ 

ဟက ်းရ ွာြ  ွံ့ဟရ်းလုပ ငန ်းတ င က ွာ်း၊မလပု အွာ်း

ြေတန ်းတဟူပ်း ြေင ်း ြင  အမ ှိ ်း မ ်းပူ်းဟပ င ်းပ 

ဝင မှုပှိုမှိုအွာ်းဟကွာင ်းလွာနှိငု မည ။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အမ ှိ ်း မ ်းအ  ်ုး ပ ဟ ွာအရင ်းအ မစ မ ွာ်း

မ ွာအပ ြေ  ပ စက ၊ဟရတ င ်း၊ ှိငု ကယ ၊လက 

ဟလ ွာ ဟလ တှို   ြစ  ည ။ 

အမ ှိ ်း ွာ်းအ  ်ုး ပ ဟ ွာအရင ်းအ မစ မ ွာ်း



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 21 
 

မ ွာကွာ်း၊လက တ န ်း  န စက ၊ဟလ ၊ဟရတ င ်း၊ 

လယ တှို   ြစ  ည ။ 

အမ ှိ ်း ွာ်း၊အမ ှိ ်း မ ်းအ  ်ုး ပ ဟ ွာအရင ်း

အ မစ မ ွာ်းမ ွာ ှိုင ကယ ၊ဟရတ င ်း၊လက ဟလ ွာ 

ဟလ တှို   ြစ  ည ။အရင ်းအ မစ မ ွာ်းကှိအုမ ှိ ်း

 ွာ်းကအ  ်ုး ပ ပပ ်းအမ ှိ ်း မ ်းက ှိန ်းြေ  ပ 

 က ည ။ 

 ပ  ပင ရွာတ င အမ ှိ ်း ွာ်းကဦ်းဟ ွာင ရပပ ်း 

ဟင ဟ က်းမ ွာ်း  ု်း ြတ ဟ ြရ င ်းရွာတ င  

အမ ှိ ်း မ ်းက   ်ုး ြတ  က ည ။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု စွာရင ်း  တ င မပ ဝင ဟ ွာအြ  ွံ့အစည ်းမရ ှိ 

ပ ။ 

ဟက ်းရ ွာဟြေ င ်းဟ ွာင အြ  ွံ့ န င  လူငယ အြ  ွံ့တှို  

 ည ဟက ်းရ ွာြ  ွံ့ ပြှိ ်းတှိ်ုးတက ဟရ်းတ င အဓှိက 

ဦ်းဟ ွာင ပပ ်းလုပ ကှိုင ဟ ွာင ရ က  က ည ။ 

မှိန ်းမကက ်းအြ  ွံ့ ည အမ ှိ ်း မ ်းအြ  ွံ့ကှိကုှိုယ 

စွာ်း ပ ဟ ွာအြ  ွံ့  ြစ  ည ။အှိ်ုး ကူက ်းအြ  ွံ့ 

အလှူအတန ်း၊ ွာဟရ်း၊နွာဟရ်း၊က စစရပ မ ွာ်း 

တ င အဟရ်းပ ဟ ွာအြ  ွံ့  ြစ  ည ။ 

ဟက ်းရ ွာဟြေ င ်းဟ ွာင  ည က န ်းမွာဟရ်းအြ  ွံ့၊ 

ပမှိ ွံ့နယ ဟ  အပု ရ ု ်း၊ပညွာဟရ်းမှူ်းရ ု ်း၊DRD၊NR

C/KNU/CDDအြ  ွံ့မ ွာ်းန င  အဟရ်းဟပေါ်အဟ ြေ

အဟနဟပေါ်ဟပ က လွာပ ကြေ ှိတ  က ပပ ်း က 

  ယ  ည ။ 
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၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 

 

 



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 23 

 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

 

စ

ဉ် 

အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦ်းြွာ်းမုန   က ွာ်း  ဟက ်းရ ွာစ မ ကှိန ်းအဟ ွာက 

အက ူပ ဉ ကက ဌ 

 

၂ ဟဒ္ေါ်ယလူွာ  မ ဟက ်းရ ွာစ မ ကှိန ်းအဟ ွာက 

အက ူပ ဉ ကက ဌ 

 

၃ ဟဒ္ေါ်ဟနွာဟဘွာ  မ ဝယ ယဟူရ်း ပ ဟကွာ မတ   

၄ ဦ်းင စ  က ွာ်း  ဝယ ယဟူရ်း ပ ဟကွာ မတ   

၅ ဟနွာ မှိဟရွှေမှို်း  မ ဝယ ယဟူရ်း ပ ဟကွာ မတ   

၆ ဦ်းဟက ွာ  ပဟလ်း က ွာ်း  လုပ ငန ်းလည ပတ  ပ  ပင  

 ှိန ်း ှိမ ်းဟရ်း ပ ဟကွာ မတ  

 

၇ ဦ်းက်ူးက ူ က ွာ်း  လုပ ငန ်းလည ပတ  ပ  ပင  

 ှိန ်း ှိမ ်းဟရ်း ပ ဟကွာ မတ  

 

၈ ဟဒ္ေါ်မု  န ်းြေ စ   မ လုပ ငန ်းလည ပတ  ပ  ပင  

 ှိန ်း ှိမ ်းဟရ်း ပ ဟကွာ မတ  

 

၉ ဟစွာြေု  ်းဟြွာ က ွာ်း  ဟက ်းရ ွာစွာရင ်းကှိုင   

၁

၀ 

ဟစွာဝင ်းနှိငု  က ွာ်း  ဟစွာင   ကည  ကက ်း ကပ ဟရ်း ပ 

ဟကွာ မတ  

 

၁၁ ဟဒ္ေါ်ဟနွာ ဟအ်း  မ ဟစွာင   ကည  ကက ်း ကပ ဟရ်း ပ 

ဟကွာ မတ  

 

၁၂ ဟနွာ ြေုမုဒ္ ်း  မ ဟစွာင   ကည  ကက ်း ကပ ဟရ်း ပ  



ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းကက ျေးရ ွာ တတိယနစှ်စက်ဝနျ်ေး ကက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးအစီအစဉ် စမီံကိနျ်ေး သတတ မနစှ် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 24 

 

ဟကွာ မတ  

၁၃ ဦ်း န ်း  န ်းဟလ်း က ွာ်း  ဟဝြန အ က  ပ ကှိုယ စွာ်း 

လ ယ  

 

၁၄ ဟဒ္ေါ်မအနု ်းြေ စ   မ ဟဝြန အ က  ပ ကှိုယ စွာ်း 

လ ယ  

 

၁

၅ 

ဦ်းမ ညှိ  က ွာ်း  ဟက ်းရ ွာဟစတနွာ ဝန  မ ်း  

၁

၆ 

ဟနွာ စ  မင    န ်း  မ ဟက ်းရ ွာဟစတနွာ ဝန  မ ်း  

 

 

၁၀

။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦ်း န ်း  န ်းဟလ်း 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ-်

၀၉၇၆၁၁၃၆၃၄၉ 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

ဦျိုးရစြောဆနျ်ိုးလငျ်ိုး 

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ် 

ဟကွာ ကရှိတ  

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘြောျိုးဘိုတ ်

ရက ျိုး  ြော 

  ြောရဟြောငျ်ိုးကျွန်ျိုး 

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)စဟကွာကရင  ၇၈ ဗုေဓ ၇၈ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    
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အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၇ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၄ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁)……………………. ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၇၁ ၇ ၇၈ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး  
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ရက ြောငျ်ိုး 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √ √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်  √ 

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 
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လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?     -----

----- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁.၂၄)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် (၁၅မှိနစ ) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န်(၃၀မှိနစ ) ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ 

အမြေြောျိုး_လက ဟလ ွာ ဟလ  

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 
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လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ်

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ ကအ်စ ိုျိုး (သ ို  )  ြောသြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ 

ဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------- 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------- 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 

 

 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - ဟစွာ န ်းလင ်း 

ရန  စ ဲ - ၁၂.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘြောဘိုတ ်

ရက ျိုး  ြော 

  ြောရဟြောငျ်ိုးကျွန်ျိုး 

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။ ရက ျိုး  ြောစ   က န်ျိုး 

  တဆ်က်အစည်ျိုး 

အရဝျိုး 

၁၂.၆.၂၀၂

၀ 

၁၂.၆.၂၀၂

၀ 

၁၉ ၃၃ ၅၂ ၅၂ စဟကွာ 

ကရင  

၇၈ ၆၆.၆

၇% 

၂။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး 

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၁၂.၆.၂၀၂

၀ 

၁၂.၆.၂၀၂

၀ 

၁၉ ၃၃ ၅၂ ၅၂ စဟကွာ 

ကရင  

၇၈ ၆၆.၆

၇% 
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၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က် ြေ သည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၄။ ဖ   ွံ့နယ်အဆင စ်    

က န်ျိုးရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်

အရကြောငအ်ထည် 

ရဖြော်ရ ျိုးရကြော် တ 

၏စ   က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှု 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၅။ ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ  ်အ 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော် 

ရ ျိုးရကြော် တ ျိုးဆ ိုျိုး 

မဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး  ြောသ ို   

အသ ရပျိုးသည ် 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၆။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲ စ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စ   က နျ်ိုးလိုပ် 

ငန်ျိုးြေ ဲ အရကြောင ်

အထည်ရဖြော်ရ ျိုးအစ 

အစဉ် ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၂။ ဝယ်ယူရ ျိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၃။ ဘဏ္ဍြောရ ျိုး 

ကိုန်က  ှုလ ြောထြောျိုး

အစ အစဉ်ရ ျိုးဆ  ဲ

မြေငျ်ိုး။ 

         

၆.၄။ မပင/်ထ နျ်ိုးအစ  

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး။ 
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၇။ စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 

ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင  ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစညျ်ိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။ အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။ အစညျ်ိုးအဝျိုး 

တတ ယအကက  ် 

         

၈။ စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ြေ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုး အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။ လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

 

၁၂။ 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ဟစွာ န ်းလင ်း 

ရန  စ ဲ - ၁၂.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (.√.)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

ကရင  

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ဘြောျိုးဘိုတ ်

 

ရက ျိုး  ြော 

  ြောရဟြောငျ်ိုးကျွန်ျိုး 

 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်းန င  ကညင ကတှိကု ရ ွာြေ င ်း က တ တွာ်း 

ဟကွာင ်းမ န မှုမရ ှိဟ ွာဟ ကွာင  ကူ်း န ်းဟရွာင ်းဝယ ဟရ်းအ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 
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တ က   ွာ်းလွာရွာတ င အြေက အြေ ရ ှိ ည ။ 

မူလတန ်းဟက ွာင ်း ြေ စည ်းရှို ်းမရ ှိဟ ွာဟ ကွာင  ဟက ွာင ်း ူ

ဟက ွာင ်း ွာ်းအတ က လ ု ြေ  မှုမရ ှိ ြေင ်းန င  အပင မ ွာ်းစှိုက ပ ှိ ်း

၍မရဟ ွာအြေက အြေ ရ ှိ ြေင ်း 

က ြောျိုး 

…√ 

 …. က ြောျိုး+  

… 

ကညင ကတှိကု  ှို    ွာ်းဟ ွာလမ ်းဟကွာင ်းမ န မှုမရ ှိဟ ွာ

ဟ ကွာင  မှို်းတ င ်းပှိုင ်း  ွာ်းလွာရွာတ င အြေက အြေ ရ ှိ ြေင ်း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဘွာ်းဘတု  ှို    ွာ်းဟ ွာလမ ်းမှို်းတ င ်းပှိုင ်းလမ ်းပ က ဟ ွာ

ဟ ကွာင  ဟက ွာင ်း ဟူက ွာင ်း ွာ်းမ ွာ်းအတ က ဟက ွာင ်း  ွာ်း

ရွာတ င အနတရွာယ ရ ှိ ြေင ်း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

 ရွာ၊မမ ွာ်းအတ က နွာ်းဟနဟ ွာင မရ ှိဟ ွာဟ ကွာင  ပညွာ 

 င  ကွာ်းရွာတ င  အြေက အြေ ရ ှိ ည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟ ်းဟပ်းြေန ်းမရ ှိဟ ွာဟ ကွာင  က န ်းမွာဟရ်းအတ က ဟ ်း 

တှိကု ဟကျွ်းရွာတ င ဟနရွာအြေက အြေ ရ ှိ ြေင ်း 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+  

… 

စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်းနည ်းပညွာအွာ်းနည ်းဟ ွာဟ ကွာင  စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်း

တ င  ှိ ှိဟရွာက ဟရွာက အ  ်ုးမြေ နှိငု  ြေင ်း 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟန ရွာ  ဟရရ ွာ်းပ ်းဟ ွာဟ ကွာင  ရ ွာ ရူ ွာ ွာ်းမ ွာ်းန င   

ဟက ွာင ်း ဟူက ွာင ်း ွာ်းမ ွာ်းအတ က ဟ ွာက   ်ုးဟရအြေက 

အြေ ရ ှိ ြေင ်း 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

ရ ွာဟ ွာင ်းက န ်းန င  ကညင ကတှိကု ရ ွာြေ င ်း က တ တွာ်း 

ဟကွာင ်းမ န မှုရ ှိပ ကမှို်းတ င ်းပှိုင ်း  ွာ်းလွာရွာတ င အြေက အြေ  

မရ ှိ  ွာ်းလွာနှိငု  ြစ  ည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

မူလတန ်းဟက ွာင ်း ြေ စည ်းရှို ်းဟကွာင ်းမ န မှုရ ှိပ ကဟက ွာင ်း  ူ

ဟက ွာင ်း ွာ်းမ ွာ်းအတ က လ  ုြေ  မှုရ ှိလွာမည  ြစ  ည ။ 

က ြောျိုး √  …. က ြောျိုး+  

… 

ကညင ကတှိကု  ှို    ွာ်းဟ ွာလမ ်းဟကွာင ်းမ န မှုရ ှိပ က 

စ ်းပ ွာ်းဟရ်း၊က န ်းမွာဟရ်း၊စဟ ွာအြက ြက မ အ င ဟ ပလွာ

မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဘွာ်းဘတု  ှို    ွာ်းဟ ွာလမ ်းဟကွာင ်းမ န လွာပ ကဟက ွာင ်း  ူ

ဟက ွာင ်း ွာ်းဟက ွာင ်း  ွာ်းရွာတ င အ င ဟ ပလွာမည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

 ရွာ၊မမ ွာ်းအတ က နွာ်းဟနဟ ွာင ဟကွာင ်းမ န မှုရ ှိပ ကပညွာ

 င  ကွာ်းရွာတ င အြေ ှိန  ပည  အွာရ ုစှိုက နှိငု မည  ြစ  ည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

ဟန ပှိုင ်းဟရလ ုဟလွာက မှုရ ှိပ ကဟ ွာက   ်ုးဟရအတ က ဟရြေပ  

ရွာတ င အြေ ှိန ကုန  က  ွာဟစပပ ်းဝင ဟင ရဟ ွာလုပ ငန ်း 

ပှိုလုပ လွာနှိငု မည  ြစ  ည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+  

… 

က န ်းမွာဟရ်းဟစွာင  ဟရ ွာက ြေန ်းရရ ှိလွာပ ကကွာက ယ ဟ ်း 

တှိကု ဟကျွ်းရွာတ င အ င ဟ ပလွာမည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 √ က ြောျိုး+  

စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်းနည ်းပညွာ င တန ်းရရ ှိ ွာ်းပ က 

စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်းတ င ပှိုလပု လွာနှိငု မည ။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+ √ 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရ ွာဟ ွာင ်း 

ကျွန ်းန င  က 

ညင ကတှိကု 

ရ ွာြေ င ်း က 

တ တွာ်း ပ  ပင  

တှိ်ုးြေ  ွံ့  ြေင ်း 

က ွာ်း+

မ 

လမ ်းပန ်း 

 က   ယ 

ဟရ်း 

၂၀၀၀၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၂ မူလတန ်း

ဟက ွာင ်း ြေ စ

ည ်းရှို ်းရရ ှိရန (

  ဇကွာ+က န 

ကရစ တှိငု ) 

က ွာ်း ပညွာဟရ်း ၁၃၀၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၃ ရ ွာဟ ွာင ်း 

ကျွန ်းန င  က 

ညင ကတှိကု 

 ှို  ရ ွာြေ င ်း 

 က လမ ်း ပ 

 ပင တှိ်ုးြေ  ွံ့ 

 ြေင ်းလုပ ငန ်း 

က ွာ်း+

မ 

လမ ်းပန ်း 

 က   ယ 

ဟရ်း 

၉၈၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 
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ဂဝ ဟ မ ွာ်း

လမ ်း 

၄ ရ ွာဟ ွာင ်း 

ကျွန ်းန င  ဘွာ်း

ဘတု  ှို  ရ ွာ 

ြေ င ်း က  

လမ ်း ပ  

 ပင  ြေင ်း(ဂဝ  

ဟ မ ွာ်းလမ ်း

) 

က ွာ်း+

မ 

လမ ်းပန ်း 

 က   ယ 

ဟရ်း 

၈၀၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၅  ရွာ၊မနွာ်း

ဟနဟ ွာင ရရ ှိ

ဟရ်း 

က ွာ်း+

မ 

ပညွာဟရ်း ၂၁၆၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၆ ဟရစင တည  

ဟ ွာက ရန န င  

ဟရတ င ်း ပ  

 ပင ရန  

မ ဟရန င   န   

ရ င ်းဟရ်း 

၁၅၀၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 

၇ က န ်းမွာဟရ်း

ဟစွာင  ဟရ ွာက 

ြေန ်းရရ ှိရန  

မ က န ်းမွာ

ဟရ်း 

၂၁၆၀၀၀၀၀ ၂၂၃ ၂၁၆ ၄၃၉ 
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(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အတ က ်အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်းနည ်းပညွာ င တန ်းရရ ှိ

ရန  

က ွာ်း+မ စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်း 
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၁၃

။ 

ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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၁၄

။ 

ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်း

န င  ကညင က 

တှိကု ရ ွာြေ င ်း 

 က တ  

တွာ်း ပ  ပင  

တှိ်ုးြေ  ွံ့  ြေင ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်း

န င  ကညင က 

တှိကု  ှို  ရ ွာြေ င ်း

 က လမ ်း ပ  

 ပင တှိ်ုးြေ  ွံ့  ြေင ်း

လုပ ငန ်း 

ဂဝ ဟ မ ွာ်း 

လမ ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ ရ ွာဟ ွာင ်းကျွန ်း

န င  ဘွာ်းဘတု  ှို  

ရ ွာြေ င ်း က  

လမ ်း ပ  

 ပင  ြေင ်း(ဂဝ  

ဟ မ ွာ်းလမ ်း) 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၄ ဟရစင တည   √  ၂၀၁၈/   
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ဟ ွာက ရန န င  

ဟရတ င ်း ပ  ပင  

ရန  

၂၀၂၀ 

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ မူလတန ်း 

ဟက ွာင ်း ြေ စည ်း

ရှို ်းရရ ှိရန (  ဇ

ကွာ+က န ကရစ 

တှိငု ) 

√   ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၂  ရွာ၊မနွာ်းဟန

ဟ ွာင ရရ ှိဟရ်း 

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၃ က န ်းမွာဟရ်း

ဟစွာင  ဟရ ွာက  

ြေန ်းရရ ှိရန  

 √  ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ စှိုက ပ ှိ ်းဟရ်း 

နည ်းပညွာ င 

တန ်းရရ ှိရန  

  √ ၂၀၁၈/ 

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        
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၁၅။လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ  ဲ ြောျိုး 

 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ် ဟက ်းရ ွာတ င ်းဂဝ ဟ မ

 ွာ်းလမ ်းြေင  ြေင ်း 
၂၃၀၀’x၁၂’x၁’ ၅၀၀၀၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀၀၀၀ 

ေိုတ ယနစှ်      

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      

 

 

၅        

အမြေြောျိုး ၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
 


