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လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျၿဵဖဳိ့ေရ့အစီအစဉး 

Village Development Plan (VDP) 

                 ရျာၾကီ့ ေက့္ရျာ ၊ လျယးပျတးေက့္ရျာအုပးစု 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့နြငံးဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖဵျၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး(ေတာငးပိုငး့)  

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငံးရေဒသ၇ ဆိဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

  

 ဿွှ၄ ခုႏြစး၇ေမလ 
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ှ၈  ဆီဆိုငး ်မဳိ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈  ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာ ေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

5 

 
၃။                                     

                                                

၁ MMR1304012001               

၂ MMR1304012002                     

၃ MMR1304012003                  

၄ MMR1304012004                  

၅ MMR1304012005                        

၆ MMR1304012006                  

၇ MMR1304012007                   

၈ MMR1304012008                      

၉ MMR1304012009                    

၁၀ MMR1304012010               

၁၁ MMR1304012011                 

၁၂ MMR1304012012                 

၁၃ MMR1304012013                      

၁၄ MMR1304012014                    

၁၅ MMR1304012015                    

၁၆ MMR1304012016                   

၁၇ MMR1304012017                

၁၈ MMR1304012018                    

၁၉ MMR1304012019                     

၂၀ MMR1304012020                  

၂၁ MMR1304012021                     

၂၂ MMR1304012022                                 

၂၃ MMR1304012023                  
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၁၈  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး  

                          

        ေက့္ရျာသညး                     (၁၁၈)            စတငးေ်ပာငး့ေရႊ႕လာၾကၿပီ့ အိမးေ်ခ 

(ှ၂)ခနး႔ရြိပါသညး၈ ယခငးရျာေဟာငးနာမညးကုိ ဒုဵကျနးရျာႏြငးံ ရျာၾကီ့ႏြစးရျာေပါငး့်ပီ့ ရျာၾကီ့ရျာဟု 

မြညးံေခၐ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ယခုအခါ        းရျာ ၏သကးတမး့မြာ (ှှ၅) ႏြစးခနး႔ရြိၿပီ့ ်ဖစးသညး၈ 

စိုကးပ္ိဳ့ေ်မေနရာ ေပါမ္ာ့်ခငး့ (ေ်မလျတး၇ေ်မရိုငး့)၇ သစးေတာထ ူ ထပး်ခငး့၇ ေရေပါမ္ာ့်ခငး့ 

စသညးတို႔ေၾကာငး ံ ယခုေနရာသို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕အေ်ခခ္ ေနထိုငးခဲံၾကပါသညး၈ ထို႔ေနာကး အိမးးေ်ခ 

(၁၅ွ)    ခနး႔ အထိပငး တို့ပျာ့လာၿပီ့ တဖနးအ်ခာ့ရပး၇ နီ့စပးရျာရျာမ္ာ့သို႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕သျာ့ၾကၿပီ့ 

ယခုလကးရြိအခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ (၁၂ )အိမးသာ က္နးရြိပါသညး၈ လျနးခဲံေသာ (၀၂)ႏြစးခနး႔ကပငး 

ေက့္ရျာတျငး လူထုစာသငးေက္ာငး့ရြိၿပီ့ (ှွ)     ခနး႔အၾကာတျငး အစို့ရေက္ာငး့ စတငးရရြိပါသညး၈ 

ထုိ႔အ်ပငး                                                         ။                       

              (၄၂၁)           ။ 
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၂၈  လူမႈဆနး့စစး်ခငး့/ေက့္လကးပူ့ေပါငး့ကျငး့ဆငး့ေလံလာ်ခငး့ (PRA/PSA) လုပးငနး့စဉး  
 PRA/PSA အက္ဉး့ခ္ဳပးအေ်ခ်ပ ဇယာ့  
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညး  
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
ဦ့ေရ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံ 

အခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပ ေ်မပဵု 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၂ ၂၆ ၆၁ 

ရျာ၏အရငး့အ်မစး၇ 
အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့၇ 
ေ်မလျတးေ်မရိုငး့မ္ာ့ 

ဿ 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝ 

မႈပဵုစဵ 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၂ ၂၆ ၆၁ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့
အ 
ေၾကာငး့ 

၀ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 
ေက့္ရျာလူ

ထု 
၀၂ ၂၆ ၆၁ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့
အ်မစးမ္ာ့ကို 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့မ္ာ့၏ 
သဵု့စျဲပဵုမ္ာ့ကုိ 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈  

၁ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၂ ၂၆ ၆၁ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ဝ
ငးေငျရရြိမႈ၇ ေရရရြိမႈ၇ 
ရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနး၇ 
ရာသီဥတ ု
စသညးံအေၾကာငး့အရာ 
မ္ာ့ကိ ု
အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညး၈  

၂ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၂ ၂၆ ၆၁ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး 
ပါဝငးမႈ၇ လူမႈေရ့တျငး 
ပါဝငးမႈ၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ကို 
အမ္ိဳ့သာ့/သမီ့ 
ချ၍ဲေဆျ့ ေႏျ့သညး၈  
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၃ ဗငး့ပဵုစဵ 

ဿ၃.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၂ ၂၆ ၆၁ ရျာတျငး့အဖျဲ႔အစညး့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ်ပငး ပရြိ 
အစို့ရအဖျ႔ဲအစညး့ NGO 
အဖျဲ႔အစညး့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးပဵုအဆငးံဆငးံကုိ 
ေဆျ့ ေႏျ့ သညး၈  

၄ 

အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့
တို႔၏ 

အခကးအခဲ/်ပႆ
နာမ္ာ့ 

ဿ၄.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၁ ၂၃ ၅၆ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့၇ 
ပညာေရ့ စသညးတို႔ႏြငးံ 
ႀကဵဳေတျ႔ရသညးံ 
အခကးအခဲ်ပႆနာ 
မ္ာ့ကိ ုေဆျ့ ေႏျ့သညး၈  

၅ 
အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့

တို႔၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ဿ၄.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၁ ၂၃ ၅၆ စီမဵကိနး့(၁)ကာလၿပီ့ပါက 
ေနာငး(၂)ႏြစးတျငး 
ရျာသူ/သာ့မ္ာ့က 
၎တို႔ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေစခ္ငး ေသာ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၆ 

အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့
တို႔ အဆို်ပဳေသာ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္

ာ့ 

ဿ၄.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၁ ၂၃ ၅၆ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
က္ာ့/မချ၍ဲေဆျ့  
ေႏျ့ေစသညး၈  

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့
လုပး ငနး့မ္ာ့ကိ ု

မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ဿ၄.၂.ဿွှ၄ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀၁ ၂၃ ၅၆ က္ာ့/မတငး်ပေသာ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို 
တစးစုတစးစညး့တညး့ 
စု်ခငး့ႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု
မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၆။                                               PRA TOOLS                            
                

 
 လူမႈေရ့ႏြငံး အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ  

 

 

လူမြုေရ့ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၏ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 
 

- စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ပနး့ရဵ/လကးသမာ့စသညးတံုိကုိလုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ 

- ကၽျ၇ဲႏျာ့တံုိကုိေမျ့်ပဴလုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ 

- သဲတျငး့၇သစးေတာ၇ ေတာငးယာ၇ေရ်ခဵစသညးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ရြိငညး၈ 

- အိမးေ်ခ(၆၆)အိမး၇အိမးေထာငးစု(ှွဿ)စု ရြိသညး၈ 

- တစးေနံလုပးတစးေနံစာ့ေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး၈ 

- ေက့္ရျာတျငးဗုဒဘာသာမ္ာ့ေနထုိငးၾကသညး၈ 

- ေက့္ရျာတျငးသီ့်ခာေနထုိငးေသာအုပးစုမ္ာ့မရြိပါ၈ 

- အ်ခာ့ေက့္ရျာမေ်ပာငး့ေရႊေနထုိငး့ေသာအိမးေထာငး့စုမ္ာ့မရြိပါ၈အ်ခာ့ေက့္ရျာသံုိေ်ပာငး့ေရႊေနထုိ

ငးမူလညး့မရြိပါ၈ 
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၆။                                               PRA TOOLS                            
                

 
 ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ အဆငံးသတးမြတးခ္ကး  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ်ပဇယာ့၏ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 
 

 ဥစာဓနၾကျယးွမူၾကညး်ပီ့တုိကးအိမး၇ကာ့၇်ခဵေ်မအမ္ာ့အ်ပာ့ရြီကျဲ္ ၇ႏျာ့မ္ာ့ရြိ 

ေသာေၾကာငး့ခ္မး့သာေသာ အဆငးံသတးမြတးသညး၈ 

 ဥစာဓနၾကျယးွမူကုိၾကညးံ်ပီ့ပ္ဥးေထာငးအိမး၇စကး ်ခဵေ်မအနညး့ငယးရြိ ကၽျ၇ဲႏျာ့ 

အသငးတငးံရြိေသာေၾကာငး့ အသငးံအတငးံ အဆငးံသတးမြတးသညး၈ 

 ဥစာဓနၾကျယးွမူကုိၾကညးံ်ပီ့ ွါ့ထရဵကာ့ ၇သျပးမုိ့ ၇်ခဵယာမရြိ၇ ကႊ္ႏဲျာ့မရြိ တစးေနံလုပး 

တစးေနံစာ့ေသာေၾကာငး့ ႏျမး့ပါ့အဆငးသတးသညး၈ 

 ဇယာ့ကုိၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံအသငးံအတငးံႏြငံးႏျမး့ပါ့အဆငးကမ္ာ့သညး၈ 
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၆။                                               PRA TOOLS                            
                
 

 ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပ ဇယာ့)  

 
ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 
 

 အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမူဇယာ့ကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးသစးးေတာ၇သဲတျငး့၇ေရကနး၇ေရ်ခဵ 

၇ေတာငးယာ်ခဵလမး့၇တဵတာ့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ေစတီမ္ာ့ကို၇အမ္ဳိ့သာ့၇ 

အမ္ဳိ့သမီး့တိုံသညးအရငး့အ်မစးကိုအတူတူသုဵ့စျၾဲကသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမူဇယာ့ကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ        ၊       ၊     ၊      

၊              ၊                     ၊           ၊         ၊ 

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီၤ့တဵုိံသညးအရငး့အ်မစးကိုအတူတူထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈  
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 ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး  

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးု ုဆနး့စစးခ္ကးႏြငးံေဆျ့ေႏျ့ခ္ကး 
 

 တနး့ခူ့လတျငးေ်မ်ပငးထာ့ 

၇ကဆုနလတျငးမ္ဳိ့ေစံက္ဲခံဲသညး၈ွါဆုိ၇ွါေခါငးလတျငးေပါငး့ရြငး့ခ္ိနး်ဖစးသညး၈ 

သီတငး့ကၽျတး၇တနးေဆာငးမုနး့လတျငးထိနး့သိမး့်ပီ်ဖစးသညး၈နတးေတားလတျငးစပါ့ရိတး 

သိမး့ခ္ိနး်ဖစး်ပိ့်ပာသုိလတျငးထငး့လုပးခ္ိနး်ဖစးသညး၈ တေပါငး့လတျငး အလုပးရြာ့ပါ့ 

ေသာအခ္ိနး်ဖစးသညး၈ 

 တနးခူ့၇ကဆုနး၇နယုနး၇ွါဆုိ၇ွါေခါငးလတျငးွငးေငျနဲံသညး၈သီတငး့ကႊ္တး၇်ပာသုိ၇တပံုိတဲျ၇ 

တေပါငး့လတျငးွငးေငျအသငးံတငးံရြိ်ပီ့၇တနးေဆာငးမုနး့၇ 

နတးေတားလတျငးွငးေငျအေကာငး့ဆဵု့အခ္ိနး်ဖစးသညး၈ 

 တနး့ခူ့လတျငးသီလေအာငးပဲျ၇နယုနးလတျငးမီ့ရြဴ့ပဲျ၇ေတားသလငး့လ 

ေတာငးေပၐဘုရာ့ပဲျ၇သီတငး့ကၽျတးလတျငးသိလေအာငးပဲျ၇တနးေဆာငးမုနး့လတျငးကထိနး့ပဲျ၇ 

်ပာသုိလတျငးလျတးလပးေရ့ပဲျ၇တပံုိတဲျလတျငးထမနံဲပျဲ၇တေပါငး့လတျငးပအုိ းွအမ္ဳိ့သာ့ပျ ဲ

ေတားရြိသညး၈ 

 တေပါငး့၇တနးခူ့လတျငး းပူ်ပငး့ေသာအခ္ိနး၇နတးေတား၇်ပာသုိ၇တပဵုိတဲျလတျငးေဆာငးရသီ၇က

ဆုနးမြတနးေဆာငးမုနး့လတျငးမုိ့ရာသီ်ဖစးသညး၈ 
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 က္နး့မာေရ့တနးခူ့လ ွမး့သျာ့ေရာဂါ်ဖစးေလံရြိသညး၈ 
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ေသာလမြာေရရြာ့ပါ့သညး၈ 
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 ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့  

 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပငးံကူအိမးပဵုစဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
 

 ပညာေရ့အပုိငး့တျငးအမ္ဳိ့သမိ့က ၅ွ% ရြိ်ပိ့ အမ္ဳိ့သာ့က ၂ွ% သာရ္ိသညး၈ 

 ဆဵု့်ဖတးပုိငးချငးံမြာအမ္ဳိ့သာ့က ှွွ% ရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့က ၀ွ% သာရြိသညး၈ 

ဆဵု့်ဖတးမူအပုိငး့မြာ အမ္ဳိ့သမီ့ကအာ့နညး့ေနသညး၈ 

 ဦ့ောငးႏုိငးမူအပုိငး့မြာအမ္ဳိ့သမီ့ကဦ့ေဆာငးႏိုငးမူနညး့သညး၈ွငးေငရရြိမူမြာအမ္ဳိ့သမီ့က

အမ္ဳိ့သမီ့ထိကးပုိမုိရရြိသညး၈က္နး့မာေရ့အပုိငး့တျငးအမ္ဳိ့သမး့ကပုိမုိလုပးေဆာငးလ္ကးရြိ

သညး၈အိမးတျငး့မူအပုိးငး့မြာအမ္ဳိ့သမိ့ကပုိမုိလုပေဆာငးလ္ကးရြိသညး၈ 
 

 



 
 
 
 

 

 

14 

၆။                                              PRA TOOLS                            
                
 

 ဗငး့ပုဵစဵ 
  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
ဗငး့ပုဵစဵ ၏ဆနး့စစးခ္ကးႏြငးံသုုဵ့သပးခ္ကး 
 

 ေက့္ရျာေကားမတီအဖဲျံသညးံရျာတျငး့ရြိအဖဲျံအစညး့အာ့လဵု့ႏြငးံခ္ိတးဆကးမူအမ္ာ့ဆဵု့ 

်ဖစးသညး၈ 

 အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ႏြငးံေက့္ရျာေကားမတီအဖဲျံခ္ိတးဆကးမူအာ့ေကာငး့သညး၈ 

 လျယးပျတးေဆ့ခနး့ႏြငးံဆီဆုိငးေဆ့ရဵုတံုိသညးရါာလူထုႏြငးတုိကးရိုကးခ္ိတးဆကးသညး၈ 

 အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မူ့အဖဲ ျံမြလဲျ ရျာ်ပငးက္နးအဖျဲံအစညး့အာ့လဵု့ခ္ိတးဆကးမူနညး့သညး၈ 
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ခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆနာမ္ာ့/ စိနးေခၐမႈမ္ာ့  

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 
ှ. ေရထျကးဦ့ေရထျကးနညး့ ေရရြာ့ပါ့ေသာအခကးအခဲ 

ဿ. ရျာတျငး့လမး့၇တဵတာ့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံမို့ရာသီတျငးသျာ့လာရနးခကးခဲ 

၀. စာ့ွတးေနေရ့အတျကးေငျေၾက့အခကးအခဲံရြိ 

၁. ေရ်မငးံတငးေရ့ႏြငးံေရေလြာကးကနးအခကးအခရဲြိ 

၂. ေရအွီစီတျငး့အခကးအခဲံရြိ 

၃. အစို့ရွနး့ထမး့အိမးယာအခကးအခဲံရြိ 

၄. ရျာလယးခနး့မေဆာငးအစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးေနရာအခကးအခဲရြိ 
 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့  

  ှ. ေရမလုဵေလာကးေသာေၾကာငး့အခကးအခဲ 

  ဿ. မူၾကိဳ့ေက္ာငး့အဆငးမေ်ပ 

  ၀. ဘုရာ့ေစတီ်ပဳ်ပငးေရ့ခကးခဲ 

  ၁. ခနး့မေဆာငးမရြိေသာေၾကာငး့အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးေနရာအခကးအခဲ 

၂.   ကေလ့ပညာေရ့အတျကး ေထာကးပဵစရိတးမလုဵေလာကးအခကးအခဲ 

ၾကဵဳေတျံရသညး၈ 

  ၃. ေတာငးယာသျာ့လမး့အဆငးမေ်ပ 

  ၄. မ္ဳိ့ေစံ ေစ့္ႏြုနး့်မငးံေသာေၾကာငးစိုကးပ္ဳိ့ရနးအခကးအခဲ 

  ဂ. ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့အုပးတဵတုိငးေဆာကးလုပးေရ့ 

  ၆. အိမးတျငး့မူကိစၥ မလုဵေလာကးေသာေၾကာငး႔ အခကးအခဲ 
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 ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့  

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့  
 

  ှ. အွီစိတျငး့တူ်ခငး့၇ေရေလြာငးကနး၇အိမးတိုငးရာေရာကးေရေပ့ေွရနးေမြ္ားမြနး့ 

  ဿ. ရျာတျငး့လမး့၇တဵတာ့၇ေ်မာငး့်ပဳ်ပငးေပ့ရနးေမြ္ားမြနး့ 

  ၀. စာ့ွတးေနေရ့အတျကးေငျေၾက့ေထာကးပဵေပ့ရနးေမြ္ားမြနး့ 

  ၁. ကေလ့ပညာသငးစရိတးေထာကးပဵေပ့ရနးေမြ္ားမြနး့ 

  ၂. အစို့ရွနး့ထမး့အိမးယာေဆာကးလုပးေရနးေမြ္ားမြနး့ 

  ၃. ရျာလယးခနး့မေဆာငးအသစးတညးေဆာကးေပ့ရနးေမြ္ားမြနး့ 

 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

 ှ. ေရထျကးဦ့မြရျာသဵုိေရာကးေအာငးေရကနးေဆာကးလုပးရနး 

 ဿ. မူၾကိဳေက္ာငး့(၂)ႏြစးေအာကးကေလ့အတျကးတညးေဆာကးေပ့ရနး 

 ၀. ခနး့မေဆာငးေဆာကးလုပးေပ့ရနး 

 ၁. ကေလ့ပညာေရ့အတျကးေထာကးပဵစရိတးရရြိေစရနး 

 ၂. မ္ဳိ့ေစံအမ္ဳိ့မ္ဳိ့ေထာကးပံဵေပ့ရနး 

 ၃. အိမးတျငး့မူစကးခ္ဳပးသငးတနး့ရရြိေစရနး 

 ၄. အိမးတျငး့မူခ္ညးထုိ့သငးတနး့ရရြိေစရနး၈ 
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 ဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့စာရငး့  
 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ အဆို်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 

1. လမး့(ေက္ာကးေခ္ာလမး့) 

2. ေရေလ္ာငးကနးတုိ့ခ္ဲံ်ပဳ်ပငး 

3. စာၾကညးံတုိကးေနရာရြိ 

4. အစညး့အေွ့ခနး့မေနရာရြိ 

5. စာသငးေက္ာငး့(်ပု်ပငး)အုတးတဵတိုငး့ 

6. ေဆ့ေပ့ခနး့ေနရာရြိ၇(ဆရာ၇မ ရြိ) 

7. စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာပိုံခ္ေပ့ေစခ္ငး  

8. ကုနးေစ့္ႏြုနး့်မငးံတငးေရ(ေဒသထျကးကုနး) 

9. ပညာသငးေထာကးပဵံစရိတး 

10. မူၾကိဳဆရာမခနးံအပး်ခငး့ 

11. (ဿ၁) အာရီမီ့သျယးယူ်ခငး့ 

12. စိုကးစရိတးေခ့္ေငျ၇ေထာကးပဵံေငျ 

  

 အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆို်ပဳေသာ  ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 
                  ှ. ေရထျကးဦ့မြရျာသဵုိေရသျယးယူ်႔ပီ့ရျာတျငး့ေရကနးတညးေဆာကးေပ့်ခငး့ 

                  ဿ. မူၾကိဳေက္ာငး့အသစးတညးေဆာကးေပ့်ခငး့ 

                  ၀. ကေလ့ပညာေရၐအတျကးေထာကးပဵစရိတးရရြိ်ခငး့ 

                  ၁. မ္ဳိ့ေ စံအမ္ဳိ့မ္ဳိ့ေထာကးပဵေပ့်ခငး့ 

                  ၂. ခနး့မေဆာငးအသစးတညးေဆာကးေပ့်ခငး့ 

                  ၃. အပးခ္ဳပးသငးတနး့ရရြိေစ်ခငး့ 

                  ၄. ခ္ညးထို့သငးတနး့ရရြိေစ်ခငး့ 
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 ပူ့တဲျအဆို်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့  

 

1. ေဆ့ေပ့ခနး့   (ွ) 

2. စာသငးေက္ာငး့   (ွ) 

3. ဆိုလာလမး့မီ့   (ဿ) 

4. စာၾကညးံတုိကး   (ဿ) 

5. ေရေလြာငးကနး   (၆ဿ) 

6. ေက္ာကးေခ္ာလမး့         (ှ၁ွ) 

7. ခနး့မေဆာငး   (ဿ) 

 
၆။                                             PRA TOOLS 
                                          
 
 ဦ့စာ့ေပ့အဆငံးႏြငံး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၆။                                              PRA TOOLS                            
                

 

   ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့ အ်ပီ့သတးစာရငး့  

   လာမညး(ံ၁)ႏြစးအတျကး အက္ဵဳ့ဝငးေသာ ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးမႈ လုပးငနး့ အစီအစဥး 

လာမညး(ံ၁)ႏြစးအတျကး အက္ဵဳ့မဝငးေသာ ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးမႈ လုပးငနး့ အစီအစဥး 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇။                                                                                          
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵစ. ှ) 
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၆၈ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ .ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖဳိ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဉး (ပုဵစဵစ.၀) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ.၁) 
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၁၂။ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

                            

                                      

                                                  

                             ၂၆ .၅.၂ ၁၇ 

                                      (၃၅)၊  (၅၉)၊           (၉၄)     

                                             

                       

                                                                           

      ။                                                                                     

           ။                                                                 ၊ 

                                ။      ၊                PRA                 

                   ။ 

 

                 

      ၊                                                                     

                 PRA TOOS                                                ၊                

                                                                   

                                                                          

                    ။ 
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                         ၂၇.၅.၂ ၁၇ 

                             (၃၄)   ၊ (၅၆)           (၉ )    

                                            

                       

                                                                           

                 PRA                                     ၊                      

၊                  ၊                                                                               

                                          ၊                            ၊                    ၊ 

                      ၊                                                                               

      ။ 

                 

                                                                                 

                                                    

၁။                              

၂။                              

၃။               

၄။                                                             ။ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

၁၃။                                               
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