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ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး       ၂၀၂၀ ခုနှစ ်



   

မာတိကာအညွှန်း 

စဉ်။ အကြောင်းအရာ စာမျက်နှာ 

၁။ ကျေးရွာအကြောင်းဖော်ပြချက်နှင့် ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက် ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ မြို့နယ်ပြမြေပုံ  

 ၁.၂။ ကျေးရွာမြေပုံ  

 ၁.၃။ အုပ်စုတွင်ပါဝင်သော ကျေးရွာစာရင်းများ  

 ၁.၄။ ကျေးရွာသမိုင်းကြောင်းရာဇဝင်  

၂။ PSA/PRA လုပ်ငန်းစဉ်အနှစ်ချုပ် ၆ - ၁၂ 

 ၂.၁။ လူမုှရေးအရင်းမြစ်ပြမြေပုံ ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

 ၂.၂။ ဥစ္စာဓန ကြွယ်ဝမုှအဆင့်သတ်မှတ်ခြင်း ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

 ၂.၃။ ကျား၊မ အရင်းအမြစ် အသုံးပြုမှု၊ ထိန်းချုပ်မှု ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

 ၂.၄။ ရာသီခွင်ပြ ပြက္ခဒိန် ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

 ၂.၅။ ကျား၊မ ပင့်ကူအိမ်သုံးသပ်ခြင်း ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

 ၂.၆။ အဖ့ဲွအစည်းအချိတ်ဆက်ပြ ဗင်းပံုစံသံုးသပ်ခြင်း၊ ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက်  

၃။ ဖောင်ပုံစံများ  

 ၃.၁။ ပံုစ ံစ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ (ပထမနှစ်စက်ဝန်း) ၁၃-၃၃ 

 ၃.၂။ ပုံစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား (ပထမနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၃။ ပံုစံ စ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ် (ပထမနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၄။ ပံုစံ စ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၅။ ပုံစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၆။ ပုံစံ စ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ် (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၇။ ပံုစံ စ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ (တတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၈။ ပံုစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား (တတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

 ၃.၉။ ပုံစံ စ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ် (တတိယနှစ်စက်ဝန်း)  

၄။ ကျေးရွာစီမံကိန်းအထောက်အကူပြု ကော်မတီဝင်များစာရင်း ၃၄ 

၅။ ကျေးရွာအစည်းအဝေးမှတ်တမ်းများ  ၃၅-၃၆ 

၆။ ကဏ္ဍအလိုက်ဦးစားပေးဖ့ံွဖြုိးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ ၃၇ 

 

၁။                                                       



   

၁.၁။                         

 

 တည်နေရာ    - မြောက်လတ္တီတွဒ် - ၁၈ ၃၈' နှင့် အရှေ့လောင်ဂျီတွဒ်  - ၉၅ 

၂၃' 

 နယ်နိမိတ ် အရှေ့ဘက် - ပေါင်းတည်မြို့နယ်နှင့်ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ် 

အနောက်ဘက ် - ရှွေတောင်မြို့နယ် 

တောင်ဘက ် - နတ္တလင်းမြို့နယ်နှင့်ပေါင်းတည်မြို့နယ် 

မြောက်ဘက် - ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်နှင့် ပြည်မြို့နယ် 

 မြို့အကျယ်အဝန်း  - ၂၉၉.၀၇ စတုရန်းမုိင် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

 ကျေးရွာအုပ်စု   - (၄၉)အုပ်စ ု

 ကျေးရွာပေါင်း   - (၃၀၈) ရွာ 

 အိမ်ခြေ    - ၂၆၅၂၅    

 အိမ်ထောင်စု   - ၂၇၇၄၆             

 လူဦးရေ    - ၉၈၄၆၄ 



   

၁.၂။               

 

က) အိမ်ခြေ - ၇၈ 

ခ) အိမ်ထောင်စု - ၇၈ 

ဂ) လူဦးရေ - ၂၉၂(က    ၁၄၀+ မ ၁၅၂) 

ဃ) တ  င   င            -  မ  ၂၉၂ 

င)       ခ  က         စ        - ၃၈ 

စ) က       တ င         င       ဆ  င မ  မ    - မ    

ဆ)    ကစ             င    - စ  က          

 



   

၁.၃။       တ                              

                            
       

                  

၁ က  တ      ၁၆၆ ၃၂၃ ၃၆၄ ၆၈၇ 

၂      တ      ၈၁ ၁၄၀ ၁၆၄ ၃၀၄ 

၃            ၇၈ ၁၄၀ ၁၅၂ ၂၉၂ 

 စ စ    င   ၃၂၅ ၆၀၃ ၆၈၀ ၁၂၈၃ 

 

၁.၄။                              

        က               ခ က           မ  တ င ခ    မ      င  စ    မင  တ   က    

   င စင  က          စ   ခ တ င    က   င  တ         တ        ခ   ဆ  ခ         

   တ        ခ   ဆ  ခ    မ   ခ  ခ            မ  တ င ခ        က      တ င    မ   မ     

မ        င က               က  က   က   က        က           ကစ             င   မ   စ  က          

  စ      ဆင မ   ဆ  မ           မ   က    င   က  တ      စ   တ င     က      တစ      စ        

     ခ      (၂)  စ ခ  က     င  တ  က ခတ မ  က   င     မ ခ       င     က စ  မ     ခ           

 ခ  ခ တ င    မ ခ  (၇၈)  မ   င          (၂၉၂)        င က         

  



   

၂။ PSA/PRA                        

                  တ                

တ          
     

                 
   

  
         

၁ 
  မ      

  င   မ စ   မ      

၁     မ      

၂  က   မတ  င  

၃  က           

၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

က       တ င   

  မ      င   

       ဇ တမ    

 က   င   

      တ ဆ       ခ င   

၂ 

 စ စ   က     မ   

  စ      ဆင   

 တ မ တ ခ င   

၁  ခ မ     

၂        တ  

၃    မ      

၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

က       တ င   

 စ စ      င ဆ  င မ    ဆင   

      တ ဆ       ခ င   

၃ 
  င   မ စ      ခ မ   

      တ ခ င  ဇ    

၁  က           

        
၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

 မ         

 မ     မ  မ   မ  

က       တ င   

  င   မ စ မ    

     ခ    မ    င   

    စ  မ   ခ      

၄ 
    ခ င    

  က ခ     

၁     မ      

၂  က   မတ  င  

၃  က           

၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

၁၂       တ င   

က        မ       

စ           မ        

စ    က   င  မ    

ဆ       ခ င   

၅ 
က   /မ 

     က    

၁   မ         

 မ     မ  မ    
၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

 မ          မ     မ  မ    

စ မ  ဆ  င    င မ   

 ခ   က   မ    

 က   င  ဆ       ခ င   

၆ 
      စ    

ခ  တ ဆက မ  မ      

၁  က       

    ခ             

၂               

    ဆ  င    

          

၈၊၁၀၊၂၀၁၉ ၁၂ ၁၃ ၂၅ 

က       တ င    င   

က        င      

      စ   မ     င   

က          ခ  တ ဆက    

င မ  က   ဆ             တ  

ခ င   

 

 



   

၂.၁။ လူမှုရေးအရင်းမြစ်ပြမြေပုံ  

ကျေးရွာလူထုအား မြေပုံရေးဆွဲစေပြီး ထိုမြေပံုအားအသုံးပြု၍ အဓိကအခက်အခဲများကို ဆွေးနွေးပြီး၊ 

ကျေးရွာလူထုအား ၎င်းတို့၏ ပြဿနာများ၊ အရင်းအမြစ်များနှင့် အခြေခံအဆောက်အဦးများအား စိစစ်    ထုတ်ရန်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

        က            က မ    မ  က   င      င     တ က  မတ    စ    ခ      င             

      မ    စ  က      က        က       က  င မ        မ  စ  က      က      ခ      င   က        င   

    က  င က     က      တ င   ခ   င        က   င         မ   စ  က   တ င   ဆင         

    က        တ က         မ              တ င  မ                      တ င  

ခမ     က   င   မ      င     က   င    ခက  ခ           စ  င က   င  မ      က   င   

က         က   မ        ခ               က     င က           

က          မ  မက              က    င  တ င                   င  တ င    မ ခ  မ  မ     မ   မ      မ   မ  

       က က         မ     မ    ဆ  င       မ    င စ မ                 

   စ ခ         င   - က      တ င   မ  မ   က    မ   င  ခ င      မ ခ  မ  မ     မ       ခ င  က   င       

   ခက ခ ခ င           တ င    က        ခက ခ    ခ င    င   က      တ င  တ င စ  င က   င  မ   ခ င    

     က  င        ခ င  စ    ခက  ခ မ             



   

၂.၂။ ဥစ္စာဓန ကြွယ်ဝမှုအဆင့်သတ်မှတ်ခြင်း  

ကျေးရွာအတွင်း စီပွားရေးအခြေအနေ ကွာခြားသောအုပ်စုများကို စိစစ်ရန်၊ ထိုအုပ်စုများအားလုံး 

ကျေးရွာစီမံချက် ရေးဆွဲရာတွင်ပါ င်စေရန်နှင့် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး စီမံကိန်းမှ အကျုိးအမြတ်များကို 

ထိုအုပ်စုများအားလုံး ရရှိစေရန်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက် 

         က        စ စ   က     မ   ဆင    တ မ တ ခ င     မ     က     ဆ   

         တ င        က      တ င   မ    င စ (၇၈)  မ    င စ         

 စ စ   က     မ      ဆင  (၄) ဆင  ခ  ခ    တ မ တ            

   မ ဆင  ခ မ           စ တ င   မ    င စ (၁၂)စ           (၈) က  က    င ဆ  င       က     

     ဂ      င    ခ   စက         ဆ  င က        မ          င   မ မ     င       င က        

    တ   ဆင     င   တင      စ တ င    မ   င စ  (၁၈)စ            (၃) က   င ဆ  င       

က         ဆ  င က   စက       င ဆ  င         မ     မ မ     င        င က        

 တတ   ဆင  မ             စ တ င   မ    င စ (၁၈)စ   င  စ  က             င   မ       က  င  

က      ဆ  င က   စက    မ      င ဆ  င က        

 စတ တ   ဆင    မ            စ တ င   မ    င စ (၃၀)        က      က စ    က  မ      င  

  မ       က  င စ     က           မ    င င  မ   ခ င  က   င  ခက ခ          

          -             စ မ က         င   မ   ဆ  င   က ခ    မ   တ င    မ            စ မ       စ မ က     

    င   မ   တ င    င စ ခ င    င          ခမ       စ           င  စ   စ   င         



   

၂.၃။ ကျား၊မ အရင်းအမြစ် အသံုးပြုမုှ၊ ထိန်းချုပ်မုှ  

အမျုိးသားနှင့် အမျုိးသမီးတို့မှ ပုိင်ဆိုင်၊ အသုံးချ၊ ထိန်းချုပ်သည့် အရင်းအမြစ်များအား ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာခြင်း  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက် 

 ခ       စက က    မ       မ   မ              စ  က          ခ    စက က    မ     မ  မ       စ  က       

ဆ  င က       ခ   င    မ မ       တ င    မ   မ             မ  စ    တ   က    မ        မ     

 မ    စ    တ     စ  က        

      င ခ င      င   မ     င   ဆ     တ ခ က ခ   တ   တ င   မ       က   ဆ  င ဆ     တ ခ က ခ         

 

 

 

 

 

 

၂.၄။ ရာသီခွင်ပြ ပြက္ခဒိန် ဆန်းစစ်ချက်နှင့် ဆွေးနွေးချက် 



   

ကျေးရွာတွင် တစ်နှစ်ပတ်လုံး ကွဲပြားခြားနားသောအချိန်အလိုက် မည်သည်တို့ဖြစ်ပျက်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည် 

တို့ကို မှတ်တမ်းထားရှိရန်၊ ဤပြက္ခဒိန်ကို အသုံးပြုပြီး စီမံကိန်းအားမည်သည့်အချိန်တွင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျှင် အကောင်းဆုံးဖြစ်ကြောင်း ဆုံးဖြတ်နုိင်ရန်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက် 

       က            ခ င   ဇ          ဆ         တ င         က          

   စ  က              င   က      က       က  င      မ   မ         င        င      က  င        

  င င       င   စ  က             င   မ   တ င  တစ   စ  တ      (၁၅)     ခ             မ   မ          

င   တ င  တစ   စ  င င  မ   (၃)     ခ              

 တ  ခ   ကဆ             ဆ     ခ  င  မ   တ င   က      က စ  မ       စ  က         မ     

 င င             တ  ခ   ကဆ    မ   တ င        ခ    မ         တ တ           တ   တ   မ    

တ င     က                   

  



   

၂.၅။ ကျား၊မ ပင့်ကူအိမ်သုံးသပ်ခြင်း  

ကျေးရွာအတွင်းရှိ အမျုိးသမီးများ၏ အခြေအနေကို နားလည် သဘောပေါက်စေရန်   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဆွေးနွေးချက်နှင့် ဆန်းစစ်ချက် 

        က         မ         မ     မ              စ မ   ခ     ဆ               င  က   မ      

   ခ င      ဆ         တ င   မ     မ  မ       ဆ     တ ခ က ခ    င မ    င    င င      မ  တ င               

       မ မ  က စ စမ   တ င   မ            မ     မ   မ      က      မ   တ င  

      က  င  ခ င    မ   မ          ခ င  က   င    င င           ခ င        စ        

            

        က         မ         မ     မ              စ မ   ခ     ဆ               င  က   မ      

   ခ င  ဆ       ခ က မ   က    ခ  ခ    မ     မ  မ       စ မ က        င   မ       ဆ  င ခ    မ   တ င  

   င စ ခ င   ဆ     တ ခ က ခ    င ခ င  မ      ခ င   တ          င   မ   တ င  တ             ခ   ခ င   

  င   မ     မ  မ    စ မ  ဆ  င    က  မ  င  တင    င      



   

၂.၆။ အဖွဲ့အစည်းအချိတ်ဆက်ပြ ဗင်းပံုစံသုံးသပ်ခြင်း 

ကျေးရွာလူထုအား ၎င်းတို့ကျေးရွာအတွင်းရှိ အဓိကအုပ်စုများ၊ အဖွဲအစည်းများရှိနေမုှကို သိရှိစေရန်နှင့် ၎င်း 

အဖွဲ့အစည်းအုပ်စုများ ဆက်စပ်နေမှုကို သိရှိစေရန်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        က      တ င က       တ င      စ                စ   ( ၇ )       က        င  မ    

          စ    ( ၇ )         က       တ င      မ     /     ခ               င     င    င   

 မ  က   မတ  မ          က ခ   က   မ     င          င    င    င      မ          တ       

                  င                   င   မ   က      က       ဆ  င         

     ခ                စ  က      မ          ဆ  င   မ     င  က                      င   မ    

    ဆ  င    င    ခ  တ ဆက ဆ  င   က         

                     က                      င   မ   တ င        င  ဆ  င   က က      

 

 

 



   

၃။ ဖောင်ပုံစံများ 



   

၃.၁။ ပုံစံ စ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ(ပထမနှစ်စက်ဝန်း) 



   



   

 

 

 



   

၃.၂။ ပုံစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား(ပထမနှစ်စက်ဝန်း) 

 

 



   

၃.၃။ ပုံစ ံစ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ်(ပထမနှစ်စက်ဝန်း) 

 



   

 

  



   

၃.၄။ ပံုစံ စ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

၃.၅။ ပုံစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

၃.၆။ ပုံစံ စ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ် (ဒုတိယနှစ်စက်ဝန်း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

၃.၇။ ပံုစံ စ-၁။ ကျေးရွာအခြေခံအချက်အလက်များ (တတိယနှစ်စက်ဝန်း) 

 



   

 



   

 

 

 



   

၃.၈။ ပံုစံ စ-၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချိန်ဇယား (တတိယနှစ်စက်ဝန်း)

 

 



   

၃.၉။ ပုံစံ စ-၃။ ကျေးရွာဖ့ံွဖြိုးရေးဦးစားပေးအစီအစဥ် (တတိယနှစ်စက်ဝန်း)

 



   

 



   

 

 

 



   

၄။ ကျေးရွာစီမံကိန်းအထောက်အကူပြု ကော်မတီဝင်များစာရင်း 

 

 



   

၅။ ပထမအကြိမ်နှင့်ဒုတိယအကြိမ်ကျေးရွာအစည်းအဝေးမှတ်တမ်းများ 

 



   

မှတ်တမ်းဓါတ်ပု ံများ  

က          ခက  ခ မ   မ     မ     ခက မ         တ   စ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

၆။ ကဏ္ဍအလိုက်ဦးစားပေးဖ့ံွဖြုိးရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ 

 


