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မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ 

 
ဿ။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပံု ဿ 

၀။ ေက်းရြာေျမပံု(တည္ေနရာ) ၀ 

၁။ အုပ္စုတြင္ပါှင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၃ 

၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) ၄ 

၃။ လူထုပူးေပါင္းပါှ င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ၅- ၆ 

 (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ ၇-၀၅ 

 တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ ခ်က္မ်ား 

၅။ ေကာ္မတီှ င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ၀၆-၂၇ 

  ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၆။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-ဿ) ၀၈-၄၀ 

၇။ စီမံကိန္းစက္ှ န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၀) ၂၁-၂၈ 

ဿှ။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၁) ၂၉-၃၆ 

ဿဿ။ အစည္းအေှးမွတ္တမ္းမ်ား ၃၇-၃၈ 

ဿ၀။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၉ 

ဿ၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklist For VDP)  ၆၀-၄၁ 
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၁။ ႏြား  ီး   ီးထိုးၾကီး ျမ ိ ဳ႕နယ္ ျမေျ  
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၂။ ္ိုး ီးး  ္ျမေျ  (တညယ္ ႕း ) 
 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           ္ိုး ီးး  တညယ္႕း - လတ ၾကတ ဒယ 21.59    ္လ ာယတၾကတ ဒယ 95.69 
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၃။ အ ေယစ တ ာယေါဝာယ္ သ ္ိုး ီးး  မ  ီးစ းာယီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥယ ္ိုး ီးး  အ ေယစ အမညယ ္ိုး ီးး  အမညယ 

၁ 

ဆ ီးျဖ ိုး ႕ယီး္ိုး ီးး  အ ေယစ  

ဆ ီးျဖ ိုး ႕ယီး 

၂ းျ ီးးာယီး္တ  

၃ ္တ ္ဝီး 

၄ ဘဟတယ 

၅ ႕ဘ ီး္တ ္တ ာယ 

၆ ႕ဘ ီး္တ ္ျမ ိုးယ 

၇ ိုး  ီးတ ာယီးဘ  ီး 
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၄။ ္ိုး ီးး  အ္ျျျျအျ ိုးယအလိုးယမ  ီး( ္ိုး ီးး  သမ  ာယီး္ထိုး ာယီး) 

  

               သမ  ာယီးဆ  သညယမ္ ႏြား  ာယာျငမ ိဳး  ႕လ စသညယတ  ္တ ာယအမ္႕ယတစယိုးနယး္ ျရွထိုးေါသညယ။ 

္ိုး  ိုးယစ ႕ ္ေ႕ ေးေ  ိုးယတ  ္ျဖာယွ တ ိုး စ  ္ဖ ယျေ္သ  ဘ  ီးဘ  ီးစဥယဆိုးယ 
လ ႀိုးၾကီးသ မတ  ္ ္ျေ ထိုး ီး ျျာယီးိုး   နျ ထိုးညယလိုးယျျျရွထိုးသညယ။ ္းတ ာယီး႕ ္းိုး႕ယ႕ ္စတၾက႕ 
ေ    ီးစသညယတ  ္ႏြား္ာယွ္  ာယွျ ာယွတ ိုးယဆျျာယီးတ  ္ႏြား္ာယွ္  ိုးယျ ာယွ္  ိုးယး္ခဳျျာယီးိုး   
သမ  ာယီးဟ ္ျေသညယ။ 

            းျ ီးးာယီး္တ  ္ိုး ီးး  ာ၏ ္ျေ ာယီးလရမချဖစယစဥယအ ီး တ ိုး စ   မ္ဖ ယျေႏြား  ာယ္သ ယလညယီး 
လ ႀိုးၾကီးသ မတ  ္ာ၏ လိုးယဆာယွလမယီး္ျေ ထိုး ီးျ ိုးယအး လ ႕ယျရွ္သ ႏ္ြားစယ္ေါာယီး ၂၂၀ျ႕ယ္ 
ျမ႕ယမ ထသသဇ  သိုးၠး သဇယ ၁၁၅၈ျ  ျး သဇယသိုးၠး သဇယ ၁၇၉၇တ ာယ ဘ းာယ ွ
အမခ္တ ယ မယီးး ိုးယျရွ္သ  ျမာယီးစ မ္ ီး ဥၾကီးဖ  ီး၀ာယီးမ ္ မ မ ေ  ာယန ္တ  ိုး ႕ယီးသလာယီးတ ာယ 
စတာယ၍ း  တညယျရွေါသညယ။ ျမာယီးစ မ္ ီး ဥၾကီးဖ  ီး၀ာယီး ိုး   အ္ထိုး ာယီးျေိ၍ း  ိုး  လညယီး 
ဖ  ီး၀ာယီး္တ း   ဟ  ္ျေဆ  ျရသွညယ။ နျ မ     ေ မဆျ ီးတညယျရွ္သ  ဖ  ီး၀ာယီး္တ  
း  ္ဟ ာယီးသညယ ဖ  ီး၀ာယီး္တ  း  ိုး ႕ယီးဟ  နျ  ိုးယတ  ာယ တညယး္ ္႕ေါ္သီးသညယ။     
ဖ  ီး၀ာယီး္တ း  မ္  ္သ ိုးယသျ ီး္းး္ ီးေါီးမခ္္ထိုး ာယွ ႏြား္စယႏြား္စယဆနယျ႕ယ္သ  တညယတျျွရွငေၾကီး 
း  ေ ိုးယျရွးသညယ။    ္္႕ ိုးယတ ာယ ႀိုးၾကီးမ ီးိုး နယျေ႕ယ္္သ  း  ီးးာယီး္ဒသာ၏ ္ျမ ိုးယဘိုးယ 
ိုး စယိုး ႕ယီးတ ာယ း  အသစယတညယး႕ယ အ္ိုး ာယီးဆျ ီး ေတ း ေ္ဒသ အးေယအျဖစယ္း ီးျ နယျရွျျာယီး 
ျဖစယသညယ။ း  အသစယာ၏ အမညယမ္  း  ီးႀိုးၾကီးႏ္ြားစယး  ီးာ၏ အးာယီးတ ာယး္ ္သ ္ထိုး ာယွ း  ီးးာယီး္တ ဟ  
မ လိုး ္ျေတ ာယျရွ္သ ယလညယီး ိုး လးည္ယ္လ  ာယီး႕ ႏြား္စယ္ေါာယီးး္ညယထိုး ႕ မညယ႕ ္ျေ ာယီးလရ 
ဟ ္သ  ဆ  း  ီးစိုး ီးအး း  ီးးာယီး္တ မ ္းျ ီးးာယီး္တ ဟ  နျ တ  ာယ ္ျေ္၀ေသျ ီးစ ရျရွထိုးသညယ။                                                              
္း္ီးနျာယိုးအ မယစ ဆနယွာါီးအ မယစ  ္ိုး ီးး  ိုး္လီးမ္  နျ မ အ မယ္ ျျ (၁၀၇)အ မယႏ္ြားာယွလ ဥၾကီး္း 
(၅၆၂) ္န ိုးယျဖာယ ွ စ ဖ ရ္  ီး္သ  မႏြား ္လီးတ  ာယီး္ဒသႀိုးၾကီး ျမာယီးငျျျး  ာယ 
ႏြား  ို    ို ထ့ ို ထက  ီးျမိဳထက ့မယ္ေျမ  းမို ္ေျ တ္စြန္းတြငမ ္ေျညမ္ရ ိဳသ  ိဳ့ ို ္  ိဳ ို္ေျ မ  ္  ထ  မ္ပသညမ္။ 
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၅။  (ိုး) လ   ေ ီး္ေါာယီးေါ၀ာယ္ သ လ မခဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

i. းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  ာ၏ လ မခ္းီးအးာယီးအျမစယျေ ္ျမေျ အး (၁၀၇) အ မယ္  ာယစ း္ ၍ 
သၾကီးျျ ီးျ ရ  ိုးယ္႕   ာယသ မ  ီးမး္ ေါ။အျျ ီးအးေယ္ဒသသ  ္ ္ျေ ာယီး္း္ဳလ ေယိုး  ာယသ မ  ီး ျေ ီး
ီးေါသညယ။ လနယန လ ေယာ႕ယီးိုး  အအ ိုးလ ေယိုး  ာယထိုး၍ မ  ီး္ိုး ာယီး္း္သ ိုးယ 
န ္ျမမ  ီးျဖစယ္သ ္ထိုး ာယွ အမ  ီးစ မ္  စၾကီးေ  ီး္းီး္ိုး ာယီးမ ႕ယမခမး္ ေါ။ 

ii. ောယွိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယအးအမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးဥၾကီး္ဆ ာယႏြား  ာယမခအျ ာယွအ္းီး႕ညယီးေါီး္႕ေါ ္သီး
ီးသညယ။ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီး ဥၾကီး္ဆ ာယမခ႕ညယီးေါီး္႕ျျာယီးိုး  လညယီး အးာယီးအျမစယ  ႕ယီးျ ိေယမခ 
ေျ စျိုး   ထိုးညယွျျာယီးအ ီးျဖာယွ သ ႏြား  ာယေါသညယ။ 

iii. ဥစၥ အ႕အဆာယွသတယမတ္ယျ ိုးယအး ဆာယီးးရႏြား္ာယွအလ ႕ယဆာယီးးရမ  ီးျေ ီး္႕သညယိုး  ္တ ္း 
ေါသညယ။   ္္ထိုး ာယွ္ိုး ီးး  အ္ျျျျလ  အေယျ ိုးယမ  ီးအမ  ီးအျေ ီးလ  အေယ္႕ေါ ္သီးသ
သညယ။ 

iv. း သၾကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယအး ္ႏြား  မ  ီး ္ဆ ာယီး ဥတ သျ ီးမ  ိီးႏြား္ာယွ အေ ေ  ာယီး္ဒသျဖစယငေၾကီး 
ဆၾက  ိုးယသၾကီးႏ္ြားျ ႏြား္ာယွ ေရမ  ိီးစျ  အအ ိုး  ီးစ  ိုးယေ  ိီးထိုးေါသညယ။ သၾကီးႏ္ြားျ္ေေျ  ႕ယတ ာယ ၀ာယ္ာ  
အသာယွအတာွယသ း္ ေါသညယ။္သ ိုးယသျ ီး္း ဖ လျ မခး္ ငေၾကီး္ဆီး္ေီးျ႕ယီးမး္ ္သ  ္ထိုး ာယ ွ
ိုး ႕ယီးမ ္းီး လိုးယလမ္ယီးမၾကမခ႕ညယီး ေါီးသညယ။ 

v. အဖ ရ္အစညယီးျ  တယဆိုးယမခအး အမ  ိီးသမၾကီးဥၾကီး္ဆ ာယ္သ   အဖ ရ္အစညယီး႕ညယီးေါီး၍ 
အဖ ရ္တ  ာယီးလ    လ  တ ာယ  ေ ီး္ေါာယီးေါ၀ာယ မခမး္ ္သီးေါ။ ္ိုး ီးး  ျောယေအဖ ရ္အစညယီးမ  ီးႏ္ြားာယွ 
လညယီးျ  တယဆိုးယမခ အ ီး႕ညယီး ေါသညယ။ 

vi. ငျျိာျ သျ ီးသေယလ္ ာယ မ  ီး္ိုး ာယီး္း္သ ိုးယန ္ျမမ  ီး    လ ေယိုး  ာယ္ ႕းျျာယီး လိုးယလ ေယ 
လိုးယစ ိုမ  ီးျေ ီး္သ  း  ိုး္လီးတစယး  ျဖစယ၍ ္ိုး ီးး  အ္ျျျျအ္ဆ ိုးယအဥၾကီးမ  ီး 
အမ  ီးအျေ ီးလ  အေယ ္႕္သီး္ထိုး ာယီး္တ ္း္ းေါသညယ။ 

 

 

 

 

 

 



   
 

~  6 ~  

 

 (ျ)အိုးရျဖတယျျာယီးလ ေယာ႕ယီးစဥယ(PRA/PSA) အိုး ဥယီးျ ိေယသဇန ီး 

 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော 
ရ  

စ ွဲ 

ရ ြောလူ

ထ ု

တ  ကရြော  သ ူ

အဓိ က  ်းက  ်းချ   

 ျြော်း မ က ေါင ်း 

၁ 

က ျ်းရ ြောသယဇံြောတပ  

ကပမ ုံ(map/ 

resource map) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၅ ၅ ၁၀ 

က  ျေးရ ွာနယန်မိိတ်အတ ငျ်ေးရ ိအမ်ိက ြေ၊အက ွာ ်အဉ ီ

ပုထိျုေးမ ွာျေးစက ွာက  ျေးရ ွာ၏လ ရ် ိအက ြေအကနန င  ်

လယက် မစို ်ြေငျ်ေး၊ပုိင ်ိငုမ်ှု ပအက ြေအကနမ ွာျေး ိ ု

ကရျေး  ွဲက ွာထ်တု်ြေွဲ  ည။် 

၂ 
ရြောသခီ င ပ  ခဒနိ  

(seasonal calendar) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၄ ၅ ၉ 

က  ျေးရ ွာရ ိ 

ရ ွာ ရူ ွာ ွာျေးမ ွာျေး၏ရွာ အီလို ်စိ ု်ပ ိ ျေးကရျေး၊ကမ ျေး မြူကရျေး 

စို ်ပ ိ ျေးရိတ် မ်ိျေးြေ ိန၊်တိရစဆွာနက်ရွာဂါ  စပ် ွာျေးမှု၊ ျီေးန ှံမ ွာျေး 

ပုိျေးမ  ွာျေး  ကရွာ ်မှု၊ရွာ ပီ ွဲကတွာ်၊က  ျေးရ ွာမ ဝငက်င ရရ ိမှု 

အက ြေအကနမ ွာျေး ိုက  ျေးရ ွာမ လူမ ွာျေးပါဝငက်  ျေးကန ျေးြေွဲ  ည။် 

၃ 

က ျ်းရ ြော၏ဦ်းစြော်းက ်း 

အစအီစဉ်ပ ဇယြော်း 

(metric ranking) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၆ ၆ ၁၂ 

က  ျေးရ ွာ ကူ  ျေးရ ွာ ွာျေးမ ွာျေး၏က  ျေးရ ွာအတ  ်အဓိ လိ ု

အပ်က ွာစမီှံ နိျ်ေးလုပ်ငနျ်ေးြေ ွဲမ ွာျေး ိုည နိ ှုငိျ်ေးတိုငပ်ငက်  ျေးကန ျေးြေွဲ  

က ပါ ည။် 

၄ 
အဖ ွဲ ွဲ့အစည ်းချတိ     ုံ 

(venn diagram) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၆ ၇ ၁၃ 

က  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးတ ငရ် ိကနက ွာလူမှုအ  ွဲ ွဲ့အစညျ်ေးမ ွာျေးန င  ်

လူထအုက ွာျေးြေ ိတ်  ်ကနမှု ိုထင ်ွာ မင ်ွာကအွာင ်

က ွာ်က ွာငန်ိငုြ်ေွဲ  ည။် 

၅ 
 င   အူမိ   န ယ   

(spider web) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၅ ၆ ၁၁ 

အမ ိ ျေး ွာျေးန င အ်မ ိ ျေး မီျေးမ ွာျေးအက ွာျေးအလုပ်အ ိုင ်

အြေ င အ်လမ်ျေးန င တ်နျ်ေးတူအြေ င အ်ကရျေး၊ပညွာ င်

က ွာျေးနိငူမ်ှု 

ဘဝလှံု ြေှံ မှုစ ည အ်က ြေအကနအရပ်ရပ်တို   ိုက  ျေးကန ျေး 

 ှံျုေး ပ်ြေွဲ က  ည။် 

၆ 

လမူှုစီ်း  ြော်းအ င   

သ  မှတ ပခင ်း 

(wealth  ranking) 

၂၄-၉-

၁၉ 

ရ ွာလူ

ထ ု
၄ ၅ ၉ 

က  ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရ ိရ ွာလူထမု ွာျေးအက ွာျေးကင ကက ျေး၊ပစစညျ်ေးဥစစွာ၊ 

ဓနအငအ်ွာျေး၊ပုိင ်ိငုမ်ှုအ င ြ်ေ ွဲ ြေွာျေး ပ  ြေငျ်ေး  င  ်

က  ျေးရ ွာအတ  လ်ိုအပ်မည  ်

ဝငက်င ရရ ိကရျေးအစအီစဉ်မ ွာျေး ိထုည  ် ငျ်ေးစဉ်ျေးစွာျေးနိငုရ်န ်

 ှံျုေး ပ်က  ျေးကန ျေးြေွဲ က  ည။် 
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၆။ ္ိုး ီးး  ဖ ျ္ျဖ ိ ီး္းီးအစၾကအစဥယအတ ိုးယ အသျ ီးျေိျရွ္ သ  PRA tools မ  ီးႏ္ြားာယ ွ
တစယျ ျ ာယီးစၾကအတ ိုးယ သျ ီးသေယျ ိုးယမ  ီး 

  

(ိုး) ္ိုး ီးး  လ မ္ိ္းီးႏြား္ာယွ အးာယီးအျမစယျေ္ျမေျ  

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  
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လ မ္ိ္းီးႏ္ြားာယွ အးာယီးအျမစယျေ္ျမေျ  ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားာ္ယွဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ လနယန စ  ိုးယေ  ိီးျျာယီး(ဆၾက  ိုးယသၾကီးႏ္ြားျႏြား္ာယွေရမ  ိီးစျ )ိုး   အအ ိုး 
စ  ိုးယေ  ိီးထိုးေါသညယ။ ႏြား္စယး္ညယသၾကီးႏ္ြားျမ  ီး(သးိုးယ႕္လ္  ယျဖ ႕ာ္ိုးယ္ ေ  )သၾကီးႏ္ြားျမ  ီးလညယီး 
စ  ိုးယေ  ိီး ထိုးေါသညယ။ တ းစ ၦ႕ယမ  ီး္မ ီးျမ ျျာယီးျဖာယွလညယီး အသိုးယ္မ ီး၀မယီး္ထိုး ာယီးျေိ 
ထိုးေါသညယ။ 

 ္ိုး ီးး  ာ၏ျောယေတ ာယ သၾကီးျျ ီး္႕   ာယသ မ  ီးမး္ ေါ။ ္ိုး ီးး  တ ာယီးမ္ ောယ စညယီးလျ ီး 
ညၾကည တယစ   ္႕   ာယထိုးသညယ။ 

 အျျ ီးဖ ျ္ငဖ ိီး္သ  အးေယ္ဒသသ  ္ ္ျေ ာယီး္း္ဳလ ေယိုး  ာယသ မ  ီးျေ ီးေါသညယ။ 

        ္ိုး ီးး  တ ာယ အ္ျျျျအ္ဆ ိုးယအဥၾကီးမ  ီး ျေညယွစျ လျ ္လ ိုးယမခမး္ ္သီးေါ။  

        လမယီးေ႕ယီး ဆိုးယသ နယ္းီးမ္ လညယီး ္ိုး ာယီးမ ႕ယမခမး္ ္သီးေါ။ 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယအ္ျျျျအ္ဆ ိုးယအဥၾကီးမ  ီးအမ  ီးအျေ ီးလ  အေယ္႕ေါ္သီး 
သညယ။ 

 း  တ ာယီးလမယီးအျ  ိဳမ္  လ   ဗဟ  ျေိစၾကမျိုး ႕ယီး ေ မႏ္ြားစယစိုးယဝ႕ယီး႕ ဒ တ နႏ္ြားစယစိုးယဝ႕ယီး 
ႏြား္ာယ ွ တတ နႏ္ြားစယစိုးယ၀႕ယီးတ ာယ ိုး ႕ယိုးးစယလမယီးျာယီးျျာယီးလ ေယာ႕ယီးအ ီး လ ေယိုး  ာယျရသွညယွ 
အတ ိုးယ မ  ီးး သၾကတ ာယ သ  ီးလ း အဆာယ္ျေလ နယိုး လ ေါသညယ။ 

 နျ ႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီးတ ာယ လညယီး ္ိုး ီးး  ိုး ႕ယး္ ္ ႕္သီး္သ  လမယီးမ  ီးိုး   လ   ဗဟ  ျေိ 
စၾကမျိုး ႕ယီးျဖာယွ ဆိုးယလိုးယျေိျောယ္ဆ ာယး ိုးယသ  ီးေါိုး ္ိုး ီးး   တ ာယီးအအ ိုး 
အသျ ီးမ  ီး္သ  လမယီးမ  ီး္ိုး ာယီးမ ႕ယလ ၍ လ ္႕မခ အဆာယွအတ႕ယီး 
ျမာယွမ ီးလ ေါမညယ။ 
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္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး္ိုး ီးး  လ မ္ိ ္းီးႏ္ြားာွယ 
အးာယီးအျမစယျေ္ျမေျ ္းီးဆ ရ္ ႕စဥယ 
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(ျ) း သၾကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 

 

 

 
 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  
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း သၾကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားာ္ယွဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 နကိ္းီးဆ ရ  ီးငေၾကီး္သ  း သၾကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယတ ာယ း သၾကဥတ အ္ျျအ္႕႕ 
စ  ိုးယေ  ိီးသၾကီးႏ္ြားျ႕ ္သ ိုးယသျ ီး္း႕ ၀ာယ္ာ းး္ မခ႕ အစ ီးအစ ဖ လျ မခႏ္ြားာယွ း သၾကေ ရ္တ ယမ  ီး 
အ္ထိုး ာယီးေါ၀ာယေါသညယ။ 

 ္ိုး ီးး  တ ာယအအ ိုးအ ီးျဖာယွ ဆၾက  ိုးယသၾကီးႏ္ြားျ ေရမ  ိီးစျ ထိုးိုးယသ ႕ယတ  ္စ  ိုးယေ  ိီးထိုးေါသညယ။ 
စ  ိုးယေ  ိီးသၾကီးႏ္ြားျ  ိုးယျ  ႕ယမ္လ ရ၍ တစယႏြား္စယေတယလျ ီး႕ၾကီးေါီး ၀ာယ္ာ ႕ညယီးေါီးထိုးေါသညယ။ 

 အမ  ိီးသ ီးမ  ီးမ္  တစယ္႕္၀ာယ္ာ  (၅၀၀၀)ိုး ေယႏ္ြားာယ ွ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးမ္  (၄၀၀၀) 
ိုး ေယျဖစယ၍ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးာ၏ တစယ္႕္တ ၀ာယ္ ာ မ္  အမ  ိီးသ ီးမ  ီး  ိုးယ႕ညယီးေါီး္႕ 
ေါ္သီးသညယ။ 

 ၀ာယ္ာ ႕ညယီးေါီး္သ  အျ  ႕ယမ  ီးတ ာယ လနယ္ေါာယျျာယီး႕ ႏြား  ီး္း ာယီးျျာယီး႕ ္ာ တ  ီး္ျ ီးျျာယီး 
စသညယွ ႕ညယီးလမယီးမ  ီးျဖာယွ ္ျဖး္ာယီးထိုးေါသညယ။ 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ သဘ ၀္ဘီးအႏြား း နယ ိုး ္း ိုးယဖ ီးျျာယီးမး္ ေါ။ 
 ္ႏြား း သၾကတ ာယ ္သ ိုးယသျ ီး္း႕ညယီးေါီး၍ ိုး ႕ယလး သၾကမ  ီးတ ာယ ္သ ိုးယသျ ီး္း 

လျ လျ ္လ ိုးယ္လ ိုးယးး္ ေါသညယ။ 
 မ  ီးဥၾကီးိုး   ႕ယနိုးယစ  ိုးယေ  ိီးျ  ႕ယႏ္ြားာယ ွ ္ိုး ိုးယေရသၾကီးႏ္ြားျး တယသ မယီးျ  ႕ယတ ာယ း  သ း  သ ီးမ  ီး 

အလ ေယးခေယထိုးေါသညယ။ 
    ္္ထိုး ာယွစၾကမျိုး ႕ယီးိုး   လနယသမ ီးမ  ီး အလ ေယအ ီးလေယ္သ  ္ႏြား း သၾကတ ာယ 

အ္ိုး ာယ အ ညယ္ဖ ယ္ဆ ာယး ိုးယသာယွေါသညယ။ 
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္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးး သၾကျ ာယျေျေိုးကဒ ႕ယ္ းီးဆ ရ္ ႕ေျ  
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(ဂ) ဥစၥ အ႕ေ  ာယဆ  ာယမ္ိ ျေသဇန ီး 

 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  
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ဥစၥ အ႕ေ  ာယဆ  ာယမချေသဇန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားာ္ယွဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ အ မယ္  ာယစ (၁၀၇)စ း္ ေါသညယ။း  တ ာယျ မယီးသ ႕ အလနယအလေယ႕ 
ဆာယီးးရႏြား္ာယွ အလ ႕ယဆာယီးးရဟ ၍ အဆာယွ(၄)ဆာယွျ ရျျ ီး  ီးေါသညယ။ 
 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ ဆာယီးးရႏြား္ာယွအလ ႕ယဆာယီးးရ္သ  အ မယ္  ာယစ မ္  ္ိုး ီးး  ာ၏ 
တစယ၀ိုးယ ိုးယေ  း္ ေါသညယ။ ဆာယီးးရ္သ အ ယမယ္  ာယစ မ္  ္ိုး ီးး  အ မယ္  ာယစ ာ၏ 
တစယ၀ိုးယအ   း္ ေါသညယ။ 
 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သညယ ္ျမး္ာယ႕ န း္ာယ႕ ိုး ႕ယသညယ႕ သ ္ေီး ႕ညယီးေါီးလ္ေါသညယ။ 
ဆာယီးးရမခႏြားခ႕ယီးမ  ီးျေ ီးလ္္သ ္ိုး ီးး  ္လီးျဖစယေါသညယ။ 
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္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးဥစၥ အ႕ထိုး နယဝမ္ိ ျေသဇန ီး္းီးဆ ရ္ ႕ေျ  
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(ဃ)ောယွိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျေသဇန ီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။ ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  

အမ  ိီးသမၾကီး 

အမ  ိီးသ ီး 
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ောယွိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျေသဇန ီး ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားာ္ယွဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အတ ာယီးး္  မ  ိီးသမၾကီးမ  ီး  မ္  အ မယမခိုး စၥ႕ ေည ္းီးႏြား္ာယွ 
ိုး ႕ယီးမ ္းီး ္စ ာယွ္း္ ိုးယမခတ ာယ ဥၾကီး္ဆ ာယႏြား  ာယမခး္ ၍ နျ ႏြား္စယတ ာယ အလ ေယအိုး  ာယ ဥၾကီး္ဆ ာယမခ 
၍ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီး ေ  မ   တ  ီးတိုးယလ ္ထိုး ာယီး္တ ဳးေါသညယ။ ိုး ႕ယ္႕း မ  ီးအ ီးလျ ီး႕ၾကီးေါီး 
အမ္တယမ  ီး္လ  ွ႕ညယီးထိုး ေါသညယ။ 

 အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီး အ မယမခိုး စၥတ ာယ ဥၾကီး္ဆ ာယမခမ  ီး္႕းျျာယီးမ္  အလ ေယထိုးမယီးမလ ေယႏြား  ာယ္သ  
္ထိုး ာယွ အ မယမခိုး စၥမ  ီးလ ေယိုး  ာယ္႕းျျာယီးျဖစယသညယ။ 

 ေည ္းီးတ ာယ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီး ဥၾကီးစ ီး္ေီးျျ္႕းျျာယီးမ္  အျျ ီးအသိုးယ္မ ီးဝမယီး္ထိုး ာယီးျေိ 
း တ ာယအမ  ိီးသမၾကီး မ  ီးအတ ိုးယအျ ာယွအလမယီး႕ညယီးေါီးျျာယီးတ  ္္ထိုး ာယီ အ  ္မအ့  တ္စြန္းတြငမ 
အခ တ္စြန္းတြငမီအလမယီး းး္ ႕  ာယး႕ယ ေည ္းီးိုး   ဥၾကီးစ ီး္ေီး္႕းျျာယီး ျဖစယေါသညယ။ 

 ိုး ႕ယီးမ ္းီး္စ ာယွ္း္ ိုးယမခတ ာယ အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီး ဥၾကီး္ဆ ာယ္႕းျျာယီးမ္  အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးမ္  
အ မယတ ာယီးိုး ႕ယီးမ ္းီး ္စ ာယွ္း္ ိုးယယမခ တ ၀႕ယန   ီးသ မ  ီး  ျဖစယျျာယီးတ  ္္ထိုး ာယွျဖစယေါသညယ။ 

 ဥၾကီး္ဆ ာယႏြား  ာယမခ႕ အဖ ရ္အစညယီးတ ာယေါဝာယႏြား  ာယမခ႕ ဝာယ္ာ းး္ မခ႕ လျ ငျျိမခတ  ္တ ာယ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးိုး 
ဥၾကီး္ဆ ာယ္႕ေါသညယ။္သ  ္ျဖစယ္႕းျျာယီးမ္ အမ  ိီးသ ီးမ  ီးမ္  အ မယ္  ာယဥၾကီးစၾကီးမ  ီးျဖစယထိုးငေၾကီး 
အစဥယအလ ိုးောယ ဥၾကီး္ဆ ာယမခ္ေီး  ီး္သ ္ထိုး ာယွျဖစယေါသညယ။ 

 လ   ဗဟ  ျေိစၾကမျိုး ႕ယီးတ ာယ အမ  ိီးသ ီး႕အမ  ိီးသမၾကီးတ႕ယီးတ အျ ာယွအ္းီးမ  ီးး္ ္႕ေါသညယ။ 
ိုး ႕ယ္သ အျ  ႕ယမ  ီးတ ာယ တ႕ယီးတ အျ ာယွအ္းီးမးး္ ္သီးေါ။ ောယွိုး အ မယိုးရွသ  ္လ္ေ္သ  

ိုး  ီးမ တ႕ယီးတ  ညၾကညၾကျဖစယဖ  ္း႕ယလ  အေယ္႕ေါ္သီးသညယ။ 
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္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးောယွိုး အ မယသျ ီးသေယျ ိုးယျေသဇန ီး္းီးဆ ရ္ ႕ေျ  
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(ာ) အဖ ရ္အစညယီးျ  တယဆိုးယမ္ိ ျေသဇန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 

 

 

  

လ   ဗဟ  ျေိ 
စၾကမျိုး ႕ယီးအဖ ရ္ 

 

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  



   
 

~  20 ~  

 

အဖ ရ္အစညယီးျ  တယဆိုးယမချေေျ စျ ္ဆ ီး္ႏြား ီးျျာယီးႏြားာ္ယွဆ႕ယီးစစယျျာယီး 

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ အဖ ရ္အစညယီး (၉)ျ း္ ေါသညယ။ 
(၁) လ   ဗဟ  ျေိစၾကမျိုး ႕ယီးအဖ ရ္႕ (၂) ေးဟ တလ ာနယအဖ ရ္႕ (၃)း အ မယမ္ ီး႕ (၄)အမရစႀိုးၤ အဖ ရ္႕ 
(၅) Pact Myanmar (၆)လမယီး္ိုး ယမတၾက႕ (၇)္ိုး  ာယီး္ိုး ယမတၾက႕ (၈)မၾကီး္ိုး ယမတၾက႕ 
(၉)မၾကီးသတယ အဖ ရ္႕CAS အဖ ရတ္  ္ျဖစယေါသညယ။ 
 

 လ   ဗဟ  ျေိစၾကမျိုး ႕ယီးအဖ ရ္မ္  ္ိုး ီးး  ဖ ္ျငဖ ိီးတ  ီးတိုးယ္းီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီး႕ ္ိုး ီးး  ာ၏အ္ျျျျ 
လ  အေယျ ိုးယမ  ီးိုး  အ္ိုး ာယအ ညယ္ဖ ယ္ေီး္သ လ ေယာ႕ယီးမ  ီးိုး   ္ဆ ာယး ိုးယလ ေယိုး  ာယထိုး 
ေါသညယ။း အ မယမ္ ီးအဖ ရ္မ္လညယီးအျျ ီးဖ ျ္ငဖ ိီး္းီးအဖ ရ္မ  ီးႏြား္ာယွေ ီး္ေါာယီး္ဆ ာယး ္ေျမ  ေယိုး  ာယထိုး
ေါသညယ။ 
 

 အမရ စႀိုးၤ အသာယီးမ  ီးိုး ဘ သ ္းီး႕ သ သ႕ ္းီးႏြား္ာယွ လ မခ္းီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီး တ ရဖိုးယ 
လ ေယိုး  ာယထိုးေါသညယ။ 
အမ  ိီးသမၾကီးမ  ီးဥၾကီး္ဆ ာယ္သ အဖ ရ္ျဖစယငေၾကီး အမ  ိီးသမၾကီး အမ  ီးစ ေါဝာယ္သ အဖ ရ္ျဖစယ၍ 
းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  တ ာယ အမ  ိီးသမၾကီးေါဝာယ္သ  တစယျ တညယီး္သ အဖ ရ္အစညယီးျဖစယေါသညယ။ 
 

 ္ိုး ီးး  အတ ာယီးး္ အဖ ရ္အစညယီးမ  ီးအျ ာယီးျ ာယီးျ  တယဆိုးယမခအ ီး္ိုး ာယီးထိုးေါသညယ။ ္ိုး ီးး   
ျောယေး္ အဖ ရ္အစညယီးမ  ီး ျ  တယဆိုးယမခ အလ ႕ယအ ီး႕ညယီး္႕ေါ္သီးသညယ။ 
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္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးအဖ ရ္အစညယီးျ  တယဆိုးယမ္ိ ျေ ္ျမေျ ္းီးဆ ရ္ ႕ေျ  
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(စ) အးာယီးအျမစယ သျ ီးစ ရမ္ိ ႕ာ္ယွ   ႕ယီးျ ိေယမ္ိ ျေသဇန ီး 

အးာယီးအျမစယသျ ီးစ ရမချေသဇန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  

လနယ  ႕ယစိုးယ 

ႏြား  ီးလည္ယီး 

္  ယလ ဂ ၾက 

အေယျ ိေယစိုးယ ္ဆီးျ႕ယီး 

နိုးယိုး႕ယီးစဥယ 

မ္႕ယတာယျျ  

ဘ ႕ယီးႀိုးၾကီး္ိုး  ာယီး 

စ သာယ္ိုး  ာယီး 

္းတ ာယီး/္းိုး႕ယ 

ဆ  ာယိုးနယ 

ိုး ီး 

လမယီး 
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အးာယီးအျမစယ  ႕ယီးျ ိေယမချေသဇန ီး 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 

  

္ဆ ီး္ႏြား ီးသ  ။ ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  သ /္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီး 

ိုး ညၾကေျွေ  ီးသ  ။ ။ ဥၾကီး္ာ လာယီး  ႕ယီး႕္ဒေ္ေီး္ေီးဥၾကီး႕ ဥၾကီး္ိုး ာယီးျမတယမ  ိီး 

္႕း   ။  ။ းျ ီးးာယီး္တ ္ိုး ီးး  အမရ းျ  

လနယ  ႕ယစိုးယ 

ႏြား  ီးလည္ယီး 

္  ယလ ဂ ၾက 

အေယျ ိေယစိုးယ 

္ဆီးျ႕ယီး 

နိုးယိုး႕ယီးစဥယ 

မ္႕ယတာယျျ  

ဘ ႕ယီးႀိုးၾကီး္ိုး  ာယီး 

စ သာယ္ိုး  ာယီး 

္းတ ာယီး/္းိုး႕ယ 

ဆ  ာယိုးနယ 

ိုး ီး 

လမယီး 



   
 

~  24 ~  

 

္ိုး ီးး  ။  ။းျ ီးးာယီး္တ     းိုးယစ ရ။  ။၂၄.၉.၂၀၁၉ 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

~  25 ~  

 

္ိုး ီးး  သ ႕ ္ိုး ီးး  သ ီးမ  ီးအးာယီးအျမစယ သျ ီးစ ရမ္ိ ႏ္ြားာယွ 
  ႕ယီးျ ိေယမ္ိ ျေသဇန ီး္းီးဆ ရ္ ႕ေျ  

 

  



   
 

~  26 ~  

 

၇။ ္ိုး ယမတၾကဝာယမ  ီး္း ီးျ နယျျာယီးႏြားာ္ယွ ္ိုး ီးး  ဖ ္ျျဖ ိီး္းီးအစၾကအစဥယ 

္ဆ ာယး ိုးယမ္ိ မတ္ယတမယီးအါတယေျ မ  ီး 

  



   
 

~  27 ~  

 

္ိုး ီးး  လ   မရ္ ေီး္း ီးျ နယျရ ွ္သ းျ ီးးာယီး္တ ိဳ့ ို္   

 ္ိုး ယမတၾက၀ာယမ  ီးစ းာယီး 

 

စဥယ အမညယ း   ီး 

၁ ဥၾကီးျာယ္မ ာယသ႕ယီး ္ိုး ီးး  ္စတ႕ ွဝ႕ယ မယီး 

၂ ္ဒေည ိဆ႕ယီး ္ိုး ီးး  ္စတ႕ ွဝ႕ယ မယီး 

၃ ဥၾကီးထိုးညယစ  ီး စၾက္  ိုးယ ဥိုးၠေ 

၄ ္ဒေသာယီးသာယီးႏြားရ ္ စၾက္  ိုးယ ဥိုးၠေ 

၅ ဥၾကီးထိုးညယငမ ိာယ ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက ဥိုးၠေ 

၆ ္ဒေျာယျမမ  ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက မ္တယတမယီး  ႕ယီး 

၇ ဥၾကီးသ႕ယီးျမာယွ ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက အဖ ရ္ဝာယ 

၈ ္ဒေဆနယမ  ဝနယန ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက အဖ ရ္ဝာယ 

၉ ္ဒေတာယမ စ ႕ယ ္ိုး ီးး  ္ာ စ းာယီးိုး  ာယ 

၁၀ ဥၾကီးဝာယီးႏြား  ာယ လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၁ ္ဒေျာယစ႕ယီးမ  လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၂ ဥၾကီး္မ ာယဖ  ီး လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၃ ္ဒေ္ေီးးၾက လညယေတယျေိျောယ  ႕ယီးသ မယီး္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၄ ္ဒေအ ႕ယီးျမာယွ ္စ ာယွထိုးညယွႀိုးၾကီးထိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၅ ဥၾကီးစျဝာယီး ္စ ာယွထိုးညယွႀိုးၾကီးထိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၆ ္ဒေႏ္ြားာယီးအ ျ  ာယ ္စ ာယွထိုးညယွႀိုးၾကီးထိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၇ ဥၾကီးလ္မာယီး ္စ ာယွထိုးညယွႀိုးၾကီးထိုးေယ္းီးဆေယ္ိုး ယမတၾက 

၁၈ ္ဒေ္ဗဒါ ္ဝဖ႕ယအႀိုးျျေိိုး  နယစ ီးလ္နယ 

၁၉ ဥၾကီးႏြား  ာယဥၾကီး ္ဝဖ႕ယအႀိုးျျေိိုး  နယစ ီးလ္နယ 

၂၀ ဥၾကီးလ္ေ   ္ဝဖ႕ယအႀိုးျျေိိုး  နယစ ီးလ္နယ 

  



   
 

~  28 ~  

 

၈။ ္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) ေ မႏ္ြားစယစိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  29 ~  

 

  



   
 

~  30 ~  

 

  



   
 

~  31 ~  

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) ဒ တ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

 

 

  



   
 

~  32 ~  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  



   
 

~  33 ~  

 

 

  



   
 

~  34 ~  

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) တတ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး   



   
 

~  35 ~  

 

  



   
 

~  36 ~  

 

  



   
 

~  37 ~  

 

္ိုး ီးး  အျ ိုးယအလိုးယ( ေျ စျ-၁) စတ တ ႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  38 ~  

 

  



   
 

~  39 ~  

 

 

 

  



   
 

~  40 ~  

 

 

  



   
 

~  41 ~  

 

၉။ စၾကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယသဇန ီး ( ေျ စျ-၂) ေ မႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  42 ~  

 

  



   
 

~  43 ~  

 

စၾကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယသဇန ီး ( ေျ စျ-၂) ဒ တ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး   



   
 

~  44 ~  

 

  



   
 

~  45 ~  

 

စၾကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယသဇန ီး ( ေျ စျ-၂) တတ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး   



   
 

~  46 ~  

 

 

  



   
 

~  47 ~  

 

 

စၾကမျိုး ႕ယီးစိုးယဝ႕ယီးအျ  ႕ယသဇန ီး ( ေျ စျ-၂) စတ တ ႏ္ြားစယ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   
 

~  48 ~  

 

 

 



   
 

~  49 ~  

 

၁၀။ ္ိုး ီးး  ဖ ္ျျဖ ိီး္းီးဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) ေ မႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  50 ~  

 

  



   
 

~  51 ~  

 

္ိုး ီးး  ဖ ္ျျဖ ိ ီး္းီးဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) ဒ တ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  52 ~  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   
 

~  53 ~  

 

္ိုး ီးး  ဖ ္ျျဖ ိ ီး္းီးဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) တတ နႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး   



   
 

~  54 ~  

 

  



   
 

~  55 ~  

 

္ိုး ီးး  ဖ ္ျျဖ ိ ီး္းီးဥၾကီးစ ီး္ေီးအစၾကအစဥယ ( ေျ စျ-၃) စတ တ ႏ္ြားစယ စိုးယ၀႕ယီး 

  



   
 

~  56 ~  

 

 

 

  



   
 

~  57 ~  

 

၁၁။အစညယီးအ္၀ီးမတ္ယတမယီး 

 

 12:00 PM 



   
 

~  58 ~  

 

  5:00 PM

  



   
 

~  59 ~  

 

၁၂။ိုး႑အလ  ိုးယဥၾကီးစ ီး္ေီးဖ ျ္ျဖ ိီး္းီးလ ေယာ႕ယီးစဥယမ  ီး 

 အဆာယွ လ ေယာ႕ယီး မညယသ ဥၾကီးစ ီး္ေီးလရ လ/ႏြား္စယ 
္ိုး ီးး  တ ဝ႕ယျျ(သ  ဳ) 

အ ေယစ  
ျောယေမ္မညယသ ္  ိုးယေျဳမလရ 

အ
္ျ
ျျ

ျအ
္ဆ

 ိုး
ယအ
ဥၾကီး

 

၁ း  တ ာယီးလမယီးျေိျောယျျာယီး 
ိုး  ီး√ 
မ√ 

၂၀၂၀ ္ိုး ီးး   လ   ဗဟ  ျေိစၾကမျိုး ႕ယီး 

၂ ္း္ေီး္ဝ္းီး 
ိုး  ီး√ 
မ√ 

 မး္ ္သီးေါ မး္ ္သီးေါ 

၃  
ိုး  ီး 
မ 

   

၄  
ိုး  ီး 
မ 

   

၅  
ိုး  ီး 
မ 

   

 

အ
သ
ိုး
ယ္မ

 ီးဝ
မယီး
္ိုး

  ာ
ယီးမ
္ ႕ စ
  ိုး
ယေ 
 ိီး္
းီး

 

၁ 
စိုးယျ ိေယသာယတ႕ယီး 

လ္ ေယစစယိုးၽ မယီးိုး ာယသာယတ႕ယီး 
ိုး  ီး 
မ√ 

 မး္ ္သီးေါ မး္ ္သီးေါ 

၂ စ  ိုးယေ  ိီး္းီးသာယတ႕ယီး 
ိုး  ီး√ 
မ 

 မး္ ္သီးေါ မး္ ္သီးေါ 

၃ 
စ  ိုးယေ  ိီး္းီး ္ျ ီး္ာ  
တ  ီးျမာယွ္ေီးး႕ယ 

ိုး  ီး 
မ        မ√ 

 မး္ ္သီးေါ မး္ ္သီးေါ 

၄  
ိုး  ီး 
မ 

   

၅  
ိုး  ီး 
မ 

   

 

ိုး
 ႕
ယီးမ
 ္
းီး
ႏြားာ

ယွ အ
ဟ
 း

 ၁ 
ိုး ႕ယီးမ ္းီး ဆး  
ဆး မျ   ီး္းီး 

ိုး  ီး√ 
မ√ 

 မး္ ္သီးေါ မး္ ္သီးေါ 

၂  
ိုး  ီး 
မ 

   

၃  
ိုး  ီး 
မ 

   

၄  
ိုး  ီး 
မ 

   

 

ေည
 ္
းီး

 

၁  
ိုး  ီး 
မ 

   

၂  
ိုး  ီး 
မ 

   

၃  
ိုး  ီး 
မ 

   

၄  
ိုး  ီး 
မ 

   

 

အ
ျျ
 ီး

 ၁  
ိုး  ီး 
မ 

   

၄  
ိုး  ီး 
မ 

   

 ၅  
ိုး  ီး 
မ 

   

 



   
 

~  60 ~  

 

၁၃။ ္ိုး ီးး  ဖ ျ္ျဖ ိ ီး္းီးစၾကမျျ ိုးယ အးညယအ္သ ီး  ႕ယီးျ ိေယမ္ိ  

 (Checklist For VDP) 
  ႕ယီးျ ိေယသ    းိုးယစ ရ-   း  -   VDP းိုးယစ ရ 
ျမ ိဳ႕နယ-   ္ိုး ီးး  အ ေယစ -   
(၁) VDP စ း ိုးယစ တမယီးျေၾကီးဆ ျီးမ္ိိုး   စစယ္ဆီးေါ။ (OM အး) 

o မ ိုးယႏြား္ ဖ ျီး (အဖ ျီး) 
o မ တ ိုး  
o ္ိုး ီးး  အ္ျျျျ Data 
o PSA အိုး ဥယီးျ ိေယ႕္ာယွ PRA လ ေယာ႕ယီးစဥယ 
o ္ိုး ီးး  ္မ္  ယမ္႕ယီးျ ိုးယ (္ဆ ီး္ႏြား ီးျ ိုးယ းလဒယ) 
o အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး အဖ ရဳ မ  ီး 

သ္ဘ တ   ီးသညယွ ္႕ ာယ္လီးႏြား္စယအတ ိုးယ ဥၾကီးစ ီး္ေီးလ ေယာ႕ယီးမ  ီး 
စ းာယီး ( အ္ျျျျ အ္ဆ ိုးယအဥၾက႕ အသိုးယ္မ ီးမ္ိ႕ ေည ္းီး႕ လ မ္ိ္းီး 
  ႕ယီးသ မယီးမ္ိ… ) 

္႕ ိုးယဆိုးယတ ရမ  ီး - 
o လ မ္ိအိုးရျဖတယမ္ိ စ း ိုးယစ တမယီးအါတယေ ျႏြား္ာယွ PRA လ ေယာ႕ယီးစဥယ 

(ျဖစယႏြား  ာယလ္ ာယ)႕ ္ျမေ ျမ  ီးေါးမညယ႕ စညယီးစ မယေ  ာယဆ  ာယမ္ိအဆာယွ႕ venn ေ ျ… . 
o ္ိုး ီးး  စၾကမျိုး ႕ယီး ္းီးဆ ရ္းီးအစညယီးအ္၀ီးမ တ   
o ္ိုး ီးး  ာ၏ အျ ိုးယအလိုးယ ( PC1 ေ ျစျ ) 
o ္ိုး ီးး  ္မ္  ယမ္႕ယီးျ ိုးယ 

(၂) လ မ္ိအိုးရျဖတယမ္ိ အးညယအ္သ ီးႏြား္ာယွ VDP စစယ္ဆီးေါ။ 
o VDP တ ာယ ေါ၀ာယ္သ လ ဥၾကီး္း ( အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး) 
o လ မ္ိ္းီးအိုးရျဖတယမ္ိအးညယအ္သ ီးႏြား္ာယွ VDP အတ ိုးယ းိုးယ္ေါာယီး 
o PRA ေစၥညယီးမ  ီး အသ ျီးျေိသညယွ အ္းအတ ိုးယ - 
o ေါ၀ာယ္သ  လ ဥၾကီး္းႏြား္ာယွ လ ေယာ႕ယီးမ  ီး မ္တယတမယီးတာယျျာယီး ( 

အစညယီးအ္၀ီးမ္တယတမယီး႕ အဖ ရ္အါတယေ ျ႕ တ  ာယီးးာယီးသ ီး အ႕ညယီးစ ႕္ာယွ 
  ျ  ိုးယလ နယ္သ  အဖ ရ္မ  ီး) 

 အလ ႕ယ္ိုး ာယီး 
 ္ိုး ာယီး 
 ညျွ 
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o လ ေယာ႕ယီးမ  ီး မ္တယတမယီးတာယျျာယီးႏြား္ာယွ အမ  ိီးသမၾကီး အဖ ရဳ အစညယီးအ္၀ီးာ၏ 
းလဒယအ ီး ျ ရျျ ီး္ေီး  ီးသလ ီး 

 း္  
 မး္  

o စၾကမျိုး ႕ယီး အ္းအတ ိုးယ (အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး ္း ီးျ နယမ္ိ 
အ္းအတ ိုးယ) – 

 
PRA ႏြား္ာယွ သိုးယဆ  ာယ္သ  အျျ ီး စၾကမျိုး ႕ယီးအ္းအတ ိုးယ 
(အမ  ိီးသ ီး/ အမ  ိီးသမၾကီး ္း ီးျ နယမ္ိ အ္းအတ ိုးယ) – 
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