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           သမ   မ  မ                 ရ 

   က  ် ဳ  ရ  ၊  မြ  မဴ ရ  ွ  ့ဆ    မ    ၀  ၾကီ ဌ   

 က် လက  ဒသဖြ ႕ျဖ ဳ      က  ရ ဦ  ီ ဌ   

ရမ   သ   ျမ ဳ႕ ယ  

 
လူ  ဗဟ    ဳ ီမ က     

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 က် ရြ ဖြ  ျဖ ဳ  ရ   ီ  ဥ  

Village Development Plan (VDP) 

 ရ ဖဴ(    ၾကီ   က် ရြ ၊ကမ  က် ရြ        

၂၀၂၀    ွ   
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    မ   က      

 ဥ    ၾက     ရ    မ်က  ွ  မွ   

၁ ျမ ဳ႕ ယ   မ    ၃ 

၂  က် ရြ         မ    ွ  ့  က် ရြ      ရ  ၄ 

၃        ြ    ၀   သ  က် ရြ မ်    ရ    ၅ 

၄  က် ရြ         ်က  လက မ်     က် ရြ သမ      ၾက    ) ၅ မွ ၈ 

၅ လူ   ူ         ၀   သ လူမွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  

(PSA/PRA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   

၉ မွ ၁၀ 

၆  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ   ီ  ဥ   ြက  သ     ဳ  ့ သ  PRA tools 

မ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက သ   သ   ်က မ်   

၁၁ မွ ၂၃ 

၇  က  မ ၀ီ  မ်   ရြ  ်ယ       ွ  ့ က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ   ီ  ဥ  ဆ   ရြက 

မွဳမွ   မ         မ်   

၂၄ 

၈  က် ရြ   ်က  လက  (     -၁)    က ဆက  ြ  - က 

၉  ီမ က     က ၀     ်    ယ   (     -၂)    က ဆက  ြ  -   

၁၀  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ ဦ         ီ  ဥ  (     -၃)    က ဆက  ြ  - ဂ 

၁၁  က် ရြ        ီမ က    လ         ြ ရြ  ်ယ       (     -၄)    က ဆက  ြ  - ဃ 

၁၂        ၀ မွ   မ  မ်   (  မ/ဒ   ယ)    က ဆက  ြ  -   

၁၃ က  လ  က ဦ       ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ လ       မ်      က ဆက  ြ  - ဆ 
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၁။   ျမ ဳ႕ ယ   မ    
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၂။  က် ရြ         မ    ွ   ့ က် ရြ      ရ  

 

 

၃။        ြ    ၀   သ  က် ရြ မ်    ရ    

 ဥ   က် ရြ        မ    က် ရြ  မ   မွ   ်က  

 ကမ  ကမ   

  သ       

  လက      (ရ)  

  လက      ( )  

   ရ ဖဴ(    ၾကီ )  
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၄။  က် ရြ         ်က  လက မ်   

(၅) လူ   ူ         ၀   သ လူမွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  (PSA/PRA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   

 ဥ    ၾက     ရ  ရက   ြ ဦ            က  ရ က သူ    က ဆြ   ြ  ်က မ်   

က်   မ        

၁  က် ရြ သမ      
၁၅

-၁
၀-
၂၀

၁၈
      ်ဳ   ရ    

 ဖ ြ ၀  မ်  ၊ 

ရ  မ ရ  ဖမ်   

၁၃ ၁၅ ၂၈  က် ရြ      ဖ     လ    ၊   ွ   ွ ့  ူ

      ဖ   ဥ မ်  ။ 

၂ လူမွဳ ရ  ွ  ့ ရ    

  မ      မ    

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
      ့၀   မ  ၊

 မ ်ဳ သ  ၊  

 မ ်ဳ သမီ  

၁၀ ၅ ၁၅ လမ      ဆက သြယ  ရ        ၊

        ဆ က  ဦမ်  ၊လယ ယ  

 မမ်  ၊ မ    ်    မ်  ၊ ရ ြ    ရက  

မ်  ၊သ     မ်  ၊ဆ    မ    မ်  ။  

၃ ဥ          ဆ    မွဳ 

 ဆ  ့မ်  သ   သ      

  

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
 

   လ   သ     

  ၊ 

 လယ  လ  

      ၊ 

မ   လ   သ   

     

၅ ၁၅ ၂၀      ဆ    မွဳ   ွဳ   မ်  သ  မွ       ၊ 

   ွဳ   မ်           

  ျ ီ  ဆ  ့၃ဆ  ့ ြ    ၀   

 သ   မ          ရ  

 ြက     မွ        ၊   က သက  မြ ၀

မ   ၾက    လ    

    မ်     မွ   မ           ။  

၄ က်  -မ     က  

သ   သ        

(cobweb) 

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
  မ ်ဳ သ  မ်  ၊ 

မ ်ဳ သမီ မ်   

၁၅ ၂၀ ၂၅  မ ်ဳ သ  ၊  မ ်ဳ သမီ  

     ူ  ြ ့   ရ ရရ ွမွဳ       မ်

      ဆြ   ြ မွ   မ          ။ 

၅ ရ သီ ြ   ယ   

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
      ့၀   မ  ၊ 

 မ ်ဳ သ  မ်  ၊ 

မ ်ဳ သမီ မ်   

၁၅ ၁၀ ၂၅ ရ သီဥ  ၊   က သက  မြ ၀မ   ၾက

    လ       မ်   ရ ဂ ဘယမ်  ၊  ြ  

  မ်      ဆြ   ြ မွ   မ          ။ 
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၆  ဖြ       ဆ    ရ  

က  ဖ   ်က  ွ  ့ 

ဗ   က   ်   

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
 

 မ ်ဳ သ  မ်  ၊ 

မ ်ဳ သမီ မ်   

၁၃ ၁၅ ၂၈ လူ   ွ  ့    ြ႕ဆက ဆ ျ ီ လူ   က 

်ဳ  ီ   ြ   ြက  ဆ   ရြက လွ်က ရ ွ သ

 ရြ   ြ   ၊ရြ       ဖြ      မ်   

   ဖ           ွ  ့ဆက သြယ မွဳ   သ

   က  က   ်      ြ  မွ   မ      

    ။ 

၇   က    မ်   

   ႆနာမ်ား) 

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
  မ ်ဳ သ  ၊ 

 မ ်ဳ သမီ  

၅၉ ၅၅ ၁၁၄  မ ်ဳ သ  မ်   ွ  ့ မ ်ဳ သမီ မ်      ဥ 

လူ  မွဳဘ၀ ြ   

ၾက ဳ  ြ႕  ရ သ   က        

 ဆီ မ်      ဆြ   ြ  ဖ          ။ 

၈   ႆနာသစ္ပင္ 

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
 

 မ် ဳ သမီ မ်   

 မ ်ဳ သ   

၁၀ ၁၈ ၂၈  မ ်ဳ သမီ မ်  ၾက ဳ  ြ႕  ရ သ   

က    မ်  မွ   က  က          

က   ရြ  ်ယ      ၊သ        က        လွ

်က   ၾက     က ်ဳ ဆက        ဖ     

 ။  

၉   ႆနာသစ္ပင္ 

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
 

 မ ်ဳ သ  မ်   ၁၀ ၁၈ ၂၈  မ ်ဳ သ  မ်  ၾက ဳ  ြ႕  ရ သ   

က    မ်  မွ   က  က          

က   ရြ  ်ယ      ၊သ        က        လွ

်က   ၾက     က ်ဳ ဆက        ဖ     

  

၁၀      ၅ ွ     မွ်  မွ   

 ်က  

၁၅
-၁
၀-

၂၀
၁၈

  မ ်ဳ သ  မ်   ွ  ့

 မ ်ဳ သမီ မ်   

၅၉ ၅၅ ၁၁၄    က  ႆနာကုိေျပလည္ေစေသာအ

ေၾကာင္းရင္းမ်ားအားေျပလည္ေစမည့္
လုပ္ငန္းမ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၁ ဦ       လ       မ်  

 ရြ  ်ယ ဆ    ဖ       ။  

၁၅
-၁
၀-
၂၀

၁၈
  မ ်ဳ သ  ၊ 

 မ ်ဳ သမီ  

၅၉ ၅၅ ၁၁၄  ဖ         သ လ       မ်     ဦ 

       ဆ  ့ ွ  ဳ   ယွဥ သ  မွ       ။  
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၆။  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ   ီ  ဥ   ြက  သ     ဳ  ့ သ  PRA tools မ်   ွ  ့      ်    ီ 

  ြက သ   သ   ်က မ်   

၆။ (က) လူမွဳ ရ  ွ  ့ ရ      မ      မ    
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လူမွဳ ရ  ွ  ့ ရ     မ      မ   သ   သ   ်က 
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၆။ ( ) ဥ          ဆ    မွဳ  ဆ  ့မ်  သ   သ        
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ဥ          ဆ    မ   ဆ  ့မ်             လ  က သ   သ         
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၆။(ဂ)     ဆ    မူသ   သ        
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     ဆ    မူ   သ   သ        
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၆။ (ဃ) က်  -မ     က  သ   သ        (cobweb) 
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က်  -မ     က  သ   သ        (cobweb) 
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၆။ ( ) ရ သီ ြ   ယ   
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ရ သီ ြ   ယ     သ   သ        
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၆။ ( )  ဖြ႕      ဆ    ရ  က  ဖ   ်က  (ဗ   က   ်  )  
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 ဖြ ႕     ဆ    ရ  က  ဖ   ်က    သ   သ         
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၆။ (ဆ)   က    မ်         မ်  ) 
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၆။ ( )  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ ဦ       လ       မ်  
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၆။ ( ်    က် ရြ  မွ်  မွ    ်က  
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၇။   က  မ ီ၀  မ်   ရြ  ်ယ      ွ  ့ က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ   ီ  ဥ  ဆ   ရြက မွဳမွ   မ         မ်   
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၇။    က  မ ီ၀  မ်    ရ    

 ဥ   မ   ရ  ူ    က် ရြ  ဆ  )့ ရ  ူ  (       ဆ  )့ 

၁ ဦ  ြ   ဝ     ီ    က ဥက ဌ  ဖြ ႕၀   

၂  ဒ ယဥ ယဥ      ီ    က ဥက ဌ  ဖြ ႕၀   

၃ ဦ  မ   ၾကီ       ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  -ဥက ဌ  

၄  ဒ သီ  ဝ         ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕ဝ    

၅ ဦ သ   လ ူ   ဝယ ယူ ရ -ဥက ဌ  

၆  ဒ ၾက  ၾက  ဝ    ဝယ ယူ ရ - ဖြ ႕ဝ    

၇ ဦ  မ  ဝ့    လ         သ မ   ရ -ဥက ဌ  

၈  ဒ  မ    မ        လ          သ မ   ရ - ဖြ ႕ဝ    

၉ ဦလွ  ြ  ၾက   ဳ     ၾက   ရ   

၁၀  ဒ    မ          ၾက   ဳ     ၾက   ရ   

၁၁ ဦ    မ    ြ         ့ဝ   မ    

၁၂  ဒ     မဝ         ့ဝ   မ    

၁၃ ဦ    ၀    ဘ   ရ    ရ        ဘ   ရ  ဖြ ႕ဝ   

 

 



29 
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၈။  က် ရြ         ်က  လက မ်   (       -   - ၁ )  မ ွ   က ဝ    
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၈။  က် ရြ         ်က  လက မ်   (       -   - ၁ )ဒ   ယ ွ   က ဝ    
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၉။  
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 က် ရြ         ်က  လက မ်   (       -   - ၁ )   ယ ွ   က ဝ   
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38 
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၉။ ီမ က     က ဝ      ်   ယ   (       -   - ၂ )  မ ွ   က ဝ    
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၉။ ီမ က     က ဝ      ်   ယ   (       -   - ၂ )ဒ   ယ ွ   က ဝ    
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 ီမ က     က ဝ      ်   ယ   (       -   - ၂    ယ ွ   က ဝ   
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၁၀။  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ ဦ         ီ  ဥ  (       -   - ၃ )  မ ွ   က ဝ    
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၁၀။  က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ ဦ         ီ  ဥ  (       -   - ၃ )ဒ   ယ ွ   က ဝ    
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 က် ရြ ဖြ ႕ျဖ ဳ  ရ ဦ         ီ  ဥ  (       -   -၃ )    ယ ွ   က ဝ    
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၁၁။ 



48 
 



49 
 

 က် ရြ              ီမ က    လ        ြ  ရြ  ်ယ            (       -   - ၄ ) 
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၁၂။        ဝ မွ   မ   
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၁၃။ က  လ  က ဦ       ဖြ  ျဖ ဳ  ရ လ        ဥ မ်   
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