
 

ပြည်ထ ောင်စုပြနြ်ောန ငု်ငံထ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပြောင်ိုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ိုုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုန်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

လူထုဗဟိုပ ြုစမီံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းအစအီ စဉ  
Village Development Plan (VDP) 

ရင  ်းတိကု က င ်း ရ ွာ(အ ကနောက စု) ၊ သကပ လ ှအ ု  စု 
တ တယိ နစှ စက ဝန ်း၊( သတ တမနှစ ) 

 

 
 
 
 

   ြဲခ ိုး  ုင်ိုးထေသကက ိုး        ၂၀၂၀ ခုနှစ် 
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မ ွာ တိကွာ အညွှန ်း 

စဉ ။ အက ကွာ င ်းအရွာ စွာမ က နှော 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာ င ်းကဖွာ  ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  
 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  
 ၁.၃။ အုြ်စ ု င်ြါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရင်ိုးြ ောိုး  
 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုင်ိုးထ ကောင်ိုးရောဇဝင ်  

၂ ။ PSA/PRA လု  ငန ်းစဉ အနစှ ခ ြု   ၆-၁၃ 
 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရင်ိုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃ ။ ကဖွာ င  ံစုံမ ွာ်း ၁၄ - ၃ ၅ 
 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး)  
 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြ ြနှစစ်က်ဝန်ိုး)  

 

၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ြ ြနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ေု  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ေု  ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ(်ေု  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (   ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (   ယနှစစ်က်ဝန်ိုး) 
၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(   ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

 

၄ ။ ကက ်းရ ွာစီမကံိန ်းအကထွာ က အကူပ ြု ကကွာ  မတ ီဝင မ ွာ ်းစွာရင ်း ၃၆ 
၅။ ကက ်းရ ွာအစည  ်းအကဝ်းမှတ  တ မ ်းမ ွာ်း  ၃၇ 
၆။ ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစွာ ်းက ်းဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း ၃၉ 
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၁ ။ ကက ်း ရ ွာ အက ကွာင  ်းကဖ ွာ  ပ ခ က နှင  ့် ကက ်း ရ ွာ အကပခခံအခ က အလက  
၁.၁။ သဲကုန ်းဖမြိုွံ့ နယ  ပ ကပမ ုံ 

 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရှွံ့ထလောင်ဂ    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ  ် အထရှွံ့ဘက် - ထြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နှင့််ထြါက်ထခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောင်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထ ောင်ဘက် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့နယ်နှင့််ထြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြါက်ထခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယ်နှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ုင် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

▪ ထက ိုးရ ောထြါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောင်စု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂ ။ ကက ်းရ ွာကပ မ ုံ 

 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၉၈  

ခ) အ ြ်ထ ောင်စ ု - ၉၉ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၃၆၉  (က ောိုး ၁၇၁ + ြ ၁၉၈) 

ဃ)   ငု်ိုးရင်ိုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၃၆၉ 

င)   လ ယ်ခ ကု်လ ယအ်ုြ်စလု ဦိုးထရ - ၃၂ 

စ) ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရရှ န ငု်ထသောဝနထ်ဆောင်ြှုြ ောိုး - စောသငထ်က ောင်ိုး 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုး - စ ုကြ်   ိုးထရိုး 
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၁.၃ ။ အု  စတု  င  ါ ဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာ ရင ်းမ ွာ်း 

စဉ  ကက ်းရ ွာအမည  အိမ ကထွာ င စ ု
လူဦ ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါ င ်း 

၁ ထနှောကုန်ိုး ၆၉ ၁၀၈ ၁၁၅ ၂၂၃ 

၂ သထပြကက ိုးစ ု ၇၇ ၈၇ ၁၂၃ ၂၁၀ 

၃ ြ ိုးထလောငထ်ခ ောင်ိုး ၅၅ ၈၇ ၉၀ ၁၇၇ 

၄ အုြ်ဖ ုစ ု ၁၀ ၁၅ ၁၇ ၃၂ 

၅ သ ုကထ် ော ၁၅၉ ၂၃၀ ၂၈၈ ၅၁၈ 

၆ သထပြလှ ၄၀ ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ 

၇  ံခ န ် ုင ် ၄၉ ၈၉ ၉၂ ၁၈၁ 

၈ ရင်ိုး  ုကက် င်ိုး (ထပြောက်) ၄၇ ၇၄ ၈၀ ၁၅၄ 

၉ ရင်ိုး  ုကက် င်ိုး (ထ ောင်) ၁၉ ၃၄ ၃၁ ၆၅      

၁၀ ရင ်းတိုက က င ်း (အကနောက ) ၉၉ ၁၇ ၁ ၁၉၈ ၃ ၆၉ 

 စုစုထြါင်ိုး ၆၂၄ ၉၅၉ ၁၁၁၆ ၂၀၇၅ 

 

 

၁.၄ ။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာ ဇဝင   

 ထရိှုးအခါက ဤအရြ်ထေသ နယ် စ်ဝ ကု်  င် ရင်ိုး  ကု်ြင်ြ ောိုး ထြါြ ောိုးခဲ့်ြါသည။်   ုရင်ိုး  ုင်ြင် 

ြ ောိုးက  ု အစ ပဲြ ၍ ဤထေသ  င် ထန  ငု်ခဲ့် ကထသော ထရိှုးလ ိုးကက ိုးြ ောိုးက ရင်ိုး  ကု်က င်ိုး ဟ ု ထခေါ်ဆ  ု

သြု ်ခဲ့် ကသည်။   ုြှ ဖန် ထရိှုးလ ကက ိုးြ ောိုးက ၎င်ိုးရ ောကက ိုး  င် အထရွှံ့စ ု ဘုန်ိုးထ ော်ကက ိုးထက ောင်ိုး 

(ထ ောင်စ+ုထပြောက်စ)ု နှင့် ် အထနောက်စု ဘုန်ိုးထ ော်ကက ိုးထက ောင်ိုး (အထနောကစ်ု) ဟ ၍ ဘုန်ိုးကက ိုးထက ောင်ိုး 

(၂)ထက ောင်ိုးရှ ခဲ့်ရော ရင်ိုး  ုကက် င်ိုးရ ော (အထနောက်စ)ု ဟ ၍ ထခေါ်ဆ ုပဖစ ်ည်လောခဲ့်ြါသည်။  ရင်ိုး  ုကက် င်ိုးရ ော 

(အထနောကစ်ု) သည် အလ ောိုးအောိုးပဖင့်် ထြ (၁၄၀၀)ရညှ်ြါသည်။ သဲကုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ် သထပြလှအုြ်စု   င ်

ြါဝင်ြါသည်။  
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၂ ။ PSA/PRA လ ု  င န ်းစဉ အနစှ ခ ြု    

စ ဉ  အက က ွာ င ်း အရွာ ဦ်းတည  အု  စ ု ရက  စ  ဲ 
တက  ကရ ွာက  သူ အဓ ိက 

က  ်း ကန  ်းခ  က  မ ွာ်း က  ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြံု 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာြ  ဝင် 
၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၁ ၁၀ ၂၁ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

လ ြ ထရိုးနှင့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 
အထ ကောင်ိုး 

ထဖော ်ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစစောဓနကက ယဝ်ြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခင်ိုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

ဥစစောဓနြ ုင်ဆ ုင်ြှု အဆင့်် 

ထဖော ်ု ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပြစ်အသုံိုးခ 

ြှု 

ထဖော ်ု ်ပခင်ိုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

    အောိုးလံုိုး 
၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၈ ၁၈ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 
ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  န်ိုးခ  ြ်ြှုနှင့်် 

သုံိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြကခေ န် 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 
၂။ ထကေ်ာြ  ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၁၂လ ရောသ အ  င်ိုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 
စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောင်ိုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောင်န ုင်ြှု 

အခန်ိုးကဏ္ဍြ ောိုး 
အထ ကောင်ိုးထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောင်ထန 
သည့််အဖ ဲွံ့ 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ုခ   ်ဆက် 
န ုင်ြှုက ု 

ထဆ ိုးထန ိုးထဖေ်ာ ု ် ပခင်ိုး 
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၂.၁။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ထပြြံုထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပြြံုအောိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနှင့်် အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော ်ု ်ရန်။ 

 

 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ်၊ ခခံြ ောိုးက ု အဓ က  ောိုးဖြ ိုး လုြ်ထဆောင်သညက် ု ထ  ွံ့ရသည်။ 

- ထသောက်သုံိုးထရလုံထလောက်ြှုရှ ပခင်ိုး၊ ခခံလုြ်ငန်ိုး၊ စ ကု်ြ   ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုး ရှ ြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုးလုံိုး ဗုေဓဘောသော ပဖစဖ်ြ ိုး ဘောသော ရောိုးက ုင်ိုးရ ှုင်ိုးပခင်ိုး   ုို့က ထု  ွံ့ရှ ြါသည်။ 

- ြညောထရိုး လက်လှြ်ိုးြှ ဖြ ိုး ဝန ်န်ိုးြ ောိုး ထြါြ ောိုးသည်က ု ထ  ွံ့ရသည်။ 

- ဖြ  ွံ့နှင့်် ြထဝိုးထသော်လည်ိုး ထပြန လြ်ိုးသောရှ ပခင်ိုးထ ကောင့်် လြ်ိုးြန်ိုးဆက်သ ယ်ထရိုး ခကခ်ဲြါသည်။ 

- ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ရန် လ ုအြ်ခ က်ြ ောိုးြှော လျှြ်စစ်ြ ိုးရှ ရန် လ ုအြ်ပခင်ိုး၊ စော ကည့် ် ုက၊် ထဆိုးထြိုးခန်ိုး၊ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုးအ  က် နည်ိုးစနစ်ြ ောိုး နည်ိုးြညောြ ောိုး လ ုအြ်ြါသည်။ 

-  ရ ော  င်ိုးလြ်ိုး၊ရ ောပြင်လြ်ိုးြ ောိုးက  ုက န်ကရစလ်ြ်ိုးအပဖစ ်ြ ြု ုထကောင်ိုးြ န်ရန်အြလ်ျှက်ရှ ြါသည် 
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၂.၂။  ဥ စစွာဓန ကက ယ  ဝမှုအ င ့်သတ  မှတ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ဲရော  င်ြါဝင်ထစရန်နှင့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက န်ိုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရရှ ထစရန်။  

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထက ိုးရ ော  င် အဆင့်် (၃)ဆင့်် သ ်ြှ ဖ်ြ ိုး ထပြလညထ်သော ၊ အသင့််အ င့််၊ န ောိုးြါိုးသ  ဟ ၍ ပဖစသ်ည်။ 

- ထပြလညထ်သောအဆင့် ် င် လယ်ဧက(၈)ဧက၊ ြ ဉ်ထ ောငအ် ြ်၊ သ ြ်ြ ုိုးနှစ် ြ်အ ြ်၊ န ောိုး(၃)ထကောင်၊ 

လယ်  န်စက်၊ ဆ ုင်ကယ်၊ ဆ လုော၊ TV၊ ြ ိုးစက်(အင်ဂ င်)ထရြနိ်ု့ ရှ ထသော အ ြ်ထ ောင်စ(ု၂၀) ရှ ဖြ ိုး (၂၀%) 

ရှ ြါသည်။ 

- အသင့််အ င့်် ထပြလညထ်သော အ ြ်ထ ောင်စ ု င် လယ်ဧက(၃)ဧက၊  ရကံောသ ြ်ြ ုိုး ၊ 

သ ြ်ြ ုိုး စ် ြ်အ ြ်၊ န ောိုး(၂)ထကောင်၊ ဆ ငု်ကယ်၊ ဆ ုလော၊ TV ရှ ထသော အ ြ်ထ ောင်စ(ု၃၀) ရှ ဖြ ိုး (၃၀%) 

ရှ ြါသည်။ 

- န ြ်ိုးြါိုးထသောအ ြ်ထ ောင်စု ြ ောိုး(၄၉)အ ြ်ထ ောင်စ(၅၀%)   င်  ရကံော၊ သ ြ်ြ ုိုး၊ ငါိုးရေှာ၊ ဖောိုးရေှာ ြစစည်ိုး၊ 

က ြန်ိုးအလုြ် လက်လုြ် လက်စောိုးြ ောိုးပဖစထ်သောထ ကောင့်် ြုံြှန်ဝင်ထင ြရှ ပခင်ိုး   ုို့ထ ကောင့်် ပဖစြ်ါသည်။ 
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၂.၃။  က ွာ ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့ြှ ြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။   

      

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသ ိုးသနိ်ု့သုံိုးစ ဲြှုြ ောိုးြှော လယယ်ောသုံိုးြစစည်ိုးြ ောိုး၊   န်စက်၊   န်၊  ယ်၊ လှည်ိုး၊ ထခ ောင်ိုး၊ 

ြန်ိုးရွံ့၊ လက်သြောိုး၊ အ ု်လုြ်ငန်ိုးြ ောိုး ပဖစ ်ကြါသည။် 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသ ိုးသနိ်ု့သုံိုးစ ဲထသော လုြ်ငန်ိုးြ ောိုးြှော ကုနစ်ံုဆ ငု်၊ အ ြ်ြှုက စစ၊ ထကောက်စ ကုလု်ြ်ငန်ိုး 

ပဖစြ်ါသည်။ အြ   ိုးသောိုး အြ   ိုးသြ ိုး သုံိုးစ ဲထသော လုြ်ငန်ိုးြ ောိုးြှော လယ်၊ ဆ ုငက်ယ၊် ခခံ၊ ဖုန်ိုး စက်ဘ ိုး၊ န ောိုး၊ 

လြ်ိုး၊ အြခ်  ြ်စက်၊ ထြ ိုးပြြူထရိုး  ကက်၊ ဝက ်၊ ထကောက်ရ   ် ုို့ပဖစြ်ါသည်။ 

- အြ   ိုးသောိုး   န်ိုးခ  ြ်ထသော ြစစည်ိုးြ ောိုးြှော လယ်ယောသုံိုးစက်ြစစည်ိုး၊   န်စက်၊   န်၊ ယ်၊လှည်ိုး၊ 

ထခ ောင်ိုး၊ ြန်ရံ၊ လက်သြောိုး၊ အု ်လုြ်ငန်ိုး  ုို့ပဖစြ်ါသည။်  

- အြ   ိုးသြ ိုး   န်ိုးခ  ြ်ထသော ြစစည်ိုးြ ောိုးြှော ကုနစ်ံုဆ ုင် အ ြ်ြှုက စစ၊ ထကောကစ် ုက ် ုို့ပဖစြ်ါသည်။ 

- အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး   န်ိုးခ  ြ်ြှုြ ောိုးြှော လယ် ဆ ငု်ကယ၊် ခခံ၊ ဖုန်ိုး၊ စက်ဘ ိုး၊ န ောိုး၊ လြ်ိုး 

  ုို့ပဖစြ်ါသည်။ ပြ ပြင်ပခင်ိုး လုြ်ငန်ိုးြ ောိုး ဆုံိုးပဖ ်ခ က်လုြ်ငန်ိုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးကဆုံိုးပဖ ်ခ က် 

ခ ဲ ကြါသည်။ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ဆုံိုးပဖ ်ခ က်ပခပခင်ိုး၊အထကောင်အ ညထ်ဖောထ်ဆောင်ရ ကပ်ခငိ်ုး၊ ပြ ပြင်ပခင်ိုး 

လုြ်ငန်ိုးြ ောိုး  င်  အ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး  န်ိုး  ြ ိုးထြါင်ိုးြါဝင်ထဆ ိုးထန ပခင်ိုးပဖင့်် အရင်ိုးအပြစြ် ောိုးအောိုး 

 န်ိုး   ြ ငု်ဆ ငု်န ငု်ထ ကောင်ိုး သ ရှ ရြါသည်။ 
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၂.၄။  ရွာ သီခ င ပ  ပ ကခဒိန   န ်းစစ ခ က နှင ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င်  စ်နှစ်ြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ုက် ြည်သည်  ိုု့ပဖစ်ြ က်ထဆောင်ရ က်ခဲ့်သည်   ုို့က ု 

ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက န်ိုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င် အထကောင်အ ည်ထဖော် ထဆောင်ရ က်လျှင် 

အထကောင်ိုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောင်ိုး ဆံုိုးပဖ ်န ုင်ရန်။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရောသ ဥ ုြှော သင့်် င့််ြျှ  ထကောင်ိုးြ န်ြါသည။် လယယ်ောလုြ်ငန်ိုးြှော  စ်သ ိုးစောိုး ပဖစဖ်ြ ိုး 

ဆည်ထပြောင်ိုးထရ လွှ ်ြှသော နှစ်သ ိုးစောိုးရြါသည်။  

- ထြ ိုးပြြူထရိုးြှော န ောိုး ၊  ကက၊် ဝက်ြ ောိုးက  ု စ်န ငု ်စ်ြ ငု် ထြ ိုးပြြူ ကြါသည်။ (၂၂)အ ြ်ထ ောင်စု ရှ ဖြ ိုး  

 စ်နှစ ်ြျှြ်ိုးြျှဝင်ထင (၅)သ န်ိုးခန်ို့ရရှ ြါသည်။  

လယ်လုြ်သ  (၃၀)အ ြ်ထ ောငစ်ု ရှ ဖြ ိုး  စ်နှစ် ြျှြ်ိုးြျှဝင်ထင  (၁၀)သ န်ိုး ရရှ ြါသည်။ ဝငထ်င ၊ 

  က်ထင ြှောလည်ိုး စြါိုးထြေါ်သည့်် လ  င် ြ ုလျံှ၍ က န်လြ ောိုး  င် သင့် ်င့််ြျှ ြါသည။် 

- လြ်ိုးသ ောိုးရော  င် ြ ုိုး  င်ိုး  င် ခက်ခဲဖြ ိုး က န်လြ ောိုး  င် သင့်် င့််ြျှ ြါသည်။ 

ြု  ိုးကုန်ိုးဖြ  ွံ့သ ုို့သ ောိုးထသောလြ်ိုးသည် ရောသ ြ ်လုံိုး ြထကောင်ိုးြါ။ 

- က ြန်ိုးလုြ်က ငု်သ  ြ ောိုးပြောိုးြါသည်။  စ်န ငု ်စ်ြ ငု် ခခံသ ိုးနှံြ ောိုးလည်ိုး စ ုကြ်   ိုး ကြါသည်။ 

- ရောသ ြ ဲထ ော်ြ ောိုးြှော  န်ခ ိုး ဆ ြ်ိုးထလောင်ိုးြ ဲ၊  ကဆုန်လ ြဌောန်ိုးြ ဲ၊  နထ်ဆောင်ြုနိ်ုးလ 

ဆ ြ်ိုးထ ော်ကြ်ြ ောိုးရှ ြါသည ်
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၂.၅။  က ွာ ်း၊မ  င ့်ကူအိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  

 

     

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အ ြ်ြှုက စစြ ောိုး  င်သော ြ ောိုးဖြ ိုး အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက နည်ိုးြါသည်။ ဆုံိုးပဖ ်ြ ုင်ခ င့််နှင့် ်

အလုြ်အက ငု် အခ င့်အ်လြ်ိုး လုံခခ ံြှု  ုို့  င် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက ြ ောိုးသည်။ က န်ိုးြောထရိုးအသ ြှော 

အြ   ိုးသောိုး အြ   ိုးသြ ိုး  န်ိုး  ရှ ြါသည်။ ြညောထရိုးြှော အြ   ိုးသောိုးအြ   ိုးသြ ိုး  န်ိုး   ရှ ြါသည်။ 

  ုို့ထ ကောင့်် စောိုးဝ ထ်နထရိုး ထပြလည်ထအောင်လြ်ုက ငုထ်နရသပဖင့်် အ ြ်ြှုက စစြ ောိုး  င် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး 

အောိုးနည်ိုးထနပခင်ိုးပဖစ်ြါသည်။ 

- ဆုံိုးပဖ ်ြ ုင်ခ င့််  င် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက လ  ုဗဟ ုပြ စ ြံက န်ိုးဝင်လောဖြ ိုးထနောက် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက ုြ ု  

ဖြ ိုးအထလိုး ောိုးလော ကသည။် 

- သ ုို့ြါထသောထ ကောင့််  အြ   ိုးသြ ိုး ြ ောိုးက ုလည်ိုး လုြ်က ငု ်က်ထအောင်လက်  ဲ၍ ထခေါ်ထဆောင်ရြါြည်။     

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး အောိုး သ ိုးသနိ်ု့အဖ ဲွံ့ ဖ ဲွံ့ဖြ ိုး ြညောထြိုး ထဆ ိုးထန ိုးြှုြ ောိုး ၊ စ ြ်ိုးထဆောငရ်ည်ပြင့် ်င်ပခင်ိုး 

သင် န်ိုးြ ောိုး ထြိုးပခင်ိုးပဖင့်် အလုြ်အက ငု် အခ င့််အလြ်ိုး   လုောပခင်ိုး ဝငထ်င   ုိုး က်လောပခင်ိုး 

ဗဟုသု ကက ယ်၀လောပခင်ိုး  ုို့ပဖင့်် အြ   ိုးသြ ိုး စ ြ်ိုးထဆောင်ရည် ပြင့််ြောိုး လောထစန ငု်ြါသည။် 
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၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည ်းအခ တိ   က ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးရှ ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်နှင့်် ၎င်ိုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က   

- ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော လြ်ိုးထကော်ြ  ၊ ပြစ ြ်ိုးထရောင်၊ ထင စထုင ထခ ိုး ၊ ြရဟ   အသင်ိုး၊ 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ွဲံ့၊ထဂါြကအဖ ွဲံ့၊ဝ ်သင်ိုးအဖ ဲွံ့၊ထက ောင်ိုးထကောြ်  ၊ထက ိုးရ ောစ ြံခနိ်ု့ခ ဲြှုအဖ ဲွံ့  ုို့ပဖစြ်ါသည်။ 

- အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး သ ိုးသနိ်ု့ဖ ဲွံ့စညိ်ုး ောိုးထသော အဖ ွဲံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော လြ်ိုးထကော်ြ  ၊ အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့၊ 

ထဂါြကအဖ ွဲံ့၊  ြရဟ   လ ငယ်ြ ောိုးပဖစြ်ါသည။် 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး ဖ ဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသော အဖ ဲွံ့ြှော ြရဟ   ဝ ်သင်ိုးအဖ ဲွံ့  ပဖစဖ်ြ ိုး ၊ အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး 

ြါဝင်ဖ ဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသော အဖ ွဲံ့ြ ောိုးြှော ပြစ ြ်ိုးထရောင်၊ ြရဟ  အဖ ဲွံ့ ြ ောိုး ပဖစ ်ကြါသည။် 

- ထက ိုးရ ောပြင်ြနှင့်် ခ   ်ဆက ်ောိုးထသော အဖ ဲွံ့ြ ောိုးြှော လယစ် ုဘဏ်၊ ဖြ  ွံ့နယ်ထက ိုးလကဦ်ိုးစ ိုးဌောန၊ 

ဆည်ထပြောင်ိုးဌောန၊ သြဘဏ်၊ ထဆိုးရံု၊ ရစဲခန်ိုး၊ ဖြ  ွံ့နယထ် ောင်သ လယ်သြောိုး ဆြ်ထကော်ြ  ၊ ဲြဲ ုို့နယ် 

ထ  အုြ်၊ ဖြ  ွံ့နယ်ြညောထရိုးြှြူိုး၊ ြါ  အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့််လ  ုဗဟ ုပြ စ ြံက နိ်ုးရံုိုး  ုို့ပဖစြ်ါသည်။ 

- ၎င်ိုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးက ု ထက ိုးရ ော  ရ ော၏ သောထရိုးနောထရိုးက စစရြ်ြ ောိုး  င်  ထဂါြကအဖ ဲွံ့နှင့် ်

ဝ ်အသင်ိုးအဖ ဲွံ့   ုို့ ြါဝင်ထဆောင်ရ က ်ကြါသည်။ 

- ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့သည ်စ ုကဘ်ဏ်၊ ထက ိုးလက်ဦိုးစ ိုးဌောန အဖ ဲွံ့ ၊ ဖြ  ွံ့နယ်လျှြ်စစ်အဖ ဲွံ့၊ 

သြ အဖ ဲွံ့  ုို့နငှ့်် ြ ထြါင်ိုးထဆောင်ရ ကြ်ါသည်။ 
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၃။ ထဖောင်ြံုစံြ ောိုး 

၃.၁။ ြံုစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 
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၃ .၂။   ုံစ ံ စ-၂။  စမံီကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ ်း (  ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃ .၃။   ုံစ ံစ-၃။  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက ်းအစီအစဉ ( ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ေု  ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ေု  ယနစှ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(ေ ု ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၇။ ြံုစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလကြ် ောိုး (   ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၃.၈။ ြံုစံ စ-၂။ စ ြံက န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (   ယနှစ်စကဝ်န်ိုး) 
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၃.၉။ ြံုစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ်(   ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 
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၄။ ထက ိုးရ ောစ ြကံ န်ိုးအထ ောကအ်က ပြ  ထကော်ြ  ဝင်ြ ောိုးစောရင်ိုး 
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၅။ ထက ိုးရ ောအစည်ိုးအထဝိုးြှ ် ြ်ိုးြ ောိုး  
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ထက ိုးရ ောဖ ံဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉအ်ောိုးရငှ်ိုးပြထနြုံ(ေ ု ယနှစ်စကဝ်နိ်ုး) 

 

 
 

PSA/PRA ြ ောိုးထရိုးဆ ထဲန ကြုံ  (ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 
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၆။ ကဏ္ဍအလ ိုက ဦ်း စွာ်းက ်းဖ  ံွံ့ဖဖြို်း ကရ်း လ ု  င န ်းစဉ မ ွာ်း 

 

 


