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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  တာ္အစုိပး္ေရးး၊ ္ေု းျု ္ေရးမရထညႏွင္႕ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကး္က္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပးမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကး္ငး္က္ျ 

ဂ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည 

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ ပင္ု  ကတာ္အစုိျညး ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေရ္ေက ည္္ေက းရ ္   ္ညငး္၊ ္ေရ္ေက ည္္ေက းရ ္  

၂ ၂  ခမ္ရငည          ဂ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

၁။ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည္ေျု  ္          ၄ 

၂။  ္ ညင္မ ထည ါဝထည္ေစ္္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး         ၆ 

၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျခခ  ခ ကည းကညု ္း        ၇-၈ 

၅။ းူ ္ းူ္ေ ါထညး ါဝထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျခထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကဲဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၉-၁  

    ဇနယ္း။  

၆။ းူ ္ ူး္ေ ါထညး ါဝထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျခထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကျဲဒမညျခထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၁၁ 

    ဇနယ္း။ 

၆-၁။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္       ၁၁ 

၆-၂။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  စ ္းစ ညခ ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ညခ ကည  ၁၂ 

၆-၃။ ရ္စ္ခ ထညျ ဇနယ္း  ္        ၁၃ 

၆-၄။ ရ္စ္ခ ထညျ ဇနယ္း  ္စ ္းစ ညခ ကည       ၁၃ 

၆-၅။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္း  က္းခ တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္း   ၁၄ 

၆-၆။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္း  က္းခ တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည  ၁၄ 

၆-၇။ ကငၥ္ဓျ က နယည ုႈ ဆထညခင္းႏွင့္စမညုရမညျခထညးျ ဇနယ္း     ၁၅ 

၆-၈။ ကငၥ္ဓျ က နယည ုႈ ဆထညခင္းႏွင့္စမညုရမညျခထညးျ ဇနယ္း စ ္းစ ညခ ကည   ၁၅ 

၆-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၆ 

၆-၁ ။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ညခ ကည      ၁၆ 

 ၆-၁၁။ ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္း       ၁၇ 

၆-၁၂။  ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည      ၁၇ 
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၇။ ္ေက္ညုမ္ဝထညု ္းမရထညခင္းႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညုရပုရမညမုညးဓါမည  ္ု ္း  ၁၈ 

၈။ ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁)             ၁၉- ၂၅ 

၉။ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)            ၂၆-၂၇ 

၁ ။ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးက္းင္း္ေ း င္ ငကည (  ္င -၃)           ၂၈- ၃၁ 

၁၁။ ္ေက းရ ္  ္ ညင္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄)          ၃၂- ၃၃ 

၁၂။  ငပညး ္ေဝးုရမညမုညးု ္း             ၃၄ -၃၈ 

၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညက္းင္း္ေ းဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၃၉ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပျ္ဒထညႏွင္႕ ္ေရးဆ  ဲ္း္ေစ္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး  င ္ငကညု ရ  ခ ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ ပ ္း ါစပည။ 
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၁။ဂ ၿုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည္ေျု   ္
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၂။္ေရ္ေက ည္္ေက းရ ္   ္ညငရ္ရတာ္အစုိ္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး 

 

  

ငကည ္ေက းရ ္  ္ ညင္ ုပည ္ေက းရ ္  ုပည 

၁ ္ေရ္ေက ္ည 

္ေရ္ေက ္ည 
က ္ေ ါကည 
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၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး  
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၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျခခ  ခ ကည းကည 

(၁)းျူပညးငး္ူု  တာ္အစုိပးင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္

 ု တာ္အစုိပး င္း  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ ါထညး 
 

 (၂) တာ္အစုိခ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိခ္တာ္အစုိကညး နယည ္ ညင္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ ါထညး 
စကည က္း ၂၅၇ ၁၅  ၁၇၆ ၃၂၆ 
ုစျညင ုညး ၁၅ ၈ ၁  ၁၈ 
 

(၃) ဓတာ္အစုိကငး္  ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

ငတာ္အစုိ္ကည  တာ္အစုိပး္ေရး ္ေု းျု ္ေရး  ္ေစးင္းင္း  ္း္ေရး  ျခ္း 
းနယည မ ္း ္ေင းဆတာ္အစုိ္ထည က  ျညး 
ကတာ္အစုိ္ထညး  ကကည င ါးငကည  

 ဝကည ု္ျည႔ုႈျည႔ ကတာ္အစုိမညငကည  
    
    

 

(၄) ္ေက းရ ္  မ ထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ုရပု ္း 

းနယည က္တာ္အစုိထညး 
္ေမ္ထည  

နယ္ 

င္း 
က ကည 

္ေျု 

မရငညရရပည  
င္တာ္အစုိကည 
ခထညး 

စဲ/ 
္ေက ္

္ကည 
ရရရတာ္အစုိုရပ 

္ေရ 
မ ထညး/ 

္ေရ 
ကျည 

ငကည္ေရ 
မ ထညး/ 

ငတာ္အစုိုညခင္းႏွင့္ ငုညး 
္ေရစ 

 နယည 

္ေခ ္
္ထည

ညး္ေရ 
္ေစ္
္ကညစ 
 ္းုရပ 

 ္ေရ မ ကည 
၇၆၈.

၂၈ 
- ၁၇၂.၅ 

၁၄၆.၃
၂ 

၉၁၄.၆ ရရတာ္အစုိ ၁၁၈ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ုရပု ္း 

က္း 
္ေ ္
္ညး္
း္ဂ  ္

ဆ္တာ္အစုိထည 
ကနယည 

ငကည 
္ေးရ 

င ါး 
 ကတာ္အစုိမည 

ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ု္း 
ငကည 
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 ္ေရ မ ကည ၁  ၁ ၁၄၂ ၂ ၂ ၁၄ ၁၄   
 

 

(၅) ္ေက းရ ္  မ ထညး ျခ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ုရပု ္း 

္ေရမ
မထည 
ငကည 

းနယည 
  ျည 
ငကည 

က   ဲ မ ္း  ကကည ဝကည ဆတာ္အစုိမည 
း္ ည 
စ္း 

က  ုညးက ထည 
း္ ညစ္း 

 ္ေရ မ ကည ၆၂ ၁၇ - 
၂ 

၄ 
၁၂၃၄ ၉၈ ုရရတာ္အစုိ ၈၁ 

 ျညးရ း၊ 
းကညစု္း 

 

 

(၆) ္ေက းရ ္ ရရတာ္အစုိ စ ္းျ ပမ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/  ခ ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည 
္ေဆးရ /္ 

္ေဆးချညး 

 .ု.က/ 
 .း.က/ 
 . .က 

္ေင း 
္ေျုမူး 

ငကည 
းုညး ကတာ္အစုိမည 

ငကည 
္ေျုစနယည 

က္း 
က ျညကရငည 
္ေဒ ္ညငကည 

 ္ေရ မ ကည ္ေဆးချညး  . .က ရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ၄ ုရရတာ္အစုိ 
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၅။ း ူ္္ေ ါထညးင ္ ါဝထည္ေစ္းူု ရပဆျညးငငညျခထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကျဲဒမညျခထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA) 

 က ကညးခ ပ ညဇနယ္း 

 
ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညင ဲ က္းမပည ္ ညင္ 

မကည္ေရ္ကညစူ 
 ဓတာ္အစုိက္ေဆ း္ေမ းခ ကည 

က ္း ု  
္ေ ါထည

ညး 

၁ 

္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး
ရးျ း၊စနယ ဇ္မျ
ျ ္ေျု  ္   ( 
Social Map / 
Resource Map) 

၁၂.၁၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
းု ္း 
 

၄၁ ၄၅ ၈၆ 

 ္ေက းရ ္ ျနယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မ ထညးရရတာ္အစုိ
ရတာ္အစုိ တာ္အစုိုည္ေျခး၊းနယည္ေျုး၊ င္တာ္အစုိကညခထည
္တာ္အစုိကညခထညးု ္းင္ေစ္္ေက းရ ္ ၏ 
 ္၏ းကညရရတာ္အစုိ ္ေျခ ္ေျမရထည
မရထညခင္းႏွင့္  ရထည း  ျ
း  ျုငညု ္းကတာ္အစုိ္္ေဆ း္ေမ းျခထညး 

၂ 

ရ္စ္ခ ထညျ ျ ကက တာ္အစုိ
တာ္အစုိျည                   
( Seasonal 
Calender) 

၁၂.၁၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
းု ္း 
 

၄၅ ၅  ၉၅ 

 ္ေက းရ ္ းူ ္၏ ရ္စ္ းတာ္အစုိ္
္ကညငတာ္အစုိ္ကည  ပတာ္အစုိး္ေရး္ေု းျု ္ေရးး၊ ငတာ္အစုိ္
း၊ ငတာ္အစုိ္ကည  ပတာ္အစုိးခ တာ္အစုိျညး၊ ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညးခ တာ္အစုိျည  
ရ္စ္  ္ဲေမ္ညု ္းး၊ ္ေက းရ ု ရ 
ုရ းူု ္းဝထည္ေထ  ရ
ရရရတာ္အစုိုရပ ္ေျခ ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ္ေက း
က းရ ္ ုရ 
းူု ္း ါဝထည္ေဆ း္ေမ း ္ေရးဆ ဲ
္ေရးဆ ဲ ကစပည။ 

၃ 

္ေက းရ ္ ၏က္းင္း
း္ေ း င္ ငကည
ကညျ ဇနယ္း   
(Metric 
Ranking) 

၁၂.၁၂ ၂
  

 ု တာ္အစုိပးစ္း ္
 ညင္း၊ 
 ု တာ္အစုိပးစု္း ္
 ညင္ 

၉၂ ၉  ၁၈၂ 

 ္ေက းရ ္ စူ္ေက းရ ္စ္းု ္း
္း၏ ္ေက းရ ္  မ ကည ဓတာ္အစုိက
ဓတာ္အစုိက 
း္တာ္အစုိ္တာ္အစုိ  ည္ေစ္င္ု ကတာ္အစုိျညးး္ ညထျညးခ ဲ
ျညးခ ဲု  ္းက္တာ္အစုိပရတာ္အစုိမရပတာ္အစုိထညးမ္တာ္အစုိထည ထည္ေရး
ထည ထည္ေရးဆ ဲခဲခင္းႏွင့္ ကစပည။ 

 ၄ 

 ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးခ တာ္အစုိ
တာ္အစုိမညဆကည  ္ 

(Venn 
Diagram) 

၁၂.၁၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
းု ္း 
 

၄၁ ၄၅ ၈၆ 

္ေက းရ ္  မ ထညးမ ထညရရတာ္အစုိ္ေျ္ေ
္ေျ္ေစ္္ေစ္းူုရပ ဒ ႏဲွင္႕ င
 ငပညးု ္း မရထညခင္းႏွင့္ ္ေက းရ ္းူ
ရ ္းူ ္  က္းဆကညင ည္ေျုရပ
ပက္တာ္အစုိ ထညစ္ျုထညစ္ရရတာ္အစုိ္ေ ္ထည 
္ထည ္ေဒ္ည ္မညမ္တာ္အစုိထညခဲခင္းႏွင့္စပည။  



10 
 

၅ 

းူုရပင္း  ္း ဆ
ထညခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္စမည ုရမညျခထညး   
( Wealth 
Ranking) 

၁၂.၁၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
းု ္း 
 

၄၅ ၅  ၉၅ 

 ္ေက းရ ္  မ ထညးရရတာ္အစုိးူု ္း  
  က္းး၊္ေထ ္ေ ကးး၊ ငၥပညးကငၥ္း၊
္း၊ဓျ ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ  ဆ
 
 ဆထညခင္းႏွင့္ခ ျဲခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္ခထညးကတာ္အစုိ္္ေဒ္ည ္မညညျခထည
 ္မညညျခထညး 

၆ 
 ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက 

 ျညနယကည 
 (Spider Web) 

၁၂.၁၂ ၂
  

 ု တာ္အစုိပးစ္း ္
 ညင္း၊ 

 ု တာ္အစုိပးစု္း ္
 ညင္ 

၄၁ ၄၅ ၈၆ 

 ု တာ္အစုိပးစ္းမရထညခင္းႏွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းု ္း
္း  က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည ခ ထည
 ထညခင္းႏွင့္  ခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္ းုညးမျညးမူး ခ ထညခင္းႏွင့္ 
 ခ ထညခင္းႏွင့္  ္ေရးး၊  
 ပ္စထည က္း 
မ္တာ္အစုိထညုရပး၊ ဳဝး ္ျခ ပုရပ ငစပညခင္းႏွင့္ 
 
ငစပညခင္းႏွင့္  ္ေျခ ္ေျ ရ ညရ
ညရ ညက္တာ္အစုိ္ေဆ း္ေမ းခဲခင္းႏွင့္ ကစပည။ 
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၆။ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည မ ကည စ ္းျ ပခဲခင္းႏွင့္္ေစ္ PRA Toolု ္းမငညခခ္ ထညးင၏္ စ္ းစ ညခ ကညု  ္း 

(၁) ္ေရ္ေက ည္္ေက းရ ္ းူု ႈ္ေရးမရထညခင္းႏွင့္  ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  
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(၂) ္ေရ္ေက ည္  ္ညငး္၊္ေရ္ေက ည္ည္ေက းရ ္ ္ေျု ္ စ္ းစ ညခ ကည 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ္မ  ည ၉၄ ္ဂရ္၂၉ုတာ္အစုိျငည း ညမ္မ  ည- ၁၇ ္ဂရ္၅၆ုတာ္အစုိျငည 
 

 

 ျဒငညု ္း္ေစ္္ေရ္ဂါ          မ္ ည္ေက းး၊  
 တာ္အစုိုညစ္စ ္းင ဲု ရပး၊ နယထညး ္ တာ္အစုိုညစ္စ ္းင ဲု ရပ                                                တာ္အစုိုညမတာ္အစုိ္ထညညညညညးစ္ းင ဲစပည။ 
 က ပ္ေမ ႏွင္႕ရ္ေစ္စဳ္ဝ္ေစး မအရ္နယည                                             ု္ျညမတာ္အစုိ္ထညးမတာ္အစုိ္ကညျခထညး။ 
င္စထည္ေက ္ထညးး၊    ရရတာ္အစုိ 

္ေက းရ ္ မ ထည ဓတာ္အစုိက က ပ္ေမ ႏွင္႕္ေျရ္ေစ္ ခကည ခဲ - 
 

  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ရရ္း ါးျခထညး 
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(၃)ရ္စခ္ ထညျ ဇနယ္း

(၄)ရ္စခ္ ထညျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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(၅) ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္း 

 

(၆)  ဒ ဲ႔ ငပညးု ္းခ တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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 (၇)းူု ရပငး္  ္ း ဆထညခင္းႏွင့္စမညု ရမညျခထညးဇနယ္း

(၈)းူု ရပငး္  ္ း ဆထညခင္းႏွင့္စမညု ရမညျခထညးဇနယ္းစ ္းစ ညခ ကည 
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(၉) ရထညး ျုငည တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္ 

(၁ )  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  စ္ းစ ညခ ကည 
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(၁၁)က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညခင္းႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 

 

(၁၂)က ္း/ ု္ေရးရ္ ထညခင္းႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ညခ ကည 
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၇။ ္ေက ည္ုမဝ္ထညု  ္း္ေရ းခ နယညျခထညးမရထညခင္းႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည္ေဆ္ထညရ ကညု ရပုရမညမုညးဓါမည  ္ု ္း 

 

 



19 
 

၈။ (က) ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁) (  ုမရငည ငကည ျညး)  

 



20 
 

 

 



21 
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၈။ (ခ) ္ေက းရ ္  ခ ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး)



23 
 



24 
 



25 
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၈။ င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂) 
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၉။ (ခ) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး ခ တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)  ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 
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၁ ။  (က) ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) (  ုမရငည ငကည ျညး)  

 



29 
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၁ ။ (ခ) ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး)



31 
 

 



32 
 

၁၁။ (က) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄) (  ုမရငည ငကည ျညး)  
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၁၁။ (ခ) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးခ ္ဲေရ းခ နယညျခထညး (  ္င -၄) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 

 

 



34 
 

၁၂။  ငပညး ္ေဝးုရမညမုညးု ္း 

 



35 
 

 

 



36 
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င္ု  ကတာ္အစုိျညး ္ေ ္ကည ကျူ   ္ေက ည္ုမင္္ရထညးခ ပ ည 
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၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကး္င္း္ေ းဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ း္တာ္အစုိကညး ္ညထျညးခ ပ ညဇနယ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိပး င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ ပစူ( ုရျညျခ

ခငညရျည) 
ခ္ျရငည 

္ေ ္ကည  ခင္းႏွင့္ုပညခင္းႏွင့္ ဒ ဲ႔ ငပညး 
(စတာ္အစုိ္႔)က္ျ 

ုရမညခ ကည 
 

က ္း ု က ္း+ု    

 
္ေျ

ခခ
  

္ေဆ
္က

ည 
 

က္း
 က

႑
(း

ုညး
း၊ 

မ
 မ

္း
း၊ ္ေ

ရရ
ရရတာ္အစုိ္ေ

ရး
း၊ 

ု္း
း

ထညး
္ေရ

း 

၁ ရ ္မ ထညးးုညးု ္း ဆထညခင္းႏွင့္ျုထညခင္းႏွင့္မထညျခထညး    ၂ ၂၀ းူ ္တာ္အစုိဗဟ္တာ္အစုိ္ျ ပင္ု ကတာ္အစုိျညး  
၂ ဳကညင ္စ ္းချညးုျ ပး္ ညျခထညး       
၃ ရ ္ဝထညမ မ္းျ ျညးပညမပည္ေဆ္ကည

ကညျခထညး 
      

၄        
၅        

း
ူုႈင

္း 
 ္း

က
႑

( 
ပ

္္ေ
ရး

း၊ 
က

 ျ
ညးု

္္ေ
ရး

ျရထ
ညခင္းႏွင့္  

ဆ
တာ္အစုိ္ထည္ေ

စ
္ 

္ေဆ
္က

ည  က
္းု

 ္း
မရထ

ညခင္းႏွင့္  
 

ျခ
္း

း
တာ္အစုိ္ 

 ညခ
 က

ညု 
္း

) 

၁ 
ုူ ကတာ္အစုိပ္ေက ္ထညးဆ္ထည္ေဆ္ကညး္ ညျခထညး   

 
   

၂ ရ ္မ ထညး္ေင း္ေဆ္ကညး္ ညျခထညး   
 

   

၃ င္ ကပညခင္းႏွင့္မတာ္အစုိ္ကညျ ပျ ထညျခထညး   
 

   

၄ 
  ကညမျညးင္စထည္ေက ္ထညး္ေဆ္
း္ေဆ္ထညမတာ္အစုိ္း   ခ ဲႏွင္႕ျခထညး 

  
 

   

၅        

စ
က

ည္ေု
 း 

ုညး
  ္ေ

က
 ္ထ

ညး က
႑

(င
တာ္အစုိ္က

ည 
  

တာ္အစုိပး္ေ
ရး

း၊ ္ေ
ု း

ျု
   

္ေရ
းမ

ရထညခင္းႏွင့္ဆ
တာ္အစုိ္ထည္ေ

စ
္ 

္ေဆ
္က

ည 
က္

ည 
က္ု

 ္း
 မ

ရထညခင္းႏွင့္ 
 

ျခ
္း

း
တာ္အစုိ္ 

 ည 
ခ 

က
ညုရ္

း 

၁   ညခ ပ ညစထညမျညး္ေ းျခထညး 
 

     

၂ ငတာ္အစုိ္ကည  တာ္အစုိပး္ေရးျပညး ပ္ျရထညခင္းႏွင့္  ႔ တာ္အစုိ္း ငၥပည
ၥပညးု ္း  ္ေ ္ကည  ႔ျခထညး 

 
 

    

၃  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ခ ထညခင္းႏွင့္ းုညးု ္းဒျညမ္း
္း္ေ းျခထညး 

  
 

   

၄        

၅        

စ
ဳ

္ 
္ေဳ

း 
 

ျအရ
နယ

ည္ေး
 ္ခင္းႏွင့္ 

ါး္ေ
ရး

 
က

႑
 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

 
ျခ

္း
က

႑
 

(က
္ျ

ဆ
တာ္အစုိ္ထညရ

္ု
 ္း

စ
တာ္အစုိ္႔း

ႊ္ေျ
 ္

ထည
္ထ

ညးမ
တာ္အစုိ္ထညျ

ခထ
ညးျ

ရထညခင္းႏွင့္ 
   

   
  ခင္းႏွင့္ 

္ေ
္ေက

္ထ
ည 

 
ပ

ည္ေဒ
ည္ 

္ေဆ
္ထ

ညရ က
ည္ေ 

းမ္
တာ္အစုိထညျ

ခထ
ညးု

ရရတာ္အစုိ
ညးု

ရရတာ္အစုိ္ေ
စ

္း္
 ညထ

ျညး
ု 

္း
 

 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
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