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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစ႔ဲၿမိဳ႕နယး ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၉ - ဿွဿွ) 

Village Development Plan (VDP) 

ေရပူေက့္ရျာ၇ ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ ဖာ့ေဆာငး့်မိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ေရပူေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပး ဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှှ) 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project - Hpasawng, Bawlekhe and Mese Township 

NCDDP Project Yae Pu Village Page 3 

 

 

ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ေရပူေက့္ရျာေ်မပုဵ 

 

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ ပသာခီ့ေက့္ရျာ ၃ ှ၃ ှဿ ဿ၅ 
ဿ စျာပိုေက့္ရျာ ှ၂ ၁၆ ၀၂ ၅၁ 
၀ လိုခါ့လုိေက့္ရျာ ၁၂ွ ှဿ၀ှ ှဿှ၅ ဿ၁၁၆ 
၁ ေမားခ္ီ့(ေပၚ) ေက့္ရျာ ၀၅၂ ၄၂၀ ၅ှ၀ ှ၂၃၃ 
၂ ေမားခ္ီ့(ေအာကး) ေက့္ရျာ ဿ၆ွ ၃၆ဿ ၄၁ွ ှ၁၀ဿ 
၃ ရျာသဲဒိုေက့္ရျာ ၁၀ ၆၆ ၆၄ ှ၆၃ 
၄ ေရပူေက့္ရျာ ၂၅ ှ၀ွ ှဿဿ ဿ၂ဿ 
၅ ဒိုမူပယးေက့္ရျာ ၀ှ ၄၅ ၆ှ ှ၃၆ 
၆ တနနး့ေလာံေက့္ရျာ ၀ှ ၄ွ ၃၅ ှ၀၅ 
ှွ ဘူေလားပယးေက့္ရျာ ၁၆ ှ၀ွ ှဿ၂ ဿ၂၂ 
ှှ အနာဂတးအလငး့တနး့(လယးပျာခို)ေက့္ရျာ ၃၄ ှဿ၁ ှ၁၄ ဿ၄ှ 
 စုစုေပါငး့ ှ၁ဿ၂ ၀၀၄ဿ ၀၁၃၅ ၃၅၁ွ 
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၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ကယာ့်ပညးနယး၇ ဖာ့ေဆာငး့်မိဳ႔နယး၇ ေမားခ္ီ့ေက့္ရျာအုပးစုရြိ ေရပူေက့္ရျာလူထုသညး 

စစးေဘ့ဒဏးေၾကာငး ံ ှ၆၆၃ခုႏြစး၇ ဇျနးလတျငး မိုဆာခီ့ေက့္ရျာမြ ေ်ပာငး့လာေသာ စစးေဘ့ 

ဒုကၡသညး မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ စစးေဘ့ဒဏးသငးံ၊ ေမားခ္ီ့အုပးစု၊ ေမားခ္ီ့ေအာကးရျာရပးကျကးသုိ႔ 

ယာယီတိမး့ေရြာငး ခိုလြဳဵေနခဲံရ်ပီ့ ဿွွ၄ခုႏြစးတျငး လကးရြိေနရာသို႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးလာၾက 

သညး၈ 

ယငး့ေက့္ရျာကိ ု ေရပူေက့္ရျာဟ ု ေခၚတျငးေစခဲံသညး၈ ေက့္ရျာအနီ့ရြိ သဘာဝေရပူစမး့ 

ဟူေသာစိမးံစမး့ေရ ေခ္ာငး့ကို အစျဲ် ပဳ၊ ေရပူေက့္ရျာဟု ေခၚဆို်ခငး့်ဖစးသညး၈ ထုိသို႔ေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

ေနထိုငးစတျငး အိမးေထာငးစု(ှွ)စ ု ခနး႔သာရြိ်ပီ့ အမ္ာ့စုမြာကရငးလူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

ဿွှ၆ခုႏြစး စာရငး့အရ လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ (ဿ၂ဿ)ဦ့ ႏြငးံ အိမးေထာငးစုမြာ (၂၅)စု အထိ တို့ပျာ့ 

လာခဲပံါသညး၈ 

ယငး့ေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ ခဲသတၱဳရြာေဖျ်ခငး့လုပးငနး့၇ ဖာလာစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 

လုပးငနး့၇ က္ဘနး့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးၾက်ပီ့ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကသညး၈ လမး့ပနး့ 

ဆကးသျယးေရ့မြာ ဖာ့ေဆာငး့၇ ေမားခ္ီ့လမး့ေပၚတျငး ရြိသညးံရျာ်ဖစးသညးံအာ့ေလ္ားစျာ ကတၱရာ 

လမး့်ဖစးသညးံအတျကး ရာသီမေရျ့သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပေနပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့ 
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ၈ အရငး့အ်မစး  
်ပေ်မပဵု 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၇လကးရြိ
သဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့အသုဵ့ 
ခ္မႈအေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံသဘာွေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓန 
ပိုးငးဆိုငးမူ 
သတးမြတး 
ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ပိုငးဆိုငးမႈစဵႏႈနး့မ္ာ့ သတးမြတးကာ 
စဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈ 
အဆငးံ အတနး့မ္ာ့ သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမူ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ရရြိေသာ
အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတး
တမး့တငး်ခငး့၈ 

၁၈ ရာသီချငး 
်ပဇယာ့ 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ရာသီအလိုကး ေဆာငးရျကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျလဲမး့ သဘငးမ္ာ့၇ 
ရုိ့ရာဓေလံမ္ာ့ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ 
ရာသီမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၂၈ က္ာ့-မ 
အခနး့က႑ 
သဵု့သပး်ခငး့ 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ့္၏ ရရြိေသာ 
အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ႏႈိငး့ယြဥး 
မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၃၈ အဖဲျ႔အစညး့ 
ဆိုငးရာအက ဲ
်ဖတးခ္ကးႏြငးံ 
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

ှ.ှွ. 
၂၀ှ၆ 

အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့၇ 
ေစတနာံ 
ဝနးထမး့ 

၁၀ ၁၆ ၂၆ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ အဖျဲ႔ 
အစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ပူေပါငး့ 
ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ႏြငးံအက္ိဳ့ဆကးမ္ာ့
အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ(PRA-tools) မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

ေရပူေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခမြာ(၂ွ)ရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစုလညး့ (၂၅)   ရြိပါသညး၈ အဓိက 

အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အတျကး ခသဲတၱဳရြာေဖျ်ခငး့ႏြငးံ ဖာလာစုိကးပ္ိဳ့်ခငး့မ္ာ့ကို လုပးကုိငးၾကပါ 

သညး၈ ဖာလာ်ခဵမ္ာ့ႏြငးံ ဖာလာစိုကးပ္ိဳ့ ရနးေ်မေနရာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ က္နးရြိေနေသ့ေသားလညး့ 

ခသဲတၱဳတို႔မြာ တေန႔တ်ခာ့ ေလ္ာံနညး့သျာ့သညး၈ ထို႔်ပငး ေရထျကးပငးရငး့ႏြငးံ သစးေတာသယဵ 

ဇာတ မ္ာ့မြာလညး့ တ်ဖညး့်ဖညး့ ေလ္ာံနညး့သျာ့သညး၈ ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ေနရာမ္ာ့ 

တျငး သီ့်ခာ့ေနထိုငးမႈမရြိဘ ဲ စညး့လုဵ့ညီၫျတးမႈရြိကာ အတူတကျ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာမြ 

အ်ခာ့ေဒသသုိ႕ ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးေသာ မိသာ့စုလညး့ မရြိေခ္၈ ေရပူေက့္ရျာတျငး အ်ခာ့ရျာမြ 

ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးေသာ အိမးေထာငးစုတစးစုရြိပါသညး၈ ယငး့ေရပူေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူမ္ာ့သညး 

သဘာဝအာ့်ဖငးံ ေရပူစမး့ေရရြိေသာေၾကာငးံ ေရရြာ့ပါ့လာသညးံခါ ၁ငး့ေရပူစမး့ ေရထျကးေပါကးမြ 

ေရကိုသာ အသုဵ့်ပဳေလရံြိပါသညး၈ 

                                                        ၊             ၊        

             KNPP                                                                 

                                                             ။ 
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(ခ) ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး

 

ေရပူေက့္ရျာ၉ ေက့္ရျာအစညး့အေွ့်ပဳလုပးကာ ဥစၥာဓနသဵု့သပး်ခငး့ကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ 

ေဖားထုတးရာတျငး ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု၇ သိပးအဆငးမေ်ပအုပးစုႏြငးံ 

လဵု့ဝအဆငးမေ်ပ အုပးစုဟူ၊ ေက့္ရျာလူထုမြ အဆငး(ံ၁)ဆငး ံ ချဲ် ခာ့သတးမြတးၾကပါသညး၈ 

ခ္မး့သာေသာ အုပးစု၏ အိမးေ်ခမြာ (၅)အိမးရြိ်ပီ့ ရာခိုငးႏႈနး့မြာ ှ၃.၀ဿ%ရြိကာ ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ကာ့၇ 

ဆငး၇ ဖာလာ်ခဵ၇ တိုကးအိမး၇ ေစ့္ဆိုငး၇ ဆိုငးကယး၇ ေရႊ၇ ေငျ၇ ကၽျဲ၇ ဆိတး၇ ၾကကးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 

၁ငး့တို႔မြာ ပညာေရ့ေထာကးပဵံမႈေကာငး့မျနးၿပီ့ မိသာ့စု ဆကးလကးရပးတညးနိုငးရနး အစီစဥးမ္ာ့၇ 

လ္ာထာ့ခ္ကးမ္ာ့ရြိသညးဟုသိရသညး၈  

အလယးအလတးအုပးစု၏ အိမးေ်ခမြာ(၃)အိမးရြို်ပီ့၇ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ှှ.ဿ၂%ရြိကာ 

ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ဖာလာ်ခဵ၇ ဆိုငးကယး၇ ေရႊအနညး့ငယး၇ ေငျအနညး့ငယးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 

သိပးအဆငးမေ်ပအုပးစု၏ အိမးေ်ခမြာ(ဿွ)အိမးရြိ်ပီ့၇ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ၁ွ.၅ဿ%ရြိကာ ပိုငးဆိုငးမႈ 

မြာ ဝါ့အိမး၇ ဆိုငးကယး၇ ၾကကး၇ ဝကး၇ ဖာလာၿခဵတို႔်ဖစးသညး၈ လဵု့ဝအဆငးမေ်ပေသာ အုပးစု၏ 

အိမးေ်ခမြာ (ှ၃)အိမးရြိ်ပီ့၇ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ၀ှ.၃၂%ရြိကာ ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ဝါ့အိမးတစးလုဵ့သာ 

်ဖစးသညး၈ ယငး့မိသာ့စုမ္ာ့အေန်ဖငးံ အဆငးမေ်ပရ်ခငး့အေၾကာငး့ရငး့မြာ အလုပးအကိုငး 

အချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ အသိပညာဗဟုသုတ အာ့နညး့်ခငး့ေၾကာငးံံ်ဖစးသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ 

လဵု့ဝအဆငးမေ်ပသူမ္ာ့အာ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ အစီအစဥးမ္ာ့တျငးပါွငးးေစ၊ အသိပညာ 

ႏြငးံ အလုပးးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ တို့ပျာ့လာေအာငး စညး့ရဵု့လုပးေဆာငးေပ့သငးံပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့က႑တျငး  ေက့္ရျာလူထုအာ့လဵု့တုိ႔သညး ဝနးေဆာငးမႈ တနး့တူရရြိၿပီ့ အခကးအခဲ 
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မ္ာ့သညးလညး့ တနး့တူပငး်ဖစးသညး၈ ပညာေရ့က႑တျငး ေငျေၾက့ေထာကးပဵံနိုငးသူ အိမးေထာငးစု 

မ္ာ့သာ အဆငးံ်မငးံပညာေရ့သို႔တကးလြမး့နိုငးၿပီ့ က္နးလူထုအမ္ာ                              

                                 ။                                          

                                                                              

                     ။ 

 

(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

ေရပူေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆုိငးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သစး၇ ွါ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့၇ သ၇ဲ 

ေက္ာကး၇ ေခ္ာငး့ခဲ(ခဲသတၱဳရြာေဖျ်ခငး့)၇ ၾကကး၇ ွကး၇ ဆိတး၇ ဖာလာ်ခဵ၇ ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့၇ 

အပးခ္ဳပးစကးႏြငးံ ေရထျကးပငးရငး့ စသညးတို႔်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ 

အရငး့အ်မစးမြာ ၾကကး၇ ဝကး၇ အပးခ္ဳပးစကး၇ အိမးေဈ့ဆိုငးၿဖစးၾကၿပီ့၇ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာ 

အရငး့အ်မစးမြာ သဲ၇ သစး၇ အေဆာကးအဦ့ႏြငးံဝါ့တို႔်ဖစးသညး၈ ႏြစးဦ့စလဵု့အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ 

်မစးမြာ ဆိတး၇ ေရ၇ ေက္ာကး၇ ဖာလာ၇ ေခ္ာငး့ခဲ၇ ကာ့၇ ဆိုငးကယးတိ႕ု်ဖစးသညး၈ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ ေန႔တဓူွမိိမိတို႔လုပးေဆာငး 

သဵု့စျဲေနၾကက႑မ္ာ့အလိုကးသဵုု့စျဲၾက်ခငး့်ဖစးသညးဟု သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ သစး၇ ဝါ့၇ သဲ၇ 

ေက္ာကး ထုတး်ခငး့လုပးငနး့၇ အေဆာကးအဦ့အစရြိသညးတုိ႔ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ 

ထိနး့ခ္ဳပးၾကၿပီ့ ၾကကး၇ ွကး၇ ဆိတးေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ အပးခ္ဳပးစကးလုပးငနး့၇ အိမးဆိုငး၇ 

ေစ့္ဆိုငးလုပးငနး့၇ ေခ္ာငး့ခဲအစရြိသညးတုိ႔ကိ ု အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးၾက်ခငး့်ဖစးေၾကာငး့ 

သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ 
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(ဃ) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

ေရပူေက့္ရျာသညး ေအာကးတုိဘာ၇ ႏိုွငးဘာ၇ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငး အလုပးမ္ာ့ၾကၿပီ့ 

ွငးေငျ အေကာငး့ဆဵု့လလညး့်ဖစးပါသညး၈ ပဵုမြနးအာ့်ဖငးံ ခဲသတၱဳလုပးငနး့မြ 

တစးႏြစးပတးလုဵ့ွငးေငျရရြိေနတတးၿပီ့ ေအာကးတုိဘာႏြငးံႏိုွငးဘာလမ္ာ့တျငး 

ပျေဲတားရာသီခ္ိနးမ္ာ့်ဖစးသ်ဖငးံ အကုနးအက္လညး့ ပိုမိုမ္ာ့်ပာ့ပါသညး၈                          

(၅)                                                                              ။ 

က္နး့မာေရ့အေန်ဖငးံ ရာသီအကူ့အေ်ပာငး့ကာလမ္ာ့တျငး ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့ေရာဂါမ္ာ့၇ 

ွမး့ပ္ကး၇ ွမး့ေလ္ာ်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးပျာ့ေလံရြိသညးကို ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

ရာသီဥတုမြာပဵုမြနးအေ်ခအေနတျငးရြိၿပီ့ ေနပူရြိနး်ပငး့ေသာ ေဖေဖၚွါရီ၇ မတး၇ ဧၿပီလ  မ္ာ့တျငး 
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အာ့လပးခ္ိးနးမ္ာ့ ရြိၾကပါသညး၈ တႏြစးပတးလုဵ့အတျကး 

အစာ့အစာမ္ာ့ေပါမ္ာ့သညးမဟုတးေသားလညး့ ဖူလဵုၾကပါသညး၈ ေသာကးေရ၇ 

သဵု့ေရအတျကးလညး့ တႏြစးပတးလုဵ့ စိမးံစမး့ေရမ္ာ့မြ သျယးတနး့ အသဵု့်ပဳၾကသ်ဖငးံ 

လုဵေလာကးမႈရြိေၾကာငး့ သုဵ့သပးၾကပါသညး၈    

 

 

 

 

 

(င) က္ာ့-မအခနး့က႑သဵု့သပး်ခငး့ (          ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရပူေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးအရ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အချငးံအေရ့ ကျာဟမႈ မရြိလြပါ၈ ဦ့ေဆာငးမႈ က႑တျငးသာ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကးး ပိုမိုလုပးပိုငးချငးံ ရြိေၾကာငး့သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

က္နးေသာ အိမးမႈကိစၥတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ပိုမိုလုပးကုိငးသညးံသူမ္ာ့ 
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်ဖစးသညးံအာ့ေလ္ားစျာ က္နး့မာေရ့အသိပညာၾကျယးဝမႈမြာလညး့ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး 

ပိုမိုအချငးံအေရ့ ရေၾကာငး့ သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ က္နးေသာ အေမႊရပုိငးချငးံ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကး ခ္ပိုငးချငးံ၇ 

ဝငးေငျရရြမိႈ ႏြငးံ ပညာသငးယူမႈတျငး တနး့တူရြိေနေၾကာငး့ သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ ယငး့ေရပူေက့္ရျာရြိ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး ဝငးေငျမ္ာ့ ရြာေဖျႏိုငးၿပီ့ ပညာသငးယူချငးံလညး့ ရရြိ်ခငး့အာ့်ဖငးံ မိမိတို႔ရပးေရ့၇ 

ရျာေရ့ တျငးလညး့ ဝငးေရာကးလုပးကိုငး်ခငး့ ႏြငးံ စီမဵခနး႔ချမဲႈ်ပဳကာ မြနးကနးေသာ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

ခ္ႏိုငးသညးံစျမး့ရညးမ္ာ့ ရြိေသာေၾကာငးံ ကျာဟမႈ မရြိလြ်ခငး့်ဖစးေၾကာငး့ သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

ေရပူေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ေပါငး့ (ှှ)ဖျဲ႔ရြိပါသညး၈ ယငး့အဖျ႕ဲမြာ အုပးေရ့မႈ့အဖျဲ႔၇ 

ေက့္ရျာလူငယးအဖျ႕ဲ၇ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့အဖျဲ႕၇ အလငး့သစးအဖျ႕ဲ၇ ပကး်မနးမာအဖျ႕ဲ၇ 
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ဂရုဏာအဖျ႕ဲ၇ IRCအဖျ႕ဲ၇ ကမစည (KNSO)အဖျ႕ဲ၇ KNPPအဖျ႕ဲ၇ CDD(လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့)အဖျ႕ဲ 

တိ႕ု်ဖစးၾကသညး၈ ေက့္ရျာရြိအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ သညး ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးရာတျငး 

အဓိက  ဦ့ေဆာငး်ပီ့ ေသားလညး့ေကာငး့၇ အ်ခာ့အဖျ႕ဲအ စညး့မ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကး်ပီ့ေသားလညး့ေကာငး့ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု

ပူ့ေပါငး့ပါွငးလုပးကုိငးေဆာငးရျကးၾကသညး၈ လူငယးအဖျ႕ဲသညးလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေစရနး 

ေမြ္ားမြနး့်ပီ့ လုပးကုိငးေပ့ေသာ ်ပငးပမြလာေသာ အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့၏ လဵု်ခဵဳမႈ၇ ရပးရျာ၏ လဵု်ခဵဳမႈကိ ု

တာွနးယူ ေဆာငးရျကးေပ့သညး၈ KNSO(ကမစည) အဖျဲ႕အစညး့သညးလညး့ 

ေက့္ရျာတျငး်ဖစးေပၚေနေသာ အခကးအခဲ တစးစဵုတစးရာေ်ပလညးေစရနးႏြငးံ KNPP အဖျ႕ဲအစညး့မြ 

ေက့္ရျာ၏ ရနးပဵုေငျကုိ ကူညီေထာကးပဵံေပ့သညး၈ ရျာတျငး့ရြိမိခငးႏြငးံကေလ့မ္ာ့ ဖျဵ်ဖိဳ့က္နး့မာ့ 

ေစရနး ပကး်မနးမာအဖျဲ႔မြ ကူညီေထာကးပဵံသညး၈ ထို႔ေနာကး က္နး့မာေရ့်ပႆမ္ာ့ေ်ပလညးေစရနး 

အစို့ရငြကးဖ္ာ့ တိုးကးဖ္ကးေရ့အဖျ႔ဲမြ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့သညး၈ ဘာသာေရ့ 

ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့အဖျဲ႕ကလညး့ ်ခငးေထာငး၇ ေဆ့မ္ာ့ကိ ု ေထာကးပဵံေပ့သညး၈ က႐ုဏာ၇ 

IRCအဖျ႕ဲမ္ာ့က ေက့္ရျာတျငး ်ဖစးေပၚေနေသာ ေရ်ပႆမ္ာ့ကိ ု ေ်ပလညးေစရနး 

ေရႏြငးံက္နး့မာေရ့ဆုိငးရာ လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု ေထာကးပဵံေပ့သညး၈ အလငး့သစးအဖျဲ႕သညး 

ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေစရနး တပိုငးတႏုိငးကူညီပဵံပို့ေပ့သညး၈ ဿွှ၃-ဿွှ၄ ဘ႑ေရ့ ခုႏြစးတျငး CDD 

အဖျဲ႔သညး ေက့္ရျာလူထုလုိအပးခ္ကးေပၚမူတညးၿပီ့ ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ လူထုႏြငးံ 

ပူ့ေပါငး့ကာ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးေနပါသညး၈ 

 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 
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           ေရပူေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တငး်ပေသာ အခကးအခဲ၇ အတာ့အဆီ့ 

်ပႆနာမ္ာ့မြာ ေဆ့ဝါဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ ်ပညးံစဵုေသာ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့မ္ာ့မရြိ်ခငး့ ႏြငးံ 

ထဵု့ဓာတးမ္ာ့ေသာ ေသာကးသုဵ့ေရကိုသာ အသုဵ့်ပဳရသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ထိခိုကးမႈမ္ာ့လညး့ 

ရြိပါသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငး ံ အလမး့မရြိသညးံအ်ပငး 

ဝငးေငျလုဵေလာကးစျာမရြိသညးံအတျကးေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့အခကးအခဲ ႏြငးံ 

ကေလ့မ္ာ့ပညာေရ့ဆဵု့ခနး့တိုငးေအာငး သငးၾကာ့မႈမရြိဘ ဲ ေက္ာငး့ထျကးၾကသညး၈ မို့ရာသီတျငး 

ရျာတျငး့ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာ ေၾကာငး ံ မို့ေရၾကီ့ေသာအခါ ကေလ့၇ လူၾကီ့၇ 

သကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ ကိုယးဝနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့အတျကး သျာ့လာရနးအဆငးမေ်ပလြပါ၈ 

ရျာတျငး့မြာရြိေနေသာ ေက္ာငး့သညး ်ခဵစညး့ရုိ့မရြိသ်ဖငးံ ေက္ာငး့သူ/ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ ေက္ာငး့ခို့ 

ေ်ပ့်ခငး့ႏြငးံ ကၽျဲ၇ ႏျာ့၇ ဆိတးမ္ာ့ခို့ကပးေန်ခငး့ေၾကာငးံ အဆငးမေ်ပ်ဖစးရသညး၈ 

ဆရာ/မမ္ာ့ေနထိုငးရနး အေဆာကးအဦ့ မရြိသညးံအတျကးေၾကာငံး ရျာရြိအသိအိမးတျငးသာ 

ေနထိုငးၾကေသာေၾကာငးံ အဆငးမေ်ပေခ္၈ 

                                                                        

                                                                             

                                                                       ။ 

 



NCDDP Project - Hpasawng, Bawlekhe and Mese Township 

NCDDP Project Yae Pu Village Page 15 

 

(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

 

           

 

                  ေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ေက့္ရျာလူထုမြ 

မိမိတို႔ေက့္ရရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာအရာမ္ာ့အာ့ 

ေဖားထုတးေဆျ့ ေႏျ့ၾကပါသညး၈ ယငး့ေရပူေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ 

ေနာငးလာမညးံ(၂)ႏြစးအတျငး့ ေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး ေမ္ြားမြနး့ ထာ့ေသာအရာမ္ာ့မြာ 

ေက့္ရျာတျငး့ လမး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးၿပီ့ ကိုယးွနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့၇ ကေလ့သူငယးမ္ာ့ 

ႏြငးံသကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပလာေစရနး၇ က္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈႏြငးံ 

ေဆ့ဝါ့စဵုလငးေသာ ေက့္လကး ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိလာေစရနး၇ 

ေက့္ရျာလူထုအစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနးအတျကး ခိုငးခနး႔ေသာေက့္ရျာ ခနး့မေဆာငးရရြိလာရနး၇ 

ကေလ့မ္ာ့စိတးခ္လဵုၿခဳဵစျာပညာသငးယူႏိုငးရနးႏြငးံ ကၽျဲ၇ႏျာ့မ္ာ့ မွငးေစရနးအတျကး 

ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ခတးရနးႏြငးံ ေက့္ရျာေန်ပညးသူလူထုမ္ာ့အေန်ဖငးံ ွငးေငျမ္ာ့ရရြိၿပီ့ မိသာ့စ ု

စာ့ွတးေနေရ့အဆငးေ်ပႏိုငးရနးအတျကး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ေပၚမ္ာ့ ရရြိလာရနးႏြငးံ 

ေက့္ရျာလမး့မီ့မ္ာ့ တရျာလဵု့ လငး့လာေစရနးစသညး်ဖငး ံ

ေမ္ြားမြနး့ထာ့ၾကသညး၈ေက့္ရျာပတးလမး့ကို လညး့အသစးေဖာကးလုပးရနး ေမ္ားလငးံမိပါသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 

 

              ေက့္ရျာအစညး့အေွ့တျငး ရျာလူထ၏ု သေဘာတူညီခ္ကးအရ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ချဲမ္ာ့အာ့ 

မဲေပ့စနစး်ဖငးံဦ့စာ့ေပ့ေရျ့ခ္ယးသတးမြတးခဲ႔ၾကပါသညး၈ယငး့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့မြာ 

(ှ)ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး်ခငး့၇  

(ဿ)ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့၇  

(၀)ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့၇  

(၁)ရျာတျငး့လမး့ၾကာ့ကျနးကရစးလမး့ခငး့်ခငး့၇  

(၂)ရျာပတးလမး့ေဖာကးလုပး်ခငး့၇  
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(၃)                                                             ၊  

(၄)                                                     ၊  

(၈) ၀၀                            ၊  

(၉                                              (၉)                           ။ 

၄၈ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငး)ံ 
ှ၈ ဦ့ေစာတာမာလာထူ့ စီ/ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒         ၊                   
ဿ၈ ေဒၚေနားေဝ့ဘလယးေဖာ စီ/ေထာကးေကားမတီဥကၠ႒         ၊                   
၀၈ ဦ့ေစာလြထူ့ ေွဖနးအ်ကဵ်ပဳကိုယးစာလြယး  
၁၈ ေဒၚေနားမူ့ဘာ ေွဖနးအၾကဵ်ပဳကိုယးစာလြယး  
၂၈ ဦ့ေစာေစ့ဝါ့ ေစတနာံွနးထမး့  
၃၈ ေဒၚေနားမူေလာလ ေစတနာံွနးထမး့  
၄၈ ဦ့ေစာလျဲကေဘာ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၅၈ ေဒၚေနားဂ္ီ့လးယာေဖာ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၆၈ ဦ့ေစာတာကုိ့ကို ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
ှွ၈ ေဒၚေနားအာ့ရြယး ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့  
ှှ၈ ဦ့ေစာဝါ့မူထူ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့  
ှဿ၈ ေဒၚေနားဘဲ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ  
ှ၀၈ ေဒၚေနားေဟမာနးေဖာ စာရငး့ကိုငး                               
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၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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