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ု မၼတႏိုက  

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ……………………………………………………………………….       ၃ 

၃။ အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………………       ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) …………………………………………..       ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ……………………………………      ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္ ……      ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ……………………………………………      ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………….     ၂၆-၂၈ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု္ ္မၼတႏိုန ၾကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္…………………………………….      ၂၉ 

၁၃။က႑ းႏို္ကည ာရငညခ ္ ညဇန ာ္    ………………………………………………………………………….  ၃၀ 
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၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္  
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၂။ အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္  

 

 
 

၃။ ရန္ကုတ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ပ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ပထညာ္ 
၁။ အစိုးရမညက္မၼတည ၂၆၄ ၅၇၁ ၆၅၀ ၁၂၂၁ 
၂။ က သုအစိုးရ  ၃၁၁ ၉၁၈ ၉၂၃ ၁၈၄၁ 
၃။ ဆႏို ညဒူာ္က္မညာ္ ၂၁၄ ၅၆၃ ၅၁၀ ၁၀၇၃ 
၄။ ္ေက ထညာ္ု္ ၃၅ ၆၉ ၈၃ ၁၅၂ 
၅။ ္ေဇ ညဟဲ ၈၀ ၁၈၅ ၁၈၁ ၃၆၆ 
၆။ ္ေမ ထညာႏို္ထညာ္ ၂၂၃ ၇၃၇ ၇၄၄ ၁၄၈၁ 
၇။ မမညာ္္ေဆ ႏုိုမၼတည ၇၃ ၂၃၅ ၂၀၄ ၄၃၉ 
၈။ း္ႏိုထညငႏို ညုာ္ ၁၀၅ ၂၅၄ ၂၃၀ ၄၈၄ 

 

 

 

နန္း ေးဆြ

မိတ္ 

လႈးငိ္စမိ္း  

ေးကာင္္း မႈ 
ေးဇား္

ဟဲ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္  

 အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  စပည နခထည န ခ္မၼတည ဟ္ ္ေခခခဲႏွင့္စပည။ ္ေမၼတ ထညန ခ္မၼတညအစိုးရထညာ္  ႏို ညု္ေျခမၼတငညး္ ာ္ 

ာရငညး္ ာ္္ေး ကညျဒထညႏွင့္ ငမၼတပညခဲႏွင့္စပည။ း မညခဲႏွင့္္ေစ  ာရငည္ေ ပထညာ္ာရငညအစိုးရ ခမညံက ငမၼတပညခဲႏွင့္စပည။ နခထညမၼတ္ႏိုကည  ဲ 

ျဒငညငေည ္ေျ ာ္းး ာ္္ေမခဲႏွင့္အစိုးရစပည။ ျဒမၼတည္ေးာ္ျဒမၼတည္ေခမၼတညမၼတငည္ေခမၼတည  ဆ္ႏို ပ္ေခမၼတည ရုငွစ၍ ျ ္ာ္ခဲႏွင့္္ေစ  း မညခဲႏွင့္္ေစ  

၂၀၁၅ ရုစ  ္ေ ာ္္ေ ာ္ခ ညုာ္ခ ညုာ္ ္ေမ ္ႏိုထညအစိုးရစပည။ အစိုးရမညက္မၼတညအစိုးရ  ၏  ္ေအစိုးရရြဘကညမၼတ ထည း္ႏိုထညငႏို ညုာ္း၊ 

 ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေမ ထညမ္ႏိုညထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညျု္ႏိုြး၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည 

မမညာ္္ေဆ ႏုိုမၼတညအစိုးရ   အစိုးရရႏို ပစပည။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ  

 အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၆၄) င္ အစိုးရရႏို ပစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅၇၁)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၆၅၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ပထညာ္ (၁၂၂၁)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ပစပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ 

းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ပစပည။ 

  

၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ  

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထည္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကအစိုးရထည းူု ႏို္ာ္ျဒငည ပစပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ 

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၂၆၄)င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅၇၁)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ (၆၅၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ပထညာ္ (၁၂၂၁)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ပစပည။  

 

၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည ကာ္္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၆၁ ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁၁) ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို 

 ပစပည။ 

  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္  

 အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူၾက္ႏို္ေက  ထညာ္(၁)္ေက  ထညာ္း၊ ုူးမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ုူး မည္ေက  ထညာ္ 

(၁)္ေက  ထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္က မခ းဲ၊  ဘ္မညာ္ၾက္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဘ္အစိုးရ ာ္္ေငမၼတ္ မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ပာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္  

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ပ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  းနညန င္ႏိုကည  ္ႏိုာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရ ဘ ျခ း္ ညထမညာ္ ျဒငညစပည။ 

 

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္  

 ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္မၼတႏိုအစိုးရငိ မညး၊ ္ေျခ ္ေးရံငကညး၊   ညခ ္ ညငကညး၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ဆမညငကညး၊ 

ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရင္ ညငကညး၊ က  ဲာ  ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ျုငညး၊ ္ေခ  ထညာ္း၊ ဆ္ႏိုထညကနညး၊ က ာ္း၊ ု္ာ္ငကညး၊ မၼတ္ဗ ္င္ေး ထညာ္း၊ ဒ္မညာ္း၊ 

ဆ္ႏိုး း၊ ငကညဘ္ာ္း၊ စငညငကညး၊ ငမၼတထညာ္ငကညး၊  မၼတ္ႏိုံအစိုးရရႏို ပစပည။ 

  

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္ 

္ေလပ ကး၊ အစိုးရ ည ႏုိုအစိုးရ ညဒး၊  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ ႏုိုခထညာရထညႏွင့္က္ေးာ္ ္ေင ထညႏွင့္္ေအစိုးရရ ကည္ေအစိုးရာ္း၊    ္ႏိုးူ  ္ႏို ဒ ဲံး၊ 

ECDD ္ေက ညုမၼတ္း၊ ျုငႏို ညုာ္္ေအစိုးရ ထည ္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊  ္ႏိုာ္စူၾက္ာ္ ဒ ဲံး၊ 

း္ ျခ ္္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ု္ာ္စမၼတည ဒ ဲံာရထညႏွင့္ ႏုိုမညာ္ုၾက္ာ္  ဒ ဲံ မၼတ္ႏိုံစပည ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ  

 ဒ ံျဲဒငညစပည။ UNDP  ဒ ဲံး၊ ျုငႏို ညုာ္္ေအစိုးရ ထည ဒ ဲံး၊ SCး၊ KWEG း၊ UNICEF,  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ အဲစိုးရငခမညာ္း၊ 

DRD, BGF, KNU, PC, Phase-M  ဒ ြဲ မၼတ္ႏိုံစပည အစိုးရ   ျ ထညမၼတ ထညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ံ ဲငပညာ္ျဒငညစပည။ 
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ပထညာ္ ပ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္  

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ပ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ပထညာ္ 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 

းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 

ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ 
 အစိုးရထညာ္ ျုငညး၊္စ္ာ္ျခ ာ္္ေမ္ေစ  ္ ညင္။ 
 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 
အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 

းနညန င္ႏိုကည  ္ႏိုာ္္ေအစိုးရာ္း၊္္ေအစိုးရ ညဘ ျခ း၊္္ မညာ္အစိုးရ 
 မညာ္အစိုးရ ံးကညစု ာ္း၊္  ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညး၊္ င ဒူး္ ု္။ 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 
ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 
 ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၅၀)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 
 ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 

 ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ပာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊္ဆ္ ာ္ျဒမၼတညခ ကညခ ္ာ္ႏိုထညု္ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 
 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 

  ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
္ေအစိုးရင္ ညငကညး၊ က  ဲာ  ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ျုငညး၊ ္ေခ  ထညာ္း၊ 
ဆ္ႏိုထညကနညး၊ က ာ္း၊ ု္ာ္ငကညး၊ မၼတ္ဗ ္င္ေး ထညာ္း၊ ဒ္မညာ္း၊ 
ဆ္ႏိုး း၊ ငကညဘ္ာ္း၊ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊ 
 ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၁၇.၆.၂၀၁၉ 
 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram) 

၄၆ ၉၃ ၁၃၉ 

္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ းး ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည KNUး၊ DRD, 
အဲစိုးရငခမညာ္း၊  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ေ္ာ္င္ာ္က မာရထညႏွင့္ NGO 
 ဒ ဲံ ရု KWEG မၼတႏို္ံက းး ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  

 

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု ္  
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းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု ္ ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar)  

 

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking)  

 

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ 
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ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္္္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏္္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  

 

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
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 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏္္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram)  

 

အစိုးရမညက္မၼတည္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ 
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 ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္၏္္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓပမၼတည  ္  
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ခထည္ေု ထညေ္ာ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ္ေ ခခထညစမညာ္္ေ ာ္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္ုမညာ္န္ာ္ႏိုထည က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခ  ျု္ႏိုထည  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခ္ေဒ ႏွင့္း ာ္ဟႏို  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေ္ာ္ုမညာ္ဘ္မညာ္ာ္ႏိုထည က  ာ္   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ မမညာ္ျုထညႏွင့္္ေအစိုးရး  ု ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ္ာ္စႏိုမညာ္ျုထညႏွင့္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ္ာ္္ေ ာ္ဘ္ က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ္ာ္စႏိုမညာ္ ထညာ္ က  ာ္  ္ေခပထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ခ္ေ ာ္္ေ ာ္္ေ  ထည  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ္ေ ခုထညာ္ုထညာ္ျုမၼတည  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ္ေ ခခထညစမညာ္္ေု  ု  
၂။ ေ္ာ္း မညာ္္ေအစိုးရး က  ာ္   
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ုမညာ္္ေ ျဒ္ႏိုာ္္ေ  ထည က  ာ္   
၂။ မမညာ္္ေကစ္္ေ  ထည  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1)  
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၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2)  
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3)   
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏို ညု  ္မၼတႏိုန ၾကႏို ညု ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္  
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၁၃။ က႑ းႏို္ကညေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္ 

 


