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ျပပ္က ြာငစ္စု သုျုန္ု ြာမုတာ္အစုိငင္ က ြ္ာအစုတာ္အစုိူးရ 

စုတာ္အစုိက္ပ ္တာ္အစုိူးကရူး၊ကုရူးျု ူးကရူးမးေင္ရ ပ္ကျုြာငဆ္နၾ္က ူးငြာန 

ကက ူးးက္ကဒစဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူး ုတာ္အစုိူး က္ကရူးက ူးစ ူးငြာန 

ကုြာက္ုမ္္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမ္ 

 

း  ုဗဟုတာ္အစုိျပ္စ ု  ကတာ္အစုိနူ္း (ဒု တာ္အစုိမမးေစ)္ 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

 
 

ကက ူးရရြာဒရြရ ္ဒတ္ာ္အစုိ ူးကရူးအစ အစက ္

Village Development Plan (VDP) 

ရနက္ငူ္းကက ူးရရြာ၊ ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ ု

၂ဆ၁၉ ခမုးေစ ္                            ကအြာက္ ုတာ္အစုိ ြား                     ကုြာက္ုမ္ျုတ္ာ္အစုိ ဳနမ္ 
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ုြာ တာ္အစုိကြာ 

 
၁။ ္ုတာ္အစုိ္ဳနမ္ကျုပု  

၂။ ကက ူးရရြာကျုပု  

၃။ ကက ူးရရြာအုပ္စု ရင္ပပဆင္ကစြာကက ူးရရြာစြာရင္ူး 

၄။ ကက ူးရရြာအကျခခ အခ က္အးက္ု ြာူး (ကက ူးရရြာစုတာ္အစုိုင္ူးကၾကြာင္ူး) 

၅။ း  ုပ ူးကပပင္ူးပပဆင္ကစြာ း ုႈ န္ူးစစ္ျခင္ူးမးေင္ရ အကျဲဒ ္ျခင္ူးးုပ္ငန္ူးစက္(အက က္ူးခ ္ပ္ျပျမြာူး) 

၆။ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးအစ အစက္အ ရက္ အစု ူးျပ္ခဲရကစြာ PRA Tools မးေင္ရ 

 စ္ခုခ င္ူးစ အ ရက္စု ူးစပ္ခ က္ု ြာူး 

ရ။ ကကြာ္ု  ဆင္ု ြာူးကရရူးခ မ္ျခင္ူးမးေင္ရ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးအစ က ြာင္ရရက္ုႈ ုးေ ္ ု္ူးဓြာ ္ပု ု ြာူး 

၈။ ကက ူးရရြာအခ က္အးက္ (ပု စ  ၁) 

၉။ စ ု ကတာ္အစုိန္ူးစက္ဆန္ူးပု စ ျမြာူး (ပု စ  ၂) 

၁ဆ။ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးကရူး က ူးစြာူးကပူးအစ အစက္ (ပု စ  ၃) 

၁၁။ ကက ူးရရြာအုပ္စုစ ု ကတာ္အစုိနူ္းးုပ္ငန္ူးကရရူးခ မ္ျခင္ူး (ပု စ  ၄) 

၁၂။ အစပ္ူးအကဆူးုးေ ္ ု္ူး 

၁၃။ က႑အးုတာ္အစုိက္က ူးစြာူးကပူး ဒရြ ျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးးုပ္ငန္ူးစက္ု ြာူး 

၁၄။ VDP အရပ္အကစရူး တာ္အစုိန္ူးခ ္ပ္ုႈပု စ  
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၁။ ္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမ္ကျုပု  
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၂။ ကက ူးရရြာအုပစ္ကုျုပု  -  
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၃။ ကက ူးရရြာအုပစ္ ုရငပ္ပဆငက္စြာကက ူးရရြာစြာရငူ္း - 
 

1) ကုန္ူးးု ူး 

2) ပန္က ္တာ္အစုိင္ူး 

3) ကုရက ြ္ာ + ကစ ူး န ္

4) က ြာငက္  ဲ

5) က ဲခရန ္

6) ဒြားရု္ရ 

7) ုုတာ္အစုိက္ရးေြာူးကစူး 

8) ပု စု  ္

9) ဒု ူးပု ူး 

10)  နု္ရပပ ဲပ္ 

11)  ရနက္ငူ္း 

12)  ကနြာင္ခုတာ္အစုိက ္

13)  နြာဟ ူး 

14)  ပန္ုနူ္္း 

15)  ကဒပရ ု (ကဒပရ ကခခၚ) 

16)  က  ူး ဆးေ ူး 

17)  ကနြာင္ကးြာငူ္း 

18)  ဗန္ု  ္

19)  ုုတာ္အစုိက္ဟုတာ္အစုိင္ူး 

20)  ဟုူ္းဗရြာ 

21)   ုရြာူးကနု္ူး 

22)     ကျဒ 

23)  ကမြာူးရရြာစစ ္
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၄။ ကက ူးရရြာအကျခခ အခ က္အးက္ု ြာူး (ကက ူးရရြာစုုတာ္အစုိငူ္းကၾကြာငူ္း) 
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၅။ း  ုပ ူးကပပငူ္းပပဆငက္စြာ း ု ႈ နူ္းစစျ္ခငူ္းမးေင္ရအကဲျဒ ္ျခငူ္းးုပင္နူ္းစက ္
(အက ကူ္းခ ္ပျ္ပျမြာူး) 
 
PRA အက ကူ္းခ ္ပျ္ပျမြာူး    အပုစ္-ု ကဒ ူးၾက ူး  ကက ူးရရြာ- ရနက္ငူ္း 

စက္ အကၾကြာင္ူးအရြာ ရက္စရဲ က ြာူး ု ကပပင္ူး အဓတာ္အစုိကက ရူးကမရူးခ က္ု ြာူး 

၁ း ုႈအရင္ူးအျုစ္ျပကျုပု  

၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

   

ကက ူးရရြာ ရင္ူးရးေတာ္အစုိကစြာက ြာ၊က ြာင္၊ကရ၊ 
ကျု၊စ ူးပရြာူးကရူး၊ပပြာကရူး၊က န္ူးုြာကရူး၊ 
 ြာစြာကရူး၊အက ြာကအ္အု  အရငူ္း 
အျုစ္ု ြာူး။ 

၂ ရြာစ ခရငျ္ပျပကကဒတာ္အစုိန္ ၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

၁ဆ ၄ ၁၄ 

ကက ူးရရြာအ ရင္ူးရးေတာ္အစုိ ရြာစ က အုကျခအ 
ကန၊းု္ူးပနူ္း ကစ္ရမ္ကရူး၊ ပရဲက ြ္ာ၊ 
ဆင္ကငရ၊ ရက္ကငရ၊စုတာ္အစုိက္ပ ္တာ္အစုိူးကရူး၊ကရရရးေတာ္အစုိုႈ။ 

၃ ဗင္ူးပု စ (အဒရဲြအစပ္ူးခ တာ္အစုိ  ္
 က္ုႈျပကျုပု ) ၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

၇ ၆ ၁၃ 

ကက ူးရရြာအ ရင္ူးရးေတာ္အစုိအဒရဲြအစပူ္းု ြာူးမးေင္ရ 
ကက ူးရရြာျပင္ပရးေတာ္အစုိ အဒရဲြအစပ္ူးု ြာူး 
ခ တာ္အစုိ  ္က္ုႈ(အပု္ခ ္ပ္ကရူး၊ ြာစြာကရူး၊ 
ပပြာကရူး၊း ုႈကရူး၊ကက ူးးက္၊CDD) 

၄ ပင္ရက အတာ္အစုိုစ္ု ူးစပ္ျခငူ္း ၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

၁ဆ ၄ ၁၄ 

ကက ူးရရြာအ ရင္ူးရးေတာ္အစုိ အု ္တာ္အစုိူးစြာူး၊အု ္တာ္အစုိူးစ 
ု ူးု ြာူးစပ္ ပုတာ္အစုိင္ ုတာ္အစုိင္ုႈအကပခၚ စု ူးစရဲျခင္ူး 

၅ ကစၥြာဓနၾကရမဆ္ုႈျပျမြာူး 

၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

၆ ၇ ၁၃ 

ခ ု္ူးစြာကစြာအပု္စု၊ အးမ္အး  ္
 န္ူးစြာူးအပု္စု၊မရု ္ူးပပကစြာအုပ္စ ု
ကရ ၊ဲမရြာူး၊းမ္၊က ြာငမ္ြာမးေင္ရ 
စက္ပစၥပ္ူးု ြာူး ပုတာ္အစုိင္ ုတာ္အစုိင္ုႈ။ 

၆ ပုတာ္အစုိင္ ုတာ္အစုိင္ုႈ နူ္းစစ္ျခင္ူး ၂၄.၉.၂ဆ၁၉ 

   

ကက ူးရရြာအ ရင္ူးရးေတာ္အစုိ အု ္တာ္အစုိူးစြာူးအု ္တာ္အစုိူးစု ူး 
ု ြာူးပုတာ္အစုိင္ ုတာ္အစုိင္ုႈအကပခၚ စု ူးစရျဲခင္ူးမးေင္ရ  တာ္အစုိန္ူး 
ခ ္ပ္ျခငူ္း။ 
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၆။ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးကရူးအစ အစကအ္ ရက္အစု ူးျပ္ခဲရကစြာ PRA Tools ု ြာူးမးေင္ရ 
 စခ္ခု ငူ္းစ အ ရက္စု ူးစပခ္ က္ု ြာူး 
 
း ု ႈအရငူ္းအျုစျ္ပကျုပု  -  
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း ု ႈအရငူ္းအျုစျ္ပကျုပု စု ူးစပခ္ က္ု ြာူး -  
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ကစၥြာဓနၾကရမ္ဆုႈျပျမြာူး - 
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ကစၥြာဓနၾကရမ္ဆုႈျပျမြာူးးစု ူးစပခ္ က္ု ြာူး - 
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အရငူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပကျုပု မးေင္ရ  တာ္အစုိနူ္းခ ္ပ္ု ႈျပကျုပု  - 
အရငူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပကျုပု   
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အရငူ္းအျုစ ္တာ္အစုိနူ္းခ ္ပ္ု ႈျပ ျမြာူး 
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အရငူ္းအျုစစု္ ူးစရုဲ ႈျပကျုပု မးေင္ရ  တာ္အစုိနူ္းခ ္ပ္ု ႈျပကျုပု  စု ူးစပခ္ က္ု ြာူး 
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ရြာစ ခရငျ္ပျပကကဒတာ္အစုိနျ္မြာူး 
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ရြာစ ခရငျ္ပျပကကဒတာ္အစုိနျ္မြာူး စု ူးစပခ္ က္ု ြာူး - 
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ပင္ရက အတုာ္အစုိ ျ္ပျမြာူး -  
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ပင္ရက အတုာ္အစုိ စု္ ူးစပျ္ခငူ္းု ြာူး -     
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အဒရဲြအစပ္ူးခ တာ္အစုိ ္ က္ုႈျပကျုပု  -  
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အဒရဲြအစပ္ူးခ တာ္အစုိ ္ က္ုႈျပကျုပု  -  
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အဒရဲြအစပ္ူးခ တာ္အစုိ ္ က္ုႈျပကျုပု စု ူးစပခ္ က္ု ြာူး -  
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၇။ ကကြ္ာု  ဆင္ု  ြာူးကရရူးခ မ္ျခငူ္းမးေင္ရ ကက ူးရရြာဒရြ ျဒတ္ာ္အစုိ ူးုႈအစ အစကက္ ြာငရ္ရက္ုႈ ုးေ ္ ုူ္း 
ဓြာ ္ပု ု  ြာူး -  
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၈။ ကက ူးရရြာအခ က္အးက္ု ြာူး (ပု စ  ၁) 
  

 
 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 24 

 
 
 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 25 

 
 
 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 26 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 27 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 28 

 

 



ကဒ ူးၾက ူးအုပစ္ု၊ ရန္ကင္ူးကက ူးရရြာ Page 29 

၉။ စ ု  ကတာ္အစုိနူ္းစက္ဆနူ္းအခ တာ္အစုိနျ္ပျမြာူး (ပု စ  ၂) 
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၁ဆ။ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးကရူးအစ အစက ္(ပု စ  -၃) 
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၁၁။ ကက ူးရရြာအုပစ္စု ု  ကတာ္အစုိနူ္းးုပင္နူ္းခဲရကရရူးခ မ္ျခငူ္း(ပ ုစ -၄) 
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၁၂။ အစပ္ူးကဆူးုးေ ္ ုူ္း 
 
၂ဆ၁၉ ခနုးေစ ္၊ စက ္င ္ြား  (     ၂၄   ) ရက ္၊ န နက ္(  ၉   ) နြာရ  အခ တာ္အစုိန ္ကုြာက္ု မျ္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမ ္၊ကဒ ူးၾက ူးအပုစ္၊ု 
ရနက္ငူ္းကက ူးရရြာ က ူး  ူးကနအတုာ္အစုိ ္္၌ က ငူ္းပျပ္းပုက္စြာ ပ၊ဒ ုၾကတုာ္အစုိ က္က ူးရရြာအစပူ္းအကဆူး  ( ၁၊ ၂ဆ၁၉ ) 
 
အစပူ္းအကဆူး ကက္ရြာကၾ္ကစ ု  ြာူး 
၁။          အစပ္ူးအကဆူးစတာ္အစုိုဳ  ကက ူးရရြာရပ္ုတာ္အစုိရပ္ဒ ၊ ကက ူးရရြာကခပင္ူးက ြာင ္
၊ ကက ူးရရြာစ ု ခန္ဳခရဲု းေ္အဒရဲဳ ၊ ကက ူးရရြား  ုစုစကုပပင္ူး     (   ၃၄   ) က ူး နးေင္ရ း  ုဗဟတာ္အစုိုျပ္စ ုရကတာ္အစုိနူ္းဆန ္ု္ူး  (  ၅   ) က ူး 
အစပ္ူးအကေူးစတာ္အစုိုဳ    က္ကရြာက္ခဲရပပစပ။္ 
        ( က ) ကဒခၚအတာ္အစုိအတာ္အစုိုရန ္     CSA&G(DRD) 
        ( ခ  ) က ူးကြာဏး္င္ူး      CSA&G(TTA) 
        ( ဂ  ) ခရန္ုတာ္အစုိုူးကခခၚ            TF 
        ( ဃ ) ခရန္ကုြာငက္က ြာရ    CF 
        (  င ) နန္ူးအတာ္အစုိအတာ္အစုိကအြာင္    CF 
       (  စ ) ခရန္ကက ြ္ာစရြာ          CF 
ရပရ္ရမခ္ က ္
၂။           း  ုဗဟတာ္အစုိုျပ္စ ု ကတာ္အစုိနူ္း  ဒု တာ္အစုိမနးေစ္စက္ေနူ္းစ ငအ္ကကြာင ္ပ္ကဒခၚရန္အ ရက္  ပ္္ု ံ၍  စ ု ကတာ္အစုိန္ူး  
အကၾကြာင္ူး  ုတာ္အစုိ  ္ကျ္ခင္ူး၊ ကက ူးရရြာဒရ ဳျဒတ္ာ္အစုိ ူးကရူးအ ရက္ ကက ူးရရြာဒရ ဳျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးအစ အစက္ ကဒြာ္  ္ျခငူ္း၊ ကက ူးရရြာစ ု ခန္ရ 
ုးေ္ကကြ္ာု   ျပနး္ပ္စ စစ္ျခင္ူး တာ္အစုိုဳ အ ရက္ ဤအစပ္ူးအကေူးအြာူး က င္ူးပရျခငူ္းျဒစ္ပပစပ္။ 
က ရူးကနရူးခ က ္
၃။           ကရးေူးက ူးစရြာ စ ု ကတာ္အစုိန္ူးေန ္ုူ္းု ြာူးုးေ နြာုပ္၊ ရြာ  ူးု ြာူးကတာ္အစုို ုတာ္အစုိ  ္က္ျပ ူး ကက ူးရရြား  ုု  ြာူးကတာ္အစုို 
ဤစတာ္အစုိုရပ ပ ပရ ္ပရ ္၊  က ္က္ၾကရၾကရျဒင္ရ အစပ္ူးအကေူး  က္ကရြာက္ကပူးျခင္ူးကတာ္အစုို ကက ူးျ ူး ငက္ၾကြာင္ူးနးေင္ရ 
အစပ္ူးအကေူးျပ ူး ု ူးစပအ္ တာ္အစုိ ပ ူးကပပင္ူးပပေင္ကပူးၾကပပရန္ ကု တြာရပ္ခ ျပ ူးစပန္းေင္ရ ကက ူးရရြာကခပင္ူးက ြာင္ု းေ 
စပ္ူးစပး္ု ူးးု ူးျဒင္ရ ပ ူးကပပင္ူးပပေင္ကပူးျပ ူး အျပနအ္းန္က ရူးကနရူးကပူးဒတာ္အစုိုဳ  ရရြား  ုု ြာူးကတာ္အစုို ုးေြာၾကြာူးျခင္ူး 
အြာူးကပူးစကြာူးကျပြာၾကြာူးျခငူ္း စစပ ္တာ္အစုိုဳ ကတာ္အစုိုကျပြာခဲရပပစပ။္ 

၄။            တာ္အစုိုဳကနြာက္စ ု ကတာ္အစုိန္ူးေန ္ု္ူး း  ုစပ္ူးရု ူးကရူးုးေ္ူး စ္က ူးုးေ အစပ္ူးအကေူးအစ အစက္ ၊ စ ု ကတာ္အစုိန္ူးုတာ္အစုိ  ္က၊္စ ု ကတာ္အစုိနူ္း 
စက္ေနူ္း ၊ စ ု းုပ္ငန္ူးခရ ဲ အက ္ ူးေင္ု ေင ္ စကစြာအကၾကြာင္ူးအရြာု ြာူးကတာ္အစုိ ု
 စ ္င္ရျခင္ူးစ ကျပြာၾကြာူးခဲရျပ ူးစပ္နးေင္ရ ကက ူးရရြား  ုုးေ 
စ ု ကတာ္အစုိနူ္းအကၾကြာင္ူး က ရူးကနရူးးတာ္အစုိစုပ္ု ြာူးကတာ္အစုိ ုက ရူးကနရူးခဲရၾကျပ ူး ကက ူးရရြား  ုု ြာူးကတာ္အစုို ကက ူးရရြာဒရ ဳျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးအစ အစကအ္ ရ
 ရက္ စ င္က ရူးကနရူးခဲရၾကပပစပ္။ ဤကဲရစတာ္အစုိုဳ ျဒင္ရ စက ္တာ္အစုိုင္ရြာ အဒရဲဳ ု ြာူးက 
အ င္ရအစ ူးစ ူးက ရူးကနရူးျပ ူးစ ူးစပန္းေင္ရအ   စ ု ကတာ္အစုိနူ္းးပု္ငန္ူးခရအဲြာူး 
က ူးစြာူးကပူးအစ ္အစက္အးတာ္အစုိကု္ ကရရူးခ မ္ခဲရၾကပပစပ္။ 
၅။          က္းကံ္၍စ ု ကတာ္အစုိနူ္းေန္ ုူ္းုးေ ကကြ္ာု  ေင္ု ြာူးား၏ 
က င္ရေ ္ု ြာူးျဒစက္စြာ ကရးေြာင္ရန္က ြာင္ရန္ု ြာူးကတာ္အစုိကုျပြာျပ ူး 
ပ ုနးေစစ္ကေ္န္ူး ရင္ ကက ူးရရြား  ုုးေ ကရရူးခ မ ္ြာူးကစြာကက ူးရရြာစ ု ခန္ဳုးေ္အဒရဲဳ ု ြာူးကတာ္အစုို ျပနး္ပ္စ စစ္ျပ ူး 
ုရးေတာ္အစုိက ြာရစပ္ရ ကကြ္ာု  ေင္ု ြာူးအြာူး ျပနး္ပ္ကရရူးခ မ္ျပ ူး က န္ရးေတာ္အစုိကနကစူးကစြာ ကကြ္ာု  ေင္ု  ြာူးအြာူးျပန္းပံ္၍ 
 ြာေနမ္ ကပူးရန္ ကက ူးရရြား  ုု ြာူးုးေ က ြာင္ူး တာ္အစုိုျပ ူး ကကြ္ာု  ေင္ု ြာူးးပ္ူး ျပနး္ပ္ ြာေနမ္ ကပူးဒတာ္အစုိုဳ 
စက ြာ  ခဲရၾကပပစပ္။ 
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 ု ူးျဒ ခ္ က္ု  ြာူး 
            ( က ) ကက ူးရရြာုးေကရရူးခ မ္ ြာူးကစြာ က ူးစြာူးကပူးးုပ္ငနူ္းခရ ဲ
                     ု ြာူး ဲ းုေ က ူးစြာူးကပူး (  ၁ ) အြာူး ဒ ုတာ္အစုိမနးေစ္ စက္ေန္ူး 
                     အ ရက ္ ြာူးဂ က္ရုပ္ တာ္အစုိးုးေ င ္အကကြာင္ ပ္ကဒြ္ာ 
                     ရန္၊ 
            (  ခ )  ကကြ္ာု  ေင္ု ြာူးား၏ က င္ရေ ္ု ြာူး းတာ္အစုိုကန္ြာရန္စက ြာ 
                       ပ ကၾကြာင္ူး နးေင္ရ ကတာ္အစုိမု္ကရူးအခ ကး္က္ု ြာူးကတာ္အစုိ ုျပပ္ရ 
                     စု စရြာ းက္ု းေ ္ကရူး တာ္အစုိူုးရန ္
၆။          အစပ္ူးအကေူးကတာ္အစုိ ုပကန ( ၅ ) နြာရ  အခ တာ္အစုိန္ ရင ္ရုပစ္တာ္အစုို္ူးးတာ္အစုိကုစ္ပ္။ 
 
 
 
 
                                                                                    ုးေ  ္ုူ္း ငစ္  
 
                                                                           ခရန္ကက ြ္ာစရြာ     း  ုစပူ္းရု ူးကရူးုးေ ူး  
 
 
စြာအုးေ  ္၊  ဆဆ၁ /CDD( ၂ ) /  ၄   (  ကဒက  /  ဒ ု  ) 
ရက္စရဲ  ၊  ၂ဆ၁၉ ခုနးေစ္ စက ္င ္ြာ  (  ၂၄    ) ရက ္
ျဒန္ဳ ကေျခင္ူး 
 
ုတာ္အစုိ တ ကတာ္အစုိ ု   
 
         အုပစ္ ုစ ၊က ြာက ္ကကြ္ာု   ၊ ကူးဒ ူးၾက ူးအပု္စ ု
         း  ုဗဟတာ္အစုိုျပ္စ ု ကတာ္အစုိန္ူးရု ူး ၊ ကုြာက္ုမ္ျုတာ္အစုိ္ဳ 
         းကခ္  
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ကကြ္ာု  ေင္ု  ြာူးကရရူးခ မ္ျခငူ္း 
                                            ကက ူးးက္ကဒစဒရ ဳျဒတာ္အစုိ္ူး တာ္အစုိုူး က္ကရူး က ူးစ ူးငြာန 
                                                          း  ုဗဟတာ္အစုိုျပ္စ ု ကတာ္အစုိန္ူး 
                                                           ကုြာက္ုမ္ျုတာ္အစုိ္ဳနမ္ 
                                                      ကက ူးရရြာစ ု ခန္ဳခရဲု းေ္အဒရဲဳ ု ြာူး 

 
 

စက္ 
အုပ ္

 
ရြာ  ူး (  ြာေန ္) 

 
က ြာူး 

 
ု 

 
ုးေ ္ခ က ္

၁ ခရန္ကုြာငး္းေ 
ကက ူးရရြာစ က ြာက္ကကဥင 

√   

၂ ုရ္ တာ္အစုိူးအဲရ  √  

၃ ခရန္ကုြာငး္ရန္ူး 

ေမမ္ ကရူး ပ္ကကြ္ာု   

√   

၄ နင္ူးခု္ူးဗဲရ  √  

၅ နင္ူးခု္ူးအရက ္  √  

၆ က ူးခရန္ခင ္
ကစြာင္ရၾကပ္ရၾက ူးၾကပ ္ပ္ကကြ္ာု   

√   

၇ ုရ္ တာ္အစုိူးအရ  ္  √  

၈ က ူးခရန္ကးြ္ာ 
ျပ္ျပင ္တာ္အစုို္ူးစတာ္အစုိန္ူးကရူး ပ္ကကြာ္ု   

√   

၉ ုရ္ တာ္အစုိူးအတာ္အစုိန ္  √  

၁ဆ နင္ူးခု္ူးခင ္
အၾက ျပ္ တာ္အစုိုင္ၾကြာူးကရူး ြာေနခ္  

 √  

၁၁ ခရန္ကုြာင္ကက ြ္ာ  √  

၁၂ နင္ူးခု္ူးငဲရ 
ကက ူးရရြာကစ နြာရေန္ ုူ္း 

 √  

၁၃ ခရန္ကုြာင္ကျြ္ာ √   

၁၄ က ူးခရန ္ ူး ကက ူးရရြာကငရစြာရင္ူးကတာ္အစုိုင ္ √   
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၁၄။ VDP အရပ္အကစရူး တာ္အစုိနူ္းခ ္ပ္ု ႈပု စ  -   

                                            
၁၆။ ကက ူးရရြာဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးကရူးစ ု  ခ က္အရပ္အကစရူး တာ္အစုိနူ္းခ ္ပ္ုးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP အရပ္အကစရူး တာ္အစုိန္ူးခ ္ပ္ုႈ 
 တာ္အစုိနူ္းခ ္ပစ္ -ခရနက္က ြ္ာစရြာ  ရကစ္ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP ရကစ္ရ-ဲ၂၄-၉-၂ဆ၁၉  အပုစ္-ုကဒ ူးၾက ူး ရရြာ-
ရနက္ငူ္း   
္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမ-္ ကုြာက္ုမ ္  
(က) ျခ္ ငု ျခင္ူး (္ုတာ္အစုိ္ဳနမ္အ င္ရ)- pc 8 ား၏ Data အရုးေန္ကန္ုႈရးေတာ္အစုိကၾကြာင္ူးစစ္ပပ။ 
(ခ) အကစူးစတာ္အစုိ ္စစ္က ူးျခင္ူး  စ္္ုတာ္အစုိ္ဳနမ္ ရင္ ၁ဆ ရရြာုးေ ၂ဆ ရရြာကက ူးရရြာအုပ္စု (VDPs) ု ြာူးကုတာ္အစုိ အရပ္အကစရူးစစ္က ူးရန္ ကရရူးပပ။ 
 စ္္ုတာ္အစုိ္ဳနမ္ ရင္ ကက ူးရရြာ ၂ဆ  က္ကက ြာ္းးေ င္က ပန္ူးနုႈနြာကရရူးကပူးပပ။ 
 (၁) VDP စြာရရက္စြာ ု္ူးျပ ူး ု ူးုႈကုတာ္အစုိ စစ္က ူးပပ။ (OM အရ) 

 ု က္မးေြာဒု ူး (အဒု ူး) 
 ုြာ တာ္အစုိကြာ 
 ကက ူးရရြာအကျခ  Data  
 PSA အက က္ူးခ ္ပ္မးေင္ရ PRA းုပင္န္ူးစက ္
 အု ္တာ္အစုိူးစု ူး/အု ္တာ္အစုိူးစြာူးု ြာူးား၏ အခက္အခဲု ြာူး 
 ကက ူးရရြာကု းေြ္ာုးေန္ူးခ က္ (က ရူးကမရူးခ က္ရးဒ္) 
 အု ္တာ္အစုိူးစု ူး/အု ္တာ္အစုိူးစြာူးအဒရဲြု ြာူးစက ြာ   ြာူးစပ္ရကနြာင္ကးူးမးေစ္အ ရက္က ူးစြာူးကပူးးုပ္ငန္ူးု ြာူးစြာ 

ရင္ူး(အကျခခ အက ြာက္အက ူး၊အစက္ကုရူးုႈ၊ပပြာကရူး၊း ုႈကရူး တာ္အစုိန္ူးစတာ္အစုို္ူးုႈ…) 
ကနြာက္ က္ ရဲု  ြာူး- 

 း ုႈကရူးအကဲျဒ ္ုႈစြာရရက္စြာ ု္ူးဓြာ ္ပု မးေင္ရ PRA းုပ္ငန္ူးစက္ (ျဒစ္မုတာ္အစုိင္းးေ င္)၊ကျုပု ု ြာူးပပရုပ္။ 
ကစၥြာဓနပုတာ္အစုိင္ ုတာ္အစုိင္ုႈအ င္ရ၊ Venn ပု စ ….. 

 ကက ူးရရြာစ ု ကတာ္အစုိန္ူးကရူး ရကဲရူးအစပ္ူးအကဆူးုတာ္အစုိ တ  
 ကက ူးရရြာား၏အခ က္အးက္ (PC 1 ပု စ ) 
 ကက ူးရရြာကု းေြ္ာုးေန္ူးခ က္ 

(၂) း ုႈအကဲျဒ ္ုႈအရပ္အကစရူးမးေင္ရ VDP စစ္က ူးပပ။ 
 VDP  ရင္ပပဆင္ကစြာက ူးကရ (အု ္တာ္အစုိူးစု ူး၊အု ္တာ္အစုိူးစြာူး) က- ၂ဆ ၊   ု- ၁၄ ၊ ကပပင္ူး - ၃၄ 
 း ုႈကရူးအကဲျဒ ္ုႈအရပ္အကစရူးမးေင္ရ VDP အ ရက္ရက္ကပပင္ူး  -  စ္ရက္ 
 PRA ပစၥပ္ူးု ြာူးအစု ူးျပ္စပ္ရအကရအ ရက္ flipchart. Colour Paper, Maker pen, Tape, Scissors 
 ပပဆင္ကစြာက ူးကရူးမးေင္ရ းုပ္ငန္ူးု ြာူးုးေ ္ ု္ူး င္ျခင္ူး (အစပ္ူးအကဆူးုးေ ္ ု္ူး၊ အဒရဲြဓြာ ္ပု ၊  ုတာ္အစုိင္ူးရင္ူးစြာူး အနပ္ူးစုမးေင္ရ 

 တာ္အစုိခုတာ္အစုိက္းရမ္ကစြာ အဒရဲြု ြာူး) 
 အးရန္ကကြာင္ူး 
Âကကြာင္ူး 
 ပ ရ 

o းုပ္ငန္ူးု ြာူးုးေ ္ ု္ူး င္ျခင္ူးမးေင္ရအု ္တာ္အစုိူးစု ူးအဒရဲြအစပ္ူးအကဆူးား၏ရးဒ္အြာူးခရျဲခြာူးကပူး ြာူးးြာူး။ 
Âရးေတာ္အစုိ 
 ုရးေတာ္အစုိ 

o စ ု ကတာ္အစုိန္ူးအကရအ ရက္ (အု ္တာ္အစုိူးစု ူး၊အု ္တာ္အစုိူးစြာူးကရရူးခ မ္ုႈအကရအ ရက္)-၇   
o PRAမးေင္ရစက္ ုတာ္အစုိင္ကစြာအျခြာူး စ ု ကတာ္အစုိန္ူးအကရအ ရက္ (အု ္တာ္အစုိူးစြာူး/အု ္တာ္အစုိူးစု ူးကရရူးခ မ္ုႈ အကရအ ရက္) က+ု - ၅ ၊ 

က - ၁၊ ု-၁ 


