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မာတိကာ 

အေၾကာင္းအရာ    

                                                                                                       စာမ်က္ႏွာ 

၁။အဂၤပူၿမိဳ႕နယ္ အေျချပေျမပံု………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။ဒယ္ပုတ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ………………………………………………………………………....၃ 

၃။ဒယ္ပုတ္ကြင္းအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း…………………………………………….………..…၃ 

၄။ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

         ၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း …………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၂။ ေက်းရြာတြင္းရွိအေထာက္ပ့ံရရိွႏိုင္ေသာအေဆာက္အအုံမ်ား ………………………………….….၄  

         ၄.၃ ။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိကစီးပြါးေရးလုပ္ငႏ္းမ်ား ………………………………………………၄ 

         ၄.၄။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆုိင္မႈ၊ ေျမယာဧရိယာႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား ……………………………..၄ 

         ၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအျခားသက္ဆုိင္ေသာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ား …………………………………၄ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ………….၅ 

၆။ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳေသာPRA TOOL တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

          ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) …………………၆-၇ 

          ၆.၂။ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender) …………………………………………………….၈-၉ 

          ၆.၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking)……………………………….၁၀-၁၁ 

          ၆.၄။ က်ား-မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) ………………………………………..၁၂-၁၃ 

          ၆.၅။ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) …………………………………………………….၁၄-၁၅ 

          ၆.၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram) …………………………………………၁၆-၁၈ 

၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ ………………၁၉ 

၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ………………………………………………………………………………….၂၀ 

၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ-၁ (PC-1) ပႏွစ္… ဒုႏွစ္ …တႏွစ္……………….…………….၂၁-၃၀ 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား ပံုစံ စ-၂(PC-2) ပႏွစ္ ဒုႏွစ္ …တႏွစ္………………….………………၃၁-၃၃ 

၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစံ စ-၃ (PC-3) ပႏွစ္ ဒုႏွစ္ ..တႏွစ္..........................၃၄-၄၀ 

၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း ……………………………………………………….. ၄၁-၄၃ 

၁၃။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း ……………………………………………………....၄၄-၄၆ 

၁၄။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ………………………………………………….....၄၇-၄၈ 
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၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 
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၂။ ဒယ္ပုတ္ကြင္း ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

 

၃။ ဒယ္ပုတ္ကြင္း ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ ဒယ္ပုတ္ကြင္းေက်းရြာ ၄၀ ၇၉ ၉၄ ၁၇၃ 
၂။ ထန္းပင္ကုန္းတာႀကီးတန္းေက်းရြာ ၁၉၂ ၃၄၇ ၃၉၃ ၇၄၀ 
၃။ ထန္းပင္ကုန္း ( ရြာမ ) ေက်းရြာ ၂၁၄ ၃၇၁ ၄၁၈ ၇၈၉ 
၄။ ေရဝါ  ၇၁ ၁၅၁ ၁၆၈ ၃၁၉ 
၅။ ေက်ာင္းစု  ၈၄ ၁၅၆ ၁၆၂ ၃၁၈ 
၆။ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ ၁၀၉ ၂၀၂ ၂၀၂ ၄၀၄ 
၇။ ႀကိဳ႕ကုန္းေက်းရြာ ၅၇ ၁၁၃ ၁၂၂ ၂၃၅ 
၈။ အေရွ႕စုေက်းရြာ ၇၄ ၁၆၃ ၁၄၆ ၃၀၉ 
၉။ ေရဝါကုန္း ၁၃ ၂၈ ၂၅ ၅၃ 
၁၀။ ထန္းကုန္း ၉ ၂၄ ၂၆ ၅၀ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 ၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

              ေရ၀ါေက်းရြာကုိ မူလေရ၀ါကုန္းမွလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေသာလက္ရွိေနရာသ့ုိ 

ေျပာင္းေရႊ့ေနထုိင္ခဲ့ၾကသျဖင့္ေရ၀ါေက်းရြာဟုအမည္တြင္ခဲ့သည္။ အဂၤပူျမိဳ႕မွ (၁)ဖာလံုခန္႕ 
အကြာတြင္တည္ရိွပါသည္။  

  

၄.၂။ ေက်းရြာတြင္းအေထာက္ပံ့ရရွိနိုင္ေသာ အေဆာက္အအုံမ်ား 

          ေက်းရြာတြင္ အေဆာက္အအုံအေနၿဖင့္ မရိွပါ။ 

 

 

၄.၃။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

          ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးမွာ  လယ္ယာလုပ္ငန္းကုိလုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

 

 

၄.၄။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆုိင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာနွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

ျခံေျမကြက္၊ ပခဲြဲစက္၊ ၀ါးဒုိင္၊ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ မုန္႕ႀကိတ္စက္၊ အလွျပင္ဆုိင္၊ ကုန္စုံဆုိင္၊ ဆုိင္ကယ္၊ 

ဆီႀကိတ္စက္၊ ပေဲလွာ္ဖို၊ ဆီအေရာင္းဆုိင္၊ စတုိးဆုိင္၊ စက္ပစၥည္းအေရာင္းဆုိင္၊ တုိ႔ရွိပါသည္ 

 

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအၿခားသက္ဆုိင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ 

          ရပ္မိရပ္ဖ ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြြဲ႔ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ ၊အရန္မီးသတ္၊လူငယ္အဖြဲံ 

မိခင္ႏွင့္ကေလး ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အမ်ဳိးသမီးေရးရာ၊ၾကက္ေျခနီ တို႕သည္ ေက်းရြာအတြင္း တည္ရိွေသာ 

အဖြဲ႕ျဖစ္သည္။         အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရး အဖြဲ႔၊  ၊ျမိဳ႔နယ္ က်န္းမာေရး၊ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္၊စိုက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္၊ 

သမေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕၊ တုိ႔သည္  ေက်းရြာအျပင္ဘက္တြင္ ရွိေသာအဖြဲ႔မ်ားျဖစ္သည္။  
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

 

 

ေန႔စြဲ 

 
အသုံးျပဳခဲ႔ေသာ PRA 
Tool  မ်ား 

အစည္းအေဝးတြင္ 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူမ်ာ  

 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 
 
 

လူမႈေရးနွင္႔ 
အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ 
(Social and Resource 
Map) 

၈ ၁၀ ၁၈ လယ္ယာလုပ္ငန္း၊အရင္းအျမစ္၊ 
တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု၊လူေနမႈ အေျခခံ 
အေဆာက္အအုံ။ 

၁၃.၉.၂၀၁၉ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal Calendar) 

၉ ၁၄ ၂၃ ရာသီဥတု၊လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရး၊ 
က်န္းမာေရး၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ၊အစာေရစာဖူလုံမႈ၊ 
ပြဲေတာ္ရက္၊အားလပ္ခ်ိန္။ 
 

၁၃.၉.၂၀၁၉ ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႔ 

(Wealth Ranking) 

၁၀ ၁၀ ၂၀ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၆)စု၊လယ္ 
ယာေျမမရွိျခင္း၊အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခင္း၊ 
ပညာေရး။ 
 

၁၃.၉.၂၀၁၉ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

(Spider Diagram) 

၉ ၁၄ ၂၃ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္သာ 
အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ဝင္ေငြရလုပ္ငန္း 
နည္းပါးျခင္း။ 
 

၁၃.၉.၂၀၁၉ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

(Asset Mapping) 

၉ ၁၄ ၂၃ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေဈးဆုိင္ကုိ အမ်ိဳးသမီး 
သုံးစြဲမႈမ်ားသည္။လယ္၊စက္ဘီး၊ဆုိလာ၊ 
ဆုိင္ကယ္၊ဖုန္း၊ကြ် ႏဲြားမ်ားကုိ အမ်ိဳးသား/ 
သမီးတုိ႔က သုံးစြဲၾကသည္။ 
 

၁၃.၉.၂၀၁၉  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 
 
 

၇ 

 

၈ ၁၅ 
 
 

ေက်းရြာတြင္း နွင့္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
သည္ ၄င္းတ့ုိ၏တာဝန္အလုိက္ ၾသဇာ 
လႊမ္းမိုးမႈရိွၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳေသာPRA Tool တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သုံးသပ္ခ်က္ 

    ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) 

                  အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ဒယ္ပုတ္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေရဝါေက်းရြာ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပံု၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ဒယ္ပုတ္ကြင္းအုပ္စု၊ ေရဝါေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

             ေရဝါေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႕သတ္မွတ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ေရဝါေက်းရြာ၏က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

က်ား-မ  
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

                    အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ေရဝါေက်းရြာ၏ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 
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ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ ေရဝါေက်းရြာ၏အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေ  ရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 
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၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  

 

စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေစာအယ္ယြား    ဥကၠဌ 
၂။ ေနာ္ေဖာအယ္ဝါး    ဥကၠဌ 
၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေဇာ္ထီး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးသန္းလြင ္    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ေနာ္ဝါဝါမင္းနိုင ္    အဖြဲ႕၀င ္

ေက်းရြာေငြစာရင္းကုိင္ 
၁။ ေဒၚစန္းစန္းဝင္း    တာ၀န္ခ ံ
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေက်ာက္ဒိုး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚစီစီ    အဖြဲ႕၀င ္
၃ ဦးေစာေက်ာ္စိုးမင္း    အဖြဲ႕၀င္ 
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚရီရီ    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးေဇာ္ထူးေစာ    အဖြဲ႕၀င္ 
၃ ေဒၚႏွင္းေရႊ    အဖြဲ႕၀င္ 

အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာ၀န္ခ ံ
၁။ ဦးစာဒုိးဒုိ    တာ၀န္ခံ 
၂။ ေနာ္ပန္းသင္း    တာ၀န္ခ ံ
ေက်းရြာေစတနာ႔၀န္ထမ္း 

၁။ ဦးေစာေက်ာ္ရင္    အကူ 
၂။ ေဒၚအန္ေဂ်လား    အကူ 
၃ ေဒၚမုိ႕မုိ႕ထြန္း    အဖြဲ႕၀င္ 
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၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပံုစံ စ - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2)  
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစံ စ-၃ (PC-3)  
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၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၃။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၄။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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