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မာတကိာ 

စဥ ္ အေၾကာငး္အအရာ စာမ်ကႏ္ွာ ာ 

ျ ပ္ေ ာငစ္္စမသတျမျ္မာႏ္ိွာင္င ေတာ္အစိ္းအရ 
စိ္က္ ်ိပးေအရးး၊ ေမ းျမ ေအရးႏွာ င္ႏွင့္ ဆပ္ေျမာင္း ျ ္က္းကာျ 

(ေက်းးက္ေ စဒ  ြံဒိပးတ္ိးတက္ေအရးဥ္းစ္းကာျ) 

 အ္ိဝ္းက္ို္ ိ္င္အ္ ္္်ပ ္္ င္ႏွင့္အရေ စ 
 

းူ ္ဗဟ္ိျ ပစ္မ ကိျ္း 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းအရ ာဒ ြ ံဒပိးေအရးအစအ္စဥ ္
Village Development Plan (VDP) 

ဆဆ္ိင္္ံ မပိြျု ္

၂ ၁၉  ္ႏ္ွာ စ ္       း ု  ္ တေ္က်းအရ ာအ္ စ္း္၊ ေအရဥး္ေက်းအရ ာ 
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၁။ ံမိပြျု္ေျမ  ္  

၂။ ေက်းအရ ာေျမ  ္ (တပ္ေျအရာ)  

၃။ အ္ ္စ္တ င ္ါ ငေ္စာေက်းအရ ာမ်ားစာအရင္း  

၄။ ေက်းအရ ာအေျ္္ အ္်က္အးက္ (ေက်းအရ ာစမိ္င္းေၾကာင္း)  

၅။ းူ ္ ါဝငေ္စားူမူဆျ္းစစ္ျ္င္းႏွာ င္ႏွင့္ အကျဲဒတ္ျ္င္းး္ င္ျ္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္း္်ပ ္္ုား 
 

၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒိပးေအရးအစ္အစဥ္အတ က္ အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ 

တစ္္္္်င္းစ္အတ က္ စ ္းစ ္္်က္မ်ား 
 

၇။ ေကာ္မတ္ဝငမ္်ားေအရ း္်ု္ျ္င္းႏွာ င္ႏွင့္ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒိပးေအရးအစ္အစဥ္ေဆာငအ္ရ က္မႈ 

မ တ္တမ္းဓါတ္  ္မ်ား 
 

၈။ ေက်းအရ ာအ္်က္အးက္ (  ္စ -၁)  

၉။  စ္မ ကိျ္းစက္ဝျ္းအ္်ိျ္္ုား (  ္စ -၂)  

၁ ။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒိပးေအရးဥ္းစားေ းအစ္အစဥ္ (  ္စ -၃)  

၁၁။ အစပ္းအေဝးမ တ္တမ္းမ်ား  

၁၂။ က႑အးိ္က္ဥ္းစားေ းဒ  ြံဒိပးေအရးး္ ္ငျ္းစဥမ္်ား  
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၁။  ဆဆ္ိင္ ္ံမပိြျုေ္ျမ  ္  
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၂။ ေက်းအရ ာတပေ္ျအရာ ါဝငေ္စာေက်းအရ ာအ ္စ္ပ္္စု၏ ေျမ  ္ 
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၃။ အ ္စ္တ္ င ္ါဝငေ္စာေက်းအရ ာမ်ားစာအရငး္ 

စဉ် တည ်န ေ ရာပြ ကုဒ် န က ျေး ရ ာအ ုြ ်စုအ မ ည ် န က ျေး ရ ာအ မ ည ်

၁ MMR1304012001 လွယ်ပွတ် ရေဦး 

၂ MMR1304012002 လွယ်ပွတ် ရ  ျောင်းခ ုံ 

၃ MMR1304012003 လွယ်ပွတ် ေ ျောက  း 

၄ MMR1304012004 လွယ်ပွတ် ရ ွရတျော် 

၅ MMR1304012005 လွယ်ပွတ် ရ ျောင်ဝ းရတျောင ်

၆ MMR1304012006 လွယ်ပွတ် ရ ျောင်ရ  

၇ MMR1304012007 လွယ်ပွတ် ပပင်သျောယျော 

၈ MMR1304012008 လွယ်ပွတ် လ ုံ ရ်ပး(တ) 

၉ MMR1304012009 လွယ်ပွတ် တရခ ေါ့ပချေား 

၁၀ MMR1304012010 လွယ်ပွတ် ရတျောေ 

၁၁ MMR1304012011 လွယ်ပွတ် ရတွပ း 

၁၂ MMR1304012012 လွယ်ပွတ်   းေယ ်

၁၃ MMR1304012013 လွယ်ပွတ် ရ ျောင်င ုံင်း 

၁၄ MMR1304012014 လွယ်ပွတ် ထ းလ ုံးဟ  

၁၅ MMR1304012015 လွယ်ပွတ် ထ းလ ုံး   

၁၆ MMR1304012016 လွယ်ပွတ် ထ ထဲထ ုံး 

၁၇ MMR1304012017 လွယ်ပွတ် ထ ေ း 

၁၈ MMR1304012018 လွယ်ပွတ် ထ ်  ုံင်း 

၁၉ MMR1304012019 လွယ်ပွတ် ပ ုံးရလျောင်း 

၂၀ MMR1304012020 လွယ်ပွတ် ထ း  န် 

၂၁ MMR1304012021 လွယ်ပွတ် ဒ ုံပင်ည  း 

၂၂ MMR1304012022 လွယ်ပွတ် ဘန်းရနောင် ျေား/ပန်လ ုံင်း 

၂၃ MMR1304012023 လွယ်ပွတ် ပင်းတယ  

 

 

 



6 
 

၄။ ေက်းအရ ာအေျ္္ အ္်ကအ္းက ္(ေက်းအရ ာစမိင္း္ေၾကာငး္) 

 

 ေအရဥ္းအရ ာစပ္္း ျ္္ဲႏွင့္ေစာႏွာ စ္ေ ါင္း၂  ္္ျ္ႏွင့္က္ စတင္တပ္ေ ာင္္ဲႏွင့္ ါစပ္။  အိ ္္း ္
းူမ်ိပးအမ်ားစ္္ ္ ေျ ိင္္ၾက ါစပ္။္ေတာင္ု ာအး္ ္ကိ္္ း္ ္ကိင္္ၾက ါစပ္။ 
အရ ာဥ္းဘျ္္ၾက္းေက်ာင္း္စက္တမ္း္မ ာ္္ႏွာ စ္ေ ါင္း (၁၆ )္ျ္ႏွင့္္အရ ိျ ္ျဒစ္ ါစပ္။ အရ ာပ္စု၏္္
အေျာက္ဘက္တ င္္ း ု ္ တ္ေက်းအရ ာတစ္ ိ္က္မ ာအစ္ းျ ပ္ေစာ္္စဘာ ေအရကျတ္စ္ကျ္အရ  ိ
 ါစပ္။္ ေအရ  ကက္ျ္ပ္စု၏္္ အေအရ  ိ ္တ ငအ္ရ ာ တပ္ ားေစာေၾကာင ္ ႏွင့္္္ ေအရဥ္းအရ ားိ္ႏွင့္ အမပ္္
ေ္ခတ င္ျ္င္းျဒစ ္ါစပ္။္အရ ာပ္စု၏ ္အဓကိ စိက္္ ်ိပးေအရးမ ာ ္ ္ ေျမ ဲး၊ ျ္းျမ္းး၊ေ ျ ာင္းး၊္ ဲစမိ္းင ္ ္
တိ္ြျဒစ္ ါစပ္။္ ု္္အ္ါတ င္ အိမေ္ ာငစ္္ (၃၆)စ္း၊္ းူေျ အိမ္(၃၆)အိမ္ကိ္္
အရ ာျာုကး၊အရ ာစူၾက္းမ်ား္ျဒင္ႏွင့္အရ ္ေအရးအရ ာေအရးမ်ားကိ္  စမ္ အ္ ္္ ်ပ ္းၽ က္ အရ ိ ါစပ္။ 
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၅။ း ူ ္းူေ ါငး္ ါဝငေ္စာ းမူႈဆျး္စစျ္္ငး္ႏွာ င္ႏွင့္ အကျဲဒတျ္္ငး္း ္င္ျး္စဥ ္(PSA/PRA) 

အက်ဥး္္်ပ ္္ ုား 

 

စဥ ္ အေၾကာငး္အအရာ 

အရက
္စ  ဲ ဥး္တပအ္ ္စ္ ္

တကေ္အရာကစ္ူ္ ဥး္ေအရ 
အဓကိ္ေဆ းေႏွာ းစပ္ႏွင့္္အ္်ကမ္်ား 

က်ား မ ေ ါငး္ 

၁ 

းူမႈေအရးအအရင္းအျမစ္ျ 
ျ ္ေျမ  ္ 

၂၇.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

အရ ာပ္စု၏အအရင္းအျမစ္း၊္အ
အစက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္းး၊္ေျမ
ျမး တ္ေျမအ္ိရင္းမ်ား 

၂ 

ဥစၥာဓျၾက ု္ဝမႈ  ္စ  ၂၇.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

ေက်းအရ ာအတ င္းအရ ိ္းူ
းူေျမႈအဆင္ႏွင့္အတျ္းမ်ားအ 
ေၾကာင္း 

၃ 

 ္ိင္ဆိ္င္မႈစ ္းစ ္ျ္င္း ၂၇.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

ေက်းအရ ာအတ င္းအရ ိအအရင္းအျမစ္မ်ားကိ္
ိ္္အမ်ိပးစား/စမ္းမ်ားပ္စု၏္
စ ္းစ  ဲ ္မ်ားကိ္္ေဆ းေႏွာ းစပ္။္ 

၄ 

အရာစ္  ္င္ျ ျ ကက ိျ္ ၂၇.၁၁.၂ ၁၈ 
ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

အစက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္းဝင္ေင အရအရ ိမ
ိမႈး၊္ေအရ
ေအရအရအရ ိမႈး၊္အရ ာစားမ်ားအားး ္္်ိျ္း၊္အရာစ္
္ဥတ္္စ
စစပ္ႏွင့္အေၾကာင္းအအရာ္မ်ားကိ္္အဓိ
ဓိကေဆ းေႏွာ းစပ္။္ 

၅ 

 င္ႏွင့္ကူအိမ္  ္စ  ၂၇.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

အမ်ိပးစမ္းမ်ားအား္
အဒ ဲြအစပ္းမ်ားတ င္္ ါဝင္မႈး၊္းူမႈေအရး
အရးတ င္္  ါဝင္မႈး၊္ ဥ္းေဆာင္ႏ္ိွာင္မႈ္စ 
စ မ္းအရပ္မ်ိပးကိ္္အ မ်ိပးစား/စမ္း္
 ္၍ဲေဆ းေႏွာ းစပ္။္ 

၆ 

ဗင္း  ္စ  ၂၇.၁၁.၂ ၁
၈ ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

အရ ာတ င္းအဒ ဲြအစပ္းႏွာ င္ႏွင့္္ေက်းအရ ာ
 ာျ င္္ အရ ိ္အစ္ိးအရအဒ ဲြအစပ္း NGO 
အဒ ဲြအစပ္းႏွာ င္ႏွင့္္္်ိတ္ဆက္  ္အဆ
အဆင္ႏွင့္ဆင္ႏွင့္ကိ္္ေဆ းေႏွာ း္စပ္။္ 

၇ 

အမ်ပိးစား/စမ္းတိ္ြပ္စု၏္
အ္က္အ္ဲ/ျ  ျာမ်ား 

၂၈.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

အရ ာစူ/စားမ်ားပ္စု၏္
စ္း  ားေအရးး၊္းူမႈေအရးး၊္ ပာေအရး္စ
္
စစပ္တိ္ြႏွာ င္ႏွင့္္ က ပေတ ြအရစပ္ႏွင့္္အ္
အ္က္အ္ဲျ  ျာ္မ်ားကိ္္ေဆ း
 းေႏွာ းစပ္။္ 

၈ 

အမ်ပိးစား/စမ္းတိ္ြပ္စု၏္ေမ ်ာ
ာ္မ ျ္း္်က္မ်ား 

၂၈.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 
၂၄ 
 
 
၄၈ ၇၂ 

စ္မ ကိျ္း(၄)ကားံ ္း ါက္ ေျာင္(၅)
ႏွာ စ္တ င္္အရ ာစူ/စားမ်ားက္
၎တိ္ြေက်းအရ ာအား္
ဒ  ြံဒိပးေစ္်င္္ေစာ္ေမ ်ာ္မ ျ္း္်က္မ်ား
ားကိ္္ေဆ းေႏွာ းစပ္။ 



8 
 

၉ 

အမ်ပိးစား/စမ္းတိ္ြ္
အဆိ္ျ ပေစာ္ဒ  ြံဒိပးေအရးး္ ္
 ္ငျ္းမ်ား 

၂၈.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

ဒ  ြံဒိပးတိ္းတက္ေစ္်င္ေစာ္း္
း္ ္ငျ္းမ်ားအား္က်ား/မ  ္၍ဲေဆ း္ေႏွာ
ေႏွာ းေစစပ္။္ 

၁  

ဥ္းစားေ းဒ  ြံဒိပးေအရးး္ ္္ငျ္
ျ္းမ်ားကိ္္မဲေ းေအရ း္်ု္
ု္ျ္င္း 

၂၈.၁၁.၂ ၁၈ 

ေက်းအရ ားူ ္ 

၂၄ ၄၈ ၇၂ 

က်ား/မတင္ျ ေစာ္ဒ  ြံဒိပးေအရးး္ ္ငျ္
ျ္းမ်ားကိ္္တ စ္စ္တစ္စပ္းတပ္း္စ္
စ္ျ္င္းႏွာ င္ႏွင့္္း္
း္ ္ငျ္းမ်ားကိ္္မဲေ းေအရ း္်ု္ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

းမူႈေအရးအအရငး္အျမစျ္ ေျမ  ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္္္းမူႈေအရးအအရငး္အျမစျ္ ေျမ  ္ ဆျး္စစ္္ ်က ္

 
 ေစာက္စ္ းေအရကျ္စပ္ အရ ာပ္စု၏အေျာကဘ္က္တ င္တပ္အရ ိစပ္။ 
 အရ ာပ္စု၏္ဘျ္္္းၾက္းေက်ာင္းမ ာ္ႏွာ စ္ေ ါင္း (၂  )ေက်ာ္ျ ္္ျဒစ္စျဒင္ႏွင့္္ုိ္ု င္းေျျ ္္ ျဒစ္စပ္။ 
 ေတာင္ကျ္္းး၊ေတာင္ေစာင္းမ်ားတ င္္ေျ ိင္္ျ္င္းေၾကာင္ႏွင့္းမ္းမ်ားမေကာင္း ါ။ 
 မိအရ္ိးဒးာအအရ္ျတ္စဥ္မ်ား္အရ ိစပ္။ 
 စ္ ််ၤပိင္းက္ျ္းမ ာ္အရ ာပ္စု၏အေျာကဘ္က္တ င္္အရ စိပ္။ 
 ေက်းအရ ာ္်င္းဆကေ္ျေစာေၾကာင္ႏွင့္္စာစငေ္က်ာင္းး၊္ေဆးေ း္ျ္းမအရ  ိါ။ 
 ေႏွာ အရာစ္တ င္္ ေစာက္စ္ းေအရ္က္္ဲျ္င္း။ 
 အအရ ု္ေအရာက္း ်င္္ ိင္္းႏွာ္ိငင္ စိ္ႏွင့္အး္ ္စ ားး္ ္ၾကစပ္ဒ   ႏွင့္ျဒိပးမူအားျပ္းျ ္း္အရ ာတ င္္
္္ကေးးစူငု္္ျ င္ႏွင့္စက္ၾက္းအရ ု္အ္ိးမ်ားစာ္ေတ ြအရစပ္။ 

 တအရ ား ္းတ င္္ဗ္ ုဘာစာမ်ား္ကိ္းက ု ္ၾကျ ္း္ဘ္
ဘ္ျ္းၾက္းေက်ာင္း္ေစတ္မ်ားစပ္အရ ာပ္စု၏္အေျာက္ေတာင္ဘက္တ င္အရိ စပ္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

ဥစၥာဓျ က ု ဝ္မႈအဆင္ႏွင့္စတမ္ တ္္ ်က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္္္္္္္ဥစၥာဓျ က ု ဝ္မႈ ဆျး္စစ္္ ်က ္

 ္်မ္းစာမူကိ္္တိ္က္အိမ္္ေအရျ္ း၊ေ ာ္းာာ္်္္ႏွာ င္ ႏ္ွင့္ႏွာ ားအျပ္းငု္အရ ိစူ (၄) 
အိမ္ေ ာင္စ္္(၁၁%)ကိ္္္်မ္းစား၊အဆင္ေျ စူအျဒစ္စတ္မ တ္။ 

 ဆိ္င္ကု္း၊္ အရ ကာအမိ္း၊ေတာင္ုာအျပ္းငု္အရ ိစူ(၁၉)အိမေ္ ာင္စ္(၅၃%)ကိ္္
အးု္အးတ္း၊္အဆင္ႏွင့္မေျ တေျ ျဒစ္စတ္မ တ ္

 ေတာင္ုာမအရ ိး၊းက္း္ ္းကစ္ားး၊္ ါးအိမ္ျဒင္ႏွင့္ေျစူ(၁၃)အမိ္ေ ာငစ္္(၃၆%)ကိ္္
ႏွာ မ္း ါးစူး၊္အဆငမ္ေျ စူး၊္ မ္းေအရးအ္ကအ္္ဲႏွင့္အရ ိစူအျဒစ္စတမ္ တ ္

 စ္မ ကိျ္းး ္္ငျ္းမ်ိပးမ်ားက်ေအရာက္းာ ါကႏွာ မ္း ါးစူမ်ားကိ္္ဥ္းစားေ းး္ ္ေစ
ေစျ္င္းျဒင္ႏွင့္္ဆင္းအရဲး၊္်မ္းစာ္က ာဟမူကိ္္ ေး ်ာႏွင့္္်ႏ္ိွာင္ေၾကာင္းေဆ းေႏွာ း္ဲႏွင့္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

္္္္္္္္ ိင္ဆ္ိင္မ္ႈစ ္းစ ျ္္ငး္ (အအရငး္အျမစစ္ ္းစ မဲႈႏွာ င္ႏွင့္  ျိး္္်ပ မ္ႈ  ္စ ျ ္ုား) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္္္္္္္္္္ ိင္ဆ္ိင္မ္ႈစ ္းစ ျ္္ငး္ ဆျး္စစ္္ ်က ္

 ကမသကာျ္းေက်ာင္းး၊ းူေျအိမ္း၊ စ္်ၤ်ပိင္းက္ျ္းး၊ းမ္းတ တားး၊ 
ေစတ္း၊ဘ္ျ္းၾက္းေက်ာင္းး၊ စစေ္တာၾကိပး ိင္္းး၊ ေအရကျ္း၊ ေတာင္ုား၊ (ေ
ဟာ္)ျျ္းေတာ္စစပ္တိ္ ႏွင့္ကိ္ အမ်ိပးစားး၊အမ်ပိးစမိ္းအတူတက စ ္းစဲ ၾကစပ္။ 

 စစ္ေတာၾကိပး ိ္င္းကိ္ အမ်ိပးစားက  ိျ္း္်ပ ္စပ္။ 
 ကမသကာျ္းေက်ာင္းး၊းူေျအိမ္း၊စ္်ၤ်ပိင္းက္ျ္းး၊ 
းမ္းတ တားး၊ေစတ္း၊ဘျ္္းၾက္းေက်ာင္းး၊ေအရကျ္း၊ေတာင္ုား၊ (ေဟာ္)ျျ္းေတာ္ 
တိ ္ႏွင့္ကိ္အတူတက  ိျ္း္်ပ ္ၾကစပ္။ 

 အမ်ပိးစမ္းစ္းစျ္ ႏွင့္ ိျ္း္်ပ ္ျ္င္းမအရ  ိါ။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

္္္္္္္္အရာစ္္  ငျ္  ျ ကက ျိ ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္္္္္္္္္္အရာစ္္  ငျ္  ျ ကက ျိ ္ဆျး္စစ္္ ်က္္ ္္ 

 အရာစ္ဥတ္တ င္္ေႏွာ အရာစ္း၊မိ္းအရာစ္း၊ေဆာင္းအရာစ္္အရ ိျ ္း္မိ
မိ္းအရာစ္က ိ္မ်ားစပ္။ 

 စိ္က္ ်ိပးမူျပ္း ါးျ ္း္ေျ္ ႏ္ွင့္စားးိ္က္ၾကစပ္။ 
   က္ေင မ်ားျ ္း္ ငေ္င ျပ္း ါးစပ္။ 
 အရာစ္ိအးိ္က္္ႏွာ ာေစးေ္်ာင္းဆိ္းး၊္ဒ်ားျား၊္ မ္းေး ႏ်ွင့္ာမမူ်ား္ျဒစ္တတ္စပ္။ 
 ေစာက္စ္ းေအရမ ာ္း 
း ္ေးာက္မအူရ ိေစာ္းပ္း္ေအရကျ္ၾက္းစိ္ြစ ား္ အ္ရစပ္။ 

 အး္ ္အကိ္င္မ ္ စ္း  ားျဒစ္္စိ္က္ ်ိပးမူမအရ ိး၊္ မ္းစာအတ က္ အဓိက စိ္က ္်ိပး 
စပ္ အး္ ္အကိ္င္အရ ား ါးစပ္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

္္္္္ င္ႏွင့္ကအူမိစ္ ္းစ ျ္္ငး္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 င္ႏွင့္ကအူမိစ္ ္းစ ျ္္ငး္ ဆျး္စစ္္ ်က ္

 အမ်ိပးစမ္ိးမ်ားစပ္္းူမူေအရးး္ ္ေဆာငအ္ရာတ င္္ ါ င္မူအားျပ္းေျေစးစပ္။ 
 အိမ္တ င္းမူး ္္ငျ္းတ င္္အမ်ိပးစားမ်ား္ ါ င္းာစပ္ကိ္ေတ ္ ႏွင့္အရစပ္။ 
 အျ္ားက႑တ င္္အမ်ိပးစမ္းျ င္ႏွင့္အမ်ပိးစား္တျ္းတူ ါ င္းာစပ္ကိ္ေတ ္ ႏွင့္အရစပ္။ 
 ေက်းအရ ာတ င္္အ မ်ိပးစမ္းမ်ားစ္းစျ္ႏွင့္ေဆ းေႏွာ း ဲ မ်ားျ ပး္ ္္အး
အး္ ္အကိ္င္္
မ်ားအ္ င္ႏွင့္အးမ္းမ်ားႏွာ င္ႏွင့္္း္ ္အား္တျ္းတအူရအရ ိေအရးတိ္တ င ္ါ င္ျ္င္းျဒစ္ႏွင့္္အမ
အမ်ိပးစမ္းမ်ားစ မ္းေဆာင္အရပ္္ ျမင္ႏွင့္ႏွာ္ိငမ္ပ္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

္္္္္္္္ဗငး္  ္စ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

္္္ 

 

 

္္္္္္္္္ 

္္ဗငး္  ္စ  ဆျး္စစ္္ ်က ္

 အရ ာတ င္းတ င္ဥကကကအဒဲ း၊္အရ ္အရ ာေကာ္မတ္း၊ (၁ )အိမ္ေ္ါင္းအဒဲ မ်ားအရ  ိ
 အရ ာျ င ္တ င္္အ ္္စ္အ ္္္်ပ ္ေအရးႏွာ င္ႏွင့္က်ျ္းမာေအရးအဒဲႏွင့္စာအရ်ိ 
 အရ ာတ ငအ္ရ ာေကာ္မတ္ႏွာ င္ဥကကက္(၂ ) 
အိမ္ေ္ါင္းမ်ားအရ ိျ ္္း ု ္ တ္တစ ္ိ္က္(၅)အရ ာအတ က္္
ဒ စဲပ္း ားေစာ(၅)အရ ာပ္စု၏အဒဲ ႏွင့္ င္တစ္ဥ္းး၊္အရ အ္ရ ာေကာ္မတ္(၁)ဥ္း ါ င္ဒဲ စပ္း ား ါ
 ါစပ္။္အ္ ္္်ပ ္ေအရးအတ က္က်ျ္းမာေအရးအဒဲ အရ ိ ါစပ္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

အ္ကအ္္မဲ်ား/ျ  ာျာမ်ား/စျိေ္္ခမႈမ်ား 

 

အမ်ပိးစားမ်ားမ  တငျ္ ေစာ အ္ကအ္္မဲ်ား 

 မိ္းအရာစ္တ င္ ေအရတိ္က္စားျ္င္းေၾကာင္ႏွင့္ ေျမစားးမ္းမ်ား  ်ကစ္္းျ္င္းေၾကာင္ႏွင့္ 

စ ားးာအရ္က္္ ဲျ္င္း။ 

 ္ျ္းမေဆာငမ္အရ ိ၍ အစပ္းအေ းျ ပး္ ္အရာတ င္ အ္က္အ္ဲအရ ိျ္င္း။ 

 အရ ာတ င္းးမ္းမေကာင္း၍ ပဘက္တ င္စ ားးာအရ္က္္ ဲျ္င္း။ 

 အမ်ပိးစားမ်ား အမ်ား ိ္ငေ္အရ္်ပိး္ျ္းမအရ ိ၍ အ္က္အ္ဲအရအရ ိျ္င္း။ 

 

 

အမ်ပိးစမး္မ်ားမ  တငျ္ ေစာ အ္ကအ္္မဲ်ား 

 ္ျ္းမေဆာငမ္အရ ိ၍ အစပ္းအေ းျ ပး္ ္အရာတ င္ အ္က္အ္ဲအရ ိျ္င္း။ 

 မူၾကိပေက်ာင္းမအရ ိ၍ ၅ျ စ္ေအာက္ကေးးမ်ား 

 ပာစင္ုအူရာတ င္အ္က္အ္အဲရ ိျ္င္း။ 

 မိ္းအရာစ္တ င္ က်ဲ ႏွာ ားမ်ားစ ားးာမေူၾကာင္ႏွင့္ းမ္းမ်ား ်က္စ္း၍ အ္က္အ္ဲအရ ိျ္င္း။ 

 အမ်ပိးစမ္းမ်ား ေအရေ္်ာင္းး၊ေအရကျ္တ င္ ေအရ္်ပိးအရာမး ္ျ္ ပ၍ အ္က္အ္ဲအရ ိျ္င္း။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

ေမ ် ာ္မ ျး္္်ကမ္်ား 

 

အမ်ပိးစားမ်ားမ  တငျ္ ေစာ ေမ ် ာ္မ ျး္္်ကမ္်ား 

 အရ ာတ င္းးမ္းမ်ားေကာင္းမ ျ္းာေစအရျ္။ 
 ္ျ္းမေဆာငတ္ပ္ေဆာကႏ္ွာိ္ငအ္ရျ္။ 
 ဆိ္းာျ ားမ္းအရအရ ိ္းာႏ္ိွာင္အရျ္။ 
 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းမ်ားအရအရ ိိးာႏ္ိွာင္အရျ္။ 

 
 
 

အမ်ပိးစမး္မ်ားမ  တငျ္ ေစာ ေမ ် ာ္မ ျး္္်ကမ္်ား 

 အရ ာတ င္းးမ္းမ်ားေကာင္းမ ျ္းာေစအရျ္။ 

 ္ျ္းမေဆာငတ္ပ္ေဆာကႏ္ွာိ္ငအ္ရျ။္ 

 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းမ်ားအရအရ ိးာေစအရျ္။ 

 မူ ကိပေက်ာင္းတပ္ေဆာကႏ္ွာိ္ငအ္ရျ္။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

ဒ  ြံဒပိးတိး္တကေ္အရးး ္င္ျး္မ်ား/စမ္ ကျိး္း ္င္ျး္္ မဲ်ားစာအရငး္ 

 

အမ်ပိးစားမ်ားမ  အဆိျ္ ပေစာ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒိပးေအရးး ္င္ျး္မ်ား 

 ဘက္စ ္စ ္း္ျ္းမေဆာင္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 
 ေက်းအရ ာတ င္းစဲျဗပျ္းးမ္းမ်ား္င္းျ္င္း။ 
 ဆိ္းာျ ားမ္းမ်ားတ ္ဆင္အစ ္းျ ပျ္င္း။ 
 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းမ်ားတပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 
 စိ္က္ ်ိိပးေအရးမ်ိပးေစႏွင့္မ်ားအေ ာက္အ  ႏွင့္မ်ားအရအရ အိရျ္။ 
 းု္  ျ္စကမ္်ားအအရစ္က်ေ္်းေ းႏ္ိွာင္ေအရး။ 

 
 

အမ်ပိးစမး္မ်ားမ  အဆိျ္ ပေစာ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးး ္င္ျး္မ်ား 

 ဘက္စ ္စ ္း္ျ္းမေဆာင္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 
 ေက်းအရ ာတ င္းစဲျဗပျ္းးမ္းမ်ား္င္းျ္င္း။ 
 မူ ကိပေက်ာင္းေဆာင္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 
 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းတပေ္ဆာက္ျ္င္း။ 
 စိ္က္ ်ိပးေအရးျပ္း ပာမ်ားကိ္ေ ာက္  ႏွင့္ေစျ္င္း။ 
 စက္္်ပ ္း၊ မျ္္ြး၊ ဆ ္ျ ာ ္တ္း္ ေ္ဒာ္စ မ္ႈစင္တျ္းမ်ားေ းေစျ္င္း။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

 းူတ အဲဆိျ္ ပေစာ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒိပးေအရးး ္င္ျး္မ်ား 

 ဘက္စ ္စ ္း္ျ္းမေဆာင္္တပေ္ဆာက္ျ္င္း။    ္္္္ 
 ေက်းအရ ာတ င္းစဲျဗပျ္းးမ္း္မ်ား္င္းျ္င္း။    ္္္္ 
 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းမ်ား္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။    ္္္္္ 
္္္္္္္္ 

ဥး္စားေ းအဆင္ႏွင့္ႏွာ င္ႏွင့္ စမ္ ကျိး္း ္င္ျး္္ မဲ်ားေအရ း္်ုျ္္ငး္ 

 ေက်းအရ ာဘက္စ ္စ ္း္ျ္းမေဆာင္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 

 ေက်းအရ ာတ င္းစဲျဗပျ္းးမ္း္င္းျ္င္း။ 

 မူ ကိပေက်ာင္းတပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 

 ဆိ္းာျ ားမ္းတ ္ဆင္အစ ္းျ ပျ္င္း။ 

 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းတပေ္ဆာက္ျ္င္း။ 
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၆။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥအ္တ က ္အစ ္းျ ပ္ဲႏွင့္ေစာ PRA Tools မ်ားႏွာ င္ႏွင့္ တစ္္ ္္ ်ငး္စ ္

အတ က ္စ ္းစ ္္ ်ကမ္်ား 

 

ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးတိး္တကေ္အရး ဥး္စားေ းး ္င္ျး္စဥမ္်ား အံ း္စတစ္ာအရငး္ ္ 

 ဘက္စ ္စ ္း္ျ္းေဆာင ္တပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 

 ေက်းအရ ာတ င္း စဲျဗပျ္းးမ္း္င္းျ္င္း။ 

 မူၾကိပေက်ာင္းတပ္ေဆာက္ျ္င္း။ 

 ဆိ္းာျ ားမ္းစ ု္ုူျ္င္း။ 

 အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ိပး္ျ္းတပေ္ဆာက္ျ္င္း။ 
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္ေကာ္မတဝ္ငမ္်ားေအရ း္်ုျ္္ငး္ 
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၇။ ေကာ္မတဝ္ငမ္်ားေအရ း္်ုျ္္ငး္ႏွာ င္ႏွင့္ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးအစအ္စဥ ္ေဆာငအ္ရ ကမ္ႈ မ တတ္မး္ 

 ဓါတ ္ ္မ်ား 
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၈။ ေက်းအရ ာအ္်ကအ္းက ္(  ္စ  စ-၁) 
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28 
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၉။ စမ္ ကျိး္စကဝ္ျး္အ္်ျိ္္ ုား (  ္စ  စ-၂) 
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33 
 

  



34 
 

  



35 
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၁ ။ ေက်းအရ ာဒ  ြံဒပိးေအရးဥး္စားေ း အစအ္စဥ ္(  ္စ  စ-၃) 
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39 
 

  



40 
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၁၁။ အစပး္အေဝးမ တ္တမး္မ်ား 
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၁၂။ က႑အးိက္ဥ္း္စားေ း ဒ  ြံဒိပးေအရးး ္င္ျး္စဥမ္်ား 

က႑ 
ဥ္းစား 
ေ း 
အဆင္ႏွင့္ 

း္ ္ငျ္းအမ်ိပးအစား 

အဆိ္ျ ပစူ(အမ ျ္ျ္
္စ္အရျ္) 

္္ျ စ ္
ေ ာက္  ႏွင့္မပ္
္ႏွင့္အဒ ဲြအစပ္း    
(စိ္ြ)ကာျ 

မ တ္္်က ္
က်ား မ က်ား

+မ 

အ
ေျ
္္
 အ
ေဆ
ာက
္အ
ဥ္က
႑

 
(း
မ္း

/တ
 တ
ား

/ေ
အရအရ
အရ ိေ
အရး

/မ
္းး
င္း
ေအရ
း) ၁ 

ဘက္စ ္စ ္း္ျ္းမ 
ေဆာင ္

  
  
၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 

စ္မ ကိျ္း 
 

၂ 
အရ ာတ င္းစဲျဗပျ္းးမ
းမ္း္င္းျ္င္း 

    ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 
စ္မ ကိျ္း 

 

၃ 
မူၾကိပေက်ာင္း  

   
၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 

စ္မ ကိျ္း 
 

၄ 
အမ်ား ိ္င္ေအရ္်ပိး္ျ္း     ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 

စ္မ ကိျ္း 
 

၅ 
ဆိ္းာျ ားမ္း     ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 

စ္မ ကိျ္း 
 

း
ူမႈြ
စ္း
  ာ
းက
႑

   
   

   
   

( 
ပ
ာေ
အရး

/ 
က
်ျ
္းမ
ာေ
အရး

 ျ
 င္ႏွင့္ 

ဆ
ိ္င္ေ
စ
ာအ
ေဆ
ာက
္အ
ဥ္မ္
်ား
ျ င
္ႏွင့္ 

အ
ျ္
ား
း
ိ္္အ
 ္္
်က
္မ်
ား

) 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

စ
က
္ေမ
 းဝ
မ္း
ေက
်ာင
္းက
႑

 
(စ
ိ္က
္ ်ိ
ပးေ
အရး

/ ေ
မ း
ျမ
 ေ
အရး

 ျ
 င္ႏွင့္ 

ဆ
ိ္င္ 
ေစ
ာ 

အ
ေဆ
ာက
္အ
ဥမ္
်ား

 ျ
 င္ႏွင့္ 

 
အ
ျ္
ား

 း
ိ္အ
 ္္
်က
္မ်
ား

) 

၁ 
စိ္က္ ်ပိးေအရးျပ္း 
 ပားိ္အ ္ျ္င္း 

    ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 
စ္မ ကိျ္း 

 

၂ 

စက္္်ပ ္း၊မ္ျ္ြး္ ္း၊ 
ဆ ္ျ ား္ ္စင ္
တျ္းးိ္အ ္ျ္င္း 

    ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 
စ္မ ကိျ္း 
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၃ 

စိ္က္ ်ပိးေအရးမ်ပိးေစႏွင့္ 
းိ္အ ္ျ္င္း။ 

 
  

  ၂ ၁၉ းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 
စ္မ ကိျ္း 

 

၄ 
းု္  ျ္စက္  
ေ ာက္  ႏွင့္ေ းေစးိ ္
ျ္င္း။  

    ၂ ၁၉ 
 

းူ ္ဗဟိ္ျ ပ 
စ္မ ကိျ္း 

 

၅        

စ
ဘ
ာဝ
ေဘ
းအ
ႏွာအရ
ာု
္ ေ
း
်ာႏွင့္ 
ါးေ
အရး

 က
႑

 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
       

အ
ျ္
ား
က
႑

 (က
ာျ
ဆ
ိင္္အရ
ာမ
်ား
စ
ိ္ြး
 ေဲျ
 ာ
င္း

 
ျိ္္င
္ျ္
င္း

 ျ
 င္ႏွင့္ 

အ
ေက
ာင
္အ
 
ပ္

 ေ
ဒာ္
ေဆ
ာင
္အရ က
ေ္ 
းျ
ိ္္င္

င္ျ
္င
္းမ
အရ ိ 
ေစ
ာ 
း
 ္္င
ျ္း
မ်
ား

) 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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VDP အအရပအ္ေစ း ိျး္္်ပ မ္ႈ 
 ိျ္း္်ပ ္စူ-     အရက္စ -ဲ    VDP အရက္စ ဲ-  
ေက်းအရ ာ-     း၊ ေက်းအရ ာအ္ ္စ္-   ံမိပြျု္- ဆ္ဆိ္င္ 
(၁) VDP စာအရ က္စာတမ္း ံ ္းဆ ္းမႈကိ္ စစ္ေဆး ါ။ (Operation Manual အအရ) 

 မ်က္ႏွာ ာဒ ္း (အဒ ္း) 
 မာတိကာ 
 ေက်းအရ ာအေျ္  ္ အ္်က္အးက္ (Data) 
 PSA အက်ဥ္း္်ပ ္ႏွာ င္ႏွင့္ PRA း္ ္ငျ္းစဥ္ 
 အမ်ိပးစား/အမ်ိပးစမ္းအဒ ြဲမ်ားပ္စု၏ အ္က္အ္ဲမ်ား 
 ေက်အရ ာေမ ်ာ္မ ျ္း္်က္ (ေဆ းေႏွာ း္်က္အရးာ ္) 
 အမ်ိပးစား/အမ်ိပးစမ္းအဒ ြဲမ်ား စေဘာတူ ားစပ္ႏွင့္ ေျာင္ေးးႏွာ စ္အတ က္ 
ဥ္းစားေ းး္ ္ငျ္းမ်ားစာအရင္း( အေျ္  ္အေဆာက္အဥ္း၊ အစက္ေမ းမႈး၊  ပာေအရးး၊ 
းူမႈေအရး ိျ္းစိမ္းမႈ…စစပ္ျဒင္ႏွင့္-) 

ေျာက္ဆက္တ မဲ်ား- 
- းူမႈေအရးအကဲျဒတ္မႈ စာအရ က္စာတမ္း ဓါတ္  ္ႏွာ င္ႏွင့္ PRA း္ ္ငျ္းစဥ္ (ျဒစ္ႏ္ိွာင္း ်င္)း၊ ေျမ  ္မ်ား 
 ါအရမပ္။ စပ္းစိမ္ ္ိင္ဆိ္င္မႈ (ဥစၥာဓျ) အဆင္ႏွင့္း၊ Venn   ္…စစပ္ျဒင္ႏွင့္-) 

- ေက်းအရ ာစ္မ ကိျ္း ေအရးဆ ေဲအရး အစပ္းအေ းမိတတ  
- ေက်းအရ ာအ္်က္အးက္ (PC-1   ္စ ) 
- ေက်းအရ ာေမ ်ာ္မ ျ္း္်က္ 

(၂) းူမႈေအရးအကဲျဒတ္မႈ အအရပ္အေစ းႏွာ င္ႏွင့္ VDP စစ္ေဆး ါ။ 
 VDP တ င္  ါ င္ေစာ ဥ္းေအရ (အမ်ိပးစား/ အမ်ိပးစမ္း) 
 းူမႈေအရးအကဲျဒတ္မႈအအရပ္အေစ းႏွာ င္ႏွင့္ VDP အတ က္ အရက္ေ ါင္း 
 PRA  စၥပ္းမ်ား အစ ္းျ ပစပ္ႏွင့္ အေအရအတ က္ 
  ါ င္ေစာဥ္းေအရႏွာ င္ႏွင့္ း္ ္ငျ္းမ်ား မ တ္တမ္းတင္ျ္င္း (အစပ္းအေ းမ တ္တမ္းး၊ အဒ ြဲဓါတ္  ္း၊ 
တိ္င္းအရင္းစားအျပ္းစ္ႏွာ င္ႏွင့္  ိ္္ိက္း ု္ေစာ အဒ ြဲမ်ား) 

o အး ျ္ေကာင္း 
o ေကာင္း 
o ပ ႏွင့္ 

 း္ ္ငျ္းမ်ား မ တ္တမ္းတင္ျ္င္း ႏွာ င္ႏွင့္ အမ်ိပးစမ္းအဒ ြဲအစပ္းအေ းပ္စု၏ အရးာ ္အား  ္ျဲ္ားေ း ား 
 ါစးား။ 

o အရ  ိ
o မအရ ိ 

 စ္မ ကိျ္းအေအရအတ က္ (အမ်ိပးစား/အမ်ိပးစမ္းေအရ း္်ု္မႈ အေအရအတ က္ 
 PRA ႏွာ င္ႏွင့္ စက္ဆိ္င္ေစာအျ္ားစ္မ ကိျ္း အေအရအတ က္ (အမ်ိပးစား/ အမ်ိပးစမ္း ေအရ း္်ု္မႈ 
အေအရအတ က္) 

 


