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၁။ ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည  ္ေျ  ္ေ ျျ ္ေျု င္ 
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၂။ အရွမ္းေဂပင္းၿ္ေဲက်းအရရာအ ပ္စ အေျချပေျမပမ  

၃။အရွမ္းေခပင္းၿ္ေဲက်းအရရာအ ပ္စ တရင္ပပ၀င္ေသာ ေက်းအရရာမ်ားစာအရင္း 

စန္းစဥ ္ ေက်းအရရာအမည္ အိမ္ေွာင္စ  က်ား မ ္ူန္းစဥ းေအရစ စ ေပပင္း 
၁။ အ တ္အွရစက္ န္း ၁၅၈ ၂၇၈ ၂၈၈ ၅၆၆ 
၂။ ေအရ ေညာင္ပင္(န) ၆၀ ၁၁၆ ၁၂၄ ၂၄၀ 
၃။ ေအရေက်ာ္(န) ၇၃ ၁၀၉ ၁၃၉ ၂၄၈ 
၄။ ုင္မမ  ၆၈ ၁၀၆ ၁၀၇ ၂၁၃ 
၅။ ေအရေက်ာ္(ေအရွ႕) ၁၄၈ ၂၄၄ ၂၇၁ ၅၁၅ 
၆။ ၀က္ေသ ၆၅ ၁၁၀ ၁၂၄ ၂၃၄ 
၇။ အရွမ္းေတာ ၁၂ ၂၀ ၂၃ ၄၃ 
၈။ အရိ းေ္း၀ ၉၉ ၁၈၈ ၁၇၅ ၃၆၃ 
၉။ ္ယ္ၡ  ၂၀၄ ၃၁၂ ၃၅၇ ၆၆၉ 
၁၀ အရွမ္းေခပင္းၿ္(ဲေအရွ႕) ၇၈ ၁၃၆ ၁၃၃ ၂၆၉ 
၁၁။ ကမက န္း ၇၄ ၁၂၀ ၁၃၇ ၂၅၇ 
၁၂။ သေအရာ္ပင္ ၇၈ ၁၂၆ ၁၃၉ ၂၆၅ 
၁၃။ အရွမ္းေခပင္းၿ္(ဲန) ၉၆ ၁၅၃ ၁၇၄ ၃၂၇ 
၁၄။ ေအရျပင္းေခ်ာင္း ၁၀၂ ၁၇၅ ၁၇၀ ၃၄၅ 
၁၅။ ပၡပ္က န္း ၁၁၇ ၂၆၀ ၂၃၈ ၄၉၈ 
၁၆။ ၀န္သိ က ္ ၁၂၂ ၁၈၉ ၂၁၂ ၄၀၁ 
၁၇။ ေအရ ေညာင္ပင္(ေအရွ႕) ၇၆ ၁၄၆ ၁၇၇ ၃၂၃ 
၁၈။ ကနစိ  ၁၁ ၁၅ ၁၉ ၃၄ 
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၄။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေ က ထညစ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကညု  စ 

 ၄.၁။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေ က ထညစ 

 ္ေိုးရ္ေက  ည္ေက စိုးရေ ကမာႏ္ းေ ျည းးႏွင့္္ေစ  ္ေငညု  စငေ က မပည္ေ  ထည းးႏွင့္ ကြ ္စၼ္ေ မည ဆကညဆကည ္ု  
းူု ပမာႏစု  စစ ၼ္ေ ျ မာႏ္ထညး  းးႏွင့္ြ ္စ ္္ ၶဘ စ က္မာႏ မငညိုးရေ းင္စ ကမာႏ္စကေနယည ကစပည။  

 ငမထည မပည္ေ  ထည္ေစ ၼ္ေိုးရ္ေက  ညိုးရေ ကမာႏ္ ကပထည္ေ   ထညစၼျဒမညစ ျညစ င္စဆထညစိုးရ ုေၼ္ေ   ထညစ၏  ္ေိုးရေဳ  
 ိုးရ ည၌ ိုးရေမာႏ္ေစ  ိုးရေ ကမာႏၼ္ ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေိုးရေဳ )ဟ္ၼ ္ေ ခိုးရ ုေၼ္ေ   ထညစ၏  ိုးရ ည၌ ိုးရေမာႏ္ေစ  ိုးရေ ကမာႏ္ၼ
္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ ဟ္ၼ္ေ ခမေထညး  းးႏွင့္စပည။  

၄.၂။ၼ္ေက စိုးရေ ိုးရမာႏေ  မာႏုည္ေျ း  မာႏုည္ေ  ထညင္ ေ္ထညးႏွင့္ းူေ္စ္ေိုးရ 

ၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ ္ေက စိုးရေ မေထည  မာႏုည္ေ  ထညင္ (၇၃) င္ 

ိုးရမာႏေ  စပည။ၼ္ေက စိုးရေ  မေထညစ္ေ ျ မာႏ္ထည္ေစ  းူေ္စ္ေိုးရုေ    ု မာႏပစစ စ (၁ ၉) ေ္စ း  ု မာႏပစစု္စ (၁၃၉) ေ္စ း 

င္င္္ေ  ထညစ (၂၄၈)ေ္စ ိုးရမာႏေ  စပည။ နယ ္ မာႏုည္ေ  ထညင္ ျေထညးႏွင့္ းူေ္စ္ေိုးရုေ   ၂ ၁၈ ္ ျေငည း    စဂ္မညးမေထညၼၼၼၼ

္ေက ကညနယူ  စ္ေစ င ိုးရထညစ 

ြဒငည  စပည။ 

၄.၃။ မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္ု  စေ္စ္ေိုးရ 

ၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ မေထည္ေ ျ မာႏ္ထည္ေစ  မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္ုေ  ္ု  းူု မာႏပစြဒငည  စပည။ 

  

၄.၄။   မာႏ မာႏ္ကညးေနယည္ေစ  မာႏုည္ေ  ထညင္ု  စ ္ေိုးရ မေကည 

ၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ မေထည စကည က္စိုးရေနယည မာႏ ္(၆၅  ျေငည  ျေထညးႏွင့္   ကည) (၂ )  ေ္စ ိုးရမာႏေ  စပည။ 

 ုစ ျညငေု ညစ ေ္စ္ေိုးရုေ  (၄)ေ္ၤစ ိုးရေမာႏ  စပည။ 

 

၄.၅။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ္ေ  ကည ငးႏွင့္ိုးရိုးရေမာႏ ျမာႏ္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည  င္ု  စ 

 ္ေက စိုးရေ မေထည  ္ေဆ ကည  င္ု  စ ္ေ ျျဒထညးႏွင့္ ုပညစပညးႏွင့္  ္ေဆ ကည ေ္စ ုေ  ုိုးရေမာႏ  ။ 

 

၄.၆။ၼ္ေက စိုးရေ စူ/စ စု  စ၏  ဓမာႏက င္စ ေ စ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစု  စ 

          ိုးရေ စ/ူိုးရေ စ စု  စ၏  ဓမာႏက င္စ ေ စ္ေိုးရစုေ  းနယညနယ ငမာႏ္ကည  မာႏပစ္ေိုးရစး ြ ငး္ ညထ ျညစး ကမာႏ္ထညစး္ ညထ ျညစမမာႏ္ို႔ 

ြဒငညစပည။ 

 

၄.၇။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု္း္ေျုနယ ဧိုးရမာႏနယ  ျေထညးႏွင့္ စဘ  စနယငဇ မု  စ 

ၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရင္ ညငကညး ေ ျညငကညး္ေ  ညး ဂ ္း္ေင စဆမာႏ္ထညး  ည  ပ ညငကညး္ေုေစျု ္ေိုးရစမမာႏိုးရင း ျညးကေ း္ေ စးးနယညနယ းငကညဘ္စး 

ဆမာႏ္ထညကနယညးဆမာႏ္း းဒ္ ျညစ မမာႏ္ဳိုးရမာႏေ  စပည။           
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၄.၈။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ြ  စစကညဆမာႏ္ထည္ေစ  စမထညစ   ကည းကည 

ၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼ္ေက စိုးရေ မေထညၼ္ေဂ  က ဒးေို႔း  ိုးရဟမာႏမ ဒးေဳ း းုညစ္ေက ညုမ္ ဒးေို႔း  ္ ည  ပ ည္ေိုးရစ ဒးေဳ းၼ္ေက  ထညစ္ေက ညုမ္ ဒးေဳး 

 ိုးရငု္စစမညမ ညဒးေဳ္ေထညးႏွင့္ းုညစ္ေက ညုမ္ ဒးေဳမမာႏ္ို႔ိုးရေမာႏ က  စပည။  

 ္ေက စိုးရေ ၼျ ထည ုေ း ္ေစ   ဒးေို႔ ငပညစု  စုေ  စု ဒးေဳး ငမာႏ္ကညဘဏည ဒးေဳ းၼျုမာႏပဳ ျနယညု္စစမညမ ညဒးေဳး ္ေထညးႏွင့္ 

ြုမာႏပဳ ျနယည ္ ည  ပ ည္ေိုးရစ ဒးေဳ မမာႏ္ို႔ျဒငည  စပည။  

 

၅။ းူ ္ ူစ္ေ  ထညစ  ပထည္ေစ  းူု္ဆ ျညစငငညျ ထညစ ျေထညို႔  ကးျဒမညျ ထညစး္ ညထ ျညစငေည  က ေညစ  ပ ညဇနယ စ 

 

္ေ ျို႔ငေး 

 
 စင္စျ ပ းို႔္ေစ  PRA 
Tool  ု  စ 

 ငပညစ ္ေပစမေထည 
  ပထည္ေဆေစ္ေ္ေစစူု  စ 

 

 ဓမာႏက္ေဆေစ္ေ္ေစ  ကညု  စ 
က  စ ု ္ေ  ထညစ 

၂၃.၉.၂ ၁၉ းူု္္ေိုးရစ ျေထညို႔ 
 ိုးရထညစ ျုငညျ ၼ္ေျု င္ 
(Social and Resource 
Map) 

၈ ၁  ၁၈ းနယညနယ း္ ညထ ျညစး ိုးရထညစ ျုငညး 
မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္းးူ္ေ ျု ္ ္ေျ  င 
 ္ေဆ ကည  င္။ 

၂၃.၉.၂ ၁၉ ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည 

(Seasonal Calendar) 

၆ ၈ ၁၄ ိုးရ စ္ေမ္းးနယညနယ ငမာႏ္ကည မာႏ ပစ္ေိုးရစး 
က  ျညစု ္ေိုးရစးးုညစ  ျညစဆကညစေနယည္ေိုးရစး 
ပထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ေိုးရင ဒူးင္ု္း 
 ေး္ေမ ညိုးရကညး  စး ည  မာႏ ျည။ 
 

၂၃.၉.၂ ၁၉ ေငၥဓ ျ ကေနယညပု္ ဆထညို႔ 

(Wealth Ranking) 

၇ ၈ ၁၅ ္ေုညစ  စ္ေစ  မာႏုည္ေ  ထညင္(၁၆)င္းးနယည 
နယ ္ေျုုိုးရမာႏေျ ထညစး း္ ည ကမာႏ္ထညိုးရေ စ  စျ ထညစး 
 ပ ္ေိုးရစ။ 
 

၂၃.၉.၂ ၁၉  ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ 

(Spider Diagram) 

၁  ၁  ၂   ု မာႏပစစု္စု  စ  မုာႏ ညု က္မာႏငၥု   စမေထညစ  
   မာႏ ျညက္ ျည္ေ ျျ ထညစးပထည္ေထေိုးရး္ ညထ ျညစ 
 ျပညစ  စျ ထညစ။ 
 

၂၃.၉.၂ ၁၉  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု္စင္စစ ညျ ထညစ 

(Asset Mapping) 

၅ ၈ ၁၃   ည  ပ ညငကညး္ေဈစဆမာႏ္ထညကမာႏ ္ ု မာႏပစစု္စ 
စင္စငေးု ္ု  စစပည။းနယညးငကညဘ္စးဆမာႏ္း း 
ဆမာႏ္ထညကနယညးဒ္ ျညစးကေ း္ေ စု  စကမာႏ ္ ု မာႏပစစ စ/ 
စု္စမမာႏ္ို႔က စင္စငေး ကစပည။ 
 

၂၃.၉.၂ ၁၉  ဒေးဳ ငပညစ  မာႏမညဆကညု္ 
(Venn Diagram) 
 
 

၁၀ 
 

၁
၅ 

၂၅ 
 
 

္ေက စိုးရေ မေထညစ  ျေထညးႏွင့္ၼျ ထည  ဒေးဳ ငပညစု  စ 
စပည ၄ထညစမမာႏ္းႏွင့္၏မ ပ ျည းမာႏ္ကည  စဇ  
းႊုညစုမာႏ္စု္ိုးရမာႏေ ကစပည။ 
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၆။္ေက စိုးရေ ဒေငို႔ျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပ္ေစ PRA Tool မငည  ္ ထညစင၏္ စင္စစ ည  ကည 

    ၆.၁။ၼ္ေက စိုးရေ းူု္္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္  ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ (Social and Resource Map) 

                   ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညး ိုးရေုညစ္ေ  ထညစြ္း္ေက စိုးရေ   ္ ညငး္ၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ  
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းူု္္ေိုးရစ္ေထညးႏွင့္  ိုးရထညစျုငညျ ္ေျု င္၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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၆.၂။ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည (Seasonal Calender)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညး ိုးရေုညစ္ေ  ထညစြ္း္ေက စိုးရေ  ္ ညင္ၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ ၏ ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည 
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ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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၆.၃။ေငၥ ဓ ျ ကေနယညပု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျ ထညစ (Wealth Ranking) 

ၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ ၏ ေငၥ ဓ ျ ကေနယညပု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျ ထညစ 
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ေငၥ ဓ ျ ကေနယညပု္ ဆထညဳစမညုေမညျ ထညစၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထည 
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  ၆.၄။ က  စ-ု  ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ (Spider Diagram)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည းၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ  ၏ က  စ-ု  ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ 
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က  စ-ု  ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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 ၆.၅။  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု္စင္စစ ညျ ထညစ (Asset Mapping) 

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည းၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည) ၼ္ေက စိုးရေ  ၏  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု္စင္စစ ညျ ထညစ 
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 မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု္စင္စစ ညျ ထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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  ၆.၆။  ဒေးဳ ငပညစ  မာႏမညဆကညု္ဇနယ စ (Venn Diagram)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည းၼ္ေိုးရ္ေက  ည( ္ေ ျ ကည)ၼ္ေက စိုးရေ  ၏ ဒေးဳ ငပညစ  မာႏမညဆကညု္ဇနယ စ 
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 ဒေးဳ ငပညစ  မာႏမညဆကညု္ဇနယ စ၏ၼၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  စ္ေိုးရေစ  နယညျ ထညစ္ေထညးႏွင့္္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င္ ငေည္ေဆ ထညိုးရေကညု္ ုေမညမုညစဓ မည င္ 
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၈။ၼ္ေက စိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  စင ိုးရထညစ  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  စ ု ိုးရ  ူစ/မ   ျည 

္ေက စိုးရေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ္ 

၁။ ေ္စမထညးေမာႏပထည    ေကၠက 

၂။ ္ေ ခ မာႏျဒ ငထည    ေကၠက 

 နယညနယူ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စျု ထညစ    ္ေ  ထညစ္ေဆ ထည 

၂။ ္ေ ခင္ၵ ္ေု ည     ဒေးဳ ထည  

၃။ ္ေ ခ္ေကစ္ေကစ မာႏ္ထည     ဒေးဳ ထည  

္ေက စိုးရေ ္ေထေင ိုးရထညစကမာႏ္ထည 

၁။ ေ္စ္ေက  ညငေ ုမာႏ္စ    မ   ျည င 

္ေင ထညးႏွင့္ ကပညးႏွင့္ က္စ က ည္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္ 

၁။ ္ေ ချုထညးႏွင့္ျုထညးႏွင့္္ေဆေ    ္ေ  ထညစ္ေဆ ထည 

၂။ ေ္စစမာႏ ျညစ ေ ျညစ     ဒေးဳ ထည 

     

းပည မညျ ပျ ထည မာႏ ျညစစမာႏုညစ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ္ 

၁။ ေ္စျုထညးႏွင့္စမာႏ ျညစ    ္ေ  ထညစ္ေဆ ထည 

၂။ ္ေ ခမထညမထည မာႏ္ထည     ဒေးဳ ထည 

     

  ကငျ ပမမာႏ္ထည က စ္ေိုးရစမ   ျည င 

၁။ ေ္စငမာႏ္စ မ္ာႏ္ထည    မ   ျည င 

၂။ ္ေ ခ ထညစ္ေကစ    မ   ျည င 

္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ ို႔  ျည ုညစ 

၁။ ေ္စ္ေက  ညုထညစ ထည     ကူ 

၂။ ္ေ ခ္ေပ္ေပ     ကူ 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၉။္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကည  င္ငင င - ၁ (PC – 1) 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁ ။ င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ   မာႏ ျညဇနယ စ    င္ငင င-၂(PC-2)  
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၁။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစေ္စင စ္ေ စ င္ ငေည  င္ငင င-၃ (PC-3)  
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၂။္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကညု  စ ( င္ငင-၁) 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၃။င္ုငကမာႏ ျညစငကညပ ျညစ   မာႏ ျညဇနယ စ (င-၂) 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၄။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေို႔ငျဒမာႏပစ္ေိုးရစ ေ္စင စ္ေ စ င္ ငေည (င-၃) 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၅။ၼ္ေက စိုးရေ   ု  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ  
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၆။  ္မမာႏနယ  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေပစုေမညမုညစ 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 
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Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

၁၇။ က႑ းမာႏ္ကညေ္စင စ္ေ စဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစငေညု  စ  



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 39 

Yae Kyaw (West) Village Cycle-2/Year-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


