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္ေက ာ္းကည္ေ စဒ  ြံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္ငာ္္က မ 
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ု မၼတႏိုက  
                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………       ၃ 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………..      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၄ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..      ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) …………………………………………………       ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) ………………………………………….     ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓငမၼတည  ္ ……     ၁၉-၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………….      ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………..     ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………….     ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) …………………………………………..     ၂၇-၃၂ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုမ ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ………………………………………………     ၃၃ 

၁၃။ ေ႑ရ  ြောရုွႏ ာုခက်ာာ္ဇ်က   …………………………………………………………………………..      ၃၄ 
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၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ငထညာ္ 

၁။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္ ၃၆၃ ၁၁၀၁ ၁၁၁၀ ၂၂၁၁ 
၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ ၁၈၃ ၆၁၃ ၆၁၈ ၁၂၃၁ 
၃။ း္ႏိုထည  ၅၁၀ ၁၆၀၂ ၁၆၁၅ ၃၂၁၇ 
၄။ မၼတ မၼတ ာ္က ္ႏိုာ္ ၁၀၁ ၂၉၁ ၂၉၀ ၅၈၁ 
၅။ က ႏုို္ထညက္မညာ္ ၁၁၂ ၃၅၆ ၃၇၅ ၇၃၁ 
၆။ ္ေု ထညာ္ုအစိုးရ  စငည ၁၄၁ ၃၅၃ ၃၅၈ ၇၁၁ 
၇။ ္ေၾက ထညအစိုးရရ က္မညာ္ ၄၀ ၁၂၂ ၁၁၂ ၂၃၂ 
၈။ စ န က္မညာ္ ၅၈ ၁၉၈ ၁၉၇ ၃၉၅ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္  

း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ငထညာ္ (၁၅၀)ခမညံကငံ ္ာ္ ႏို ညု္ေျခ(၃၀)ခမညံျဒထညႏွင့္   ႏို္ ညးူု ္ႏိုာ္ု  ာ္င္ံ ္ာ္္ေမ ႏို္ထညၾကစပည။ 

 ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတည္ေခ  ထညာ္စပည ႏုို္ာ္အစိုးရ စ္မၼတ ထညာရငညငေည္ေအစိုးရု  ာ္းရ  ံ ္ာ္ ္ေအစိုးရးလ ညုာ္ ႏုို္ာ္စပညႏွင့္ ့္ညကႏို္ခ အစိုးရစပညကႏို္ 

 င ျဲ ္ံ ္ာ္ ္ေအစိုးရ္ေက  ညဟ္ ုပညမၼတ ထညခဲႏွင့္စပည။ နခထညက ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္း၊ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ဟူးခ ျဲခ ာ္  ျခထညာ္ုအစိုးရရႏိုခဲႏွင့္ င။  

း မညခဲႏွင့္္ေစ ာရငည္ေ ငထညာ္ (၁၀၀)ခမညံ ရုငး ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္း၊ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ဟူး ာရငညအစိုးရ  ခ ဲံ  ္ာ္္ေမ ႏို္ထညၾကစပည။ 

အစိုးရ  ာရငညအစိုးရ  မၼတ ထညဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္မၼတငည္ေက  ထညာ္မၼတပညာ္မၼတ ထည မၼတူမၼတကညၾကစပည။ နခ္ ခငမၼတ ထည ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည   ႏို္ ညး၊ အစိုးရရ ညုာ္း၊ ကအစိုးရထညး၊ ဗု ာရထညႏွင့္  ုမညးူု ္ႏိုာ္မၼတ္ံႏို္ေမ ႏို္ထညၾကစပည။  

္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေအစိုးရရြဘကညမၼတ ထည မၼတ ႏုို္ထညက္မညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ္ေခ  ထညာ္း၊  ္ေမ ကညဘကညမၼတ ထည ္ေအစိုးရလ္ေပ ထည ထည 

ဘ္မညာ္ ္ေမၼတ ည က္ာ္္ေက  ထညာ္ာရထညႏွင့္  ႏို္ေမၼတ ကညံ ႏုို္ထညက္မညာ္း၊ ္ေမၼတ ထညဘကညမၼတ ထည ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  း၊ ္ေျု ကညဘကညမၼတ ထည 

း္ႏိုထည  ္ေက ာ္အစိုးရ  ာရထညႏွင့္ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမၼတႏို္ံမၼတပညအစိုးရရႏို ငစပည။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၈၃) ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၆၁၃)+  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ (၆၁၈)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္ 

င္င္္ေ ငထညာ္ ၁၂၃၁၃ေ္ာ္အစိုးရရႏို ငစပည။ နခ္င အစိုးရထညာ္  ာ္၂၀၁၉ခ္ာရငည ္ေု၃းမၼတ ထည္ေက ကညခ   ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ငးးစပည။ 

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ  

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ရု    ႏို္ ညးူု ္ႏိုာ္း၊ အစိုးရရ ညုာ္းူု ္ႏိုာ္း၊ 

ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္း၊ ဗု းူု ္ႏိုာ္ာရထညႏွင့္  ုမညးူု ္ႏိုာ္ မၼတႏို္ံျဒငည ငစပည။   ႏို္ ညးူု ႏို္ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၅၈) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ 

(၅၃၇)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၅၃၁)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁၀၆၅)ေ္ာ္း၊ အစိုးရရ ညုာ္းူု ္ႏိုာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ 

(၉)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၁)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၂၀)ေ္ာ္း၊ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ ( ႏို္ာ္ကအစိုးရထည)  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၁၀) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ 

(၃၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၇)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၇၂)ေ္ာ္း၊ ဗု းူု ္ႏိုာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၁၀)င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၃၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၃၄)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၆၇)ေ္ာ္း၊  ုမညးူု ္ႏိုာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ 

(၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၄)ေ္ာ္း၊ အစိုးရရႏို ငစပည။  

 ၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၃၀ ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၁၅) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ငစပည။ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္  

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူ ကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁) ္ေက  ထညာ္း၊ ုူး မည္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ 

(၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္  

အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ င ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ငစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ငစပည။ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊  ောေ ွ ာ်ေ ွ္စု၊ ရာာခက်ာာုော္စု၊ ဆ ြငာေဇာ္စု၊  

 ေဘ် လြကေ ငာက္စု၊  မာက္စု၊ ုောဘၾက္စု၊ ေ်က္စု၊ ု်သငာေေက်ငာက္စု၊ ဘြနာက ေၾကေေက်ငာက္စု၊ ဓမၼ်ရလြ္စု၊ ု် ေညာ္ ြော္ ြ႕ျဖ ာုသညာ။ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

 ရြာာခက်ာာေရကရဖ ြဲ္စု၊ ေကနာကမ်ေရကရဖ ြဲ္စု၊ သ်ေရကန်ေရကရဖ ြဲ္စု၊ ေဂ ာေရဖ ြဲ္စု၊ ေေက်ငာကေေ ာ်မ္ၾရဖ ြဲ္စု၊ 

ရမက ်ကသမၾကေရကရ်ရဖ ြဲ္စု၊ ေေ ကသူျာ် ြုေု်ငာငေရွ်ောေရကရဖ ြဲ္စု၊ ရာ  က် ူာ က်ရဖ ြဲ္စု၊ ာရ ြငာင္ ြငာကရငာကသ်ကရဖ ြဲ္စု၊ 

ျာညာငသူု ာု္ ြဲသညာ ေေကကရ ်္ ငာကရွ ရဖ ြဲရုညာကမက်ကျဖ ာု ေသညာ။  

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ငစပည။ ေကနာကမ်ေရကရ်န္စု၊  

ရြုခနာက္စု၊ ာည်ေရကရ်န္စု၊ ရေထ ေထ ရြာာခက်ာာေရကမွ ကရလြက္စု၊  -ဝ-ေ ရလြက္စု၊ DRD္စု၊ ာရ ြဝာ႕ု်ောဇယာေေကကရဖ ြ႕္ ြ႕  

နွငာငခက ္ာဆောမမရွ ာ သညာ။ 
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္  

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 င ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ငထညာ္ 
၅.၇.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၉ ၇၈ ၉၇ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ဇာဇ် ြာာငနာကနွငာင  
ယဇက်ယာျခလေျမ ြာာေ ြငာု်က  ေသ်ော ော သညာ။ 
 
 

၅.၇.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၁၉ ၇၈ ၉၇ းနညး၊  ္ဲေမၼတ ညအစိုးရကညး၊းျခ း္ ညထမညာ္း၊းစဘ  ္ေဘာ္ ာဘအစိုးရ နညး၊ 
း္ေစ ကညးစ ္ာ္္ေအစိုးရး ္္ေး ကညု္း၊က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊းးအစိုးရ စ္ေမၼတ္း၊
အစိုးရ စ္ေမၼတ္း၊း င ာ္ င း၊း  ာ္း ညးးခ ႏိုမည။  

၅.၇.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၉ ၇၈ ၉၇  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္(၅၂)င္း၊ း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ငာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၅.၇.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၁၉ ၇၈ ၉၇ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္းကညးရ ညုာ္ု္ု္း၊းဆ ္ာ္ျဒမၼတညခ ကညခ မႏို္ထညု္း၊  
း း္ ညးး ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္း၊း ႏို ညုု္ကႏိုငၥး၊ 
း ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထညု္း၊း ပ မၼတမၼတညးး္ေျု ကညု္း၊း ထည္ေထ အစိုးရအစိုးရရႏိုု္း၊ 
းေ္ာ္္ေဆ ထညု္။  

၅.၇.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၉ ၇၈ ၉၇ ရမက ်ကသ်ကသလြက  ုြေသ် ရရငာကရျမ ာုမက်ကမွ် 
 ော္ နာက ောထ နာုောနွငာင ောေ ွ ာ်ေ ွ 
္ ြ႕ျဖ ာုသညာ။ရမက ်ကသမၾကရသလြကျာ်ေသ်ရရငာကရျမ ာုမက်ကမွ် 
ရာာခက်ာာုောျဖ ာုသညာ။နွ ာုယၾကု လြကရသလြကျာ်ေသ်ရရငာက 
ရျမ ာုမက်ကမွ် ဆ ြငာေဇာ္စု၊ ေဘ် လြက  ေ ငာက္စု၊  ဇာဇ်ေျမ္စု၊ 
 မာက္စု၊ ုောဘၾက္စု၊ ေ်က္စု၊ ု်သငာေေက်ငာက္စု၊  ဘြနာက ေၾကေေက်ငာက္စု၊ 
ဓမၼ်ရလြ္စု၊ ု် ေညာ္ ြော္ ြြ႕ျဖ ာုသညာ။ 

၅.၇.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၉ ၇၈ ၉၇ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ၾဲစဇ းလ ညုာ္ ႏုို္ာ္ 
္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည ပ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊  ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ 
ေ္ာ္င္ာ္က မာရထညႏွင့္  ေကနာကမ်ေရကရ်န္စု၊ ာည်ေရကရ်န္စု၊ရြုခနာက္စု၊ 
 -ဝ-ေ္စု၊ DRD္စု၊ ာရ ြဝာ႕ု်ောဇယာေေကကမမရဖ ြ႕ 
္ ြ႕နွငာငခက ္ာဆောမမရွ ာ သညာ။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  
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        ေေကကရ ်  ူမွြေရက ုႏငွာငရရငာကရျမုာျာေျမာလြ ေဆ ကေုႏ ကျခငာကနငာငဆနာကုုာျခငာက 
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                                 ၆.၂ ။ ရ်သၾခ ငာျာ-ျာေၡဒ နာ (Seasonal Calendar)  
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ရ်သၾခ ငာျာျာေၡဒ နာ ေဆ ကေုႏ ကျခငာကုႏငွာငဆနာကုုာျခငာက 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 
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ယ ၥု်ဓန ေ ဇာ၀မွြျာ္ဇ်က ေဆ ကေုႏ ကျခငာကုႏငွာငဆနာကုုာျခငာက 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 
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ာငာငေူရ မာကသလြကသာာျခငာက ေဆ ကေုႏ ကျခငာကုႏငွာငဆနာကုုာျခငာက 
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 
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ာ ြငာဆ ြငာမွြသလြကသာာျခငာက ေဆ ကေုႏ ကျခငာကုႏငွာငဆနာကုုာျခငာက 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 
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ရဖ ြဲရုညာကခက ္ ာဆောမွြ ေဆ ကေုႏ ကျခငာကုႏငွာငဆနာကုုာျခငာက 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓငမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္  

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 

၁။ ယၾကဝငာကေရ်ငာ က  ာ္  ေကၠက 

၂။ ေဒဒသနာကေထ က  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 

၁။ ယၾကခက ာု  ငာ က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒဒဝငာကမ်  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒဒေဘဘၾျမငာင  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 

၁။ ယၾကေရကေရ်ငာ ေက်က   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 

၁။ ယၾကဘ ြဝ ေက်က  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 

၂။ ေဒဒေြ ဇာ  ု  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ယၾကရနာရွငာက က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 

၁။ ယၾကေေက ာ်ျမငာင ေက်က  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒဒေရရေကငာ  မ  ဒ ြဲ ထည 

၃။ ယၾကေရ်ငာသနာက က  ာ္   ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 

၁။ ယၾကသနာကေု် ေက်က   
၂။ ေဒဒျမငာငခငာ  မ  

္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 

၁။ ယၾကေမ်ငာ ေၾက က  ာ္   
၂။ ေဒဒနနာက ေညာေရက  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3)  
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုမ မ္ၼတႏိုန  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ေ႑ရ  ြောရုွႏုာခက်ာာ္ ဇ်က 

 

 

 


