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ု မၼတႏိုက   

 ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                                         ု်မကောုွႏ် 

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ …………………………………………………………………       ၃ 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ ………………………………………..      ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၄ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……..…..      ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ……………………………………………       ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………….     ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓငမၼတည  ္ …      ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………     ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) ……………………………………………..     ၂၁-၂၄ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) ………………………………………………     ၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ……………………………………..     ၂၆-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု/ဒတုိယ  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………………     ၃၀ 

၁၃။ ေ႑ရလ ြောရုွႏ ာုခက်ာာ္ဇ်က   ……………………………………………………………………….     ၃၁ 
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၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 

 

 

 

 

၃။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  င ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ငထညာ္ 

၁။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္ ၃၆၃ ၁၁၀၁ ၁၁၁၀ ၂၂၁၁ 
၂။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္ ၁၈၃ ၆၁၃ ၆၁၈ ၁၂၃၁ 
၃။ း္ႏိုထည  ၅၁၀ ၁၆၀၂ ၁၆၁၅ ၃၂၁၇ 
၄။ မၼတ မၼတ ာ္က ္ႏိုာ္ ၁၀၁ ၂၉၁ ၂၉၀ ၅၈၁ 
၅။ က ႏုို္ထညက္မညာ္ ၁၁၂ ၃၅၆ ၃၇၅ ၇၃၁ 
၆။ ္ေု ထညာ္ုအစိုးရ  စငည ၁၄၁ ၃၅၁ ၃၅၈ ၇၁၁ 
၇။ ္ေၾက ထညအစိုးရရ က္မညာ္ ၄၀ ၁၂၂ ၁၁၀ ၂၃၂ 
၈။ စ န က္မညာ္ ၅၈ ၁၉၈ ၁၉၇ ၃၉၅ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္  

 လ နာခခဲ့ေသ်နွ ာုော ပာက ၁၅၀ ခနာ႕ေ ဥၾကုံဆူ ဟြေသ် ရွမာကရုႏ ဇာ ပာ ာရ ြ ာဲ့ 

လူမက ်ကလ်ေရ်ောေနေ ြပာခခ႕သ႕ာ။လ်ေရ်ောေနေ ြပာိာၾကေလက္စု၊ပ ကနွ ာုခနာ႕္ ပာ ေရေေက ာ် ြနာက ေၾကေေက်ပာကေနရ်

ာကေနရ်္ ပာ   ကေေက်ပာကေလက  ္႕ာခခဲ့သ႕ာ။ ဥၾကုံဆူ၏ ရသ မ ္ာေဆ  (ရေရွ႕ေြနာက) မွ မက ်ကုႏ ဇာ္ူ 

ာရ ြ ာ႕လူမက ်ကမက်က္စု၊ ရွမာက ာ႕ာနဇာေ္်ပာ ေၾကမက်က္စု၊  သေံြမွ မက  ်ကုႏ ဇာ္ူ ာရ ြ ာ႕ လူမက ်ကမက်က 

လ်ေရ်ော ြုော ပာကေနေြ ပာခခ႕ ေသ႕ာ။ ရ မာေ ခ ၁၀ လံြကေေန ု္ပာခခ႕ ေ  သ႕ာ။ မ မ ္ ြ႕ရရာာေ သ္ ပာ 

မ ြက္ ပာရခ ေရ ေၾကေသ်ေ ေ်ပာဲ့ ေေက ာ်မ  ရွ ခခ႕သ႕ာ။  ြနာက ေၾကေေက်ပာကရွ ေသ် 

 ေေက်ပာကေနရ်( ေရေေက ာ် ေၾကဇခြ)ေ ြ ေရေေက ာ် ေေက်ပာကေြနာက ဟူ၍ ၄ပာက။ မ မ ္ ြ ဲ့လူမက ်က ြုမက်ကေနေ ြပာေသ် 

(ခ ခေ ောေနေ ြပာေသ်) ေရေေက ာ်ေေက်ပာကေြနာက၏ ေ မ်ော ောရ ် (ဇခြေရေေက ာ်ေလက) ေ ြ ေ မ်ောရ ်ဟူ၍ 

ေခခဆ ြခခဲ့ ေသ႕ာ။ ေန်ပာရခ ္ ပာ ေေက်ပာကေြနာကရွ ေသ် ရ ်ေြ  ေရေေက ာ် ေၾကဟူ၍ 

၄ပာကေရေေက ာ်ေ မ်ောရ ်ေ ြ  ေရေေက ာ်ေလကဟူ၍ ၄ပာက ေ ာ်ပာကလခေခခဆ ြခခ႕ ေသ႕ာ။ ေရေေက ာ် ေၾက ေေကကရ ်၏ 

ရေရွ႕ ော္ ပာ ေေ်႕ေရ ္ာ  ေခက်ပာက္စု၊ ရံဖေလကေေကကရ ်္စု၊ ရေန်ော ော္ ပာ လ  ပာေေက်ောခခရပာက္စု၊ 

 ြရ်ကေြနာက္စု၊ ေ္်ပာ ော္ ပာ ုံ ာေေကကရ ်္စု၊  သရောေ္်္စု၊ ေဟ်ပာသေရ ာ် မ ာု္စု၊ 

မနနာက  ုနာေ္်ပာ္စု၊ ေ မ်ော ော္ ပာ ေရေေက ာ်ေလကေေကကရ ်နွပာဲ့ လ  ပာ  ေေကကရ ်  ္႕ာရွ သ႕ာ။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၆၃)း၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၁၁၀၁)ေ္ာ္ +  ု ္ႏိုာ္စု္ာ္ 

(၁၁၁၀)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၂၂၁၁)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ငစပည။ နခ္င အစိုးရထညာ္  ာ္ ၂၀၁၉-ခ္ာရငညး၊ 

(  ္နာ)းမၼတ ထည ္ေက ကညခ   ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ငစစပည။  

 ၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ  

္ေအစိုးရ္ေက  ည က္ာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ရု    ႏို္ ညးူု ္ႏိုာ္း၊ 

အစိုးရရ ညုာ္းူု ္ႏိုာ္း၊ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္း၊ ဗု းူု ္ႏိုာ္ မၼတႏို္ံျဒငည ငစပည။   ႏို္ ညးူု ႏို္ာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၃၄၅) င္မၼတ ထည 

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၁၀၉၂)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၁၁၀၅)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၂၁၉၇)ေ္ာ္း၊ အစိုးရရ ညုာ္းူု ္ႏိုာ္  ႏို ညု္ေ  ထညင္ 

(၁) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၁)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၁)ေ္ာ္း၊ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္ ( ႏို္ာ္ကအစိုးရထည) 

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၇) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၅)ေ္ာ္း၊ ဗု းူု ္ႏိုာ္ 

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၅)င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ငထညာ္ (၅)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ငစပည။  

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည  

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) ၉၆ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၈) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ငစပည။ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္  

္ေအစိုးရ္ေက  ည္ေးာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူ ကႏို္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊  းနညမၼတမညာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊  

ေကနာကမ်ေရကရ်နခ ခ္စု၊ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ငစပည။ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ငာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္  

အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ င ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ငစပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည 

းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု   ာ္ျဒငည ငစပည။ 

  

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 လဇာ/ဇ်ေ မ္စု၊  ခံ္စု၊ ေေ ာ်လ်လကၾ္စု၊ ုောေလွ္စု၊ ဆနာုော္စု၊ ေ ခ ုော္စု၊ ေ မာခခ ်ုော္စု၊ ရာာခက်ာာုော္စု၊ ေၽ ခ္စု၊ ုႏ ်က္စု၊  

ေ်က္စု၊ဆ ြပာေဇာ္စု၊ ေမ ာ်ေ္ ာ်ဆ ြပာေဇာ္စု၊ ုော ၾက္စု၊ ဆ ြလ်္စု၊ ရ မာေမ က္ ရု ာ်နာ္စု၊ ္ ြ႔ ဖ ာုသ႕ာ။  

  

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

ၾ ရမက ်ကသမၾကေရကရ်ရဖ ခ႕္စု၊မ ခပာနွပာဲ့ေေလကေု်ပာဲ့ေရွ်ောေရကရဖ ခ႕္စု၊ ာရ ြ ာဲ့ု်ောဇဥာေေကကမ ရဖ ခ႕္စု၊ 

  ြက  ်ကေု်ပာဲ့ေရွ်ောေရကရဖ ခ႕္စု၊ လူပဇာရဖ ခ႕္စု၊ ရ ြကသူ ေၾကရဖ ခ႕္စု၊ ဓမၼု ေၤ်ရဖ ခ႕ ္စု၊ဥာသေ်ရဖ ခ႕္စု၊ 

သ်ေရကန်ေရကရဖ ခ႕္စု၊ ေေက်ပာကေေ ာ်မ္ၾရဖ ခ႕္စု၊ ေကနာကမ်ေရကေေ ာ်မ္ၾ္စု၊ ရြာာခက်ာာေရကရဖ ခ႕္ ြ႕သ႕ာ 

 ေေကကရ ်္ ပာရဖ ခ႕ရု႕ာကမက်က ဖ ာု႕ာ။ 

္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ငစပည။phase- M ္စု၊ 

 မ  ုမာကေရ်ပာ္စု၊  NGO္စု၊  မ ်႕နဇာေေ ရြာာ္စု၊  DRD ္ ြ႕နွပာဲ့ခက ္ာဆောမ ရွ ာ သ႕ာ။ 
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ငထညာ္ င ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္  

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 င ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ငထညာ္ 
၂၄.၆. ၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၅၇ ၁၄၃ ၄၅  ုြောာက ်ကေရက္စု၊ေမ က မ ေရကလြာာပနာကမက်ကနွပာဲ့  
ရသောေမ က မာကေေက်ပာက ာ် ေသ႕ာ။ 

၂၄.၆. ၁၉ ရ်သၾခ ပာ ာ-  ာေက  နာ  
(Seasonal 
Caendar) 

၅၇ ၁၄၃ ၂၀၀ လဇာလြာာပနာက္စု၊ သၾကနွံ  ုြောာက ်က္စု၊ ေကနာကမ်ေရက္စု၊ 
လမာကာနာကဆောသ ဇာေရက္စု၊  ေရရွ်ကာ ကမ ္စု၊ 
ာ ခေ္ ာ်ရော္စု၊  ပာေပ ္စု၊ ေ ောေပ ။ 

၂၄.၆. ၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ 
ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၅၇ ၁၄၃ ၂၀၀  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၂၈)င္း၊ 
းနညး၊ ျခ  ုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က  
က  မညာ္  း္ ညကႏို္ထည္ေမအစိုးရျခထညာ္း၊ စ ာ္
စ ာ္စု္ာ္ု  ာ္ျခထညာ္။ 

၂၄.၆. ၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၅၇ ၁၄၃ ၂၀၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ အစိုးရရ ္ေဒ မႏို္ထည   ု္း၊ 
း ္ျခ ္ု္း၊  ႏို ညုု္ကႏိုငၥး၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္ ္ေင ထညႏွင့္္ေအစိုးရရ ကညု္
္ေအစိုးရရ ကညု္း၊ ေ္ာ္္ေဆ ထညမႏို္ထညု္။ 

၂၄.၆. ၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၅၇ ၁၄၃ ၂၀၀   ညခ ္ ညငကည ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
 ္ေ  ညး လ ္း၊ုကညမၼတ ည္ေးရ း၊  
ဆမညငကညး၊ ္ေျခ ငကညး၊ ္ေျု ဲခ  ငကည 
 ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
မရငညေ္ာ္ငး ္ာ္ စ ္ာ္ျ ္  ္ေ စ  
 အစိုးရထညာ္ ျုငညု  ာ္ ရု  းနညး၊ ျခ  း၊ က  ဲး၊  ာ  ာ္း၊  
က ာ္း၊  ငကညဘ္ာ္း၊ ဆႏို္ထညကနညး၊ ဆႏို္း း၊ 
 ႏို ညု္ေ  ုာ္မၼတႏိုအစိုးရႏိုင ာမည မၼတႏို္ြ ျဒငညစပည။ 
 

၂၄.၆. ၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆ
ဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၅၇ ၁၄၃ ၂၀၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ းႊ ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည္စု၊ 
 ္ေ  ္ေ   ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ေ္ာ္င္ာ္က မ ရု 
းႊ ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 

၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)    
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ေေကကရ ် လူမွြေရကုွႏပာဲ့ရရပာကရ မုာ ာေ မာံြ၏ေဆ ကေုႏ က ခပာကုႏပွာဲ့ဆနာကုုာ ခပာက 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 
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ရ်သၾခ ပာ ာ္ဇ်က၏ေဆ ကေုႏ က ခပာကုွႏပာဲ့ဆနာကု ာု ခပာက 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 
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ဥ ၥု်ဓန ေ ဇာ၀မွြြ ာ္ဇ်က၏ေဆ ကေုႏ က ခပာကုႏပွာဲ့ဆနာကုုာ ခပာက 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram)  
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ာပာဲ့ေူရ မာသံြကသာာ ခပာက၏ေဆ ကေုႏ က ခပာကုႏပွာဲ့ဆနာကုုာ ခပာက 
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping)  
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ာ ြပာဆ ြပာမွြသံြကသာာ ခပာက၏ေဆ ကေုႏ က ခပာုႏပွာဲ့ဆနာကုုာ ခပာက 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram)  
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ရဖ ခ႔ရု႕ာကခက ္ာဆောမွြ၏ေဆ ကေုႏ က ခပာကုွႏပာဲ့ဆနာကု ာု ခပာက 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓငမၼတည  ္  
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္  

 

 

 

 

 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥၾကေရကလ  ပာ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေ ခနနာကုံာဇာ ဖ   ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥၾကခ နာေရက မပာဲ့ က  ာ္  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥၾကေရ်ပာ ် ပာ ေက်က   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ ခုႏ ခ႔  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ဥၾကေေက ာ်္ပာ ေက်က   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ေ ခေေသၾ  ု ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ဥၾကခ နာေေက ာ်ေ္ ာ် ေက်က   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ ခုနာကရၾ  မ  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ ဥၾကသ နာကေရ်ပာ ေက်က  ္ေခငထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေ ခသနာကေရက  မ  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေ ခမ ြကေရက က  ာ္ ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ ဥၾကေ နာကရၾ ေက်က   
၂။ ေ ခခက ာုိမ ်ပာ  မ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ခ နာမက ်ကေ္ ာ်ေရ်ပာ က  ာ္   
၂။ ေ ခ ေ႕ာ မပာဲ့  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1)  
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3)  
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု/ ြ္  ဇ  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Yae Kyaw Gyi Village Cycle 2/ Year - 6 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 31 

၁၄။ ေ႑ရလ ြောရုွႏုာခက်ာာ္ ဇ်က 

 

 

 

 


