
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် ရ ပူကက ျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရသ ေ့သ ောငရ်က ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော စြော  က်နြှော 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို     -၃ 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို     -၄ 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  

၁၅။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP)မဖင  ်ရဆြောင ် က်ရသြော 

စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (ရ ပူကက ျိုးရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် သ  ျေးရ ောအမည ် အမ်ိသ ောငစ် ု   ောျေး   စုစုသ ေါငျ်ေး 

၁။ ရသ ေ့သ ောင ် ၇၄ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၂။ လ ှိုငက်ယွ ် ၂၆၃ ၇၆၉ ၈၀၅ ၁၅၇၄ 

၃။ သလေး ှိုိုင ် ၁၃၈ ၄၀၈ ၄၂၅ ၈၃၃ 

၄။ ညညီော ောလငေ်း ၉၄ ၂၅၂ ၂၅၆ ၅၀၈ 

၅။ သရပူကကီေး ၅၈၃ ၁၆၉၈ ၁၇၈၆ ၃၄၈၄ 

၆။ င ေး ှိုိုင ် ၃၅၁ ၈၈၅ ၉၉၄ ၁၈၇၉ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

         လွနခ် ေ့သ ော နစှသ်ပ ငေ်းရောသက ေ်ာ သက ေးရွောမဖြစခ်င ်အခ ှိုနက် ည်ေးက  အထငက်ရသနရော 

 စခ်ိုဖြစ် ညေ့ ်သဖမဖပငမ်ှ အနည်ေးငယ်ဖမငေ့မ်ောေးသ ော သ ောငက်သလေးသ ောငသ်ပေါ် ငွ ်သစ  ီစ် 

ဆူ နငှေ့ရ်သ ေ့သက ောငေ်းသဆောင ်စ်သဆောငရှ်ှိုခ ေ့ပပီေးယသန ေ့ ှိုိုင ် ထငရှ်ောေးလ က ်ည်ရှှိုသနပ  ည်။ 

ယငေ်းသ ောငသ်ပေါ် ငွ ် သခ ်အဆကဆ်က ် ဆရောရသ ေ့မ ောေး   ီငေ်း  ိုေးသနထှိုိုငလ်ောခ ေ့ပပီေး 

ထှိုိုဆရော ရသ ေ့ ှိုို ေ့ ည ်ကရငရ်ှိုိုေးရော မှိုရှိုိုေးြလောအစဉ်အလောမ ောေးကှိုို ယ ိုကကညလ်က်ခ က ငေ့ ် ိုေး၍ 

ဗိုဒ္ဓဘော ော ကှိုို ကှိုိုေးကယွ် မူ ောေးဖြစ်ကကပ  ည်။ 

 ဖမနမ်ော ကက ရောဇ် ၁၃၆၆ ခိုနစှ ်သပ ငေ်းလ ငွအ်လှူဘော ောသရေးကှိုိုငေ်းရ ှိုငေ်း၍ သ ောငက် 

သလေးသ ောငသ်ပေါ် ငွ ်   ီငေ်း  ိုေးသနထှိုိုငသ် ော ဆရောရသ ေ့ကှိုို  ကဝ်ငယ် ိုကကည်သ ော အှိုမ ်

သထောငစ်ိုဝင ်အခ ှို ျို့ ှိုို ေ့ ည ်င ေး ှိုိုငသ်က ေးရွော သ ောရသက ောငေ်းဆရောသ ေ်ာ ဥ ေးကှို တ ှို၏ ခငွေ့ဖ်ပ ခ က ်

ကှိုို ရယူ၍ အှိုမသ်ဖခ (၁၈) အှိုမဖ်ြငေ့ ်ော ထှိုိုသ ောငသ်ဖခ ွင ်သက ေးရွောငယအ်ဖြစ ်စ ငသ်နထှိုိုင ်

လောခ ေ့ကက ည်။ ထှိုိုအှိုမသ်ထောငစ်ိုမ ောေး ည် ဆရောရသ ေ့နငှေ့ ် ပူေးသပ ငေ်းပပီေးအနေီးအနောေးဝနေ်းက  ငရှ်ှို 

သက  ေးရွောမ ောေး ှိုို ေ့ ွောလောသရေး လယွက်ူသစရနအ် ကွ ်  သက ေးရွောခ ငေ်းဆကလ်မ်ေးမ ောေးကှိုို ဖပ ဖပငခ် ေ့ 

ကော ယသန ေ့အခ ှိုနအ်ခ  ငွ ် လမ်ေးပနေ်းဆက် ယွသ်ရေး  ဖြည်ေးဖြည်ေးနငှေ့ ် အလယွ ်ကူ ွောေး 

လောရလယွက်ူသနပပဖီြစပ်  ည။် 

  ွောေးလောသရေးလယွက်ူသကောငမ်ွနပ်ပီေး သနထှိုိုငရှ်ောသြွစောေးသ ောကသ်ရေးမှောလည်ေး သအေးခ မ်ေး 

သကောငမ်နွလ်ောပပဖီြစ ်ညေ့်အ ကွ ်ထှိုိုသ ောငသ်န ဆရောရသ ေ့၏ က ဝ ဒ္အဆ ိုေးအမကှိုို ခ ယလူှိုို 

သ ော အဖခောေးရွောမ ောေးမှ အှိုမသ်ထောငစ်ိုဝင ်ှိုို ေ့ ည် လောသရောကသ်နထှိုိုငမ် မ ောေး မ ောေးဖပောေးလောကော 

သက ေးရွောငယသ်လေး စ်ရွောဖြစလ်ောပပီေး ထှိုိုသ ောငသ်ပေါ်ကသလေး သ ောငသ်ပေါ် ငွ ်   ီငေ်း  ိုေး သန 

ထှိုိုငသ် ော ဆရောရသ ေ့ကှိုို အစွ ဖပ ၍ “ရသ ေ့သ ောင”် သက ေးရွောဟို အမည်ရလောပ  ည်။ ယ 

သန ေ့အခ ှိုန ်  ငွ ် ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွော ည ် အှိုမ်သဖခ (၅၅) အှိုမ်၊ အှိုမ်သထောငစ်ို (၇၀) စို နငှေ့ ်

လူဦေးသရ (၃၇၉) ဦေးရှှိုပပီေး သက ေးရွောရှှို ကသလေးငယမ် ောေး ပညော ငက်ကောေးနှိုိုငရ်နန်ငှေ့ ်ဗဟို ို ရရှှိုရန ်

အသဖခခ  ပညောမူလ နေ်းသက ောငလ်ည်ေးရှှိုသနပပီဖြစ် ည်။ အခ  ပ်အောေးဖြငဆ်ှိုိုရလျှင ် ရသ ေ့ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

သ ောငသ်က ေးရွော  ည်  က ်မ်ေး (၁၄) နစှ ်မျှ ောရှှိုသ ေးသ ေ်ာလည်ေး လမ်ေး၊ စော ငသ်က ောငေ်း၊ 

 စန်ှိုိုင ်စ်ပှိုိုင ် စှိုိုက်ပ ှို ေးသမွေးဖမ သရေး စ ညဖ်ြငေ့ ် သခ က်ောလ အသဖခအသနအရ အ ကသ်မွေး 

ဝမ်ေးသကကောငေ်းဖပ ရော အခငွေ့အ်သရေးမ ောေးစွောရှှိုသ ော သနခ ငစ်ြယွ ်သက ေးရွော စ်ရွောအဖြစ်  ည်ရှှိုသန 

ပပီဖြစ်ပ  ည်။ 

မှ  ်မ်ေးရက်စွ    -  ၃၀.၈.၂၀၁၈ 

မှ  ်မ်ေး င ်ူ  -  ဦေးသအောငလ်ငေ်းဦေး၊ ၃/ ကကရ (နှိုိုင)် ၁၅၉၈၀၂ ၊ ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွော 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

        ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွော ငွ ် အှိုမ်သထောငစ်ို (၇၄) စို ရှှိုပ  ည်။ သက ေးရွောအ ွငေ်း သနထှိုိုင ်

သ ော လဦူေး သရမှော အမ ှို ေး ောေး (၁၈၉)ဦေး၊ အမ ှို ေး မီေး (၂၀၉)ဦေး၊ စိုစိုသပ ငေ်း (၃၉၈)ဦေးရှှိုပ  ည်။ 

ယခိုအှိုမ ် သထောငစ်ိုနငှေ့ ် လဦူေးသရစောရငေ်း မှော ၂၀၁၉ခိုနစှ်၊ ဇွနလ် ငွ ် သကောက်ထောေးသ ော 

စောရငေ်းဖြစ်ပ  ည်။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

        ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွော ငွ ် သနထှိုိုငသ် ော  ှိုိုငေ်းရငေ်း ောေးလမူ ှို ေးစိုမ ောေးမှော ကရငလ်ူမ ှို ေး ှိုို ေ့ 

ဖြစ်ပ  ည်။ 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

       ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွောသက ေးရွော ွင ် က်ကကီေးရွယအ်ှိုို (၆၅နစှ် နငှေ့ ်အထက်) (၄) ဦေး၊ မ န ်

စွမ်ေး (၇) ဦေး ှိုို ေ့ရှှို ပ  ည။် 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

       ရသ ေ့သ ောငသ်က ေးရွော ငွ ်မလူ နေ်းသက ောငေ်း (၁)သက ောငေ်း၊ ဘိုနေ်းကကီေးသက ောငေ်း (၁)သက ောငေ်း၊ 

သစ  ီှိုို ေ့ရှှိုပ  ည်။ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

       ရွော /ူ ောေးမ ောေး၏ အဓှိုကစီေးပွောေးသရေးမှော စှိုိုကပ် ှို ေးသရေးလိုပ်ငနေ်းဖြစပ်  ည။် စှိုိုကပ် ှို ေး သရေး 

 ငွ ်လယစ်ှိုိုက်ပ ှို ေး လိုပက်ှိုိုင ူ်နငှေ့ ်ဥယ ောဉ်စှိုိုက်ပ ှို ေး ူမ ောေးဖြစ်ပ  ည်။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

       လယ်/ယောသဖမ၊ ဥယ ောဉ်ဖခ ၊ လက ်ွနေ်းထနွစ်က်၊ ကောေး၊ သမေ်ာသ ေ်ာဆှိုိုငက်ယ်၊ အသ ေးစောေး 

အှိုမ်ဆှိုိုငမ် ောေး၊ သထေ်ာလောဂ ီ၊ အပ်ခ  ပ်စက်၊ စက ်ပသ်လှ၊ ဖမက်ရှို ်စက်၊ သရ ငွေ်း၊ ခှိုိုငေ်းနေွာေး ှိုို ေ့ 

ရှှိုပ  ည်။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး  

       အိုပ်ခ  ပ်သရေးအြွ ျို့၊ သက ောငေ်းသကေ်ာမ ီ၊ သဂ ပကအြွ ျို့၊ အှိုိုေး ကူကီေးအြွ ျို့၊  ောသရေး/နောသရေးအြွ ျို့၊ 

အမ ှို ေး မီေးသရေးရောအြွ ျို့၊ လငူယအ်ြွ ျို့ ှိုို ေ့ ညသ်က ေးရွော ငွေ်း ည်ရှှိုသ ော အြွ ျို့အစည်ေးမ ောေးဖြစ်ပ  

 ည။် 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  

အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည အ်ြေ က်

  ြောျိုး 

က   ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၉     ၁၂ ၂၁ စို ်  ိ ျေးသရျေးလ ်ုငန်ျေး၊ နိငုင်ခံ ောျေး 

( ိငုျ်ေး) သ  ွှေ့သခ ောငျ်ေးလု ် ိုင ် ူ

မ ောျေး ခ ငျ်ေး။  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၉ ၁၂ ၂၁ သမ ျေးခမြူသရျေးလု ်ငန်ျေး၊ 

ဝငသ်င နည်ျေး ေါျေးခ ငျ်ေး၊ 

သ ော ် ံျုေးသရရ ောျေး ေါျေးခ ငျ်ေး၊ 

လမ်ျေး န်ျေးဆ ်  ယသ်ရျေး၊ 

  န်ျေးမောသရျေး၊   ွဲသ ောရ် ်မ ောျေး။   

 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၉ ၁၂ ၂၁ အဆငမ်သခ သ ော အမ်ိသ ောငစ် ု

(၃၀)စု၊ အလု ်အ ိုငရ် ောျေး ေါျေး 

ခ ငျ်ေး၊   န်ျေးမောသရျေး၊  ညောသရျေး။ 

 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၉ ၁၂ ၂၁  ညော  သ်ခမော ်မှု၊ ဝငသ်င  

နညျ်ေး ေါျေးခ ငျ်ေး၊ အလု ်အ ိုငအ် 

  ငေ့အ်လမ်ျေးရ ောျေး ေါျေးခ ငျ်ေး၊ 

အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး 

ဝငသ်င ရအလု ်အ ိုငမ်ရ ိခ ငျ်ေး၊ 

  န်ျေးမောသရျေး။ 

 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၉ ၁၂ ၂၁ အ ်    ်စ အ်မ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး 

 ံျုေးစ ွဲမှုမ ောျေး ည။် 

လ  ် နျ်ေး  နစ် ်၊ 

သ ောလ်ောဂ  ၊ ခမ ်ရိ စ် ်၊ 

စ  ် ်သလ ၊ အမ ိ ျေး ောျေးမ ောျေး 

 ံျုေးစ ွဲမှုမ ောျေး ည။် ဆိုင ်ယ၊် 

 ောျေး၊ သရ  ငျ်ေး၊ ဘနု်ျေးက  ျေး 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

သ  ောငျ်ေး၊ လယ၊် န ောျေး 

 ို ေ့ ုိအမ ိ ျေး ောျေး၊အမ  ိျေး မ ျေး ို ေ့

  ံျုေးစ ွဲက  ည။် 

 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၉ ၁၂ ၂၁ သ  ျေးရ ော  ငျ်ေးအ ်ု    ်သရျေးအဖ ွဲ ွှေ့

မ  က ဇောလ မ်ျေးမုိျေး၊ သ  ျေးရ ောခ င ် 

  င ် PC ၊ အသ  သ  အ ်ု    ် 

သရျေးဦျေးစ ျေးဌောနန ငေ့ ် NGO အဖ ွဲွှေ့ မ  

Phase – M  ို ေ့  

လ မ်ျေးမုိျေးမှုမ ောျေး  ည်။ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ 

ပ ို 

-အဓိ အ  ်သမ ျေးဝမ်ျေးသ  ောငျ်ေးအ   ် လယယ်ော၊ 

 ဘောဝ စ်သ ောမ ောျေး ိ ုအ ံျုေးခ  က  ည။် 

- ဘောဝ စ်သ ောအမ ောျေးအခ ောျေးရ ိ ည။် 

လယယ်ောသခမနညျ်ေး ေါျေး ည်။(လယယ်ောသခမ ုိ 

အင ောျေးခဖငေ့ ် လု ် ိုငစ်ောျေးသ ော က်  ည။်  ိယု ုိ်င ်

လယယ်ောသခမမရ ိ ေါ။) 

-လ န် ွဲေ့သ ော(၅)န စအ်  ငျ်ေး  ဘောဝ စ်သ ောမ ောျေး 

သလ ောေ့နည်ျေးလော ည။် ရော  ဉ လုညျ်ေးသဖော ်ခ န် 

လော ည။် 

-သ  ျေးရ ော  င ် ျေးခ ောျေးသန ိငု ်အူနညျ်ေးငယရ် ိ ည ် 

-ဘော ောသရျေးအ ်ုစုန ငေ့ ် သ  ျေးရ ော /ူ ောျေးမ ောျေး 

အ ုိငျ်ေး  ွဲ ၍သန ိငုခ် ငျ်ေးမရ ိ ေါ။ 

-သ  ျေးရ ောအ  ငျ်ေး ို ေ့ သခ ောငျ်ေးသ  ွှေ့လော မူရ ိ ေါ။ 

-လယလ်ု ်ငန်ျေး  င ် သ  ျေးရ ော /ူ ောျေးမ ောျေးအခ င ်ို ေ့ 

  ောျေးသရော ်လု ် ိုင ်မူ ောျေးရ ိ ည်။ 

- ိငုျ်ေးနိငုင် ံို ေ့ လူငယအ်မ ောျေးစု  ောျေးသရော အ်လု ် 

လု ် ိုငက်  ည။် 

-သ  ျေးရ ောဖ ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေး ိျုေး  ရ်န်လိအု ်   ်မ ောျေးမ ော 

      (၁) လမ်ျေး န်ျေးဆ ်  ယသ်ရျေး 

      (၂) စော ငသ်  ောငျ်ေး 

      (၃) သရသလ ောင ်န ်



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 17 

 

ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

      (၄) လျှ ်စစ်မ ျေး 

      (၅)သ  ျေးရ ောသဆျေးသ ျေး န်ျေး      

စ ည ်ို ေ့ခဖစ်က  ည်။ 

 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် -လယလ်ု ်ငန်ျေး ို အမ်ိသ ောငစ် ု (၂၀) န ေ့ ်

လု ် ိုငက်  ည။် လယ ုိ်အင ောျေးန ငေ့ ်ော 

လု ် ိုငက်  ည။် ဖ ် သ ော ်ခ ငျ်ေးလု ်ငန်ျေး ိ ု

အမ်ိသ ောငစ် ု (၅၀) န ေ့လ်ု ်  ိုငက်  ည်။ 

အမ ောျေးအောျေးခဖငေ့ ်  ဘမ်ျေးအလု ် ို ော မ   ုိက  ည။် 

-လယလ်ု ်ငန်ျေးန ငေ့ ် ဖ ်သ ော လ်ု ်ငန်ျေး ိ ု စ်န စ ်

  လ်ံုျေးမလု ် ိငုန်ိငု ်ေါ။ 

-အဓိ လု ်ငန်ျေးမလု ် ိုငန်ိငုသ် ောအ ေါ 

 စခ် ောျေးဝင ်သင ရလု ်ငန်ျေးမ ောျေးမရ ိ ေါ။ 

-ဝငသ်င အရအဆငမ်သခ  မူ ောျေးန ငေ့ ်   ်က  ျေးရ ယအ်ိ ု

အမ်ိသ ောငစ်ုမ ောျေး   ဘမ်ျေးလု ်ငန်ျေး ို မ   ုိက  ည။် 

-လု ်ငန်ျေး စ် ုစ အ   ် လ ူစ်ဦျေးလျှင ် ျှမ်ျေးမျှဝင ်

သင မရ ိ ေါ။(လယလ်ု ်ငန်ျေးမ ော 

ဝမ်ျေးစောအ   ် ောရရ ိ ေါ  ည်။) 

-ဖ ်သ ော လ်ု ်ငန်ျေး  င ်  စ်န စ်စော ျှမ်ျေးမျှဝငသ်င  

(၁)  န်ိျေး န ေ့ရ် ိ ည။် 

- စ်န စ်စောဝငသ်င  ည်  စ်န စ ်ောအ ံျုေးစရိ အ် 

    ်မလံသုလော ် ေါ။ 

-အ ယ၍်မလံုသလော ်လျှင ်သန ေ့စောျေး၊   ဘမ်ျေးလု ် 

ငန်ျေးလု ် ိုငခ် ငျ်ေး၊သ  ျေးယခူ ငျ်ေးခဖငေ့သ်ခဖရ ငျ်ေးက  ည်။ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

-အ  ်သမ ျေးဝမ်ျေးသ  ောငျ်ေးန ငေ့ ်   ် သ် ော ခ ဿ 

နောမ ောျေးမ ော အလု ်အ ုိငအ်  ငေ့အ်လမ်ျေးမရ ိခ ငျ်ေးခဖစ် 

 ည။် 

-အမ ိ ျေး မ ျေးအမ်ိသ ောငဦ်ျေးစ ျေး (၁၂) စရု ိ ေါ ည။် 

-အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး၏အဓိ အ  ်သမ ျေးဝမ်ျေးသ  ောငျ်ေး 

လု ်ငန်ျေးမ ော သ ော ်စိ ု်၊ သ ော ်ရိ ၊် 

ဖ ်သ ော  ်  ဘမ်ျေးလု ်ငန်ျေး ို ေ့ခဖစ် ည။် 

-အမ ိ ျေး မ ျေးအမ်ိသ ောငဦ်ျေးစ ျေးန ငေ့ ် အမ ိ ျေး ောျေးအမ်ိ 

သ ောငဦ်ျေးစ ျေးဝငသ်င မ ညူ  ေါ။(အမ ိ ျေး မ ျေးအမ်ိသ ော

ငဦ်ျေးစ ျေးဝငသ်င နညျ်ေး ေါ ည်။) 

-လု ်ငန်ျေးသ ေါ်မူ ညဖ်  ျေး သနစောျေး   ွဲခ ောျေး ည။် 

(သန ေ့စောျေး  ညူ  ေါ ည်။) 

-အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး၏အဓိ အ  ်သမ ျေးဝမ်ျေးသ  ောငျ်ေး 

   ် ်သ ောအဓ ိခ ဿနောမ ောျေးမ ော  ဘောဝအ 

ရငျ်ေးအခမစ်နည်ျေး ေါျေးလောခ ငျ်ေးခဖစ် ည။် 

 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် -အဆငမ်သခ သ ောအမ်ိသ ောငစ်ု (၃၂) စရု ိ ေါ ည်။ 

-အဆငမ်သခ ရခ ငျ်ေးအသက ောငျ်ေးအရငျ်ေးမ ော သခမယော ုိင ်

ဆိုငမ်ှုမရ ိခ ငျ်ေး၊ မ   ုိ ညေ့် ောျေး မ ျေးမ ောျေးခ ငျ်ေးသက ောငေ့ ်

ခဖစ် ည်။ 

-အဆငမ်သခ  မူ ောျေး ိုသ  ျေးရ ောဖ ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေးသရျေးအစ  

အစဉ်  င ် လု ်အောျေး  နျ်ေး သူ ျေးခ ငျ်ေး၊ 

  ောျေး/မ န်ျေး  ူ အ  ငေ့အ်သရျေးရရ ိသစခ ငျ်ေးခဖငေ့ ်

 ေါဝငလ်ောသအောငဆ် ွဲသ ေါ် သ ျေးရမည။် 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

-လမ်ျေးသဖော ခ် ငျ်ေး၊သ  ောငျ်ေးသဆော ခ် ငျ်ေး ုံမ န်ဝငသ်င  

ရ ညေ့အ်လု ်ရ ိသစခ ငျ်ေးခဖငေ့ဖ် ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေးသရျေးအစ အစဉ်

မ ောျေး ဆငျ်ေးရွဲန မ်ျေး ေါျေးဆံျုေး မူ ောျေး ိ ုိျုေး  ်သ ောငျ်ေး

မ နသ်စဖ  ျေးသ  ျေးရ ော စ် ုလံုျေး ိုဖ ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေး ိျုေး  ်သစ ေါ 

 ည။် 

 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) -အ    ်စ ု်  ငျ်ေးစ   င ် အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေးရရ ိသ ော 

အမ  န် ငေ့ ်အမ ိ ျေး ောျေးမ ောျေးရရ ိသ ောအမ   ်  ွဲခ ောျေးရ 

ခ ငျ်ေးမ ော အမ်ိမှု ိစစမ ောျေး  င ် အ  ိန ်ုန်သနရခ ငျ်ေး၊ 

အလ ်ုအ ုိငအ်  ငေ့အ်လမ်ျေးနညျ်ေး ေါျေးခ ငျ်ေး၊ 

အ  ်သမ ျေးဝမ်ျေးသ  ောငျ်ေး ညောမရ ိခ ငျ်ေး၊ 

မိ ုိျေးဖလောအစဉ်အလောမ ောျေးလိ ု်နောရခ ငျ်ေး၊ 

အောျေးန ွဲွှေ့ ခ ငျ်ေး၊အသ  ွှေ့အက ံ အောျေးနည်ျေးခ ငျ်ေး၊ ုိယေ့ ်ိယု်

 ိုယံကု ည်မှုအောျေးနညျ်ေးခ ငျ်ေး  ို ေ့သက ောငေ့ခ်ဖစ် ည။် 

-အမ ိ ျေး ောျေးမ ောျေးန ငေ့န်ှုငိျ်ေးယ ဉ်လျှင ်

အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေးရငဆ်ိုငရ် ညေ့်စိန်သ ေါ်မှုမ ော 

အမ်ိမှု ိစစမ ောျေးခ ငျ်ေး၊ ညောသရျေးအောျေးနညျ်ေးခ ငျ်ေး၊အလု ်

အ ုိငအ်  ငေ့အ်လမ်ျေးနည်ျေး  ေါျေးခ ငျ်ေး ို ေ့ခဖစ် ည။် 

-သ  ျေးရ ောအ  ငျ်ေးရ ိအမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး၏ 

အသခ အသန ိျုေး  ်သ ောငျ်ေးမ န်သအောငသ်ဆောငရ်   ်

နိငုရ်န်အ   ်သ  ျေးရ ောအသနခဖငေ့ ်န်ျေး အူ  ငေ့အ်

သရျေးသ ျေးခ ငျ်ေး၊ဦျေးစ ျေးဦျေးသဆောငလ်ု ်နိငုသ်အောငသ်နရော

သ ျေးခ ငျ်ေးခဖငေ့ ်သဆောင ်ရ  ် ငေ့ ်ည်။ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး -အမ ိ ျေး မ ျေး   ျေး န ေ့အ် ံျုေးခ  သ ောအရငျ်ေးအခမစ်မ ော 

ဂ  ် ု ခ်ဖစ်ဖ  ျေး ၎ငျ်ေး ိ ု အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး  ော 

 နိ်ျေး    ် ေါ ည။် 

-အမ ိ ျေး ောျေး  ျေး န ေ့အ် ံျုေးခ  သ ောအရငျ်ေးအခမစ်မ ောျေး 

မ ော လ  ် န်ျေး  န်စ ်၊ သရစု ်စ ်၊ ခမ ်ရ စ်  ်

မ ောျေးခဖစ်ဖ  ျေး ၎ငျ်ေး ို ေ့ ုိအမ ိ ျေး ောျေး   ော နိျ်ေး    ် 

 ေါ ည။် 

-န စ်ဦျေးစလံျုေးအ ံျုေးခ  သ ောအရငျ်ေးအခမစ်မ ောျေးမ ော န ောျေး၊ 

ဆ ိ၊် သရ  ငျ်ေး၊ စ ်ဘ ျေး၊ ဆိုင ်ယ၊်  ောျေး၊ ဖုန်ျေး၊ TV  

စသလောငျ်ေး၊  စ်သ ော၊ ရသ ေ့သ  ောငျ်ေး ို ေ့ခဖစ်ဖ  ျေး 

၎ငျ်ေး ို ေ့  ုိ န စ်ဦျေးစလံုျေး ော ော နိ်ျေး    ် ေါ ည။် 

-အရငျ်ေးအခမစ်မ ောျေး ို အ ံျုေးခ  နိငုရ်န်အ    ်

အမ ိ ျေး မ ျေးန ငေ့အ်မ ိ ျေး ောျေး မံ ဆံုျေးခဖ  ်  ်  မ   ်

နိငု ်ေါ  ည်။ 

-အမ ိ ျေး မ ျေးမ ောျေး အ ံျုေးခ  ဖ  ျေး အမ ိ ျေး ောျေးမ ောျေး  

 နိ်ျေး    ်မည်ဆိလုျှငအ်မ်ိ  ငျ်ေးသရျေး၊ 

မိ ောျေးစအုဆငမ် သခ မှုမ ောျေးခဖစ်နိငု ်ေါ ည။် 

 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု -စောရငျ်ေး ွဲ  င ် မ ေါဝင ်ညေ့အ်ဖ ွဲ ွှေ့ မ ော ( စ်သ ော၊ 

KNU ) အဖ ွဲွှေ့ ခဖစ် ည။် 

-အ ်ု    ်သရျေးအဖ ွဲ ွှေ့၊ သဂေါ  အဖ ွဲွှေ့၊ အိျုေး ကူ  ျေးအဖ ွဲ ွှေ့၊ 

အ  ိ လူ  ိ အဖ ွဲ ွှေ့ ို ေ့ ည ် ရ ော၏ ောသရျေးနောသရျေး  င ်

အဓ ိ ေါဝင ်ည။် 

-အမ ိ ျေး မ ျေး  ျေး န ေ့အ်ဖ ွဲ ွှေ့  ငမိ်န်ျေးမက  ျေးအဖ ွဲ ွှေ့ ရ ိ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

 ည။် 

-သ  ောငျ်ေးသ ော်မ  အဖ ွဲ ွှေ့၊  န်ျေးမောသရျေးသ ော်မ  အဖ ွဲ ွှေ့ 

  င ် အမ ိ ျေး ောျေးန ငေ့ ် အမ ိ ျေး မ ျေး ူျေးသ ေါငျ်ေး ေါဝင ်ော 

 ညောသရျေး၊   နျ်ေးမောသရျေးအ   ် အဓ ိသဆောငရ်   ်

သ ျေးသန ည။် 

-အ ်ု    ်သရျေးအဖ ွဲ ွှေ့ ည ် အ ်ုစအု ်ု    ်သရျေးမ ျေးမ   

ဆငေ့ဖ်မိ ွှေ့ နယအ် ်ု    ်သရျေးမ ျေး ုံျေး၊ ဖမိ ွှေ့နယ ်ညောသရျေး 

မ ျေး ုံျေး၊ ဖမိ ွှေ့နယသ်  ျေးလ ်ဦျေးစ ျေးဌောန ို ေ့ ဆ ်  ယ ်

သဆောငရ်  ်သ ျေး ည။် 

-အဖ ွဲွှေ့မ ောျေးအောျေးလံျုေး ည ်သ  ျေးရ ောရ ိဘော ောသရျေး၊ လူမှု 

သရျေး၊ စ ျေး  ောျေးသရျေးဆိုငရ်ော စိစရ ်မ ောျေး သဆောငရ်  ် သ ျေး 

သန ေါ ည။် 

-သ  ျေးရ ောဖ ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေး ိျုေး  ်သရျေးအ   ်သ  ျေးရ ော 

သ ေါငျ်ေးသဆောငမ် ောျေး  စ စဉ်သဆောငရ်  ်ရောန ငေ့ ်

ဆံုျေးခဖ  ်   ် ရော  င ် အဓ ိအ နျ်ေး ဏ္ဍမ  

သဆောငရ်  ်သ ျေးသန  ည်။ 

-သေ  ံအဖ ွဲ ွှေ့အစညျ်ေးမ ောျေးန ငေ့ ် ခ င ်အဖ ွဲ ွှေ့အစညျ်ေးမ ောျေး 

 ည် အ ်ုစုအ ်ု    ်သရျေးမ ျေးမ  ဆငေ့ ်   တိဆ်  ်

သဆောငရ်  ်သ ျေးသန ေါ ည။် 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ဦေးသင ွနေ်း √  စီသထောကဉ် ကက ဌ 2018/19/20 

၂ သဒ္ေါ်မိုသဒ္ေ့  √ စီသထောကဉ် ကက ဌ 2018/19/20 

၃ ဦေးသဒ္ေွးသအောင ် √  ဝယယ်သူရေးဆပသ်ကေ်ာမ ီ 

(သခ ငေ်းသဆောင)် 

2018/19/20 

၄ ဦေး နေ်းနှိုိုင ် √  ဝယယ်သူရေးဆပသ်ကေ်ာမ ီ (အြွ ျို့ဝင)် 2018/19/20 

၅ သဒ္ေါ်ဝငေ်း င ်  √ ဝယယ်သူရေးဆပသ်ကေ်ာမ ီ (အြွ ျို့ဝင)် 2018/19/20 

၆ သနေ်ာသခ ောငသ်ြောေ့  √ သက ေးရွောသငစွောရငေ်းကှိုိုင ် 2018/19/20 

၇ ဦေးြှိုိုေး ို √  သစောငေ့က်ကညေ့်ကကီေးကကပသ်ရေးဆပ်သကေ်ာ

မ (ီသခ ငေ်းသဆောင)် 

2018/19/20 

၈ ဦေးထွနေ်းလငေ်း √  သစောငေ့က်ကညေ့်ကကီေးကကပ ်(အြွ ျို့ဝင)် 2018/19/20 

၉ သနေ်ာရ နောသထွေး  √ သစောငေ့က်ကညေ့်ကကီေးကကပ ်(အြွ ျို့ဝင)် 2019/20 

၁၀ ဦေးသက ေ်ာကိုနေ်း   
လိုပင်နေ်းလည်ပ ဖ်ပ ဖပငထ်ှိုနေ်း ှိုမ်ေး

သရေး ဆပသ်ကေ်ာမ (ီသခ ငေ်းသဆောင)် 

2018/19/20 

၁၁ သဒ္ေါ်မိုသဟောေ့  √ လိုပင်နေ်းလည်ပ ဖ်ပ ဖပင ်(အြွ ျို့ဝင)် 2018/19/20 

၁၂ သဒ္ေါ်မယ် ငရီ်  √ လိုပင်နေ်းလည်ပ ဖ်ပ ဖပင ်(အြွ ျို့ဝင)် 2018/19/20 

၁၃ ဦေးလသှဘောင ် √  သဝြနအ်ကက ဖပ  ှိုိုငက်ကောေးသဖြရှငေ်း

သရေး ကှိုိုယ်စောေးလယှ ်

2018/19/20 

၁၄ သဒ္ေါ်ခ စ ်နေ်း  √ သဝြနအ်ကက ဖပ  ှိုိုငက်ကောေးသဖြရှငေ်း

သရေး ကှိုိုယ်စောေးလယှ ်

2018/19/20 

၁၅ သစောမိုထို √  သက ေးရွောသစ နောေ့ဝနထ်မ်ေး 2018/19/20 

၁၆ သနေ်ာြှိုိုေးသပ  √ သက ေးရွောသစ နောေ့ဝနထ်မ်ေး 2018/19/20 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦျေးသင  န်ျေး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

09770068355 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်

သနော်လှုိငလ်ှုိင ် န်ျေး 

မပည်နယ ်

 ရင ်

ဖ   ွံ့နယ ် 

သ ောေ့ ရိ  ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရ ပူကက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

 ရသ ရတြောင ်

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁) …စသ ော ရင…်. ၇၄ ဗုေဓ ၇၄ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၇ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ် နငှ အ်ထက်) ၁၂ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ် ၀ 

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁) …စသ ော ရင…် ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၆၂ ၁၂ ၇၄ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန ်

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန် 

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ ဲ 

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး √ 

 ှတြ်ေ က်  ရသ ရက ြောငျ်ိုး 

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

အထက ်   ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး  √ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

အလယ ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး    √ 

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

√  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?---------

- ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (…..)/  သ ပါ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၃.၃၇)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် 00:35:00 ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလ၊ှ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် 00:35:00  ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  )  ြော 

သြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် - သနောလ်ှုငိလ်ှုိင ် နျ်ေး၊ သေေါ်  ယရ် လငျ်ေး 

ရန  စ  ဲ- 7.3.2020 စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

 ရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရ ပူကက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော 

 ရသ ရတြောင ်

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁။သ  ျေးရ ောစ မံ နိ်ျေး 

မိ ဆ် ်အစည်ျေးအ

သဝျေး 

7.3.2020 7.3.2020 30 44 74 74 စသ ော

 ရင ်

74 100

% 

၂။သ  ျေးရ ောဖ ံ ွှေ့ ဖဖိ ျေး

သရျေးစ မံ   ်သရျေးဆ ွဲ

ခ ငျ်ေးအစည်ျေးအသဝျေး 

7.3.2020 7.3.2020 30 44 74 74 စသ ော

 ရင ်

74 100

% 

၃။သ  ျေးရ ောအ ်ုစုလု

 ်ငနျ်ေးဆံုျေးခဖ  ်  ်

  အစည်ျေးအသဝျေး 

         

၄။ဖမိ ွှေ့နယ်အဆငေ့ ်

စ မံ ိနျ်ေးသရျေးဆ ွဲသရျေး 

န ငေ့အ်သ ောငအ် ည်

သဖော်သရျေးသ ော်မ  

၏စ မံ ိန်ျေး ံျုေး  ်မှု

အစည်ျေးအသဝျေး 

         

၅။ဖမိ ွှေ့နယ်စ မံ နိ်ျေး

သရျေးဆ ွဲသရျေးန ငေ့အ်

သ ောငအ် ည်သဖော်

သရျေးသ ော်မ  ၏ဆံုျေး
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

ခဖ မ်ှု ိုရ ော ို ေ့အ ိ

သ ျေးအသက ောငျ်ေးက ောျေး

 ညေ့်အစည်ျေးအသဝျေး 

၆.၁။စ မံ ိနျ်ေးလု ် 

ငန်ျေးအသ ောငအ် 

 ည်သဖော်သရျေးအစ အ

စဉ်သရျေးဆ ွဲခ ငျ်ေး 

         

၆.၂။ဝယ်ယူသရျေးအစ     

အစဉ်သရျေးဆ ွဲခ ငျ်ေး 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍောသရျေး နု်

  မှုလ ော ောျေးအစ အ

စဉ်သရျေးဆ ွဲခ ငျ်ေး 

         

၆.၄။ခ င/် နိ်ျေးအစ 

အ စဉ်သရျေးဆ ွဲခ ငျ်ေး 

         

၇.၁။အစည်ျေးအသဝျေး 

  မအက ိမ် 

         

၇.၂။အစည်ျေးအသဝျေး 

ေ ုယိအက ိမ် 

         

၇.၃။အစည်ျေးအသဝျေး

  ယိအက ိမ် 

         

၇.၄။အစည်ျေးအသဝျေး 

စ  ုထ စအက ိမ် 

         

၇.၅။အစည်ျေးအသဝျေး 

 ဉ္စမအက မ်ိ 

         

၈။စ မံ နိ်ျေးလ ်ုငန်ျေး

လု ်ငနျ်ေး  ွဲအဖ  ျေး  ်

စစ်သဆျေးခ ငျ်ေးအစည်ျေး

အသဝျေး 

         

၉။လူ စူစ်သဆျေး  ွဲအ

စည်ျေးအသဝျေး 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- သနောလ်ှုိငလ်ှုိင ် နျ်ေး၊ သေေါ်  ယရ် လငျ်ေး 

ရန  စ ဲ - 7.3.2020 စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

 ရင ်

ဖ   ွံ့နယ ်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

သရ ူက  ျေး 

ရက ျိုး  ြော 

 ရသ ရတြောင ်
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

မှိုိုေးရော  ီငွဗွ်ကထ်ပပီေး သနရွော  ီွငြ် ိုထူထဖခငေ်းသကကောငေ့ ်ရွော 

 ငွေ်းလမ်ေးမသကောငေ်း ဖြငေ့ ်ရွော /ူ ောေးမ ောေး ွောေးလောသရေး ငွ ်

အခကအ်ခ ကက  သ ွျို့သနရဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ောငေ်း ောေးဦေးသရ ှိုိုေးမ ောေးလောဖခငေ်းသကကောငေ့ ် စော ငသ်က ောငေ်း 

သဆောငမ်လ ိုသလောက် ညေ့အ် ကွ် ကသလေးမ ောေးပညော င ်

ကကောေးရော ငွ ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သနရွော  ီငွ ်သရမ ောေးခမ်ေးသဖခောက် ဖြငေ့ ်ရွော /ူ ောေးမ ောေး 

သ ောက်  ိုေးသရလ ိုသလောကမ် မရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ေးရွောမီေးလငေ်းသရေးမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ် သက ေးရွောြွ ျို့ ပြှို ေးမ သနေှာငေ့ ်

သနေှးဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ောငေ်းဖခ စည်ေးရှိုိုေးမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ်သက ောငေ်း ူ/ ောေးမ ောေးနငှေ့ ်

ဆရော/မ မ ောေးအ ကွ် လ ိုဖခ  မ အောေးနည်ေးဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

သက ေးရွောစောကကညေ့ ်ှိုိုကမ်ရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့က်သလေး ငူယမ် ောေး

အ  ကွ် အ ှိုပညော၊ ဗဟို ို အောေးနည်ေးဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

မူကကှို သက ောငေ်းမရှှို ညေ့်အ ကွ ်မကူကှို အရွယ်သနကသလေးမ ောေး 

အဖခောေးရွော ှိုို ေ့ မကူကှို  ွောေး က်ရ ညေ့်အ ကွ် အခကအ်ခ ရှှို 

ဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

အှိုမ်ဖခ သဖမဂရမ ်ပ ိုစ  (၁၀၅) မရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ်ဖပည်ထ သရေး ငွ ်

အသက ေးရွောအမညသ်ပ က်ရန ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

သက ောငေ်းအောေးကစောေးကငွေ်းမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ်သက ောငေ်း /ူ ောေး 

မ ောေး အောေးကစောေးသလေ့က ငေ့ရ်န ်သနရောအခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. 

√ 

က  ျား+မ … 

ရပ်သဝေးမှလောသ ော ဆရော/မမ ောေးအ ကွဝ်နထ်မ်ေးအှိုမယ်ောမရှှို 

ဖခငေ်းသကကောငေ့ ်သနထှိုိုငရ်န ်သနရောအခက်အခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ေးရွောသဆေးသပေးခနေ်းနငှေ့ ်က နေ်းမောသရေးဝနထ်မ်ေးမရှှိုဖခငေ်း 

သကကောငေ့ ်အသရေးသပေါ်လနူော၊ အမ ှို ေး မီေးမ ောေးနငှေ့ ်ကသလေးငယ ်

မ ောေးအ ကွ် က နေ်းမောသရေးလကလ်မှ်ေးမီမ  အောေးနည်ေးဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

စကမ် လက်မ နငှေ့ ်အှိုမ် ငွေ်းမ အ ကသ်မေွးဝမ်ေးသက ောငေ်းပညော 

အောေးနည်ေး ညေ့အ် ကွ် မှို ောေးစိုစောေးဝ ်သနသရေး သဖြရှငေ်းရော 

 ငွ ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ောငေ်း  ိုေးပရှိုသဘောဂမလ ိုသလောက ်ညေ့အ် ွက ်ကသလေး 

မ ောေး ပညော ငက်ကောေးရော ငွ ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

အလိုပ်အကှိုိုငအ်ခငွေ့အ်လမ်ေးမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ် လငူယ်မ ောေးအ 

 ကွ် ဝငသ်ငမွရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

လယယ်ောသဖမအ ကွ် ပ ိုစ  (၇) မရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ်သ ောင ်ူမ ောေး 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေးသခ ေးသငထွို ယ်ူရော ငွ ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

ပ ိုမှနဝ်ငသ်ငမွရှှို ညေ့က် ဘမ်ေးလိုပ်ကှိုိုင ်ူမ ောေး သန ေ့စဉ်အလိုပ်မ 

ရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ် မှို ောေးစိုစောေးဝ ်သနသရေးအ ွက ် အခကအ်ခ  

ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. 

√ 

က  ျား+မ … 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေးလိုပ်ငနေ်းလိုပ်ရန ် စကက်ှိုရှိုယောအရစက် စနစဖ်ြငေ့ ်

ဝယယ်ူရော ငွ ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေး/သမွေးဖမ သရေးနည်ေးပညောမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့ ်

စီေးပွောေးဖြစ ်လိုပက်ှိုိုငန်ှိုိုငရ်န ်အခကအ်ခ ရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

 ပှိုိုင ်နှိုိုငလ်ိုပက်ှိုိုင ်အူ ကွ်သ ေးကကွ်သကောငေ်းရရှှိုသအောင ်

ခ ှို ်ဆကသ်ဆောငရွ်ကသ်ပေးသရေးမရှှိုဖခငေ်းသကကောငေ့သ် ေးသကောငေ်းမ 

ရရှှိုဖခငေ်း။ 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော ရ ျှြော် ှန်ျိုးြေ က်  ြောျိုး 

ရွော ငွေ်းလမ်ေးသကောငေ်းမွနလ်ောပပီေး သက ေးရွောလူထိုမ ောေး၏ က နေ်း 

မောသရေး၊ ပညောသရေး၊ လမူ သရေးနငှေ့ ်ကူေး နေ်း ွောေးလောသရေးကှိုစစ 

သဆောငရွ်ကမ် မ ောေး အဆငသ်ဖပလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

စော ငသ်က ောငေ်းသဆောင ်လ ိုသလောက်စွောရရှှိုလောပပီေး 

ကသလေးမ ောေး ပညော ငက်ကောေးရော ငွ ်အဆငသ်ဖပလောသစရနန်ငှေ့ ်

ပညော   ်သပ မ ောေးလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သ ောက်  ိုေးသရလ ိုသလောကစ်ွောရရှှိုလျှင ် ရပ်သဝေးမှ သရရှောခပ်ရ 

 ညေ့်ဒ္ိုကခကှိုို သက ေ်ာလ ောေးနှိုိုငပ်ပီေး အမ ှို ေး မီေးမ ောေးအှိုမ်မ ကှိုစစ 

သဆောငရွ်က်ရော ငွ ်ပှိုို၍အဆငသ်ဖပလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

လျှပ်စစ်မီေးနငှေ့ ်ဆှိုိုလောမီေးရရှှိုလောပပီေး သက ေးရွောလူထို၏ လသူနမ  

ဘဝဖမငေ့မ်ောေးလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

သက ောငေ်းဖခ စည်ေးရှိုိုေးရရှှိုလောလျှင ် သက ောငေ်း /ူ ောေးမ ောေးနငှေ့ ်

ဆရော/မမ ောေး လ ိုဖခ  စှို ခ် စွော ပညော ငက်ကောေးလောနှိုိုငပ်ပီေး 

သက ောငေ်းပ ်ဝနေ်းက င ်ောယောလောမည။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

သက ေးရွောစောကကညေ့ ်ှိုိုက်ရရှှိုလောပ က ကသလေးငယ်မ ောေး 

ဖပငပ်ဗ ဟို ို  ှိုိုေးလောကော အသ ွေးအသခေါ် အသမျှေ်ာအဖမင ်

ဖမငေ့မ်ောေး လောမည။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

မူကကှို သက ောငေ်းရရှှိုလောလျှင ် ကသလေးမ ောေး လ ိုဖခ  စှို ်ခ စွော 

စော ငန်ှိုိုငပ်ပီေး မှိုဘမ ောေးလည်ေး စှို ခ် စွော ဝငသ်ငရှွောနှိုိုငမ်ည်။ 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

အှိုမ်ဖခ သဖမဂရမ ်ပ ိုစ  (၁၀၅) ရရှှိုလောပပီေး ဖပညထ် သရေး ငွ ်

သက ေး ရွောအမညသ်ပ က ်ရရှှိုလောသစရန။် 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

သက ောငေ်းအောေးကစောေးကငွေ်းရရှှိုလောပ က ကသလေးမ ောေး၏ဉောဏန် 

စွမ်ေးရည်မ ောေး ဖမငေ့မ်ောေးလောပပီေးက နေ်းမောသရေးသကောငေ်းမွနစ်ွောဖြငေ့ ်

ပညော ငက်ကောေးနှိုိုငမ်ည်။ 

က  ျား … မ…. 

√ 

က  ျား+မ … 

ပညောသရေးဝနထ်မ်ေးအှိုမယ်ောရရှှိုလောပ က ရပ်သဝေးမှလောသရောက ်

 ောဝနထ်မ်ေးသဆောငသ် ော ဝနထ်မ်ေးမ ောေးအ ွက ် သနသရေးထှိုိုင ်

သရေး အဆငသ်ဖပလောပပီေး သရရှည ်ောဝနထ်မ်ေးသဆောငလ်ှိုိုသ ော 

စှို ဓ်ော ်မ ောေးလည်ေး  ှိုိုေး ကလ်ောမည်။ 

က  ျား … မ…. 

√ 

က  ျား+မ … 

သက ေးရွောသဆေးသပေးခနေ်းနငှေ့ ်က နေ်းမောသရေးဝနထ်မ်ေးရရှှိုလောပပီေး 

အသရေးသပ လူနော၊ အမ ှို ေး မီေးမ ောေးနငှေ့ ်ကသလေးမ ောေးအ ကွ ်

က နေ်းမောသရေးလကလ်ှမ်ေးမမီ ဖမငေ့မ်ောေးလောသစရန။် 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

စကမ် လက်မ နငှေ့ ် အှိုမ ်ငွေ်းမ အ က်သမွေးဝမ်ေးသက ောငေ်းပညော 

 င ်နေ်းရရှှိုလောပပီေး မှို ောေးစိုဝငသ်ငနွငှေ့ ် စောေးဝ သ်နသရေးအ 

 ကွ် ပှိုိုမှိုိုအဆငသ်ဖပလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 34 

 

ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

သက ောငေ်း  ိုေးပရှိုသဘောဂလ ိုသလောက်စွောရရှှိုလောပပီေး ကသလေးမ ောေး 

ပညော ငက်ကောေးရော ငွ ်အဆငသ်ဖပလောသစရနန်ငှေ့ ်ပညော   ်

သပ မ ောေးလောသစရန။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

အလိုပ်အကှိုိုငအ်ခငွေ့အ်လမ်ေးရရှှိုလောပ ကလငူယ်မ ောေးအ ကွ် 

ကှိုိုယ်ပှိုိုငဝ်ငသ်ငရွရှှိုလောပပီေး မှိုမှိုကှိုိုယက်ှိုိုယ ိုကကညမ် ပှိုိုမှိုိုရရှှိုလော 

မည။် 

က  ျား … မ…. က  ျား+မ … 

√ 

လယယ်ောသဖမအ ကွ် ပ ိုစ  (၇) ရရှှိုလောပပီေး သ ောင ်မူ ောေး 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေးသခ ေးသငထွို ယ်လူောနှိုိုင ်ညေ့အ် ွကယ်ခင ်

ထက ်ပှိုိုမှိုိုစှိုိုကပ် ှို ေးလောနှိုိုငသ်စရန။် 

က  ျား … 

√ 
 

မ…. က  ျား+မ … 

 

 

က ဘမ်ေးလိုပက်ှိုိုင ်မူ ောေးအ ကွအ်လိုပအ်ကှိုိုငန်ငှေ့သ်ထောက်ပ ေ့ 

သငရွရှှိုလောပပီေး မှို ောေးစိုစောေးဝ သ်နသရေးအဆငသ်ဖပလောသစရန။် 

က  ျား … 

 

မ…. 

√ 

က  ျား+မ … 

 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေး/သမွေးဖမ သရေးနည်ေးပညောရရှှိုလောပပီေးစီေးပွောေးဖြစလ်ိုပ်

ကှိုိုငလ်ောနှိုိုင ်ညေ့်အ ကွစ်ီေးပွောေးသရေးသကောငေ်းမွနလ်ောသစရန။် 

က  ျား … 

 

မ…. က  ျား+မ … 

√ 

စှိုိုကပ် ှို ေးသရေးလိုပ်ငနေ်း  ိုေးစကက်ှိုရှိုယော အရစ်က စနစ်ဖြငေ့ ်ဝယ ်

ယလူောနှိုိုငပ်ပီေး အခ ှိုနန်ငှေ့ ်သဖပေးည ီ လိုပ်ငနေ်းသဆောငရွ်ကလ်ော 

နှိုိုငသ်စရန။် 

က  ျား … 

    √ 

မ…. က  ျား+မ … 

 

 ပှိုိုင ်နှိုိုငလ်ိုပက်ှိုိုင ်အူ ကွ်သ ေးကကွ်သကောငေ်းရရှှိုသအောင ်

ခ ှို ်ဆကသ်ဆောငရွ်ကသ်ပေးနှိုိုငပ်ပီေး သ ေးသကောငေ်းရရှှိုလောနှိုိုငသ်စ 

ရန။် 

က  ျား … 

√ 

မ…. က  ျား+မ … 

 

 

 

 

 



 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 35 

 

ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁ ရော ွငေ်းကွနက်ရစ်လမ်ေး

အဆငေ့ဖ်မြှငေ့ ်ငဖ်ခငေ်းလိုပ် 

ငနေ်း။ 

က+မ လမ်ေးပနေ်းဆက်

 ွယ်သရေး 

၃၀၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၂ သက ောငေ်းသဆောင ်စ် 

ည်သဆောက်ဖခငေ်းလိုပ်ငနေ်း။ 

က+မ ပညောသရေး ၃၂၄၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၃ သရကနက်ကီေး ူေးသြော်ဖခငေ်း

လိုပ်ငနေ်း။ 

က+မ သရနငှေ့ ်န ေ့ ်

ရှငေ်းသရေး 

၁၀၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၄ ဆှိုိုလောမီေးလငေ်းသရေးလိုပ် 

ငနေ်း။ 

က+မ မီေးလငေ်းသရေး ၈၀၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၅ သက ောငေ်းဖခ စည်ေးရှိုို ေး ည်

သဆောက်ဖခငေ်းလိုပ်ငနေ်း။ 

က+မ ပညောသရေး ၂၀၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၆ သက ေးရွောစောကကညေ့် ှိုိုက်

 ည်သဆောက်ဖခငေ်းလိုပ် 

ငနေ်း။ 

က+မ အဖခောေး ၁၁၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၇ မူကကှို သက ောငေ်း ည် 

သဆောက်ဖခငေ်းလိုပ်ငနေ်း။ 

က+မ ပညောသရေး ၁၁၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၈ သက ောငေ်းအောေးကစောေးကွငေ်း

 ည်သဆောက်ဖခငေ်းလိုပ် 

ငနေ်း။ 

မ ပညောသရေး ၉၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 

၉ လျှပ်စစ်မီေးကကှို ေးမီေး ှိုိုင ်

 ွယ် နေ်းဖခငေ်းလိုပ်ငနေ်း။ 

မ မီေးလငေ်းသရေး ၅၄၀၀၀၀၀၀ ၁၉၃ ၂၁၃ ၄၀၆ 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ အှိုမ်ဖခ သဖမဂရမ် ပ ိုစ  (၁၀၅) ရရှှိုသရေး။ က အဖခောေး 

၂ ပညောသရေးဝနထ်မ်ေးအှိုမ်ယော ည်သဆောက်

ဖခငေ်းလိုပ်ငနေ်း။ 

မ ပညောသရေး 

၃ က နေ်းမောသရေးဝနထ်မ်ေးရရှှိုသရေး။ က+မ က နေ်းမောသရေး 

၄ စက်မ လက်မ နငှေ့ ်အှိုမ် ွငေ်းမ အ က်သမွေး 

ဝမ်ေးသက ောငေ်းပညော င ်နေ်းရရှှိုသရေး။ 

က+မ အ က်သမွေးဝမ်ေးသက ောငေ်း 

၅ သက ောငေ်း  ိုေးပရှိုသဘောဂလ ိုသလောက်စွောရရှှို

သရေး။ 

က+မ ပညောသရေး 

၆ သက ေးရွောသဆေးသပေးခနေ်း ည်သဆောက်ဖခငေ်း

လိုပ်ငနေ်း။ 

က+မ က နေ်းမောသရေး 

၇ အလိုပ်အကှိုိုငအ်ခွငေ့အ်လမ်ေးရရှှိုသရေး။ က+မ အဖခောေး 

၈ စှိုိုက်ပ ှို ေးသရေး  ိုေးစက်ကှိုရှိုယောမ ောေးအရစ်

က ဝယ်ယူနှိုိုငသ်ရေး။ 

က စှိုိုက်ပ ှို ေးသရေး 

၉ စှိုိုက်ပ ှို ေးသရေးနည်ေးပညော င ်နေ်းရရှှိုသရေး။ က+မ စှိုိုက်ပ ှို ေးသရေး 

၁၀ သမွေးဖမ သရေးနည်ေးပညော င ်နေ်းရရှှိုသရေး။ က+မ သမွေးဖမ သရေး 

၁၁  ပှိုိုင ်နှိုိုငလ်ိုပ်ကှိုိုင ်ူအ ွက် သ ေး 

ကွက်ခ ှို ်ဆက်နှိုိုငသ်ရေးနငှေ့ ်နည်ေးပညော 

ရရှှိုသရေး။ 

မ အဖခောေး 

၁၂ လယ်သဖမအ ွက် ပ ိုစ (၇) ရရှှိုသရေး။ က အဖခောေး 

၁၃ က ဘမ်ေးလိုပ်ကှိုိုင ်ူအ ွက် အလိုပ်အ 

ကှိုိုငန်ငှေ့ ်သထောက်ပ ေ့သငရွရှှိုသရေး။ 

မ အဖခောေး 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁ ရ ော  ငျ်ေး  န် ရစ ်

လမ်ျေးအဆငေ့ခ်မြှငေ့ ်င ်

ခ ငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

  √ 2019 NCDDP ဖ  ျေးစ ျေး 

၂ ရ ော  ငျ်ေး  န် ရစ ်

လမ်ျေးအဆငေ့ခ်မြှငေ့ ်င ်

ခ ငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

  √ 2020   

၃ သရ န်က  ျေး ျူေးသဖော ်

ခ ငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၄ ဆိုလောမ ျေးလငျ်ေးသရျေးလု ်

ငန်ျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၅ လျှ ်စစ်မ ျေးက ိ ျေးမ ျေး ိငု်

  ယ် န်ျေးခ ငျ်ေးလ ်ု 

ငန်ျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ သ  ောငျ်ေးသဆောင ်စ ်

 ည်သဆော ်ခ ငျ်ေးလ ်ု 

ငန်ျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၂ သ  ောငျ်ေးခ ံစည်ျေး ုိျေး 

 ည်သဆော ်ခ ငျ်ေးလ ်ု 

ငန်ျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၃ မူက ိ သ  ောငျ်ေး ည်

သဆော ်ခ ငျ်ေးလ ်ုငနျ်ေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၄ သ  ောငျ်ေးအောျေး စောျေး 

  ငျ်ေး ည်သဆော  ်

ခ ငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

 √  2018/1

9/20 

  

၅  ညောသရျေးဝန် မ်ျေးအမ်ိ

ယော ည်သဆော ်ခ ငျ်ေး

လု ်ငနျ်ေး။ 

 √  2018/1

9/20 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

၆   န်ျေးမောသရျေးဝန် မ်ျေး

ရရ ိသရျေး။(အရံ ောျေးဖ ောျေး

) 

  √ 2018/1

9/20 

  

၇ သ  ောငျ်ေး ံျုေး ရိသဘောဂ

လံုသလော ်စ ောရရ ိသရျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၈ သ  ျေးရ ောသဆျေးသ ျေး န်ျေး

 ည်သဆော ်သ ျေးခ ငျ်ေး

လု ်ငနျ်ေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ စ ်မှုလ မ်ှုန ငေ့အ်မ်ိ

  ငျ်ေးမှုအ  ်သမ ျေးဝ

မ်ျေးသ  ောငျ်ေး ညော င်

 န်ျေးရရ ိသရျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၂ စို ်  ိ ျေးသရျေး ံျုေးစ ်

 ိရိယောမ ောျေးအရစ်  

ဝယ်ယူနိငုသ်ရျေး။ 

√   2018/1

9/20 

  

၃ စို ်  ိ ျေးသရျေးနညျ်ေး 

ညော င ်န်ျေးရရ ိသရျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၄ သမ ျေးခမြူသရျေးနညျ်ေး ညော

 င ်နျ်ေးရရ ိသရျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၅        

သဘြောဝရဘျိုး 

အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ သ  ျေးရ ောစောက ညေ့ ်

 ိ ု် ည်သဆော ် 

ခ ငျ်ေးလု ်ငနျ်ေး။ 

  √ 2018/1

9/20 

  

၂ အမ်ိခ ံသခမဂရမ်  ံစုံ 

(၁၀၅) ရရ ိသရျေး။ 

√   2018/1

9/20 

  

၃ အလု ်အ ိုငအ်  ငေ့အ်

လမ်ျေးရရ ိသရျေး။ 

  √ 2018/1

9/20 
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ရရသ သ ောငရ်က ျိုး  ြော တတ ယနစှ်စကဝ်နျ်ိုး ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် စ   က န်ျိုး သတတ  နစှ် 

 

 

၄   ိုင ်နိငုလ် ်ု ိုင ်ူ

အ   ် သ ျေး   ် 

  ိ ဆ် ်နိငုသ်ရျေးန ငေ့ ်

နည်ျေး ညောရရ ိသရျေး။ 

 √  2018/1

9/20 

  

၅ လယ်သခမအ   ် 

 ံုစံ(၇) ရရ ိသရျေး။ 

√   2018/1

9/20 

  

၆   ဘမ်ျေးလ ်ု ိုင ်အူ

   ် အလု ်အ ိုငန် ငေ့ ်

သ ော ် ံေ့သင ရရ ိသရျေး။ 

 √  2018/1

9/20 

  

 

 

၁၅။ 

 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (NCDDP) မဖင ရ်ဆြောင ် က်ရသြော စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲ  ြောျိုး 

 

စ   က န်ျိုး 

စက်ဝန်ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးြေ ဲအ ည် အတ ိုငျ်ိုးအတြော ရထြောက်ပ   ရင  

(က ပ်) 

ရက ျိုး  ြော 

ထည ်ရင  

(က ပ်) 

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

(က ပ်) 

ပထ နစှ်   မန စ်စ ်ဝန်ျေး  ငစ် မံ ိန်ျေးလု ်ငန်ျေး  ွဲသဆောငရ်  ်မှုမရ ိ ေါ။ 

ေိုတ ယနစှ် ရ ော  ငျ်ေး  န် ရစ် 

လမ်ျေးအဆငေ့ခ်မြှငေ့ ်င ်

ခ ငျ်ေးလု ်ငန်ျေး။ 

1226’x12’x6’’ 19400000 1620000 21020000 

တတ ယနစှ်      

စတိုတထ နစှ်      
 


