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       င   
(    ) 

        င   
(    ) 

    လ    
(    ) 

- - 
     ရ ဂါ 
အ  စ မ    

( ) ဝ    ရ ဂါ  စ        ရ ဂါ  စ       - - - - - - - - - - 

(ဂ)       ရ ဂါ  စ        ရ ဂါ  စ       - - - - - - - - - - 

၄။     အလ   /မအလ    - - - စ ါ စ     စ ါ စ     စ ါ သ မ   စ ါ သ မ   စ ါ သ မ     မ  သ  မ     မ  သ  မ   - - 

၅။ လအလ     ရ ဂါမ    ဝမ   ရ ဂါ - - င        င                              စ  - - - - 

၆။ 
လအလ     ရရ  မႈ 
အ   အ   

အသင   
အ င   

အသင   
အ င   

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

လ   
 လ    

အသင   
အ င   

၇။ 
လအလ     ဘ  
အ ၲရ ယ    ရ   မႈ 

- - - - - - - - - - - - 

၈။ လအလ      ဲ    မ    သ      
   င  ရ 
သ      ဲ 

 ဝါ      ဲ          ဲ 
 လ     င  

 ဲ 
မ         ဲ         ဲ    မင   ဲ   ဲ  

၉။ 
လအလ    ဝင  င  
ရရ  မႈအ   အ   

- - - - - - 
အသင   
အ င   

အသင   
အ င   

   င      င      င   - 

 



 

 

       

 

                                          ရ သ   င   ဇယ   

    ရ   - ဝ                                                                                  ရ  စဲ   - ၁၃ . ၉ . ၂၀၁၈ 

သ   သ        င  ရလ   

-   ဝ          ရ  ၏ အဓ   စ         ရ မ   စ ါ  ၊   မ  ၊   မ ဲ    ႓    အဓ   စ       ါ သ  ။ 

 

-  မ   မ  ရ မ       ၊ ဝ  ၊        ႓  င  အဓ    မ   မ        ၎  ရ  ၦ  ၏   စ     သ   ရ ဂါမ   မ   

  ါ   ၊ လ      ၊            ႓   စ  လ ရ  သ  ။  

 

- အလ     င      /မ      ူလ      င     င ရ    ဲ     ါ သ  ။ လအလ      စ     သ   ရ ဂါ မ   မ   

ဝမ       ဝမ   လ   ၊ င       ၊     စ     င      မ      စ    ါ သ  ။  

 

- သဘ ဝ ဘ  အ ၱရ ယ မ   မ    ရ    မႈ      စ  လ ရ  သ  ။ 

 

-  ဲ     ရ  မ   မ   လအလ     ရ     ါ သ  ။ အ    ငယ သ ရ  သ  ။  

 

- လအလ     ဝင  င  ရရ  မႈ မ   မ       ရ သ   င          ဝင  င  ရရ   လ ရ  သ  ။  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    ရ  အမ   - ဝ        အ ဲ ႔အစ           မႈ ဇယ     ရ  စ ဲ -၁၃.၉.၂၀၁၈ 

 

 

 

 

 

  အရဵမီ့သတး 
 ပးအဖဲျ႔ 

ေက့္လကးေဒ
သ ဖျ ဵဖိဳ့ 

တုိ့တကးေရ့ 
ဦ့စီ့  ာန 

အစုိ့ရ 

ေက္ာငး့ 
ေကားမတီ 

ေဂါပက 

က္နး့မာေရ့ လူထုဗဟုိ်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

ေက့္ရျာလူ 
ငယးအဖျ႔ဲ 

အမ္ိဳ့သမီ့ 
ေရ့ရာအဖျဲ႔ 

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပး       
ေရ့မြဴ့ 

်မနးမာံစီ့ပျာ့ 
ေရ့ဘ း 

K.N.U 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                     အ ဲ ႔အစ            မႈ    ဇယ   

ဝ      -     ရ                                                                                           ရ  စဲ   - ၁၃ . ၉ . ၂၀၁၈ 

    ရ    င  ရ   အ  ဲ ႔အစ   မ    

               ရ    င  ရ   အ         ရ မ    အ ဲ ႔သ       မ  ႔ ယ အ         ရ မ   ရ   ၊   ရဲစ    ၊   မ  ႔ ယ     ရ မ   ရ   ၊ 

    လ     စ       င          အ     သ        ရ  အ           ႔      ရ လ      င  သ      အ  ဲ ႔အစ   မ       

   သ ယ    င ရ   သ  ။     လ  လမ  မ   ၊      မ   ၊  ရ    ဝ  ရ ၊ မ  လင   ရ လ   င   မ    ရ  လ  ါ   

 မ  ႔ ယ အ         ရ မ     င       လ     စ     သ  ႓ အ        ရ မ   မ    င      သ ယ    င ရ     သ  ။  

           ဂါ   အ  ဲ ႔သ        ရ  ၏  သ  ရ ၊     ရ   စ ရ  မ            ရ  အ         ရ မ     င     ရ  လူ  မ    

အ  င    င                 င ရ      ါ သ  ။  

               င      မ   အ  ဲ ႔  င    အရ မ  သ   အ  ဲ ႔မ   သ          ရ အ     ႑               မ င  မ  မႈ  

ရ  လ  အ င   အ         ရ မ   ၊      ရ  လူ  မ      ူ   ါ င     င ရ       ။    ရ  အ  င     မ   ဘ အ ၱရ ယ မ       

    ယ    င ရ      မ  ႔ ယ မ  သ  အ  ဲ ႔  င        သ ယ    င ရ      ါ သ  ။  

                        မ  ရ  အ  ဲ ႔  င     အမ    သမ   ရ ရ  အ  ဲ ႔မ   သ     အ         ရ မ   ၊  ရ  လူ  မ      ူ   ါ င  ၍ 

 မ  ႔ ယ      မ  ရ ရ   သ  ႓    ူ   စ င   ရ        ။    အမ    သ    င    အမ    သမ  မ      ူ   ါ င   ါ ဝင          ရ ၊ 

     မ  ရ   င    ဝင  င ရ ရ         အဓ       င ရ     သ  ။  

                               လူငယ အ  ဲ ႔မ       ရ  ၏ သ  ရ ၊    ရ   င   ဘ သ  ရ    ႓  င  အဓ    ါ ဝင   သ  ။  

 

    ရ    င   အ  ဲ ႔အစ   မ    

          အစ   ရအ ဲ ႔၊     လ     စ     ၊  မ  မ  စ   ရ ဘဏ   င     K.N.U အ ဲ ႔အစ   မ   သ       ရ  အ  င  ရ   

အ     ႑အလ     အ         ရ မ   ၊ ရ  လူ  မ     င     ူ   ါ င  ၍     င ရ     သ  ။  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

    ရ  အမ   - ဝ         စ  ဓ    င    င မႈ   ဇယ     ရ  စဲ   ၁၃.၉.၂၀၁၈ 

 

စ   သ င   င လ ၒဏ  အ မ    င စ အ ရအ     

အ င     သ   

အ   စ  

သစ အ မ ၊      အ မ ၊    ၊    (၃၀)ဧ ၊    င  ယ ၊ 

    (၁၀)   င ၊    ၊ဲ     (၅)   င  
၁၀ 

အလယ အလ    

အ   စ  

ဝါ  အ မ ၊    (၁၀)ဧ ၊    င  ယ ၊    စ  ၊ သစ စ  ၊ 

    ၊ ဘဲ၊ ဝ  ၊     ၊     ဲ
၈၀ 

အ င မ    သ  

အ   စ  

ဝါ  အ မ ၊   ဘမ  ၊    အ    ငယ  
၃၀ 

 စ စ   ါ င   ၁၂၀ 

 

သ   သ       

     ရ  ၏ လူမႈ စ       ရ    အ င   သ  မ     င  အ    င   ဝ         ရ  ရ   အ င     သ  အ မ    င စ ၊ 

အလယ အလ   အ   စ ၊ အ င မ    သ  အ   စ မ       သ ရ     င  ါ သ  ။ 

     ရ  ရ   လူ  မ   ၏    င    င မႈ   င   အသ      မႈ မ      လ    သ ရ     င  ါ သ  ။       ရ  ရ       ရ  သူ/သ   

မ   ၏ စ       ရ  အ   အ  မ      လ    သ   သ      င  ါ သ  ။ ဝင  င  အ   အ  ၊ အလ   အ   င  အ   အ    င   

အဓ  အသ      သ  အရင  အ မစ မ      လ    သ ရ  ရ ါ သ  ။ 

 

 

 

 



    ရ   - ဝ                       ႆ သစ  င  (အမ    သ  +အမ    သမ  )               ရ  စ ဲ  - 13.9.2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ   အ    င  အရင   စ   အ   အ ဲ 

၁ လမ   ရ    လႊ မ    င   ၁      မ  ရ အ   အ ဲ 
၂ ရႊ  ႔    ူ     င   ၂ စ       ရ အ   အ ဲ 
၃          င မရရ    င   ၃ ဗဟ သ       ါ    င   
၄  ရ     စ    င   ၄ သ   လ  ရ     ဲ   င   
၅ လမ     ႔       င   ၅ မ             မႈ လ ယ  ူ  င   

 

   ရ င  ရ      လမ  မ    

-လမ  မ        င      င   

-      စရစ မ    င       င   

- ရ  မ င  မ        င      င   

- ရမ    လႊ မ   အ င    မ   ႓     င   

 

လမး့မေကာငး့်ခငး့အခကးအခဲ 

အေ ကာငး့ရငး့ 

အက္ိဳ့ဆကး 

 



 

 

 

                                ဝ           ရ       မ  ဝင မ   စ ရင   

 

( )     ရ   စ မ      အ     အ ူ        မ   (  ၑ႒) 

     -     ဘ     

မ     -    ၐ   ဇ လ  

( )     ရ   စ    ဝ   မ   

     -      ဏ  အ င  

 မ    -     ၐသ ၱ မ    

(ဂ) ဝယ ယူ ရ         မ   

     -          ဝင   

မ     -     ၐမဝင   

(ဃ)  စ င                ရ      မ   

     -      ဟ  င   

မ     -     ၐ အ မႈ   

(င) လ          သ မ   ရ      မ   

     -         စ  

မ     -   ၐအ       ရ    

(စ)      ရ   စ ရင      င  

      -       မ        

( )  ဝ   အ          င      ရ      မ   

     -     ဇ   ဲ 

မ     -   ၐ    လ    
 

 

 



       မ  ဝင မ    ရ    ယ   င    င      ရ     ႔      ရ အစ အစ     င ရ   မႈမ    မ  ဓါ     မ    

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



    လ    သ   ႔             ရ    စ      

 ရင      ယ -   အင           မ  ႔ 

လူ  ဗဟ     စ မ      (စ   ၳ  စ စ  ဝ   ) 

အစ   အ ဝ မ    မ   

    ရ  အ   စ   =       င      

    ရ     =   ဝ      

    ရ   သူ    ရ  =        (၃၀) + မ (၄၂) = (၇၂)     

  ႓စ ဲ   =   ၁၃ . ၉ . ၂၀၁၈ 

  ရ    =   ဝ          ရ    ဘ            င   

အစ   အ ဝ   ါင  စ   = (  မ/    ယ)အ   မ အစ   အ ဝ              

         သ   အ    င  အရ ။                ။စ မ        င      သ  သ   အ    င  အရ မ         လ      

               င  ။ 

၁။     ရ  အ         ရ မ   မ  အ  င  အမ  စ                လူ  စ   ရ    ရ မ   မ  စ မ      အ    င    င   

ရ  ရ ယ     မ       ရ င  လင            င   ၂။     ရ  လူ  အ   အ   စ (၂) စ    ဲ         ရ    မ   ၊    င    င မႈ၊ 

  မ  သ    ယ ဝမႈ အ င   သ  မ     င  ၊ ရ သ   င   ဇယ  ၊  င   ူအ မ ၊ ဗင     စ မ       အ   စ လ                င            

၃။    ရ  ရ    အမ    သ  / အမ    သမ  မ   ၏   မ    မ             င       စ       အ   အ ဲမ         အ   စ လ     

          င   ၄။     ရ  လူ  ၏ အ   အ ဲမ                      ႆ   သစ  င   ရ    ဲ င   ၅။  ဝ   အ       

   င      ရ  စ စ  အ    င  ၊     /မ  ရ ရ  ႑အ    င   ရ င  လင                    ရ    စ    ဝ   မ      

  င       မ  ဝင မ         လ    ရ    ယ   င    

            မ   ။ ။ ၁။လူ  ဗဟ     စ မ       မ        င  ၊ စ မ      စ  ဝ     င   ရ  ရ ယ     မ       

    ရ  လူ  မ   အ   ရ င  လင   င    ဲ  ါသ  ၂။     မ  ဝင မ        လ    ဲ႔စ                 ရ  လူ  အ   

အ  ဲ႔(၂)   ဲ႔   ဲ     PRA Tools    စ မ       အ  လ    ူ   ါင    ါဝင ၍  ူ    ဲါ မ    မ  မ     င       သ ဘ  ူ 

 ရ    ယ          ဲ  ါသ  ။ 



 

   လ   သ   အရ မ     ၁။    ရ    မ    ရ    ဲ င   

    ၂။ရ သ    င   ဇယ   

    ၃။အ ဲ ႔အစ            မႈ 

    ၄။ စ  ဓ    ယ ဝ  ဇယ   

    ၅။    /မ   င    င မႈ 

    ၆။ င   ူအ မ   ဇယ    စသ      ႓     ရ    ဲဲ  ါသ  ။ 

              ရ  ၏အ   အ ဲ       စ (၃)  င       သ င   ဲ  ါသ  ။အ   အ  ဲစ       အ           

  သ  သစ  င      ရ    ဲဲ  ါသ  ။ ရ    ဲဲ သ     သ  သစ  င  အ   အ ဲမ   ၏ အ          င   ရလ  မ       

    ရ  လူ  မ     ါဝင          ဲ  ါသ  ။  သ  သစ  င  ရ    ဲ         လူ  စ        ရ မ   မ  အစ   အ ဝ  

    ရ   လ သူမ           ဇူ  င စ                 အစ   အ ဝ         သ မ   ဲ  ါသ  ။ 

                                   

 

                                                            မ    မ   င သူ။       ။စ  င  စ  ရ             

                                                                                      လူ  စ   ရ    ရ မ    

 

 

 

 

 

 

 



          (ဲ၄)           သ  အ   င  မ   အ        စ        ႓      ရ လ   င   စ      

အ  စ       

မူရင  သ  အ   VPSC   င     ရ  ရ ါမ  ။ အ       မ     င       ႈ င  ရ  အ     မ  ၱ အ   TPIC သ  ႓     ရ ါမ  ။ 

MIS data အ    င   သ င  ရ  လ  အ  သ  ။ 

 အ င   လ   င    မ  သူ   စ     လဲ 
    ရ  မ   ဝ    သူ 

(သ  ႓) 
အ   စ  

  င  မ မ  သူ 
        မလဲ 

  
  
 အ
  

  
 အ
   

၁ 
ရ    င    မသ  လမ   

     င   င    
√ မ 
√       

  

၂ 
 ရ    ဝ  ရ (     ၊   ၊ 

အဝ စ   င  ) 
√  မ 
√       

  

၃ 
စ                   

လ     င   
√  မ 
√       

  

၄ 
မ  လင   ရ (   ယ မ  စ  ) √  မ 

√       
  

၅ 
  မ 

      
  

အ
သ
 
  မ
  ဝ
မ  
  

  င
  မ
ႈ/ စ

   
   
    
ရ 

 

၁    သ ယ  ရ         င  
√  မ 
√       

  

၂ စ  မႈလ  မႈသင      
√  မ 
√       

  

၃ 
စ          ရ သင      

(အရင  အ    ) 
 မ 
√       

  

၄ 
 မ   မ  ရ သင      

(အရင  အ    ) 
√  မ 
      

  

၅ 
  မ 

      
  

 
  
  မ
  
ရ 
  င
   အ

 ဟ
 ရ

 

၁  
 မ 
      

  

၂ 
  မ 

      
  

၃ 
  မ 

      
  

၄ 
  မ 

      
  

၅ 
  မ 

      
  

 

 



  
  
ရ 

 

၁ 
စ သင     င     စ   ရ    

     လ     င   
√  မ 
√       

  

၂ 
  မ 

      
  

၃ 
  မ 

      
  

၄ 
  မ 

      
  

၅ 
  မ 

      
  

အ
  
  

 

၁ 
  မ 

      
  

၂ 
  မ 

      
  

၃ 
  မ 

      
  

၄ 
  မ 

      
  

၅ 
  မ 

      
  

 

 

 


