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ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………………….       ၃ 

၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….………………………       ၃ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၄ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၅ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၅ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၅ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၅ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၅ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၅ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၅ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၆ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၇-၈ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၉-၁၀ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၁-၁၂ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၃-၁၄ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၅-၁၆ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၇-၁၈ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……      ၁၉ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၀ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၁-၂၃ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၄ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၅-၂၈ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ …………………………………………………   ၂၉ 

၁၃။က႑အသ ိုက္အႏွစ္ခခ်ဳ္္ဇယး    …………………………………………………………………………. ၃၀-၃၁ 
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၂။ ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 

၁။ ခရင္း ၁၅၂ ၃၇၉ ၃၄၁ ၇၂၀ 
၂။ တကံိုးက ၉၂ ၂၅၀ ၂၄၉ ၄၉၉ 
၃။ တံတယးၾက း ၇၄ ၁၉၉ ၂၁၇ ၄၁၆ 
၄။ ထ  မ ေဘယင္ ၆၅ ၁၆၅ ၁၆၇ ၃၃၂ 
၅။ မူ၀ း ၁၅၀ ၄၅၂ ၄၀၇ ၈၅၉ 
၆။ သွယက  ္ိုင္း ၄၇ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 
၇။ သယသဖ ၇၁ ၁၈၄ ၁၇၈ ၃၆၂ 
၈။ သႈ င္  ၇၆ ၁၃၀ ၁၂၈ ၂၅၈ 
၉။ ၀င္းတ၀ဇ္ ၄၃ ၁၁၆ ၁၂၂ ၂၃၈ 

၁၀။ ၀င္း ိဳုတ္ ၉၀ ၂၃၇ ၂၂၄ ၄၆၁ 
၁၁။ အသဇ္ကၽြန္း ၉၇ ၂၂၃ ၂၂၀ ၄၄၃ 
၁၂။ အိုန္းႏွစ္ဳင္ ၁၆၀ ၄၇၉ ၄၃၈ ၉၁၇ 
၁၃။ ၀င္း သလႊဲ ၁၇၆ ၅၁၂ ၄၈၆ ၉၉၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

 
၄.၁။  ဝင္း သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ၀င္း သြႊဲေကခးရြယက ို(၁၉၀၇)ခိုႏွစ္တြင္စတင္ေနထ ိုင္သယခႊဲခၾက က္။ ေကခးရြယာအေရွွဘက္တြင္ ေခခယင္း 

၊သဇ္ကြင္းႏွင္ခခခင္ေဖယ္ကိုန္း ိုေခုေ ယရဳ္ကြက္ရွ  က္။အေနယက္ဘက္တြင္သဇက္ြင္းႏွင္ခ ေတယတန္းမခယးရွ ွိျ  ဳး 

(၁) မ ိုင္ေကခယ္တြင္ အိုန္းႏွစ္ဳင္ေကခးရြယရွ  က္။ ေတယင္ဘက္တြင္ ေတယ၊   ေရယ္ဘယွိျခံမခယးႏွင္ခ (၂) 

မ ိုင္ခြႊဲေသယက္တြင္ မူ၀ းေကခးရြယရွ ွိျ  ဳး၊ ေွိျမယက္ဘကွ္ိျခမ္းတြင္သက္း သဇ္ကြင္းမခယးႏွင္ခ (၂)မ ိုင္ခန္ွတြင္ 

ထ မ ေဘယင္၊ ကတံိုးကႏွင္ခ ခရင္းေကခးရြယမခယးရွ  က္။ ၀င္း သြႊဲေကခးရြယာ အကခဇ္ဳ န္းမွယ (၄) 

မ ိုင္ခြႊဲခနွ္ရွ  က္။ ေကယခကရ တ္ွိျမ ်ွႏွင္ခ အကြယအေ၀းမွယ (၃၉) မ ိုင္ခနွ္ရွ  က္။ ၀င္း သြႊဲေကခးရြယာ 

အေရွွဘက္တြင္ေခခယင္းအတြင္း အ ိုင္ၾက းတစ္အ ိုင္ရွ  က္။ထ ိုအ ိုင္နံေဘးတြင္ ေဗယာ ေကယင္ဳင္ၾက းတစ္ဳင္ရွ  က္

က္။ ကရင္အေခု ( သလႊဲေကယင္)  ိုေခု က္။ ထ ို သလႊဲေကယင္ရွ  က္ခ အ ိုင္တြင္ေစခးသယေရယင္းၾကေ ယ 

မြန္သူမခ ်းမခယးက ဆ ဳ္ကမ္းအွိျဖစ္ တ္မွတ္ခႊဲခ က္။ အ ိုင္က ိုမြန္ဘယ ယွိျဖင္ခ (၀င္း)  ိုေခု က္။ ထ ိုွေၾကယင္ခ 

ကရင္အေခုအေ၀ု ( သလႊဲေကယင္) ႏွင္ခ မြန္အေခုအေ၀ု (၀င္း) က ိုအမွ ွိျဳ်ဳ၍ ၀င္း သလႊဲေကခးရြယ ို 

ေခုတြင္သယခႊဲခၾက က္။ (၁၉၁၉) ွိျဗ တ  ွခအိုဳ္ခခ်ဳ္ခႊဲခစစ္ဥ ဇခိုေခုခခင္ေဖယ္ကိုန္းရဳ္ကြက္တြင္ေနထ ိုင္ၾကေ ယ 

ရြယ ူ/ ယးမခယးက 

 ူ ိဳုန္မခယးေ ယင္းကခန္းမႈေၾကယင္ခခခင္ေဖယ္ကိုန္းာအေနယက္ဘက္တြင္ ေခခယင္းက ိုေကခယ္ွိျဖတ္ဳ၍ ွိျခံမခယးစတင္စ ိုက္ဳခ ်း

းသယၾကွိျ  ဳး ေွိျဳယင္းေရလွေနထ ိုင္သယၾက ွိျဖင္ခ အ မ္ေွိျခမခယးသယ က္ႏွင္ခ အေသခယက ္

၀င္း သြႊဲေကခးရြယ ိုေဳုသယခႊဲခ က္။ စ ိုက္ဳခ ်းေရးႏွင္ခ ေမြးွိျမ ေရးက ို အာ ကထယးသိုဳ္က ိုင္ၾက က္။ 

ထၾကြ ိဳုန္ကန္မႈဒဏ္က ို ခံခႊဲခရ က္။  ဘယ၀ေဘးအနက္းအကခစ္ဥးရွ ွိျ  ဳး (၁၉၃၄) ခိုႏွစ္ႏွင္ခ (၁၉၃၅) ခိုႏွစ္ခနွ္က 

ွိျဖတ္ေသးွိျဖတ္ စတင္သိုဳ္ေဆယင္ က္ခ အခခ န္ကစွိျ  ဳး ဳစ္ခတ္ရဳ္စႊဲ က္ခအခခ န္ထ  စစ္ဒဏ္က ိုခံခႊဲခရ က္။ 

ဇခင္က သူ ြယးသမ္းႏွင္ခ သွက္းသမ္းမခယး ယရွ ခႊဲခွိျ  ဳး ဇခို(၁၃၇၉) ခိုႏွစ္မွ က ိုဇ္ထူက ိုဇထ္ွိျဖင္ခ 

သမ္းမခယးေဖယက္သိုဳ္ခႊဲခဳ  က္။ ထ ိုသမ္းက ိုေႏြရယ  တြင္ ကယးမခယး ြယးသယဳ၍ရေ ယ္သက္း မ ိုးတြင္းကယသတြင္ 

မ ိုးမခယးရြယ ြန္းမႈေၾကယင္ခ ေွိျမ ယးသမ္းမခယးွိျဖစ္ က္ခအတြက္ ဗြက္ကၽြံ၊ ေရတ ိုက္စယးမႈတ ိုွေၾကယင္ခ 

ကယးမခယး ြယးသယဳ၍မရဳ ။ STC ကေကခးရြယဖြံွွိျဖ ်းေရးက ို ၀င္ေရယက္သိုဳ္ေဆယင္ခႊဲခ က္။ ဳကယေရးတြင္ ဇခင္က 

က ိုဇ္ထကူ ိုဇထ္ွိျဖင္ခ ယ  င္ၾကယးခႊဲခရွိျ  ဳး (၂၀၁၀) ခိုႏွစ္တြင္ အေွိျခခံဳကယမူသတန္းေကခယင္းက ို ဖြင္ခသွစ္ႏ ိုင္ခႊဲခွိျ  ဳး 

(၂၀၁၈- ၁၉) ဳကယ င္ႏွစ္တြင္သက္း အသဇ္တန္း(ခြႊဲ)  င္ၾကယးႏ ိုင္ဖ ိုွေသွခယက္ထယးသခက္ရွ ဳ  က္။ 

၀င္း သြႊဲေကခးရြယတြင္ အေရွွ  ဳိုးကရင္သူမခ ်းစိုႏွင္ခ ဗိုဒၶဘယ ယက ို က ိုးကြဇၾ္က က္။  
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 ဝင္း သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၇၆) င္ အစိုးရရႏို ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၅၁၂)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၈၆)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၉၉၈)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ္စပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉ခ္ာရငညး၊ ္ေုးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ္စပည။ 

 

၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 ဝင္း သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  ကရင္သူမခ ်းံျဒငည ္စပည။ ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္  

 ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၁၇၆) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ ၅၁၂)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၄၈၆)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၉၉၈ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ္စပည။  

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 ဝင္း သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၂၃) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၈) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ္စပည။  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 ဝင္း သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည မူသြန္ေကခယင္း (၁) ေကခယင္း၊ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။ 

 

၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ္ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ္စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ္စပည။  

 

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။  

 

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလ္ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ္စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ာရထညႏွင့္းပညာ္ 

ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ္စပည။ ွိျမ ်ွနဇ္ဳကယေရးမွ း၊ ွိျမ ်ွနဇ္အိုဳ္ခခ်ဳ္ေရးမွ း၊ KNU, DKBA, PC တ ိုွာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ္စပည။  
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၅။ း ူ ္ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု ဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကျဲဒမၼတညျခထညာ္း ္ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 
 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ္ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 
၄.၆.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၅ ၁၅ ၃၀ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၄၀ ၃၅ ၇၅ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၄.၆.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၅ ၁၅ ၃၀  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၈၀)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၄.၆.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၂၀ ၃၀ ၅၀  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၄.၆.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၂၀ ၃၀ ၅၀   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ းနညး၊ 
ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၄.၆.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၅ ၁၅ ၃၀ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည ွိျမ ်ွနဇ္ဳကယေရးမွ း၊  
ွိျမ ်ွနဇ္အိုဳ္ခခ်ဳ္ေရးမွ း၊ KNU, DKBA, PC 
တိုွ း ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 
 

 ၆.၁။ ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

 

ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 

ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 

 

ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 

 

ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 

 

ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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ဝငး္ သလႊဲ္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမ္ၼတ ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 
 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စဥ း န္းေကခယ္ေကခယ္ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ေဒု၀ငခ္၀ ခ ိုင္  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စဥ းွိျင မ္း ယ က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒုနန္းထြတ္ဒ န္  မ  ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒုမူးသွေေး  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေစယခခစ္မ ိုး ကခယး   
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စဥ းေငြသင္း ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ စဥ းထြန္းွိျမငခ္ ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒုအေတယင္း  မ  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စဥ းမန္းၾကက္သင္း ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ စဥ းေအယင္ႏ ိုင္၀င္း ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒုမူးွိျင မ္ခ  မ  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ စဥ းဒ း ကခယး   
၂။ ေဒု န္းွိျမင္ခ  မ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ စဥ းေစယဗ  ို က  ာ္   
၂။ ေဒုနန္းစႏစယစ ိုး  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ မ္ၼတႏိုန  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑အသ ိုကအ္ႏွစခ္ခ်ဳ္္ ဇယး 

 

 


