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၁။မဘိမ္း ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ ခုိတာ အုပ္စုေျမပုံ 

 

 

၃။ ခုိတာ အုပ္စုရိွေက်ရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 
၁ ခုိတာ ၀ုိင္းလုံ 
၂  ျပင္လဟာ 
၃  ခုိတာ 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 
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အေျခခံအခက္အလက္မ်ား 

      ၀ုိင္းလံ ု ေက်းရြာသည္  ေလာင္တီတြဒ္ ၉၆.၅၈၉၂၅၆၂၉ႏွင့္ လဒ္တီ၂၃.၄၈၀၃၂၉၅၁တြင္ရွိေသာ 

ေက်းရြာျဖစ္ၿပီးပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္အျမင့္ေပ (၅၁၀’ ) တြင္ ရွိေသာ ေက်းရြာျဖစ္သည္။မဘိမ္းၿမိဳ႕ႏွင့္ (၂)မိုင္ 

ကြာေ၀းပါသည ္  

(က) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေလျပင္းတုိက္ခတ္ မွဳခံခ့ဲရပါသည္။ 

(ခ)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

လူမ်ိဳ းစု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
ဗမာ ၂၀၉ ၅၀၈ ၅၅၀ ၁၀၅၈ 
ကရင္ ၁၂ ၁၆ ၁၉ ၃၅ 
ကခ်င္ ၁ ၂  ၂ 
ရွမ္း ၅ ၃ ၂ ၅ 

ကယား ၁ ၁  ၁ 
 

( ဂ ) အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား 

ပညာေရး က်န္းမာေရး ဘာသာေရး အေဆာက္အအုံ 
မူလတန္းေက်ာင္း ေဆးေပးခန္း ေစတီ/ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း 
အလယ္တန္းေက်ာင္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း 



7 

 

 

၅။ လူထုေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 
က်ား မ ေပါင္း 

၁။ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သ
ယံဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၂.၆.၂၀၁၈ 
ေက်းရြာသူ / 
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

ေက်းရြာနယ္နိမိတ္ အရင္းအျမစ္မ်ားတြင္ 
လက္ရွိပိုင္ဆိုင္မႈ အေနအထားကို ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 

၂။ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   

( Seasonal Calender) 
၂.၆.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာသူ 
ေက်း 

ရြာသားမ်ား 
၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

ေက်းရြာသူ /ေက်းရြာသားမ်ား၏ ရာသီဥတု 
ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ၊ ပြေဲတာ္မ်ား ၊ က်န္းမာေရး 
ႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃။ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ 
ပုံ (Venn Diagram) 

၂.၆.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာသူ / 
ေက်းရြာသား 

မ်ား ၊  
ေကာ္မတီဝင္  
မ်ား၊ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
အဖြ႕ဲဝင္မ်ား 

၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ေက်း 
ရြာျပင္ပတြင္ ရွိေသာ အဖြဲ႕အစည္းတို႕ကုိ 
သိသာျမင္သာေအာင္ သိႏိုင္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၄။ 

လူမွဳစီးပြားအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း  

ဥစၥာဓနႂကြယ္၀မွႈျပ 
ဇယား                 

 ( Wealth Ranking) 

၂.၆.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာသူ 
ေက်း 

ရြာသားမ်ား 
၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

ေက်းရြာအတြင္း ပုိင္ဆိုင္မႈ ႏွင့္ အဆင့္ 
အတန္း သတ္မွတ္ျခင္းကို ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅။ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၂.၆.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာသူ 
ေက်း ရြာသား 
မ်ား၊ အမ်ိဳး 
သားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳ းသမီး 

အုပ္စု 

၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားၾကား လုံျခံဳမႈ ၊ 
က်န္းမာေရး ၊ ပညာေရး ၊ ဝင္ေငြ ၊ အိမ္မႈ ကိစၥ 
၊ လူမႈေရးတို႕ကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ 
အရင္းအျမစ္ သုံးစြမဲႈႏွင့္ 

ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား 
၂.၆.၂၀၁၈ 

ေက်းရြာသူ 
ေက်း 

ရြာသားမ်ား 
၃၂ ၁၂၁ ၁၅၃ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ေဖာ္ 
ထုတ္ျခင္း ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတုိ႕ကုိ ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 

 

 

 



8 

 

၆။ လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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ဥစၥာဓန ပုိင္ဆုိင္မႈ ျပ ဇယား 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ျပ ဇယား 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပ ဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ျခင္း 

-ေစတီ ၊ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း ၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးခန္း၊ လယ္၊ကၽြ၊ဲ ႏြား၊ ဆုိင္ကယ္၊ တံတား တို႕ကို အမ်ိဳးသမီး၊ 

အမ်ိဳးသား အတူသံုးစြဲၾကသည္။ 

-ေစတီ ၊ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း ၊ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးခန္း၊ လယ္၊ကၽြ၊ဲ ႏြား၊ ဆိုင္ကယ္၊  ကား၊ လယ္၊ကၽြ၊ဲ ႏြား 

ေဘာလုံးကြင္းတို႔ကို အမ်ိဳးသားမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 

-ေရႊ / လက္၀တ္လက္စားႏွင့္ ခ်ဳပ္စက္ကိုသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ 

- အမ်ုိးသမီးမ်ားကို အသိပညာတုိးေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်နိငု္ေအာင္ ကူညိေပးျခင္း၊ 

အေကာင္အထည္ေဖၚ ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႕တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူ ေဆာင္ရြက္ေစျခင္းျဖင့္ ပစၥည္းမ်ားကို 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး တန္းတူပပုိင္ဆိုင္နိုင္ေၾကာင္း သိရွိလာနုိင္ပါသည္။   

                                                    ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ    က်ား ၃၂၊ မ ၁၂၁    
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ဗင္းပုံစံ ခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 

 

 

 

cdd 
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ရာသီခြင္ျပ ဇယား 

 

 



14 
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အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၏ ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ရေသာ အတားအဆီးမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား
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အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား
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အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားတုိ႔မွ ေဆြးေႏြးတင္ျပေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား
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ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းခြမဲ်ား( က်ား+မ)
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၂၀။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

၂၀၁၉ - ၀ုိင္းလုံေက်းရြာလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

ဦးေအာင္ခ်စ္စန္း၊ေဒၚျမျမေအး၊ဦးစိန္ေက်ာ္လႈိင္၊ေဒၚႏွင္းႏွင္းဦး၊ ေဒၚၾကည္ၾကည္ျမင့္၊ေဒၚျဖိဳးဒါလီဦး၊ဦးေမာင္တိုး 

ဦးဗိုလ္စိုး၊ဦးမင္းေဇာ္၊ဦးေဇာ္ျမင့္ခိုင္၊ေဒၚနီနီ၀င္း၊ေဒၚတင္ပ်ိဳ၊ဦးဖုန္းေက်ာ္၊ေဒၚခင္မိုးမိုး၊ဦးေက်ာ္မ်ိဳး၊ေဒၚေရႊဇင္၀င္း 
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ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဌာနမွ  စီမံကိန္းအားမိတ္ဆက္ရွင္းျပေနစဥ္  

 

 

အခက္အခဲ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးေနပုံ 
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီအဖြဲ႔၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ တာ၀န္ ရာထူး ဖုန္းနံပါတ္ မွတ္ခ်က္ 

၁ 
ဦးေအာင္ခ်စ္စန္း 

ေဒၚျမျမေအး 
ေက်းရြာ စီေထာက္ ဥကၠဌ 

၉၄၀၃၇၂၆၄၇၈ 
၉၂၅၆၃၄၄၉၁၈ 

 

၂ 
ဦးစိန္ေက်ာ္လူိင္ 
ေဒၚနွင္းနွင္းဦး 

ေဒၚႀကည္ႀကည္ျမင့္ 
၀ယ္ယူေရး 

ေခါင္းေဆာင္ 
အဖြဲ႔၀င္ 
အဖြဲ႔၀င္ 

၉၄၀၁၇၈၈၄၁၁၉ 
၉၄၅၈၇၉၄၃၀၇ 
၉၄၄၈၃၉၉၀၂၆ 

 

၃ 
ေဒၚျဖိဴးဒါလီဦး 
ဦးေမာင္တုိး 
ဦးဗိုလ္စုိး 

ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး 
ေခါင္းေဆာင္ 

အဖြဲ႔၀င္ 
အဖြဲ႔၀င္ 

၉၄၀၂၅၈၉၄၂၀ 
၉၂၅၇၉၉၇၁၉၄ 
၉၄၄၀၆၉၇၃၅၁ 

 

၄ 
ဦးမင္းေဇာ္ 

ဦးေဇာ္ျမင့္ခုိင္ 
ေဒၚနီနီ၀င္း 

လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္
ထိန္းသိမ္းေရး 

ေခါင္းေဆာင္ 
အဖြဲ႔၀င္ 
အဖြဲ႔၀င္ 

၉၄၂၄၈၈၇၁၆၄ 
၉၄၄၀၃၂၈၄၁၁ 
၉၂၅၉၅၉၀၆၇၀ 

 

၅ ေဒၚတင္ပ်ိဳ  ေက်းရြာ ေငြစာရင္းကုိင္  ၉၄၀၃၇၆၅၉၂၄  

၆ 
ဦးဖုန္းေက်ာ္ 
ေဒၚခင္မုိးမိုး 

ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ  
၉၄၅၈၆၀၂၆၁၈ 
၉၄၄၂၂၈၅၄၁၀ 

 

၇ 
ဦးေက်ာ္မ်ဳိး 

ေဒၚေရြွဇင္၀င္း 
ေစတနာ့၀န္ထမ္း  

၉၄၄၄၀၃၃၀၇၄ 
၉၄၄၅၀၁၅၀၄၅ 

 

ခုိတာေက်းရြာအုပ္စု ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ တာ၀န္ ရာထူး ဖုန္းနံပါတ္ မွတ္ခ်က္ 

၁ 
ေဒၚခင္တင့္ေ၀ 

ဦးေအာင္ခ်စ္စန္း 
ေက်းရြာအုပ္စု စီေထာက္ ဥကၠဌ 

၉၄၂၂၀၃၉၀၁၀ 
၉၄၀၃၇၂၆၄၇၈ 

 

၂ 
ဦးတူးတူး 

ေဒၚျမျမေအး 
ဦးေက်ာ္စိုး 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

ဥကၠဌစာရင္းကိုင္ 
ဘ႑ာေရးအဖြဲ႔၀င္  

( ေငြထိန္း) 

၉၄၄၅၀၁၅၀၅၃ 
၉၂၅၆၃၄၄၉၁၈ 
၉၄၂၉၁၆၅၃၂၉ 

 

၃ ေဒၚပပလင္း 
ေက်းရြာအုပ္စု စီေထာက္ 

အဖြ႕ဲ၀င္ 
အဖြဲ႕၀င္ ၉၂၅၆၄၆၄၄၉၀ 

 

ခုိတာအုပ္စု ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ တာ၀န္ ရာထူး ဖုန္းနံပါတ္ မွတ္ခ်က္ 
၁ ဦးတင္လြင္ ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ ဥကၠဌ ၉၂၅၆၄၆၄၄၉၁  
၂ ေဒၚခင္မိုးမိုး  အတြင္းေရးမွဴး ၉၄၄၂၂၈၅၄၁၀  
၃ ေဒၚလဲ့လ့ဲ၀င္း  အဖြ႕ဲ၀င္ ၉၂၅၆၁၃၃၇၃၆  
၄ ဦးဖုန္းေက်ာ္  အဖြ႕ဲ၀င္ ၉၄၅၈၆၀၂၆၁၈  
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