
 

 

jynfaxmifpkjrefrmEdkifiHawmftpdk;&   

pdkufysdK;a&;? arG;jrLa&;ESifh qnfajrmif;0efBuD;Xm 

aus;vufa'ozGHUNzdK;wdk;wufa&;OD;pD;Xme 

 

vlxkA[dkjyKpDrHudef;? vIdif;bGJNrdKUe,f 

 

aus;&GmzGHYNzdK;a&;tpDtpOf 

 

 

 

 

 

 

                  

                                သမ ိုအိုပစ္ို   

                        ေဝ ါက်ေ္ါ ္ေါကာ္ေက်းရ   

               ါေငျ္ပပ္္ ်္   လ  ွဳ ငာ္္ က်းရ္းဘမ  မ္ ် ္ ၂၀၂၀ 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 1 ) 

   

 

မ တ ါ  

စဥ ္                                                အေၾါ ငာ္္အေ                                                စ မကါႏ္ွာွဳ  

၁။ လ ွဳိုင္ာ္ က်းရ္းျမ  ျ္်္အေျ ျပေျမပျို ………………………………………………….…………………… ၂ 

၂။ ေါကာ္ေက်းရ ေျမပျို (တပ္ေ္ေ ) ……………………………………………………………………….. ၃ 

၃။ အိုပ္စိုတက်းရင္ပ ဝင္ေသ  ေါကာ္ေက်းရ မက ာ္စ ေင္ာ္ …..…………………………………………………… ၄ 

၄။ ေါကာ္ေက်းရ အေျ  ျအ ကါ္အလါ္မက ာ္ (ေါကာ္ေက်းရ သမ ိုင္ာ္ေၾါ င္ာ္) ………………………. ၅ 

၅။ လူထိုပူာ္ေပ င္ာ္ပ ဝင္ေသ  လူမႈဆ္္ာ္စစ္ျ င္ာ္ႏွာွဳင္မ အါ္းျ တ္ျ င္ာ္ 
လိုပ္င္္ာ္စဥ္ (PSA/PRA) အါကဥ္ာ္ က ပ္္် ာ္    ……………………………….. ၆ 

၆။ ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျံျ   ာ္ေော္အစအအစဥ္အတက်းရါ္အသျိုာ္ျပ  ္းမေသ PRA tools  

တစ္ ို ကင္ာ္စအအတက်းရါ္ သျိုာ္သတ္ ကါ္မက ာ္    

   ၁။ေါကာ္ေက်းရ လူမူေော္ႏွာွဳင္မအေင္ာ္အျမစ္ျပေျမပျို(Social Map) ………………………….. ၇ 

                     ၂။ ေ သအ က်းရင္ျပျပါကၡ ္္(Seasonal Cleander) ………………………………………… ၉ 

                 ၃။ ဥစၥ ဓ္ၾါက်းရ်္၀မူျပ္် ာ္ (Wealth Ranking) …………………………………… ၁၁ 

                 ၄။ ါက ာ္၊မ ပင္မါူအ မ္သျိုာ္သပ္ျ င္ာ္(Cob Web) ….……………………………………. ၁၃ 

                ၅။ အေင္ာ္အျမစ္အသျိုာ္ ကမူပျိုစျျပ္် ာ္(Asset Mapping) …………………………… ၁၅ 

                  ၆။ အ က်းရ္းံအစပ္ာ္ က တ္ဆါ္မူျပ္် ာ္ (Veen Diagram)……………………………… ၁၈ 

၇။ ေါ ္မတအဝင္မက ာ္ေေက်းရာ္ က်္ျ င္ာ္ႏွာွဳင္မ ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျျဘ   ာ္ေော္အစအအစဥ္ ေဆ င္ေက်းရါ္မႈမွဳတ္တမ္ာ္ …. ၂၁ 

၈။ ေါကာ္ေက်းရ အ ကါ္အလါ္မက ာ္(PC 1) ……………………………………………………………….. ၂၂ 

၉။    စအမျါ ္္ာ္စါ္၀္္ာ္အ က ္္္် ာ္(PC 2) ……………………………………………………………… ၂၆ 

၁၀။    ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျံျ   ာ္ေော္ဥအာ္စ ာ္ေပာ္အစအအစဥ္ (PC 3) ……………………………………………………. ၂၇ 

၁၁။    အစပ္ာ္ေဝာ္မွဳတ္တမ္ာ္မက ာ္  …………………………………………………………………. ၂၉ 

၁၂။    ါ႑အလ ိုါ္ဥအာ္စ ာ္ေပာ္ က်းရျျဘ   ာ္ေော္လိုပ္င္္ာ္စဥ္မက ာ္ …………………………………………….….. ၃၁ 

 

 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 2 ) 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ လ ွဳိုငာ္္ က်းရ္းျမ  ျ္်အ္ေျ ျပေျမပျို 
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၂။ ေါကာ္ေက်းရ ေျမပျို (တပေ္္ေ )ို 
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၃။ အိုပစ္ိုတက်းရငပ္ ဝငေ္သ  ေါကာ္ေက်းရ မက ာ္စ ေငာ္္ 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 5 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄။ ေါကာ္ေက်းရ အေျ  ျအ ကါအ္လါမ္က ာ္ (ေါကာ္ေက်းရ သမ ိုငာ္္ေၾါ ငာ္္) 
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၅။ လထူိုပာူ္ေပ ငာ္္ပ ဝငေ္သ  လမူႈဆ္ာ္္စစျ္ ငာ္္ႏွာွဳင္မ အါ္းျ တျ္ ငာ္္လိုပင္္ာ္္စဥ ္အါကဥာ္္ က ပ္္ ် ာ္ 
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၁။ ေါကာ္ေက်းရ လမူေူော္ႏွာွဳင္မအေငာ္္အျမစျ္ပေျမပျို(Social Map) 

၆။ ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျံျ   ာ္ေော္အစအအစဥအ္တက်းရါအ္သျိုာ္ျပ  ္းမေသ PRA tools  
     တစ ္ို ကငာ္္စအအတက်းရါ ္သျိုာ္သတ ္ကါမ္က ာ္ 
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၂။ ေ သအ က်းရငျ္ပျပါကၡ ္ (္Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥ ဓ္ၾါက်းရ်၀္မျူပ္် ာ္ (Wealth Ranking) 
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၄။ ါက ာ္၊မ ပင္မါအူ မသ္ျိုာ္သပျ္ ငာ္္(Cob Web) 
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၅။ အေငာ္္အျမစအ္သျိုာ္ ကမပူျိုစျျပ္် ာ္(Asset Mapping) 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 16 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 17 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vlxkA[dkjyKpDrHudef;                                                                                vIdif;bGJUNrdKUe,f                               

                                                pmrsufESm  ( 18 ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၆။ အ က်းရ္းံအစပာ္္ က တဆ္ါမ္ျူပ္် ာ္ (Veen Diagram) 
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၇။ ေါ ္မတအဝငမ္က ာ္ေေက်းရာ္ က်ျ္ ငာ္္ႏွာွဳင္မ ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျျဘ   ာ္ေော္အစအအစဥ ္ေဆ ငေ္က်းရါမ္ႈမွဳတတ္မာ္္ 
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၈။ ေါကာ္ေက်းရ အ ကါအ္လါမ္က ာ္(PC 1) 
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၉။ စအမျါ ္ ာ္္စါ၀္္ာ္္အ က ္ ္္ ် ာ္(PC 2) 
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၁၀။ ေါကာ္ေက်းရ  က်းရျံျ   ာ္ေော္ဥအာ္စ ာ္ေပာ္အစအအစဥ ္(PC 3) 
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၁၁။ အစပာ္္ေဝာ္မွဳတတ္မာ္္မက ာ္ 
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၁၂။  ါ႑အလ ိုါဥ္အာ္စ ာ္ေပာ္ က်းရျျဘ   ာ္ေော္လိုပင္္ာ္္စဥမ္က ာ္ 
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