
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

(ေက်းလက္ေဒသဖြံျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
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(NCDDP) 

ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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ဆီဆုိင္ၿမိဳ႕နယ္ 

၂၀၁၈  ခုနွစ္   တဘက္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ဝိန္းလုံ ေက်းရြာ 
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၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

 

တဘက္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ဝိန္းလံုေက်းရြာသည္ ဆီဆုိင္ၿမဳိ႕မွ အေနာက္ေတာင္ဘက္ 

(၈)မုိင္ေက်ာ္ အကြာအေဝးတြင္ တည္ရွိၿပီး အေရွ႕ဘက္တြင္ ေနာင္ေက်ာ ေက်းရြာအုပ္စု၊ 

အေနာက္ဘက္တြင္ လြယ္စဲ့ေက်းရြာ၊ေျမာက္ဘက္တြင္ ဝမ့္ပန္ေက်းရြာနွင့္ ေတာင္ဘက္တြင္ 

ေနာင္စကာေက်းရြာတို႔ တည္ရွိပါသည္။ေျမာက္လတၱီက်ဳ႕ (၂၀.၀၇၆၄၈၆) ဒီဂရီႏွင့္ 

အေရွ႕ေလာင္ဂ်ီက်ဳ႕ (၉၇.၂၀၅၆၀၁) ဒီဂရီတြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

ဝိန္းလံုေက်းရြာသည္ လြန္ခဲ့ေသာ (၁၉၃၆) ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ျပီး စတင္တည္ 

ေထာင္ခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခ(၅) အိမ္မွ်သာ ရိွ၍ လူဦးေရ က်ား (၉)ဦး ႏွင့္ မ(၁၁)ဦး ရွိခ့ဲပါသည္။ 

လက္ရိွအခ်ိန္တြင္ အိမ္ေထာင္စု (၇၄)စု ရိွျပီး လူဦးေရမွာ အမ်ိဳးသား (၂၀၄)ဦး ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 

(၂၀၈) ဦး စုစုေပါင္း (၄၁၂)ဦး ရိွလာခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းေနထုိင္သူမ်ားသည္ 

ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ျပီး ဗုဒၶဘာသာကုိကုိးကြယ္ ယုံၾကည္ၾကပါသည္။ 

ဝိန္းလံုေက်းရြာမွ ဆီဆိုင္ျမိဳ႕သို႔ သြားေရာက္ေသာလမ္းမွာ ေက်က္ေခ်ာလမ္းျဖစ္ျပီး 

ဆိုင္ကယ္ျဖင့္ သြားေရာက္လွ်င္ မိနစ္ (၃၀)ခန္႔ ၾကာျမင့္ပါသည္။ ကုန္စည္ပို႔ေဆာင္မႈအတြက္ 

အမ်ားအားျဖင့္ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ႏွစ္လံုး/ေလးလံုးထိုး စက္ၾကီး၊ ကား စသည္တို႔ အသံုးျပဳၾကပါသည္။ 

အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအေနျဖင့္ ေျပာင္း၊ စပါး၊ ပဲဇင္းငံု တို႔ကိ ုအဓိက စိုက္ပ်ိဳးၾကျပီး ႏွမ္း၊ ေျမပဲ၊ 

ေနၾကာ စသည္တို႔လည္း အနည္းငယ္စုိက္ပ်ိဳး လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

                   ၂၀၁၇                     ႕                           

                                                                        

(၁၀၀၀၀)                                                                        

             ။ 
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၅။                                                                     (PSA/PRA) 

                

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 

ရက
္စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
ဦးေရ အဓိကေဆြးေႏြးသည့္အခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ 

လူမႈ႔အရင္းျမစ္ျပ 
ေျမပံု 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 
ေစတနာ့ဝန္ 

ထမ္း၊ 
အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီး 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ အေျခခံအေဆာက္အဦး၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 
စီးပြားေရးအလုပ္အကိုင္ အေျခ 
အေနမ်ား၊ သဘာဝအရင္းအျမစ္ 
အေျခအေနမ်ား၊ 

၂ 

ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈ
အဆင့္ 

သတ္မွတ္ျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 

ခ်မ္းသာအုပ္စု၊ 
အလယ္ 

အလတ္      ၊ 
ႏြမ္းပါးေသာ 

အုပ္စု 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ ပိုင္ဆိုင္မႈစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း၊ 
စံႏႈန္းမ်ားအေပၚအေျခခံျပီး 
အဆင့္(၃)ဆင့္တြင္ပါဝင္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 
ခန္႔မွန္းျခင္း၊ အဓိကအသက္ 
ေမြးဝမ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားအား 
ေဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 
 

၃ 

ပိုင္ဆိုင္မႈ 
သံုးသပ္ျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ အမ်ိဳးသားမ်ား
ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ - အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပုိင္ဆိုင္ျပီး 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို သံုးသပ္ျခင္း။ 

၄ 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္
ဇယား 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 

ေစတနာ့ဝန္ 
ထမ္း၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီး 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ - ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 
အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ား၊ 
ပြေဲတာ္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅ 

ပင့္ကူအိမ္ 
သံုးသပ္ျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ အမ်ိဳးသားမ်ား
ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး မ်ား၏ 
တန္းတူအခြင့္္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
သာတူညီမွ်မႈမ်ားအား 
ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ျခင္း။ 
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၆ 

ဗင္းပံုစံ 
(အဖြဲ႕အစည္းဆိုင္
ရာအကဲျဖတ္ျခင္း) 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 

ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အဖြ႕ဲ၊ ေက်းရြာ 
လူမႈဖြ႕ံျဖိဳးေရး

အဖြဲ႔ 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ ေက်းရြာရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ 
အျခားျပင္ပရွိ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
မည္သည္ ့လုပ္ငန္း မည္သို႔ 
ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္ သင့္မႈကုိ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၇ 

အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 

အမ်ိဳးသားမ်ား
ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ေန႔စဥ္ လူမႈဘဝတြင္ ၾကံဳေတြ႕ 
ေနရေသာ အခက္အခဲ/ 
အတားအဆီးမ်ားအား 
ေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၈ 

ေနာင္(၅)ႏွစ္စာ 
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ အမ်ိဳးသားမ်ား
ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ ေနာင္တခ်ိန္တြင္ေက်းရြာလူထု၏ 
ျဖစ္ေစခ်င္ေသာ ျမင္ေစခ်င္ေသာ 
ေက်းးရြာဖြ႕ံျဖိဳးမႈမ်ားအား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၉ 

ဖြံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္း 
မ်ား ေဖာ္ထုတ္ 
အဆိုျပဳျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ 

အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီး 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ အဓိကျပႆနာကုိ ေျပလည္   
ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား၊ ေျပ 
လည္ေစေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအား 
က်ား/မခြ၍ဲ ေဆြးေႏြး 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၁၀ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္း 
မ်ား ေရြးခ်ယ္ 
ဆံုးျဖတ္ျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၈ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီး 

၅၇ ၅၃ ၁၁၀ အဆိုျပဳထားေသာ ဖြ႕ံျဖိဳးေရး 
လုပ္ငန္း မ်ားကို တစ္စုတစ္စည္း 
တည္းစုျခင္းႏွင့္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္း 
ခြမဲ်ား မဲေပးေရြးခ်ယ္ျခင္း။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                          

 

                                      

ဝိန္းလံုေက်းရြာလူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုကုိ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ေရးဆြခဲဲ့ၿပီး 
လူထု၏ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

 
                                                                         

        ။ 
                                                             ။ 
                                                                            

                              ။ 
                                                                         

           ။ 
                                           ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                               

 

                           

                                                                          
                (၅)                  (၁၀)                                
(၅၀)             ။ 

                                                                     
    (၃)                  (၃)                                          (၃၀  
       ။ 

                                         (        )                                   
                                            (၅)        (၁၀)                  ။ 

                                   (၃၀)                              (၄၀) %         ။ 
                                                                                           

                             ။ 
                                                       ႕                             

                                              ။ 
                                                                 

                                                         ။  
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                         (                                                ) 

  

                                     

ဝိန္းလံုေက်းရြာ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္းကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင္ ့ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ  
                                                                          

                         ။ 
                                                                     

                 ။ 
                   /                                                

                  ။ 
                                                      /                         

                                                                           
               ။ 

                   /                                                 /    
                                                                          
                  ။ 

    /                                                                     ။ 
                                                    ႕     ။ 
 အကယ္၍ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ထိန္းခ်ဳပ္ပါက ကယက္ရုိက္မႈမ်ား မရိွနုိင္ပါ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                    

 

                                

ဝိန္းလံုေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ဇယားကို ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ေရးဆြခဲဲ့ၿပီး 
လူထု၏ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

                                                                             ။ 

                                                                    ။ 

                                                                           

                   ။ 

                                                                                  

                                                          ။ 

                                                                   

                         ။ 

                                                                         

                  ။ 

                                                                             

        ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                       

  

                                   

ဝိန္းလံုေက်းရြာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းကို ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ေရးဆြခဲဲ့ၿပီး 
လူထု၏ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္      ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကို ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

 
                                                                              

                 ။ 

                                                                            

                    ။ 

                                                                     

                 ႕    ။ 

                                                                               

                                                                   ။ 

                                                                             ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

          

  

                      

ဝိန္းလံုေက်းရြာ ဗင္းပုံစံ သံုးသပ္ျခင္းကုိ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ေရးဆြခဲဲ့ၿပီး 
လူထု၏ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကုိ ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

 
                                                                ႕       ။ 
          ႕                                                                   

                  ။ 
                 ႕                                                        

                              ႕       ။ 
               ႕            ႕                                            ႕    ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                      /              

 

                                     

                            

                      

                                      

                                      

                                       

                                 

           /                                   

                                                              

 

 

 

                                      

                       

                                      

                                      

                                 

                                       

                                  

                                 

                                       

                                                  
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                    

 

                                             

                                                    ။ 

 ၂၄                 ။ 

                           ။ 

                                            ။ 

                                      ။ 

 

 

 

 

                                              

 ၂၄               ။ 

                                                 ။ 

                              ။ 

                                                           ။ 

                                                              ။ 

                                                                    ။ 

                                                        ။ 

                                    ။ 

                                                       ။ 

                                                             ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                               /                               

 

                                                           

                                    
                          
                         
                          
                                     
                             
                    
                                      

 

 

 

                                                            

                            

 ၂၄                 

                             

                          

                                   

                                  

                                                    

                                   

                                

                               
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                 

 ၂၄                     ( + ) 

                                     ( + ) 

                                     ( + ) 

                             ( + ) 

                                      ( ) 

                             ( ) 

                                 ( ) 

                                 ( ) 

                                ( ) 

                                ( ) 

                                      ( ) 

                                                     ( ) 

                                    ( ) 

                                  ( ) 

                                      ( ) 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                                   

ဦးစားေပး အဆုိျပဳေသာဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား အဆုိျပဳသူ ခန္႔မွန္းကုန္က်စရိတ္ 

၁                                  က+မ ၂၂၀၀၀၀၀၀ 

၂                          က+မ ၆၅၀၀၀၀၀ 

၃                                  +  ၄၈၀၀၀၀၀ 

၄                                         ၁၁၀၀၀၀၀ 

၅                           +  ၁၁၀၀၀၀၀ 
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             ႕                         
                     
           ႕    

 
                        ႕(Community Management Team) 

            -                               -      
                                                     

            

 
 
 
 

                 
             

        

 ၁   ၠ (    )                     09761923508 
 ၂   ၠ ( )                 09423020653 

         
           

၃                           
၄     ႕                   09453727199 
၅     ႕                      09458726071 

            
            
           

၆                        09476535277 
၇     ႕                  09442101798 
၈     ႕                  09421226947 

              
              
           

၉                                09775774201 
၁၀     ႕                  
၁၁     ႕                   09425052841 

                       ၁၂              09454101464 
                          ၁၃                      0931660192 

၁၄             09420333853 
                      ၁၅                     

၁၆               09427625742 
     8 8  
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၇။                                                                                  
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၈။                  (       -၁) 
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24 
 

 



25 
 



26 
 



27 
 

 

 

 



28 
 

၉။                            (       -၂) 

 



29 
 

 



30 
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၁၀။                                      (       -၃) 

 



33 
 

 



34 
 

 



35 
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၁၁။                       

         +                                     

               -          

                    -      

                          - ၂၆.၁.၂၀၁၈ 

                         -     (၅၇)   (၅၃)            (၁၁၀)   ။ 

                        -                              ။ 

           -      (၉ ၀၀)          (၃ ၄၀)    ။ 

                         

                                                                                  

                                                                                    

                                                                                    ႕        

                                                                                       

                ။                                                                         

                                  ။                                              

                         (PRA/PSA)                 ႕                                ။ 

                                                                                              

                                                                                 

                ။                        ႕                                           

                                                         ။ 

                 

                                                                      

                                                                  ။         

                 ႕                                          ႕                   ႕        

                    ႕                 ႕                                                ။ 
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                                   ။                                     

   ႕                                                                   

                                                                          ။ 

 

              

     -            

      -                     
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၁၂။                                               
က

႑
 

ဦး
စာ

းေ
ပး

အ
ဆ

င့္ 

လုပ္ငန္းအမည္ 

ဦး
စာ

းေ
ပး

သူ
 

ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
(သု ိ့)အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ 
ေထာက္ပံ    

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

က
႑

 

၁                                  က 
စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၂                          က+မ 
စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၃ 
               
               

က+မ 
စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၄ 
                
              

မ 
စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 

အဖြဲ႔၀င္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၅ 
              

                     
က+မ 

စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ 
အဖြဲ႔၀င္မ်ား 

လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

၆                             က+မ ေက်းရြာလူထု 
လူထုဗဟုိျပဳ   

စီမံကိန္း 

     

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
က

႑
 

၇                          က ေက်းရြာ လူထုအားလံုး 
က်န္းမာေရး 
ဌာနႏွင့္ ျပင္ပ 
အဖြ႕ဲစည္းမ်ား 

၈                            မ 
ေက်းရြာအမ်ိဳ းသမီး 

လူထ ု

က်န္းမာေရး 
ဌာနႏွင့္ ျပင္ပ 
အဖြ႕ဲစည္းမ်ား 

ပည
ာေ

ရး
က

႑
 

၉ 
             

                     
က+မ 

ေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ 
ေက်းရြာလူထု 

လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္း 

၁၀                             မ 
ေက်ာင္းေကာ္မတီႏွင့္ 

ေက်းရြာလူထု 
ပညာေရးဌာန 
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အ

သ
က

္ေမ
ြး၀

မ္း
ေၾ

က
ာင

္းက
႑

 

၁၁                                မ 
ေက်းရြာအမ်ိဳ းသမီး 

လူထ ု
ျပင္ပ 

အဖြ႕ဲစည္းမ်ား 

     

     

အ
ျခ

ား
က

႑
မ်

ား
 

၁၂ 
                              

                     
မ ေက်းရြာလူထုအားလံုး 

စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ဌာနႏွင့္ 

အျခားအဖြဲ႕စည္
းမ်ား 

၁၃ 
            

                       
က ေက်းရြာလူထုအားလံုး 

ျပင္ပ 
အဖြ႕ဲစည္းမ်ား 

၁၄ ၂၄                 +  ေက်းရြာလူထုအားလံုး 
ျပင္ပ 

အဖြ႕ဲစည္းမ်ား 
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -                    -       ႕   -         
(၁) VDP                                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                                      
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )             

      ။                      (  ၥ   )        Venn    …         -) 
-                                   ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀               ႕         

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀                          
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 


