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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပုံ  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၇ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၈ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတခ္်က္ၿပပုံ ၁၀ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၂ 
၁၁။  ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၃ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၆ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၇ 
၁၅။ ပင့္ကအူိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၁၉ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၂၀ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၅ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၇ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၉ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၆ 
၂၃။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းစဥ္မ်ား ၄၀ 
၂၄။ ဦးစားေပးလပ္ုငန္းမ်ားေရြးခ်ယၿ္ခင္းဇယား    ၄၂ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၄၃ 
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 လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု
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.လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္႔ ဒုတိယနွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
 (၂၀၁၇-၂၀၁၈ ) ခုနွစ္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ -  ကုန္းသာ  ေက်းရြာအမည္ - ၀ါေဆာင္          ရက္စြဲ -၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 
၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
  ၀ါေဆာင္ေဆြမ်ဳိးစုသည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္း၊ဖယ္ခူံျမဳိ႕နယ္ရီႏြ႕ဲေက်းရြာအုပ္စု စိန္ေမာ့ 
ေက်းရြာမွ ကယားျပည္နယ၊္ လြိဳင္ေကာ္ျမဳိ ့နယ္၊ ကုန္သာေက်းရြာအုပ္စု၊ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာတြင္ 
လာေရာက္အေျခခ်ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ ၁၀/၂/၁၉၇၀ ခုနစ္တြင္ ဦးေစာကီနုိ နင့္ 
ဦးေမာင္ရင္၂အိမ္ေထာင္စု(လူဦးေရ၈ ဦး)တို ့ကစတင္တည္ေထာင္ခ့ဲပါသည္။ ၀ါေဆာင္ေဆြမ်ဳိးစုမ်ားသည္ 
၀ါေဆာင္ေက်းရြာမတည္ေထာင္မွီ ကုန္းသာေက်းရြာတြင္ ကယန္းလူမ်ဳိးေရာမ်ားနွင့္ အတူတကြ 
ေနထိုင္ခဲ့ရာမွ ၀ါေဆာင္လူမ်ဳိးသီးသန္ ့ေနထုိင္လိုေသာေၾကာင့္ ၀ါေဆာင္လူမ်ိူးစုမ်ား အစည္းအေ၀းတစ္ရပ္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ အစည္းအေ၀း၏ဆံုးျဖတ္္ခ်က္အရ ၀ါေဆာင္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ အားလုံးေရြ ့ေျပာင္းျပီး 
တစ္စုတစ္စည္းေနထိုင္ရမည္နွင့္ ေဆြမ်ဳိးစုမ်ားနွင့္အတူမေျပာင္းေရြ႕ပါက ဒဏ္ေငြ (၅၀) က်ပ္ေပးေဆာင္ရ 
မည္ဟု သေဘာတူလက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ၾကပါသည္။ အခ်ိန္အနည္းငယ္ၾကာလာသည္နွင့္အမွ် ၀ါေဆာင္ 
မိသားစုမ်ားျဖစ္သည့္ (ေခါင္း၊ တုိင္၊ တူး နွင့္ သန္း)တို.သည္ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာတြင္ စံုလင္စြာ 
ေရာက္ေနထုိင္ခဲ့ၾကျပီသည္။ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာတြင္ ေနထုိင္ေသာ ၀ါေဆာင္လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ေတာင္ယာ၊ 
လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးျခင္း၊ ေတာင္းပလုိင္းယက္လုပ္ျခင္း၊ ေျမအုိးေျမခြက္ ျပဳလပု္ျခင္းျဖင္ ့ အသက္ေမြး 
၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ ၁၉၇၀ ခုနစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၂ စု(လူဦးေရ-၈ဦး)ျဖင့္ စတင္တည္ေထာင္ 
ခဲ့ေသာ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ ယခု ၂၀၁၇ ခုနစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၉၅ စု(လူဦးေရ-၄၉၉ဦး) 
အထတိုိးပြားလာျပီျဖစ္သည္။ ေနွာင္နစ္မ်ာတြင္လည္း လူဦးေရနွင့္အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဒီထက္မက 
တိုးပြားလာျပီး ေက်းရြာလည္းယခု အေျခအေနထက္ ဖြံ ့ျဖဳိးတုိးတက္လာမည္ဟု ယုံၾကည္ပါသည္။  

 
  
 
 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ 
 အမည္ -  ဦးကာေျဗးလယ္ 

                            ရာထူး  -  CF 
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 ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ကုန္းသာ ပီကင္းေကာခူ  
၂။  ၀ါရီေကာခူ  
၃။  ေဆာင္ကန္း  
၄။  ကုန္းသာ  
၅။  ၀ါေဆာင္  
၆။  သရက္ပင္  
၇။    
၈။    
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    
၂၀။    
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 
၁ လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပံု 
(social Map/ 
Resource Map) 

၂၄.၁၀.၂၀၁၇  

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၃၄ ၃၉ ၇၃ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 
ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၃၄ ၃၉ ၇၃ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၃၄ ၃၉ ၇၃ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပိုင္ဆုိင္ျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕) အရင္းအျမစ္ 
မ်ားကုိ သုံးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 

၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၃၄ ၃၉ ၇၃ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web) 

၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၃၄ ၃၉ ၇၃ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ဘတန္းတအူခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မ
ရရိွသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပံု(Venn Diagram) 

၂၄.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး
အဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အဖြဲ႔၊ေက်းရြာ 
စီေထာက္အဖြဲ႔ 

၃၄ ၃၉ ၇၃ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္
ဆက္ေဆာင္ရြကလု္ပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ ္- လြိဳင္ေကာ္     ေက်းရြာအုပ္စ-ု ကုန္းသာ     ေက်းရြာ- ၀ါေဆာင္        ရက္စြဲ - ၄/၁၀/၂၀၁၇ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ                                                                  
က်ား -     ၃၄                                                                             အမည္- ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ    -      ၃၉                                                                              ရာထူး -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ုေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 
 ၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခ (၉၅)အိမ္ ရွိေသာေက်းရြာ တစ္ရြာျဖစ္သည္။ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာေန 
လူထုမ်ားသည္ ကယန္းလမူ်ိဳးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ကယန္း+ကယား၊ ကယန္း+ကရင္ ႏွင္ ့ ကယန္း+ဗမာ 
လူမ်ိဳးေရာ အိမ္ေထာင္စု (၃) စုလည္းရွိပါသည္။ တစ္ရြာလံုးနီးပါး ခရစ္ယာန္ဘာသာကုိ ကိုးကြယ္ၾကျပီး 
လူမ်ိဳးေရာ (၃) အိမ္ေထာင္စု က ဘာသာေရာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာေန လူထုမ်ားသည္ 
ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာ လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ တစ္ခ်ိဳ႕က 
ေတာင္း ၊ ပလိုင္း ယက္လုပ္ျခင္းျဖင့္ လည္း အသကေ္မြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကသည္။ ယခင္က ေသာက္သံုးေရ 
မဖူလုံေသာ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ ယခုႏွစ္ ၂၀၁၇ တြင္ CDD မွ ေရပိုက္ျပဳျပင္ျခင္း ႏွင့္ 
ေရသုိေလွာင္ကန္တစ္ကန္ေထာက္ပ့ံေပးျခင္း ၊ေက်းလက္ဦးစီးဌာနႏွင့္ ယူနီဆက္ပူးေပါင္းျပီး အ၀ီစိ 
တြင္းတစ္တြင္းႏွင့္ ေရကန္တစ္ကန္ေထာကပ့့့္ံေပးျခင္းျဖင့္ေသာကသ္ံုးေရဖူလံုလာပါသည္။ ရြာတြင္းလမ္း 
မ်ားသည ္ အမ်ားအားျဖင့္ ေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္မိုးရာသီခ်ိန္တြင္ လမ္းေခ်ာကာသြားလာ 
ရန္ခက္ခပဲါသည္။ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာတြင္ အမက ေက်ာင္းရိွျပီး လံုေလာကေ္သာ စာသင္ၾကားေပးသူ 
ဆရာ/ဆရာမလည္းရွိပါသည္။ သို႔ေသာ္စာသင္ေဆာင္သည္ အမုိးအကာလံုျခံဳမႈမရွိဘဲ ပ်က္ယြင္းေနပါ 
သည္။ အမကေက်ာင္းျပီးဆုံးျပီး အလယတ္န္း ႏွင့္ အထက္တန္းမ်ားကို ပညာဆက္လက္သင္ၾကားလုိပါက 
ေက်ာင္းသူ/ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ကုန္းသာ အထကခြဲေက်ာင္းသို႔ ဆက္လကပ္ညာသင္ၾကားၾကပါသည္။ 
ႏြမ္းပါးေက်ာင္းသားမ်ားသည္ အလယ္တန္း ၊ အထက္တန္း ပညာမ်ားကိုဆက္လက္သင္ၾကားႏ္ုိင္ရန္ 
ပညာေရးေထာက္ပံ႔ေပးေသာ ေက်ာက္တန္းျမိဳ႕သို႔သြားေရာက ္ပညာသင္ယူၾကပါသည္။  
              ၀ါေဆာင္ေက်းရြာတြင္ ေက်းလကေ္ဆးေပးခန္းမရိွေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရးဆိုင္ရာ ကုသရာ 
တြင္ အခ်ိန္ၾကန္႔ၾကာျခင္းႏွင့္ ၾကံဳေတြ႔ၾကရပါသည္။ မိခင္ ႏွင့္ကေလး ကာကြယ္ေဆးထိုးျခင္း၊ ေပါင္ခ်ိန္ျခင္း 
ႏွင္ ့က်န္းမာေရးဆိုင္ရာ ကိ္စၥမ်ားကို ကုန္းသာက်န္းမာေရးဌာနခြဲသို႔သြားေရာက္ ကသုမႈခံယူၾကရပါသည္။  
              ၀ါေဆာင္ေက်းရြာ တစ္ရြာလံုးအတြက္ လွ်ပ္စစ္ျဖန္္႔ေ၀ေပးေသာ္လည္း မီတာေဘာက္၀ယ္ယ ူ
ေရးတပ္ဆင္ရန္ ေငြေၾကးမတတ္ႏိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု တစ္ခ်ိဳ႔က လွ်ပ္စစ္မီးသံုးစြဲျခင္းမရွိေသးပါ။ 
၀ါေဆာင္ေက်းရြာ အေနျဖင့္ မည္သည့္ရာသီတြင္မဆို အဆင္ေျပစြာသြားလာရန္အတြက္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ား 
ေျမသားလမ္းမ်ားမွ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းအျဖစ္ျပဳျပင္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။  
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 ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
ျမိဳ႕နယ္ - လြိဳင္ေကာ္     ေက်းရြာအုပ္စု- ကုန္းသာ     ေက်းရြာ- ၀ါေဆာင္       ရက္စြဲ - ၂၄/၁၀/၂၀၁၇ 
 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ လယ္(၁၀) ဧက ႏွင့္အထက၊္ ေတာင္ယာ 
(၃)ဧက ႏွင့္အထက္ ၊ဆိုင္ကယ္(၂)စီး(၃)စီး 
၊၀င္ေငြေကာင္း၊ ကား၊ ေထာ္လဂ်ီ၊ တိုက္အိမ္၊ 

တဗီီ ၊ 
 
 

၂၀ ၂၁ % 

အလယ္အလတ္ လယ္ယာ (၃) ဧက ႏွင့္အထက္ ၊ဆုိင္ ကယ ္
(၁)စီး ၊ ၀င္ေငြလံုေလာက္မႈရွိ၊ 

ကေလးေက်ာင္းထားႏုိင္၊ေထာ္လဂ်ီ၊တီဗီ၊ 
ပ်ဥ္အိမ ္

 
 

၃၀ ၃၁.၆ % 

ဆင္းရဲ/ႏြမး္ပါး ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊တစ္ခ်ိဳ႕ထန္းရံအိမ္၊ ဆိုင္ကယ ္
(၁)စီး၊ တီဗီ၊ လယ္မရွိ၊ 

ေရြ႕ေျပာင္းေတာင္ယာလုပ္ကိုင္ျခင္း 
 
 
 

၄၅ ၄၇.၄% 

 စုစုေပါင္း ၉၅ ၁၀၀% 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-      အမည္  ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ-      ရာထူး  CF 
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                               ဥစၥာဓန ႀကြယ္၀မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 

  အိမ္ေျခေပါင္း (၉၅)အိမ္ ရွိေသာ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္  
ခ်မ္းသာအဆင့္ (၂၀)အမိ္ ၊ အလယ္အလတ္အဆင့္ (၃၀) အိမ္ႏွင့္ ႏြမ္းပါးအဆင့္(၄၅) အိမ္ ဟ၍ူ လူေနမႈ 
အဆင့္ (၃)လႊာကို ခြဲျခား သတမ္ွတ္ထားပါသည္။   
       ခ်မ္းသာအဆင့္၏ သတ္မွတ္ခ်က္မွာ လယ္ (၁၀) ဧက အထက္၊ ေတာင္ယာ (၃) ဧက အထကရ္ွိျပီး 
ဆိုင္ကယ ္ (၂) စီးမွ (၃) စီး၊ ၀င္ေငြေကာင္းေသာအိမ္ေထာင္စု ၊ကား ၊ ေထာ္လဂ်ီ ၊ တိုက္အိမ္၊ 
အုတတ္စ္ထပ္ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ ၊ တီဗီ၊ SKY NET စသည့္ပစၥည္း ဥစၥာမ်ား ပိုင္ဆိုင္ထားၾကပါသည္။  
       အလယအ္လတ္ အဆင့္၏ သတမ္ွတခ္်က္မွာ လယ္ယာႏွင့္ေတာင္ယာေပါင္း (၃) ဧက အထက္ 
၊ဆိုင္ကယ္ (၁)စီး၊ ၀င္ေငြလံုေလာက္မႈရွိ၊ ကေလးေက်ာင္းထားနိုင္ ၊ တစ္ခ်ိဳ႕မွာ ေထာ္လဂ်ီရွိ၊ တီဗီႏွင့္ 
သြပ္မိုးပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ စသည့္တို႕ကို ပုိင္ဆိုင္ထားၾကပါသည္။  
       ႏြမ္းပါးအဆင့္၏ သတမ္ွတခ္်က္မွာ လယ္မရွိ ၊ေရြ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ၊ တစ္ခ်ိဳ႕မွာ သြပ္မိုးပ်ဥ္ေထာင္ 
အိမ္ ၊တစ္ခ်ိဳ႕မွာ သက္ကယ္မုိး ထန္းရံအိမ္ ၊ဆိုင္ကယ္ (၁)စီး၊ တဗီီ စသည့္တို႔ကိ ု ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ 
အိမ္ေထာင္မိသားစု မ်ားျဖစ္ပါသည္။  
       ႏြမ္းပါးရျခင္းအေၾကာင္းအရင္းမွာ ကိုယ္ပုိင္လယ္ေျမမရွိျခင္း ၊ ပံုမွန၀္င္ေငြမရွိျခင္း ၊အေၾကြးမ်ားျခင္း ၊ 
အရင္း အနွီးမရိွျခင္း၊ ကေလးမ်ားျခင္း ၊အေမွ်ာ္အျမင္နည္းပါးျခင္း စသည့္တို႕ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ ႏြမ္းပါး 
ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည ္ ေန့စားလိုက္ျခင္း၊ ပန္းရံလိုက္ျခင္း၊ လက္သမားလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ 
ေတာင္းပလိုင္းယကျ္ခင္းျဖင့္ သားသမီးတုိ႕၏ပညာေရးႏွင့္ မိသားစု၏စား၀တ္ေနေရးကို လံုးပန္းေျဖရွင္း 
ၾကရပါသည္။ 
      ေက်းရြာဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသူမ်ားပါ၀င္ႏိုင္ရန္အတြက္ ၎တို႔၏ 
အလပု္ပါးေသာ အခ်ိန္ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံံျဖိဳးေရးအတြက ္ ၎တို႔၏ပူးေပါင္းမႈ အၾကံေပးမႈတို႔ကိုလိုအပ္ေၾကာင္း 
သေဘာေပါက္နားလည္ရန္ ရွင္းျပျခင္းျဖင့္ပါ၀င္ေစသည္။  
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
အေၾကာင္းအရာ တန္ခူး ကဆုန ္ နယုန္ ၀ါဆုိ ၀ါေခါင္ ေတာ္သ 

လင္း 
သီတင္း 
ကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္ 
မုန္း 

နတ္ေတာ္ ျပာသုိ တပုိ႔တြဲ တေပါင္း 

ရာသီဥတု             
စုိက္ပ်ိဳးေရး ၾကက္သြန္ 

ႏွဳတ္ 
စပါးစုိက္၊ေျပာင္းစုိက္ 

ပဲေစ့ငုံစုိက္ 
   စပါးရိတ္၊ေျပာင္းရိတ္သိမ္း 

ေျမပႏုဲတ္ 
ၾကက္သြန္စိုက္ ပဲေစ့ငုံ 

ခူး 
  

၀င္ေငြ $$ $ $ $ $   $$$ $$$ $$$ $$$  
ထြက္ေငြ $ $$$ $$$ $$$ $ $ $$ $$ $ $ $  
က်န္းမာေရး  ေသြးလြန္တုတ္ေကြး       ႏွာေစး၊ေခ်ာင္းဆုိး 

၀မ္းေလ်ာ 
 

ပြဲလမ္းသဘင္ မဂၤလာေဆာင္ပြဲ      သခ်ိၤဳ င္းမီးထြန္းပြဲ ခရစၥမတ္ပြဲ မဂၤလာေဆာင္ပြဲ  
ေသာက္သုံးေရ 
ရရွိမႈ 

ေရရွားပါးျခင္း ေရလုံေလာက္မႈရိွ ေရရွားပါးျခင္း 

အားလပ္ခ်ိန ္ အလုပ္ပါးခ်ိန္          အလုပ္ပါးခ်ိန္ 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                                           မွတ္တမ္းတင္သူ                                                                   
က်ား -     ၃၄                                                                                                                          အမည္ -ဦးကာေျဗးလယ ္
မ    -      ၃၉                                                                                                                           ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ျခင္း 
 

               ၀ါေဆာင္ေက်းရြာ၏ အဓိက စိုကပ္်ိဳးေသာသီးႏံွမ်ားမွာ ေျပာင္း၊ စပါး၊ ပစဲဥ္းငံုႏွင့္ ၾကက္သြန္ျဖဴ/နီ 
တို႔ကိုစုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ ေျပာင္း ၊ပဲစဥ္းငံု ကို တစ္ရြာလံုးနီးပါး စိုက္ပ်ိဳးၾကျပီး စပါးႏွင့္ ၾကက္သြန္ကို 
ေက်းရြာရွိအိမ္ေျခတစ္၀က္ေလာက္သာ စုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ျခင္းႏွင့္ေတြ႔ၾကံဳရပါက စိုကပ္်ိဳး 
ေရလံုေလာက္မႈမရွိျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးခ်ိန္ေနွာက္ေနွးျခင္းမ်ားႏွင့္လည္းၾကံဳေတြ႔ရပါသည္။  ထုိ႔အျပင ္ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ဆိုင္ရာနည္းပညာမ်ား သိရွိမႈနည္းပါးသည့္အတြက္ ပိုးက်ျခင္း ၊ပိုးဖ်က္ျခင္း အပင္ေကာင္းစြာ မျပဳစုတတ္သည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္ သီးႏွံအထြက္ နည္းျပီး ၀င္ေငြလည္းက်ဆင္းေလ်ာ့နည္းသြားပါသည္။  သီးႏွံအထြက္နည္းသည့္ 
အျပင္သီးႏွံေစ်းႏုွန္းပါက်ဆင္းမႈႏွင့္ ၾကံဳေတြ႔ရပါက ၎တို႔ကို စိုက္ပ်ိဳးခ်ိန္တြင္ ေခ်းေငြယူထားေသာ အရင္းအနီွး 
ျပန္မဆပ္ႏိုင္ဘဲ အေၾကြးမ်ား မ်ားသည္ ထက္မ်ားလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္း ရိွပါသည္။ 
                ၀ါေဆာင္ေက်းရြာေနေက်းလကျ္ပည္သူမ်ား၏ က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ရာသီကးူေျပာင္းကာလ 
ျဖစ္ေသာ ေႏြမွ မိုး ၊မုိးမွ ေဆာင္း ၊ ေဆာင္းမွ ေႏြ အခ်ိန္တြင္ ႏွာေစး ေခ်ာင္းဆုိး ေရာဂါ ၊ ၀မ္းပ်က္၀မ္းေလ်ာ 
ေရာဂါႏွင့္ ေသြးလြန္တုပ္ေကြးေရာဂါျဖစ္တတ္ၾကေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရးျပႆနာႏွင့္ အျမဲေတြ႕ၾကံဳ 
ၾကရပါသည္။  
                 ေသာက္သံုးေရအေနျဖင့္ ယခင္ႏွစ္မ်ား၏ ေႏြရာသတီြင္ ဖူလံုမရွိပါ။ သုိ႕ေသာ္ ယခုႏွစ္ တြင္ CDD 
မွေရပိုကျ္ပဳျပင္ေပးျခင္းႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္တစ္ကန္တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ ေက်းလက္ဦးစီးဌာနမွ ယူနီဆက္နွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ အ၀ီစိတြင္းတစ္တြင္းႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္တစ္ကန ္ ေထာက္ပံ့ေပးျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ေသာက္သံုးေရ 
လံုေလာကမ္ႈ ရရိွခဲ့ပါသည္။  
        ၀ါေဆာင္ေက်းရြာ၏ ၀င္ေငြ ထြက္ေငြမ်ားအေန ျဖင့္ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ပဲစဥ္းငံု၊ၾကက္သြန္ စသည့္ သီးႏွံမ်ား 
ရိတ္သိမ္းျပီးခ်ိန္မွာ ၀င္ေငြအမ်ားဆုံးအခ်ိန္ျဖစ္ျပီး သီးႏံွစိုက္ပ်ိဳးေပါင္းလိုက္ ႏွင့္ရိတ္သမိ္းအခ်ိန္တြင္မွာ ထြက္ေငြ 
အမ်ားဆံုး အခ်ိန္ျဖစိပါသည္။ 
                 မတလ္ ႏွင့္ဧျပီလတြင္ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာ အေနျဖင့္ အလပု္ပါးေသာ အခ်ိန္ျဖစ္ပါသည္။ 
အလုပ္ပါးေသာအခ်ိန္တြင္ ၀ါေဆာင္ေက်းရြာေန ေက်းလကျ္ပည္သူမ်ားသည္ ပန္းရံလိုက္ျခင္း၊ လက္သမား 
လုပ္ျခင္း၊ က်ဘမ္း အလုပ္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ေတာင္းပလုိင္းယကျ္ခင္းျဖင့္ ၀င္ေငြရွာၾကပါသည္။  
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမႈပုံစံျပဇယား 
 
             က်ား                                   မ                                     က်ား + မ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                                 
 
 

အားကစားကြင္း  အုတ္ကန္ေရတုိင္ကီ 

မူၾကိဳေက်ာင္း 

စာသင္ေက်ာင္း 

လမ္း 
အိမ္ 

ေတာင္ယာ/လယ္ယာ 

ဆိုင္ကယ ္ 
ေထာ္လဂ်ီ 

ကား 
တဗီီ 

ဘရုာေက်ာင္္း 
သခ် ၤဳီင္းကုန္း 

ေရ၊မီး 
၀ါး၊သစ္ပင္ 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ/ဆုံးျဖတ္မႈပုံစံျပဇယား 
 

က်ား                                   မ                                     က်ား + မ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

တီဗီ 

မူၾကိဳေက်ာင္း 
အိမ္ 

ဆိုင္ကယ္ 
ေတာင္ယာ/လယ္ 

စာသင္ေက်ာင္း ေရ ၊မီး 
၀ါး ၊ သစ္ပင္ 
တံ ၊တား 

အုတ္ကန္ေရတိုင္ကီ 

သခ်ိၤဳ င္းကုန္း 

အားကစားကြင္း 

ေထာ္လဂ်ီ 

ဖုနး္ 

ကား 

ဘရုားေက်ာင္း 
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ပုိင္ဆ္ုိင္မွဳအရင္းအျမစ္ ဆန္းစစ္ျခင္း 

  ပိုင္ဆိုင္မႈ( အရင္းအျမစ္) သံုးစြဲမႈျပဇယားတြင္ ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားအားလံုးကို အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
တန္းတသူံုးစြဲအသံုးျပဳၾကပါသည္။ အားကစားကြင္းတစ္ခုသည္သာ အမ်ိဳးသားသးီသန္႕သံုးစြဲထားပါသည္။ 
အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႔သံုးစြဲေသာ အရင္းအျမစ္ဟူ၍မရွိပါ။  
 ပိုင္ဆိုင္မႈ (အရင္းအျမစ္) ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယားတြင္ အရင္းအျမစ္အမ်ားစကုို အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
တို႔အတတူကြ  ထိန္းခ်ဳပ္ထားပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားထနိ္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မွာ အုတ္ကန္ေရတိုင္ကီ၊ 
ေရ ၊ မီး ၊ အားကစားကြင္း၊တံတား မ်ားျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသီးသန္႔သံုးစြဲေသာ အရင္းအျမစ္မရွိသကဲ့သုိ႔ 
သီးသန္႕ထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားလည္းမရွိပါ။ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အရင္းအျမစ္ 
ပိုမိ ုထိန္းခ်ဳပ္ရသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမွာ တစ္ခ်ိဳ႕အရင္းအျမစ္မ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား မထနိ္းခ်ဳပ္တတ္ျခင္း ၊ 
အႏၱာရယ္ ရိွျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။  
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
 

 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ  
က်ား- ၃၄  အမည္  ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ-     ၃၉  ရာထူး  CF 
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ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 

၀ါေဆာင္ေက်းရြာသည္ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္အရ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ တန္းတူညီမွ် 
ေသာအခ်က္မ်ားရွိသကဲ့သို႕ အခြင့္အေရးမညီမွ်ကြဲျပားျခားနားေသာ အခ်ကမ္်ားလည္းရွိပါသည္။ ပညာ 
သင္ယူခြင့္၊ ဦးေဆာင္မႈႏွင့္၀င္ေငြရရွိမႈဆိုေသာ အခက္မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသား ညီတူညီမွ် အခြင့္ 
အေရး ရွိၾကပါသည္။ အေမြရပိုင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး တန္းတူမရၾကေပ။ အေၾကာင္းမွာ 
ကယန္းမ်ား၏ အယူအဆဓေလ့အရ ၎တို႔၏ သားမ်ားသည္ ၎တုိ႔ကိ ုေစာင့္ေရွာက္မွာျဖစ္ျပီး သမီးမ်ားသည္ 
အိမ္ေထာင္ျပဳျပီး အျခားသုူ၏လူျဖစ္သြားမည္ဟု လကခ္ံထားၾကေသာေၾကာင့္ ေရွးရိုးစြဲေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 
            လြတ္လပ္မႈမွာ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားထက္နည္းရသည့္ အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
မိဘမ်ားက ပို၍ထိန္းခ်ဳပ္ထားျခင္းႏွင့္ အိမ္ေထာင္သည္အမ်ိဳးသမီးျဖစ္ပါက အိမ္မႈကိစၥႏွင့္သာ အခ်ိန္ကုန္ 
ေနရျခင္း ကေလးထိန္းေနရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
            အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ပိုမုိလုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
အိမ္မႈကိစၥသည္ အမ်ိဳးသမီး၏အလပု္တာ၀န္ျဖစ္သည္ဟုလက္ခံထားျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ကိုယ့္အသိစိတ္ 
ႏွင္ ့ကိုယ္လုပ္ျခင္း၊ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ခိုင္းမွသာလုပ္ျခင္းတို႕ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
                    လုံျခံဳမႈဆိုသည့္အခ်က္မွာ အမ်ိဳးသားထက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သို႕လံုျခံဳ 
မရွိသည့္ အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေဘးအႏၱာရယ္က်ေရာက္ခ့ဲပါလွ်င္ ခုခံတံု႔ျပန္ႏုိင္စြမ္း အားနည္းျခငး္ 
ေၾကာင့္ျဖစ္ ပါသည္။ 
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အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္မႈ ျပပုံ ( ေက်းရြာအတြင္း/ ေက်းရြာျပင္ပ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ                                                                  
က်ား -     ၃၄                                                                             အမည္- ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ    -      ၃၉                                                                             ရာထးူ -လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴ
း 

ျမစိမ္း 
ေရာင္ 

 

အားနာအ 
သင္း 

ေက်းရြာ 
ဖြံျဖဳးေရးအဖြဲ႔ 

 

CA 
 

ဂရုဏ 

လငူယ္ 

World 
Vision 

သငူယ္ေတာ္
ေယဇူး 
အသင္း 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသက္ခ်က္ 
 

       ၀ါေဆာင္ေက်းရြာ၏ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံျဖိဳးေရးအဖြဲ႕သည္ ရပ္ေရးရြာေရး ၊လမူႈေရး ႏွင့္ 
ဖြံျဖိဳးတိုးတက္ေရးတြင္ အဓိက ဦးေဆာင္လ်က္ရွိပါသည္။ 
          CA အသင္း ၊ သံတာအားနားအသင္း ၊မယ္ေတာ္သမီးအသင္း၊ သငူယ္ေတာ္ေယဇူးအသင္းႏွင့္ 
လူငယ္အဖြဲ႕သည္ ရပ္ရြာ၏သာေရးနာေရးတြင ္ပူးေပါင္းပါ၀င္လုပ္ေဆာင္ေသာ ဘာသာေရးအသင္းအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ 
ၾကပါသည္။  
         World Vision အဖြဲ႔သည္ ရပ္ရြာအတြက ္ ေသာက္သုံးေရဖူလံုရန္ ေရပိုကသ္ြယ္တန္းေပးျခငး္ႏွင့္ 
ေရေလွာင္ကန္မ်ားတည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာကေ္ပးျခင္း၊ ေက်းရြာလူထုဗဟုသုတ 
ၾကြယ္၀ရန္ စာအုပ္စာေပႏွင့္ စာၾကည့္တိုက္ေထာက္ပံ့တည္ေဆာကေ္ပးျခင္း၊ ကေလးသူငယ္မ်ား၏က်န္းမာေရး၊ 
ပညာေရးေစာင့္ေရွာက္ေပးျခင္း၊ မူၾကိဳေနကေလးမ်ားအတြက္ လစဥ္အာဟာရတိုက္ေက်ြးျခင္း၊ မူၾကိဳဆရာမ 
လစာေထာက္ပ့ံေပးျခင္း၊ အိမ္သာခြက္မ်ား၊ မွိဳပုံစံခြက္မ်ားေထာက္ပံ့့ေပးျခင္း၊ အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္ 
ခြဲစိပ္ကုသရန္လိုအပ္ေသာ လူနာမ်ားကိုကူညီေထာက္ပ့့့့ံေပးျခင္း စေသာေက်းရြာ ဖြံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။  
         ျမစိမ္းေရာင္အဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာလူထစုိုကပ္်ိဳးေရး အရင္းအႏီွးရရွိရန္အတြက္ အတိုးႏွဳန္း နည္းေခ်းေငြ 
ကိုေထာကပ္ံ့ေပးပါသည္။ 
  ဂရုဏအဖြဲ႔သည္ ပညာဆကလ္က္သင္ယူရန္ အခကအ္ခဲရွိ ေငြေၾကးမတတန္ိုင္ႏြမ္းပါးေသာ ေက်ာင္းသူ 
ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ စာအုပ္၊ ေဘာပင္ ၊ခတဲ ံ ၊ ေက်ာင္း၀တ္စံုႏွင့္ ရံဖန္ရံခါ စားနပ္ရိကၡာေထာက္ပ့ံေပး 
ျခင္းစသည့္ျဖင္ ့ပညာေရးပိုင္းတြင္လိုအပ္သလိုေထာကပ္ံ့ေပးပါသည္။ 
       CDDအဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာလူထေုသာက္သံုးေရဖူလံုရန္အတြက္ ေရပိုက္မ်ားျပဳျပင္ေပးျခင္း၊ ေရေလာွင္ကန္ 
တစ္ကန္တည္ေဆာက္ေပးျခင္းႏွင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြကရ္ာတြင္ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိေစရန္ႏွင့္ တာ၀န္ယူ၊ 
တာ၀န္ခံမႈရွိေစရန္ေဆာင္ရြက္ေပးပါသည္။ 
        ေက်းလက္ဦးစီးဌာနႏွင့္ ယူနိဆက္အဖြဲ႔တို႕သည္ ေႏြရာသီေသာကသ္ံုးေရ လံုေလာက္ရန္အတြက္ အ၀ီစိ 
တြင္းတစ္တြင္းတူးျခင္းႏွင့္ ေရေလွာင္ကန္တစ္ကန္တည္ေဆာက္ေပးပါသည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ                       မွတ္တမ္းတင္သူ 
                         က်ား-၃၄                     အမည္ ဦးကာေျဗးလယ ္
                          မ-၃၉                     ရာထူး လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးေမာင္လုံ 
၂။ေဒၚနုနုငယ္ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 

၁။ဦးေပါလု 
၂။ေဒၚတင္လွ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတ ီ
၁။ဦးေစာသိန္း 
၂။ေဒၚမူယ 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတ ီ
၁။ဦးရဲေခါင္ 
၂။ေဒၚသန္းသန္းေထြး 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ဦးစိုးမုိး 
၂။ဂ်ာဇင္းတာ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ဦးေရာ့ကုိ 
၂။ေဒၚထေရးဇာ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ဦးဘေရႊ 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား     
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ       
က်ား- ၁၉              မ- ၈                                              အမည္ ဦးကာေျဗးလယ ္   ရာထူး လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးေပၾတဴ 
၂။ေဒၚလႊီးဇာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

စာရင္းကိုင္ 
၁။ဦးအန္ေတာညဳိ 
 

ဥကၠဌ 
၁။ဦးဖရိုက္ 
 

 အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
၁။ဦးေမာင္လုံ 
 

         
အုပ္စုေကာ္မတီအဖြ႕ဲ၀င္မ်ား 
၁။ဦးထြန္းေအး 
၂။ဦးေအာင္ေက်ာ္ေဌး 
၃။ေဒၚမေအး 
၄။ေဒၚမာရိယာမူသိ 
၅။ေဒၚနန္းခမ္းလီ 
၆။ေဒၚနုနုငယ္ 
၇။ေဒၚငယ္ေလး 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆကတ္ြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ မူရင္းအား VPSC 
တြင္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ညိွႏႈိင္းရန္အတြက ္မိတၱဴအား TPIC သုိ႕ပုိ႕ရပါမည္။ MIS Data 
အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 
 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 

ေက်းရြာမွ 
တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 

အုပ္စု 
ျပင္ပမ ွ

မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း မ  (  √ ) 
က်ား (√ ) 

   
၂ ခန္းမေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    ( √) 
က်ား(√  ) 

   
၃ တတံားတည္ေဆာက္ 

ျခင္း 
မ    (  √  ) 
က်ား(   √ ) 

   
၄ စာၾကည့္တိုက္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    (√   ) 
က်ား(√    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁ လွ် ပ္စစ္မီးပညာ 
သင္တန္း 

မ    (  ) 
က်ား(√) 

   
၂ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္ 

အလမ္း 
မ    ( ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ 

အာ
ဟာ

ရ  

၁ က်န္းမာေရး အသ ိ
ပညာေပးသင္တန္း 

မ(  √   ) 
က်ား( ) 

   
၂  မ(     ) 

က်ား(  )  
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မ    (√  ) 
က်ား(√  ) 

   
၂ စာက်က္ေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၃ စာသင္ေက်ာင္း 

အားကစားကြင္း 
မ    (  √  ) 
က်ား(√  ) 

   
၄ မူၾကိဳဆရာမ မ    (    ) 

က်ား(  √  ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ ျမက္ရိတ္စက ္ မ    (√ ) 
က်ား( √) 

   
၂ အမိႈက္သိမ္းစနစ္ 

ျပဳလုပ္ျခင္း 
မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   



42  

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
  
စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပးအဆင့္ အဆိုျပဳသူ 

( က်ား) 
အဆိုျပဳသူ  

(မ) 
အဆိုျပဳသူ 
( က်ား+မ) 

မွတ္ခ်က္ 
၁။ ခနး္မေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္း ၁   √  
၂။ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း ၂   √  
၃။ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး ၃   √  
၄။ စာက်က္ေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
၄   √  

၅။ စာၾကည့္တိုက္ တည္ေဆာက ္ျခင္း ၅   √  
၆။ ေရစာသင္ေက်ာင္းအားကစားကြင္း 

ေဆာကျ္ခင္း 
၆   √  

၇။ လွ်ပ္စစ္မီးပညာေပးသင္တန္း ၇      √    
၈။ တတံားတည္ေဆာက္ျခင္း 

 
၈         √  

၉။ က်န္းမာေရး အသပိညာ ေပး 
သင္တန္း 

၉  √   
၁၀။ ျမက္ရိတ္စက္ ၁၀     √    
၁၁။ အမိႈကသ္မ္ိးစနစ္ျပဳလုပ္ျခင္း ၁၁  √   
၁၂။ မူၾကိဳဆရာမ ၁၂     √    
၁၃။ အလပု္ကိုင္အခြင့္အလမ္း ၁၃      √    
  
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ                                                                  
က်ား -     ၃၄                                                                              အမည္- ဦးကာေျဗးလယ္္ 
မ    -      ၃၉                                                                              ရာထူး -လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မုွမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 
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