
 

 

 

 

 

 

 

 
 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 
ပအုိဝး့က ိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
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ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး  ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု၇ ွမးံပုဵေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304013001 ဘေ်းယဉ် ကွက်သစ် 

၂ MMR1304013002 ဘေ်းယဉ် ဥယျောဉ်(တရုတ်) 

၃ MMR1304013003 ဘေ်းယဉ် ဥယျောဉ်(ရမ်ှး) 

၄ MMR1304013004 ဘေ်းယဉ် မဂဂလာ(တရုတ်) 

၅ MMR1304013005 ဘေ်းယဉ် မဂဂလာ(ရမ်ှး) 

၆ MMR1304013006 ဘေ်းယဉ် ဘေ်းယဉ်ကနလး 

၇ MMR1304013007 ဘေ်းယဉ် နေးြုိင်း 

၈ MMR1304013008 ဘေ်းယဉ် နောင်ခွေ်  

၉ MMR1304013009 ဘေ်းယဉ် ဝမ့်ြုံး 

၁၀ MMR1304013010 ဘေ်းယဉ် ကွေ်ေား 

၁၁ MMR1304013011 ဘေ်းယဉ် ဖိုင်ကွမ်း 

၁၂ MMR1304013012 ဘေ်းယဉ် ဖိုင်လင်း 

၁၃ MMR1304013013 ဘေ်းယဉ် ကံဦး 

၁၄ MMR1304013014 ဘေ်းယဉ် နောင်စေ့် 

၁၅ MMR1304013015 ဘေ်းယဉ် ြင်လွေ်း 

၁၆ MMR1304013016 ဘေ်းယဉ် ဟိုတင့် 

၁၇ MMR1304013017 ဘေ်းယဉ် ကွေ်လံု(ြအိုဝ်း) 

၁၈ MMR1304013018 ဘေ်းယဉ် ကွေ်လံု(ရှမ်း) 

၁၉ MMR1304013019 ဘေ်းယဉ် ကုေ်းလမ်း 

၂၀ MMR1304013020 ဘေ်းယဉ် နောင်ဘုိ 

၂၁ MMR1304013021 ဘေ်းယဉ် နကျောင်းခမ်း 

၂၂ MMR1304013022 ဘေ်းယဉ် ကုေ်းခမ်း 

၂၃ MMR1304013023 ဘေ်းယဉ် လွယ်နတာ် 

၂၄ MMR1304013024 ဘေ်းယဉ် ြင်မွေ်း 

၂၅ MMR1304013025 ဘေ်းယဉ် ေမ့်ကတ်ွ 

၂၆ MMR1304013026 ဘေ်းယဉ် လွယ်မွေ်း 

၂၇ MMR1304013027 ဘေ်းယဉ် ခုတ်ေမ့် 

၂၈ MMR1304013028 ဘေ်းယဉ် သုခလွယ်တီ 

၂၉ MMR1304013029 ဘေ်းယဉ် တေ့်ဆေ်း 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

 ွမးံပဵုေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခေပါငး့(ှ၁)အိမးႏြငးံ စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ 

 ယခငးရျာတညးစတျငး ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ ၇စာသငးေက္ာငး့ မရြိခဲံပါ၈ 

 ်မနးမာသကၑရာစး ှ၀၀ွခုႏြစးတျငး ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ကို စတငးတညးေဆာကးခဲံ်ပီ့ 

စာသငးေက္ာငး့ကိုလညး့ ကုိယးထူကိုယးထ်ဖငးံ ှ၆၅ဿခုႏြစးတျငး စတငးတညးေဆာကးခဲံ 

ပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့အ်ဖစး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကုိသာ အေ်ခခဵ်ပီ့ လုပးကိုငးခံဲၾက 

ပါသညး၈ 

 ယၒဳအခါတျငး အိမးေပါငး့(၂၆)အိးမးထိရြိလာ်ပီ့ လူဦ့ေရမြာလညး့ က္ာ့ (ှ၃၂)ဦ့ ႏြငးံ 

မ(ှ၆ွ)ဦ့ စုစုေပါငး့ (၀၂၂)ဦ့ေရအထိ စုေပါငး့ေနထိုငးၾကပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏ ေတာငးဘကးတျငးရြိေသာ ေ်မယာ ႏြငး ံ အာ့ကစာ့ကျငး့ ေ်မအခ္ိဳ  ံကို 

တပးေ်မမ္ာ့အ်ဖစး သိမး့လိုကးေသာေၾကာငးံ ေ်မယာမ္ာ့ေလ္ာံပါ့လာခံဲရ်ပီ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ 

ရြာ့ပါ့လာသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံၾကဵဳေတျ ံေနခံဲရသညး၈ ထိ ု ံေၾကာငးံ ေန ံလုပးေန ံစာ့ ၇ 

ၾကဵဳရာက္ဘမး့ အလုပးသမာ့မ္ာ့ ပိုလာခံဲ်ပိီ့ စာ့ွတးေနေရ့မ္ာ့ က္ပးတညး့လာခံဲပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာ၏ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သီ့ႏြဵမ္ာ့အေန်ဖငးံ စပါ့ ၇ေ်မပဲ ၇ၾကကးသျနး်ဖဴ မ္ာ့ကို အဓိက 

စိုကးပ္ိဳ့ ၾကပါသညး၈ 

 ယခု အခါတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ပထမစကးွနး့တျငး 

အေကာငးထညးေဖားေဆာငးရျကးေပ့ခံဲေသာ ေက့္ရျာဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးရြိေန်ပီ 

်ဖစးပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



6 
 

၂ ၈   လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)          

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

စဥး 
အေၾကာငး့ 

အရာ ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့ ၇  
လမး့ပနး့ ဆကးသျယး  
ေရ့အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ
မႈပဵုစဵ 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ
၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအဆငးံ
အတနး့ 
မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမ ႈသုဵ့
သပး်ခငး့ 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရင း့အ်မစးမ္ာ့
ကု ိအမ္ဳိ့သာ့ 
၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၒဒိနး 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိ
မႈ၇ေရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနး
မ္ာ့ရာသီ့ဥတုစသညးံအေၾကာငး့
အရာမ္ာ့ကိုအဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့ 
မ္ာ့တျငး ပါွငးမြဳ၇လူမြဳေရ့တျငး      
ပါွငးနုိငးမႈ၈ ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှ၄
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ဿဿ ၀၀ ၂၂ 

ရျာတျင း့အဖျဲ ံအစညး့ဖျစဲညး့ႏြငံး 
ေက့္ရျာ   ်ပငးပရြိအစုိ့ရ 
အဖျ႕ဲအစညး့  N.G.O 
အဖျ ဲ ံႏြငးံခ္ိတးဆကး 
ပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏အခက းအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ှ၅

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၅

 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၁၀ ၁၆ ၆ဿ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ 
စသညးတု ံိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရသညး ံအ
ခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏ေမ္ားမြနး့ခ္ကး
မ္ာ့ 

ှ၅
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ ေက့္ရျာလူ
ထု 

၁၀ ၁၆ ၆ဿ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါက 
ေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၎တုိ႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့အ
ဆုိ်ပဳေသာလုပး
ငနး့စဥးမ္ာ့ ှ၅

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၁၀ ၁၆ ၆ဿ 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့
မ္ာအာ့ 
က္ာ့/မချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ေစသညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပ း
ငနး့မ္ာ့ကုိမဲေပ့
ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ 

ှ၅
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ ေက့္ရျာလူ
ထု 

၁၀ ၁၆ ၆ဿ 

က္ာ့/မ 
တငး်ပေသာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 
တစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြ  ငးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ွမးံပဵုေက့္ရျာသညး ်ပညးေထာငးစုကာ့လမး့မၾကီ့၏ အေရြ  ံဘကး(ဿ)မုိငးခနး ံအကျာတျငး 

တညးရြိ်ပီ့ အေရြ  ံဖကးတျငး ေရအုိငးငယးႏြစးခု ၇အေနာကးဖကးတျငး လယးကျကးမ္ာ့ႏြငးံ 

ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ ၇ေ်မာကးဖကးတျငး လယးကျကးမ္ာ့ႏြငးံ ေတာငးဖကးတျငး အေ်ခခဵ 

မူလတနး့ေက္ာငး့ ႏြငးံ တပးေ်မမ္ာ့်ဖငးံွနး့ရဵထာ့ပါသညး၈ 

 အိမးေ်ခႏြငးံအိမးေထာငးစု (၂၆)စု ရြိ်ပီ့ ေက့္ရျာ၏အလယးဗဟိုခနး ံတျငး 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၏ ပထမစကးွနး့တျငး အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေပ့ခံဲေသာ 

ေက့္ရျာဘကးစဵုသဵု့ခနး့မေဆာငး တညးရြိပါသညး၈ 

 အိးမးေထာငးစု(၂၆)စု ရြိေသားလညး့ (၁၆)အိမးစုမြာ ၾကဵဳရာက္ဘမး့ ေန ံစာ့လုိကး 

အလုပးသမာ့သာ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ ေနအိးမးအမ္ာ့စုမြာလညး့ အေကာငး့ၾကီ့မဟုတးၾကပါ၈  

 ထို ံေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ ့သာ့ အိမးစုအရေသားလညး့ေကာငး့ ၇ 

တစးဦ့ခ္ငး့ွငးေငျ အရေသားလညး့ေကာငး့ တနး့တူညီမူ မရြိသညးကို ေတျ ံရပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာ၏ ပတးွနး့က္ငးတျငး လယးကျကးမ္ာ့သာရြိေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏ကုနးထုတး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ မရြိသညးကိုလညး့ ေတျ  ံ်မငးႏိုငးရပါသညး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ ့ေရ့ႏြငးံ ၾကဵဳရာက္ဘမး့ လုပးကိုငးသူမ္ာ့်ခငး့ေၾကာငးံ ေႏျကာလ တနးခူ့ ၇တေပါငး့ ၇ 

ရိတးသိမး့်ပီ့ခ္ိနး်ဖစးေသာ သီတငး့က ျ္တးလ ႏြငးံ ေဆာငး့ကာလ်ဖစးေသာ ်ပာသုိ၇တပို ံတျလဲ 

တို ံတျငး အလုပးအကိုငးပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ ွငးရနး 

အတငးံေတားဆဵု့်ဖစးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာ၏ အိမးေ်ခ (ှ၃)အိမးသညး တိုကးအိမး ၇ေထားလာဂ္ီ ၇လယးလုပးစကး ၇ဆိုငးကယး ႏြငးံ 

လယးမ္ာ့စျာ ပုိငးဆိုငးေသာေၾကာငးံ ွမးံပုဵေက့္ရျာ၏ ခ္မး့သာေသာအုပးစုဟု ဆိုႏုိငး်ပီ့ 

ေက့္ရျာ၏ှ၀ရာခုိငးႏႈနး့ခနးံ ံသာ ရြီသညးကို ေတျ ံရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာ၏ (၀၁)အိမးစု်ဖစးေသာ သူတို ံသညး ထရဵအိမးတိုငးေ်ခမ္ာ့ ၇လယးလုပးစကး ၇ 

ဆိုငးကယးႏြငးံ လယးအနညး့ရြိသူမ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ ေက့္ရျာ၏ ၂၂.၄၀ ရာခုိငးႏႈနး့ေက္ားထိ 

ရာခုိငးႏႈနး့အမ္ာ့ဆဵု့်ဖစးေသားလညး့ စိုကးပ္ိဳ ့ေ်မအနညး့ငယးသာရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ 

စာ့ွတးေနေရ့ဖူလဵုမူ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏အလယးအလတးအုပးစုဟု သတးမြတးၾက 

ပါသညး၈ 

 ှှေသာအိမးေထာငးစုသညး ေက့္ရျာ၏ ရာခုိငးႏႈနး့အနညး့ဆဵု့်ဖစး်ပီ့ ှ၅.ွ၂ 

ရာခုိငးႏႈနး့ခနး ံသာ ရြိၾက်ပီ့ သူတုိ ံသညး ွါ့ထရဵအိမးငယး ႏြငးံ ေန ံလုပးေန ံစာ့ မ္ာ့သာ 

်ဖစးၾကပါသညး၈ သူတို ံကို ႏျမး့ပါ့ေသာ သူမ္ာ့ဟု သတးမြတးႏိုငးသညး၈ 

 စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ေပၐေပါကးလာပါက ႏျမး့ပါ့ေသာသူမ္ာ့ကုိ 

အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ ေပ့်ခငး့အာ့်ဖငးံ သူတို ံ၏စာ့ွတးေနေရ့မ္ာ့ 

အဆငးေ်ပလာႏုိငးသညးဟု ေတျ ံ်မငးႏိုငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို သဵု့စျမဲူအေန်ဖငးံ ေဘာလီေဘာကျငး့တစးခုတညး့ကိုသာ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သဵု့စျသဲညးကိုေတျ ံံရ်ပီ့ ၎တို ံသညးသာ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ၾကပါသညး၈  
 ေက့္ရျာ၏ အေရြ ံဘကးရြိ ရျာဦ့နတးစဥးမြာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သဵု့သညးဟုဆိုေသား်ငာ့လညး့  

နတးစဥး၏ပရွဏးမြာ ရုိ့ရာယဥးေက့္မူအရ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ွငးလို ံမရ၍ 

အမ္ိဳ့သာ့အမ္ာ့စုသာ အသုဵ့်ပဳ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ရသညးကို ေက့္ရျာ၏ ထူ့ရြာ့မူအ်ဖစး 

ေတျ ံ်မငးရပါသညး၈ 
 က္နးရြိေသာ ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ ၇စာသငးေက္ာငး့ ၇ေရၾကာကနး ၇လမး့ ၇ေစတီ ၇ခနး့မ၇ 

တဵတာ့ ႏြငးံေရေ်မာငး့တို ံကို အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို ံပူ့တျအဲသဵု့်ပဳၾက်ပီ့ အတူတူ 

်ပဳ်ပငးွုိငး့ွနး့ထိနး့သိမး့ထာ့ၾကသညးကို  ်မငးေတျ ံႏုိငးသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၒဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 

 ရာသီဥတု အေန်ဖငးံ ေႏျ ၇မို့ ၇ေဆာငး့ မ ြ္တမူရြိသညးဟု ေတျ ံ်မငးႏိုငးပါသညး ၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး ကဆုနးလတျငးေ်မ်ပငး်ပီ့နယုနး၇ ွါဆို၇ွါေခါငး၇ေတားသလငး့လ တိ ု ံတျငး 

လယးေကာကးစိုကး်ခငး့ ၇ေပါငး့ႏုတး်ခငး့ မ္ာ့်ပဳလုပး်ပီ့ တနးေဆာငးမုနး့ ၇နတးေေတား၇်ပာသို 

လမ္ာ့တျငး စပါ့ရိတးသိမး့ႏြငးံ ၾကကးသျနး်ဖဴကိုပါ တစးခါထဲစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနး်ဖစးေသာ ကဆုနး၇နယုနးလတုိ ံတျငး စိုကးပ္ိဳ့စရိတးထုတးရေသာေၾကာငးံ ထျကးေငျ 

မ္ာ့ၾက်ပီ့ သီ့ႏြဵရိတးသိမး့်ပီ့ေပၐခ္ိနးမ္ာ့ ်ဖစးၾကေသာ ကာလမ္ာ့တျငး ွငးေငျမ္ာ့သညး၈ 

က္နးေသာ လမ္ာ့တျငး ွငးေငျမြာ အနညး့ငယးသာ ွငးလိုကး/ထျကးလိုကး်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 က္နး့မာေရ့အေန်ဖငးံ ဆို့ဆို့ွါ့ွါ့ မရြိပါ၈ေသာကးသဵု့ေရမြာ သီ့သနး ံမရြိေသားလညး့၇ 

သဵု့ေရမြာ ေရေ်မာငး့မ္ာ့ရြိေသာေၾကာငးံ လဵုေလာကးမူရြိပါသညး၈ 

 ပျေဲေတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ တနးခူ့လ သၾကၤနးႏြစးသစးကူ့ပျ၇ဲွါဆိုလ သကၤနး့ကပးပျ၇ဲ  

သီတငး့က ျ္တးလ ဆီမီ့ထျနး့ပျ၇ဲတနးေဆာငးမုနး့လ ဆျမး့ေလာငး့ပျႏဲြငးံ နတးေတားလ 

ႏြစးသစးကူ့ပျတဲို ံရြိၾကသညး၈ 

 ထို ံေၾကာငးံ အလုပးအကိုငးပါ့ေသာ တနးခူ့၇သီတငး့က ျ္တး၇တပို ံတျ၇ဲတေပါငး့လမ္ာ့တျငး 

စီမဵကိိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ ွငးႏိုငးေသာလမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

  

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ယၒဳအခါ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ အိမးတျငး့မူလုပးငနး့မ္ာ့ကို 

ကူညီလုပးကုိငးလာၾကသညးံအ်ပငး အခ္ိဳ ံေသာေကားမတီမ္ာ့ ပါွငးချငးံ်ပဳလာ်ခငး့ ဆုဵ့်ဖတး 

ပိုငးချငးံမ္ာ့တျငး ပူ့ေပါငး့ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ဆဵု့်ဖတးချငးံမ္ာ့်ခငး့ အ်ပငး အလုပးအကိုငးအချငးံ  

အလမး့တို ံတျငးလညး့ တူညီေသာအလုပးမ္ာ့တျငး လုပးအာ့ခကုိ တနး့တူေပ့လာသညးကို  

ေတျ ံ်မငးရပါသညး၈ 

 ပညာေရ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ ့မ္ာ့ထကး ယခငးႏႏြစးအတိုငး့  

အနညး့ငယးသာလျနးေနသညးကို ေတျ ံ်မငးေနရပါေသ့သညး၈ 

 စီ့ပျာ့ေရ့အရလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို ံသညး 

ေဆျ့ေႏျ့တိုငး်မငးမူရြိၾကေသားလညး့ လကးေတျ ံအ်ပငးေလာကတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က 

အနညး့ငယးပိုဦ့ေဆာငးေနပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို အိမးတျငး့မူတျငး ပုိမိုလုပးကိုငးလာေစ်ခငး့ႏြငးံ  

က္နးေသာအပုိငး့မ္ာ့တျငး ပူ့ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံ မ္ာ့မ္ာ့ေပ့လာ်ခငး့အာ့်ဖငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညးကို တို့တတး်မငးံမာ့လာေစရနးအလို ံ စိတးရြညးစျာ်ဖငးံ 

တျေဲခၐသျာ့ရနး လိုအပးေနပါေသ့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

  

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အဖျဲ ံမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအုပးခ္ဴပးေရ့မႈ့(ေက္ူရျာေခါငး့ေဆာငး)၇လူငယိအဖျဲ ံ၇ 

ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ ေဂါပကလူၾကီ့မ္ာ့ႏြငးံ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ဖျဲ ံစညး့ေပ့ထာ့ေသာ 

ေက့္ရျာစီမဵခနး ံချမဲူအဖျဲ ံတုိ ံ ်ဖစးၾကပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာအုပးခ္ဴပးေရ့ ႏြငးံ လူငယးအဖျဲ ံတို ံသညး ေက့္ရျာ၏သာေရ့၇နာေရ့ လူမူေရ့ 

ကိစၥရပးမ္ာ့ကုိ အဓိက လုပးရြာ့ေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ေက္ာငး့ေကားမတီသညး ပညာေရ့ 

်မငးံတငးေရ့ ႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့၏ ေွရာကိစၥမ္ာ့ကုိ ေက့္ရျာအုပးခ္ဴပးေရ့ ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ 

ေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ေဂါပကလူၾကီ့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာ၏ ကိစၥအရပးရပးအတျကး 

အတိုငးပငးခဵပုဂၓိဳလးမ္ာ့ ်ဖစးၾက်ပီ့ ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့၏ ကိစၥအရပးရပးကို ဦ့ေဆာငး၍ 

လုပးကိုငးၾကရပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 နတးစဥးွနး့ အုတးတဵတိုငး့ မရြိေသာအခကးအခဲ 

 မို့ရာသီတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ခကးခဲ 

 တဵတာ့မ္ာ့ မေကာငး့ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရ ခကးခဲ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ွနး့ အုတးတဵတိုငး့ မရြိေသာအခကးအခဲ 

 ဆရာ/ဆရာမနာေနေဆာငး မလုဵေလာကးေသာ အခကးအခဲ 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ မေကာငး့ေသာ အခကးအခဲ 

 ေရေခ္ာငး့ရြိ တဵတာ့(၁)စငး့ မေကာငး့ေသာ အခကးအခဲ 

 စကးခ္ဳပးသငးတနး့ မရြိေသာ အခကးအခဲ 

 စာသငးေက္ာငး့ ်ခဵစညး့ရို့ မလုဵေသာအခကးအခဲ 

 ရျာတျငး့/ရျာ်ပငးလမး့ မေကာငး့ေသာအခကးအခဲ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ေက္ာကးေခ္ာခငး့ရနး 

 တဵတာ့(၁)စငး့ကို ကျနးဂရစးတဵတာ့ ်ပဳလုပးရနး 

 စာသငးေက္ာငး့ အုပးတဵတိုငး့ ကာရနး 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး ေရခေလာကး်ပဳ်ပငးရနး 

 ဆရာ/ဆရာမနာ့ေနေဆာငး အသစးေဆာကးရနး 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ ေက္ာကးေခ္ာခငး့ရနး 

 တဵတာ့(၁)စငး့ကို ကျနးဂရစးတဵတာ့ ်ပဳလုပးရနး 

 စကးခ္ဳပးသငးတနး့ ဖျငးံေပ့ရနး 

 စာသငးေက္ာငး့ အုပးတဵတိုငး့ ကာရနး 

 စိုကးပ္ိဳ့/ေမျ့်မဴေရ့အတျကး ေထာကးပဵံေငျ ရရြိရနး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ရျာတျငး့လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ 

 တဵတာ့ကို ကျနးကရစး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတိုငး့ ကာရနး်ခငး့ 

 ဆရာ/ဆရာမနာ့ေနေဆာငး အသစးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး အသစးႏြငးံ ယငးလဵုအိမးသာ အသစး တညးေဆာကး်ခငး့ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး ေရခေလာကးကို ကျနးကရစး်ဖငးံ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လမး့ကို ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ 

 တဵတာ့(၁)စငး့ကို ကျနးကရစး်ဖငးံ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 စကးခ္ဳပးသငး့တနး့ ပို ံခ္ေစ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတိုငး့ ကာရနး်ခငး့ 

 ေမျ့်မဴေရ့ ေထာကးပဵံေငျရရြိေစ်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့တျငး ယငးလဵုအိမးသာအသစးတညးေဆာကး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေရတျငး့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 ဆရာ/ဆရာမ နာ့ေနေဆာငး အသစးတညးေဆာကး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 လမး့ကိုုေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့                  (က္ာ့ +မ ) 

 တဵတာ့(၁)စငး့ကို ကျနးကရစးတဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့  ( က္ာ့ + မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတိုငး့ ကာရနး်ခငး့       (  က္ာ့ +မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့တျငး ယငးလဵုအိမးသာ တညးေဆာကး်ခငး့ ( က္ာ့+ မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ ေရတျငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့       ( မ ) 

 ဆရာ/ဆရာမနာ့ေနေဆာငး အသစးတညးေဆာကး်ခငး့    ( က္ာ့ +မ ) 

 ေမျ့်မဴေရ့အတျကး ေထာကးပဵံေငျရရြိေစ်ခငး့     ( မ ) 

 စကးခ္ဳပးသငးတနး့ ပိ ံုခ္်ခငး့        (မ ) 

 သကးၾကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ ေထာကးပံဵေငျရရြိေစရနး     ( မ ) 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

စဥး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳသူ ခနး.မြနး့ကုနးက္ 

စရိတး 

အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံရြိသူ 

 

ှ၈ 

 

 

ရျာတျငး့လမး့ခငး့်ခငး့ 

 

 

က+မ 

 

 

 ှ၂ွွွွွွ 

 

 

၀၃၅ 

 

  

ဿ၈ 

 

ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ခငး့်ခငး့ 

 

 

 

က+မ 

 

ဿ၃၃ွွွွွွ 

 

၀၃၅ 

 

၀၈ 

 

တဵတာ့(၀)စငး့တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

က+မ 

 

၃၂ွွွွွ 

 

၀၃၅ 

 

၁၈- 

စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးသစး 

ေဆာကးလုပး်ခငး့ 

 

 

မ 

ှ၆၅ွွွွွ 

 

 

၀၃၅ 

 

၂၈ 

 

ဆရာ/မနာ့ေနေဆာငး 

ေဆာကးလုပး်ခငး့ 

 

 

က+မ 

 

၅၅ွွွွွ 

 

၀၃၅ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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34 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 
က႑ 

ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

 
လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) ခုနြစး ေထာကးပံဵမညးံအ
ဖျဲ႔အစညး့    
(သို႕)ဌာန 

မြတး
ခ္
ကး 

က္ာ့ မ က္ာ့+မ    

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့       ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 

CDD 
 

ဿ 
အိမးတိုငးရာေရာကး 
ေသာကးသဵု့ေရသျယးယူ်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
လြ္ပးစစးမီ့ သျယးယူ်ခငး့       ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 

CDD 
 

၁ 
ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့၇ တဵတာ့မ္ာ့ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၂ 
       

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိငး့ 
ကာရဵ်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
ဆရာ/မ နာ့ေနေဆာငး 
တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕်ပဳ်ပငး 
်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၁ 
စာသငးေက္ာငး့ပရိေဘာဂမ္ာ့ 
လဵုေလာကးစျာရရြိရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၂ 
       

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 

(စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ ေ

မျ့
်မ

ဴေ
ရ့

 
နြင

းံ ဆ
ိုငး 

ေသ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 န
ြငးံ 

 
အ

်ခ
ာ့

 လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
ပုဵမြနးွငးေငျရ အလုပးအကိုငး 
ချငးလံမး့မ္ာ့ရရြိေစရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ 
ေထာကးပံဵေပ့နိဳငးရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
ေဒသထျကးကုနးမ္ာ့ ေစ့္နဳနး့ 
ပုဵမြနးရရြိေစရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 



47 
 

၁ 
       

၂ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ န

ြငးံ 
အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

ဿ 
ေက့္ရျာရဵပုဵေငျမ္ာ့ 
ရရြိရနး 

      ဿွှ၆ ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 
CDD 

 

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵံ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲအစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 

 


