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   ်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစံဲၿမိဳ႕နယး၇ ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

                                                ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

(ဿွှ၆- ဿွဿွ) Village Development Plan (VDP) 

ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ၇ ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာအုပးစု၇ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယး 

မာတိကာ 
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ှ၈ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ွမးလျဲ႕ေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး      

 (PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools  မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

 သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှှ) 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 

 

                                                

 

 

 

  ှ၈ ေဘာလခဲၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာေ်မပဵု 
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၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး 
လူဦ့ေရစာရငး့ 

က မ ေပါငး့ 

ှ ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ ၀ှ ၃၆ ၃၃ ှ၀၂ 

 စုစုေပါငး့ ၀ှ ၃၆ ၃၃ ှ၀၂ 

 

 

၁၈ ေက့္ရျာ၌အေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 
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 ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယး၇ ေဘာလခဲ်မိဳ႕နယး၇ ရျာသစးၿမိဳ႕ေ်မာကးဖကး 

အရပးတျငး တညးရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစုေပါငး့(၀ှ)စု၇ အမ္ဳိ့သာ့ဦ့ေရ (၃၆)ဦ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ (၃၃)ဦ့၇ 

လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ (ှ၀၂)ဦ့ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ရြမး့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့ဆဵု့ေနထိုငးၾက်ပီ့ ကယာ့လူမ္ိဳ့ 

မ္ာ့လညး့ ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးယုဵၾကညးၾကသညး၈ 

်ပညးတျငး့စစးႏြငးံ ႏိုငးငဵေရ့အေ်ခအေနေၾကာငံး  (ှ၆၆၃)ခုႏြစးတျငး ရျာေဟာငး့မြ 

လကးရြိရျာသုိ႔ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးၾကသညး၈ စစးေဘ့ေၾကာငးံရျာသစး်မိဳ႕အနီ့သို႔ စစးေဘ့ေရြာငးရျာ 

အ်ဖစးေ်ပာငး့ေရႊ႕လာခဲံ ၾကေသားလညး့ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး လုပးကုိငးစာ့ေသာကးရနး 

မူလရျာေဟာငး့ရြိ လယးယာေ်မမ္ာ့သို႔ ်ပနးလညးလုပးကုိငးၾကရပါသညး၈ ရျာေဟာငး့ႏြငးံရျာသစးသို႔ 

သျာ့ရာလမး့သညး မေကာငး့သ်ဖငးံ လယး၇ ယာထျကးကုနးမ္ာ့ သယးယူရာတျငးအခကးအခမဲ္ာ့ 

်ဖစးၾကရပါသညး၈ 

ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ၌ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာနြငးံလယးယာ 

စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ပိတးခ္ငး့ပငး၇ ကျမး့သီ့ပငးမ္ာ့ကိုလညး့ တစးရျာလဵု့နီ့ပါ့ စီ့ပျာ့်ဖစး 

စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ပဲပုပးလုပးငနး့ကိုလညး့ ေက့္ရျာအိမးေ်ခ တစးဝကးခနး႔ ကိုယးတိုငးလုပး်ပီ့ 

စီ့ပျာ့ေရ့အ်ဖစးမဟုတးဘဲ မိသာ့စုွငးမ္ာ့ ဟငး့ခ္ကးရနးေလာကးသာ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ေတာထဲသျာ့်ပီ့ ေဒသထျကး ရထာ့တျဲဥ ရြာေဖျေရာငး့ခ္ၿပီ့ တဖကးတလမး့မြ 

မိသာ့စုွ ငးေငျရြာ ေလရံြိပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
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စဥး 
အေၾကာငး့ 

အရာ 
ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု 

တကးေရာကးသူ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈေရ့ 

အရငး့အ်မစး 

်ပေ်မပဵု 

၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၇လကးရြိသ

ဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့အသဵု့ခ္မႈအ 

ေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံသဘာွေဘ့အႏၱရာယး 

မ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ 

ဥစၥာဓန 

ၾကျယးွမႈ 

အဆငးံသတး 

မြတး်ခငး့ 

၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၌ပုိငးဆုိငးမႈ

စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာစဵႏႈနး့အေပ၍အေ်ခ

ခဵၿပီ့လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့သတးမြတး 

်ခငး့၈ 

၀ 

က္ာ့-မေရ့ရာ 

က႑  ှ၈ 

ပိုငးဆုိငးမႈ 

သဵု့သပး်ခငး့ 

၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိသဘာွအ 

ရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအ

မ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၌သဵု့စျမဲႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့ 

အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ 

၁ 

က္ာ့-မေရ့ရာ 

က႑  ဿ၈ 

(ပငးံကူအိမး) 

၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၌ရရြိေသာ 

အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတးတမး့

တငး်ခငး့၈ 

၂ 
ရာသီချငး်ပ 

်ပက၏ဒိနး 
၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၌ရာသီအ

လုိကးေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့မ္ာ့၇ပျလဲနး့

သဘငးမ္ာ့၇ရုိ့ရာဓေလ႔မ္ာ့ႏြငးံအာ့လပး 

မညးံရာသီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

၃ 

အဖျ႕ဲအစညး့ 

မ္ာ့ခ္ိတးဆကး 

မႈ်ပဗငး့ပုဵစဵ 

၂၅.၉.၁၉ 

အမ္ဳိ့သမီ့၇အမ္ဳိ့

သာ့၇ေစတနာံ 

ွနးထမး့ 

၀ ှ၂ ှ၅ 

ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့ 

မ္ာ့၌ခ္ိတးဆကးမႈ၇ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈ 

မ္ာ့ႏြငးအံက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့ 

 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
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(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု (ွမးလျ႕ဲ) 

လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစးဆိုငးရာ ေ်မပဵုသဵု့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အိမးေ်ခမ္ာ့၇ လကးရြိသဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အသုဵ့ခ္မႈအေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံ သဘာွေဘ့ 

အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၀ှ)အိမး၇ အိမးေထာငးစု 

(၀ဿ)စ၇ု အမ္ိဳ့သာ့လူဦ့ေရမြာ (၃၆)ဦ့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေရမြာ(၃၁)ဦ့၇ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရမြာ 

(ှ၀၅)ဦ့ခနး႔ ေနထိုငးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၌ေတာငးးဘကးတျငး ရျာသစး်မိဳ႕၇ အေရြ႕ဘကးတျငး 

ေတာငးတနး့မ္ာ့ႏြငး ံ ေ်မာကးဘကးတျငး ေတာငးယာခငး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ ယငး့အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး 

ေတာငးယာႏြငး ံ လယးယာစုိကးပ္ဳိ့်ခငး့၇ ပိတးခ္ငး့မ္ာ့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖငးံ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾက 

ပါသညး၈ ွမးလျဲ႔ေက့္ရျာတျငး ရြမး့လူမ္ဳိ့မ္ာ့ ေနထိုငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို သကးွငးယုဵၾကညး 

ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ ကယာ့လူမိ္ဳ့ အနညး့ငယးလညး့ ေနထိုငးၾကသညး၈ 

လမး့ပမး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့မြာ ကတၱရာလမး့်ဖစးသညးံ 

အာ့ေလ္ားစျာ ကူ့သနး့သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပမႈႏြငးံ ရျာတျငး့လမး့မြာလညး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့မ္ာ့ 

်ဖစးသညးံအတျကး သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအမ္ာ့ပိုငးအေဆာကးအဦ့မ္ာ့မြာ မူလျနးေက္ာငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ လူငယး 

ရိပးသာႏြငးံေရေလြာငးကနးမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးမူလျနးေက္ာငး့ရြိေသားလညး့ ေက္ာငး့ 
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ေဆာငး မလဵုေလာကး၊ ကေလ့မ္ာ့စာသငးရာတျငး ေနရာထုိငးခငး့မြာ က္ဥး့က္ပးလြပါသညး၈ 

ကေလ့မ္ာ့စာသငးၾကာ့ရာတျငး အခကးအခဲ ်ဖစးေသာၾကာငး႔ ေက့္ရျာလူထု၌ ေတာငး့ဆိုခ္ကးအရ 

(ဿွှ၄/ဿွှ၅) ခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ စာသငးေဆာငးအသစးကုိ ေဆာကးလုပး 

ေပ့ခဲ႔ပါသညး၈  

          လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့သညး တစးရျာလဵု့နီ့ပါ့ ကတၱရာလမး့ႏြငးံ ေက္ာကးေခ္ာ 

လမး့မ္ာ့ ခငး့ထာ့ပါသ်ဖငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငးံကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ အဆငးေ်ပ 

ေခ္ာေမျ႕ၾကေသားလညး့ ေက့္ရျာလူထု၌ အစညး့အေွ့်ပဳလုပးရနးေနရာ၇ လူမႈေရ့ပျမဲ္ာ့၇ 

အခမး့အနာ့မ္ာ့ က္ငး့ပ်ပဳလုပးရနးအတျကး ေနရာအခကးအခဲမ္ာ့ ရြိခဲံၾကပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ 

ဿွှ၅ - ဿွှ၆ ခုႏြစး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိးနး့ တတိယႏြစး စကးွနး့တျငး ေက့္ရျာလူထုမြ 

ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကးေပ့ရနး အဆို်ပဳတငး်ပလာသ်ဖငးံ လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့မြ  ခနး့မေဆာငး 

ႏြငးံ ခနး့မအွငး ကျနးကရစးလမး့ခငး့်ခငး့ကို ေဆာကးလုပးေပ့ခဲံပါသညး၈ 

ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့လျနးေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ အလယးတနး့ႏြငးံ အထကးတနး့ပညာ 

ေရ့ကိ ုရျာသစးၿမဳိ႕ရြိ  အထကးတနး့ေက္ာငး့သို႕ သျာ့ေရာကး သငးယူၾကရပါသညး၈ ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာ 

တျငး က္နး့မာေရ့ဌာနမရြိပါ၈ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ၊ အေရ့ေပ၍က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနတျငး ရျာသစး 

်မိဳ႕၇ ေဘာလခဲ်မိဳ႕၇ လိျဳ ငးေကား်မိဳ႕မ္ာ့သို႔သျာ့ေရာကး ကုသၾကပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 

(ခ)  ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ အဆငးံ သတးမြတး်ခငး့ (ွမးလျ႕ဲေက့္ရျာ) 
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ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ သဵု့သပးရ်ခငး့ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၌ 

ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့မ္ာ့ သတးမြတးကာ စဵႏႈနး့အေပ၍အေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 

သတးမြတး်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ၌ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈစဵသတးမြတးရာတျငး အဆငးေ်ပ 

အုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစုႏြငးံ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုဟူ၊ အဆငး႔(၀)ဆငး ံ သတးမြတးၾကပါသညး၈ 

ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ  ေနထိုငးေသာ အိမးေထာငးစု(ှွ)စုသညး အဆငးေ်ပေသာ အိမးေထာငးစု 

မ္ာ့်ဖစးၿပီ့ ။တို႔သညး ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ကၽျဲႏြစးေကာငး၇ ဆိုငးကယး၇ လယး ဿ ဧက၇ TV၇ လကးကိုငး 

ဖုနး့၇ လယးထျနးစကး စသညးတို႔ကိ ု ပိုငးဆိုငး ၾကပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငး ံ ေက့္ရျာအိမးေ်ခ၌ ၀ဿ % 

သညး အဆငးေ်ပေသာ အဆငးံတျငးရြိေၾကာငး့ အာ့လုဵ့က သေဘာတူၾကပါသညး၈ ၁ငး့မိသာ့စုမ္ာ့ 

သညး စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ေငျေၾက့မ္ာ့လညး့ လဵုေလာကး သူမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈  ေက့္ရျာရြိ 

အိမးေထာငးစု(ှဿ)စု၇ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၀၅.၄ွ)% သညး ပဵုမြနးွငးေငျ အနညး့ငယးရြိ်ပီ့ 

ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ TV၇ ၾကကး(၂)ေကာငး၇ ေတာငးယာ(၀)ဧက၇ ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့ကို ပိုငးဆိုငးေသာ 

မိသာ့စမု္ာ့သညး စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ေ်ပလညးမႈရြိေသာ အုပးစုမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ က္နးေသာ 

အိမးေထာငးစု(ှွ)စု၇ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ(ဿ၆.ွ၀%)သညး  ေန႔စဥးးွငးေငျရရြိရနး  ရုနး့ကနးရသညး႔ 

အ်ပငး ပဵုမြနးွငးေငျမရြိ်ခငး့ေၾကာငး႔ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ပိုမိုၾကိဳ့စာ့ရုနး့ကနး ရေသာ အုပးစုမ္ာ့ 

်ဖစးပါသညး၈ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳသုဵ့သပးခ္ကးအရ အဆငးေ်ပအုပးစုသညး ဘို့ဘျာ့တုိ႔အေမျရခဲံ်ပီ့ 

စီ့ပျာ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ ်ပနးလညးလုပးကုိငးနိုငးေသာေၾကာငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့ 

အတျကး အဆငးေ်ပ ေနၾက်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ အလယးအလတးအုပးစုအေန်ဖငးံ မိမိကိုယးတိုငး 

ရုနး့ကနးလုပးရြာ့မြသာ လူေနမႈအဆငးံအတနး့တျငး အသငးံအတငးံေနႏိုငးစာ့ႏုိငးေသာ အေ်ခအေန 

်ဖစးပါသညး၈  ႏျမး့ပါ့အုပးစုသညး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့၇ ပညာေရ့အာ့နညး့်ခငး့ 

တုိ႔ေၾကာငး ံ အဆငးမေ်ပေသာမိသာ့စု မ္ာ့်ပာ့ၿပီ့၇ အိမးတျငး့မြဳႏြငးံလကးမြဳပညာစေသာ အတတး 

ပညာမ္ာ့တတးေ်မာကးပါက ေက့္ရျာတျငး အဆငးမေ်ပမႈမ္ာ့ကိုေလြ္ာံခ္နိဳငးမညး ်ဖစးပါသညး၈ 

 

(ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာက႑ # ှ (ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့)      (ွမးလျ႕ဲေက့္ရျာ)     

  အရငး့အ်မစးအသုဵ့်ပဳမႈ်ပဇယာ့                                           အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပဇယာ့ 

  

ပိုငးဆိုငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့ ်ပဳလုပးရသညးံ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ သဘာွအ 

ရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၌ သုဵ့စျဲမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး 

်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ လူထုအစညး့အေွ့တျငး အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲြဳ ပဵုစဵ်ပဇယာ့ႏြငးံ 

ထိနး့ခ္ဳပးမြဳဇယာ့ တို႔ကို ႏြစးပိုငး့ချ၊ဲ ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲြဳဇယာ့ကို 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အေ်ခခဵအသဵု့အေဆာငးမ္ာ့်ဖစးေသာ ဆုိငးကယး၇ အိမး၇ လကးကိုငးဖုနး့၇ TV 

မ္ာ့ႏြငးံ သဘာဝအရငး့အ်မစး မ္ာ့်ဖစးေသာ ေရကနး၇ ကၽျဲ၇ ၾကကး၇ ေတာငးယာ၇ လယးယာမ္ာ့၇ 

စသညးတိ႕ုကိ ု ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့လဵု့ အသဵု့်ပဳၾက၊ ေတာငးယာလုပးငနး့ 

အတျကး ထျနးစကးကိုမ ူ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ သဵု့စျဲၾကသညး၈ အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲမြဳမြာ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
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အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ အတူတကျ သဵု့စျေဲနၾကသညးကို ေတျ႔်မငးေနရသညး၈ သို႔ေသား ဆိုငးကယး၇ ထျနးစကး၇ 

ေရကနး၇ ကျ္  ဲတို႔ကို ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ရနး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ပို၊တာဝနးယူၾကသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့သညး ေမျ့်မဴေရ့်ဖစးေသာ အိမးေမျ့ၾကကးကိုသာ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကသညး၈ က္နးအရငး့အ်မစး 

်ဖစးေသာ အိမး၇ ဖုနး့၇ ေတာငးယာႏြငးံ လယးယာ တို႔ကိ ု အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့အတူတကျ 

ပိုငးဆိုငးထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ သဵု့သပးခ္ကးအရ ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အိမးတျငး့လုပးငနး့မ္ာ့ႏြငးံ ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့တျငးသာ ပါဝငးသဵု့စျဲချငးံ ရရြိေနၾကပါသညး၈ 

ယငး့အတျကးေၾကာငးံ ဝငးေငျရေသာ အ်ခာ့အလုပးအကုိငးမ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့ႏိုငးရနး လိုအပးေန 

ပါသညး၈ 

  

(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ဿ  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ)   (ွမးလျ႕ဲ) 

 

ပငးံကူအိမး သဵု့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌ အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ သိရြိရနးႏြငးံ လုိအပးခ္ကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးရနး်ဖစးပါသညး၈ 

ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာတျငး   က္ာ့၇ မ အခနး့က႑ကို အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဖျ႕ဲချဲ၊ ေဆျ့ ေႏျ့ထာ့်ခငး့ 

်ဖစးပါသညး၈ ယငး့သုိ႔ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့အာ့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့၇ အမ္ိဳ့သာ့ စျမး့ေဆာငးရညးအေပ၍ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံ က႑အသီ့သီ့ တျငး လုိအပးေနေသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 

ေဖားထုတး သိရြိသျာ့ႏိုငးမညး ်ဖစးပါသညး၈ ဦ့စာ့ေပ့ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဦ့ေဆာငးမႈ၇ 
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ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြတးပိုငးချငးံ၇ ပညာေရ့ လကးလြမး့မြီမႈ၇ အိမးမႈကိစၥ၇ က္နး့မာေရ့အသိပညာႏြငး ံ

ဝငးေငျရရြိမႈ စသညးတို႔ကိုေဆျ့ေႏျ့ သျာ့ပါသညး၈ 

ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့အမ္ာ့စုသညး အိမးမႈကိစၥတျငး ပိုမိုအခ္ိနးေပ့ေနရသညးံ 

အတျကး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးဦ့ေဆာငးချငးံႏြငးံ ွငးေငျရရြိမႈမ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

ႏိႈငး့ယြဥးၾကညးံလြြ္ငး အာ့နညး့ေနေသ့သညးကို ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ ကိစၥရပး 

မ္ာ့စျာတုိ႕တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ ပိုမိုဦ့ေဆာငးကာ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံ၉ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ကိုပါ တနး့တူအချငးံအေရ့ ေပ့ထာ့ေသားလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး မိမိကိုယးကို 

ယုဵၾကညးမႈအာ့နညး့ေန်ခငး့၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမခ္ရဲ်ခငး့ႏြငံး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အာ့ မြီခိုမႈမ္ာ့ေနေသ့်ခငး့  

မ္ာ့ေၾကာငးံ လကးရြိအေ်ခအေနတျငး ဦ့ေဆာငးမႈႏြငးံ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးမႈမ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ကံဲသို႔ တာွနးယူႏိုငး်ခငး့ မရြိေသ့သညးကို ေတျ႕ရြိိရပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့အသိပညာ၉ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး ပိုမိုသာေန်ခငး့မြာ 

က္နး့မာေရ့ အသိပညာေပ့အစီအစဥးမ္ာ့တျငး ပိုမိုပါွငးေလ႔ရြိ်ခငး့ႏြငးံ မိသာ့စုွငးမ္ာ့အာ့ 

ေစာငးံေရြာကးမႈေပ့ေန်ခငး့ မ္ာ့ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ ပညာေရ့က႑တျငးလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

အေန်ဖငးံ အတနး့ပညာကို ပို၊ စိတးွငးစာ့်ခငး့  ႏြငးံ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြာမူ ွငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ပိုမိုစိတးွ ငးစာ့ေန်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ေခါငး့ေဆာငးမႈ 

သငးတနး့မ္ာ့ ပို႔ခ္ေပ့်ခငး့၇ ဝငးေငျရေသာ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့ႏိုငးလြ္ငး က႑အသီ့သီ့ 

တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့တနး့တူ ဦ့ေဆာငးပါဝငးလာႏိုငးမညး ်ဖစးပါသညး၈ 
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(င)  ရာသီချငး်ပဇယာ့  (ွမးလျ႕ဲေက့္ရျာ) 

 

ရာသီချငး်ပ်ပက၏ဒိနး ေရ့ဆျဲရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာလူထု၌ ဝငးေငျ၇ ထျကးေငျ 

အေ်ခအေန၇ ေက့္ရျာ၌ ဓေလံထုဵ့တမး့ အစဥးအလာမ္ာ့၇ အလုပးအာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့၇ က္နး့မာေရ့ 

ႏြငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ အေ်ခအေနမ္ာ့ကို သိရြိႏိုငးရနး ရညးရျယးပါသညး၈  

ွမးလျဲ႕ေက့္ရျာ၌ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာလုပးငနး့(ႏြမး့)ႏြငးံ  

လယး (စပါ့) စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့်ဖစးၿပီ့ လုပးငနး့ကာလမြာ နယုနး၇ ွါဆို၇ ေတားသလငး့လႏြငး႔ 

သီတငး့ကၽျတးလတို႔ ်ဖစးသညး၈ စီ့ပျာ့်ဖစးပိတးခ္ငး့ပငးမ္ာ့လညး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ထိုလမ္ာ့တျငး 

လုပးငနး့မ္ာ့ ထပးေသာေၾကာငးံ အာ့လပးရကးမရြိပါ၈ က္နးလမ္ာ့၉အလုပးမ္ာ့ရြိေသားလညး့ 

အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့သညး၈ တစးႏြစးပတးလဵု့နီ့ပါ့ အလုပးလုပးေသားလညး့ ွငးေငျမ္ာ့ေသာလမြာ 

တနးေဆာငးးမုနး့လတျငး ႏြမး့ေရာငး့ွယး်ခငး့်ဖငးံ ွငးေငျ အေကာငး့ဆုဵ့လ ်ဖစးပါသညး၈ တစးႏြစးလြ္ငး 

ပ္မး့မြ္အာ့်ဖငးံ ႏြမး့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့မြ အ်မတးေငျငါ့သိနး့ႏြငးံ ပိတးခ္ငး့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့မြ တစးသိနး့ချခဲနး႔ 

ရရြိပါသညး၈ ဆနးစပါ့ကုိမူ စာ့သုဵ့ရနး လုဵေလာကးရုဵသာ စိုကးပ္ဳိ့ၾကသညး၈ 

ွမးလျဲ႕ေက့္ရျာရြိ မိသာ့စုမ္ာ့သညး ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယး သကးွငးသူမ္ာ့ ်ဖစးသညး ံ

အာ့ေလ္ားစျာ ပျေဲတားကာလမြာ တနးခူ့၇ ွါဆို၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကၽျတး တနးေဆာငးတိုငးႏြငး ံ

တပို႔တျဲလတိ႕ုတျငး  က္ငး့ပ်ပဳလုပးၾကသညး၈ ရြမး့ႏြစးသစးကူ့ပျေဲတားကုိ  ဒီဇငးဘာလတျငးက္ငး့ပၿပီ့၇ 

သီတငး့ကၽျတးလတျငး သီတငး့ကၽျတးပျဲေတား၇ ေတားသလငး့လတျငး ဆျမး့ေတားႀကီ့ပျေဲတားမ္ာ့၇ 

တနးေဆာငးတိုငးလတျငး ကထိနးပျေဲတားႏြငးံ တပို႔တျဲလတျငး ႏြမး့မနဲပျဲေတားမ္ာ့ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 
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ရာသီကူ့ေ်ပာငး့ကာလမ္ာ့တျငး ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့၇ ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလြ္ာ၇ ဖ္ာ့နာသညးံေရာဂါမ္ာ့ 

်ဖစးပျာ့တတးသညး၈  

ရာသီချငး်ပ ်ပက၏ဒိနးကို သဵု့သပး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ဝမးလျဲ႕ေက့္ရျာ၌ အဓိက သီ့ႏြဵ်ဖစးေသာ ႏြမး့၇ 

စပါ့ စသညးံ သီ့ႏြဵမ္ာ့ စုိကးပ္ိဳ့ၿပီ့စီ့ခ္ိနးတျငး ဝငးေငျရမညးံ အ်ခာ့အစာ့ထို့သီ့ႏြဵမ္ာ့ စိုုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ 

ေႏျရာသီတျငး ဝမး့ပ္ကး ဝမး့ေလ္ာေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့တတး်ခငး့ေၾကာငးံ ေရေကာငး့ေရသနး႔ ရရြိရနး 

လိုအပး်ခငး့ႏြငးံ လိုအပးေသာ က္နး့မာေရ့ ေစာငးံေရြာကးမႈႏြငးံ အသိပညာေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ 

လုပးေဆာငးရနး လုိအပးေန ေၾကာငး့ သိရြိႏိုငးပါသညး၈ 

 

(စ)  အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငး ံဗငး့ကာ့ခ္ပး           (ွမးလျ႕ဲေက့္ရျာ) 

 

ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာ၌ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့၇ သာေရ့နာေရ့စေသာ ရပးေရ့ရျာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့ 

အတျကး ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြဖျ႔ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျဲ႔မ္ာ့ႏြငးံေက့္ရျာ်ပငးပမြ လာေရာကး လုပးေဆာငး 

ေသာ အဖျ႕ဲေပါငး့ (၄)ဖျဲ႕ရြိသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့အက္ိဳ့ေတား ေဆာငးအဖျ႕ဲ၇ 

လူငယးအဖျ႕ဲ၇ ေဂါပကအဖျဲ႔ စေသာအဖျ႕ဲမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ကိုယးတိုငး ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ 

အဖျ႕ဲမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ ရပးေရ့ရျာေရ့ အတျကးအဖျဲ႕မ္ာ့ အခ္ငး့ခ္ငး့ခ္ိတးဆကးကာ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အတျကး ေဆာငးရျကးလ္ကးရြိၾကသညး၈ 
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လႊတးေတားအဖျဲ႔ႏြငးံ ်မစိမး့ေရာငးစေသာအဖျဲ႕မ္ာ့သညး ေက့္ရျာ်ပငးပမြလာေရာကးကာ 

ေက့္ရျာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ညြိႏႈိငး့တိုငးပငး်ခငး့၇ ေက့္ရျာေကားမတီ 

မ္ာ့ဖျ႕ဲစညး့ကာ ေဆာငးရျကး်ခငး့စသညးံ နညး့လမး့အသီ့သီ့တုိ႔်ဖငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ 

အတျကး အဖကးဖကးမြ ဝိုငး့ဝနး့ေဆာငးရျကးလ္ကး ရြိၾကသညး၈ 

ဿွှ၃-ဿွှ၄ဘ႑ာေရ ြ့ႏြစးမြ စတငးၿပီ့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ အဖဲျ႔ထပးမဵတုိ့လာကာ 

ေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔၌ အခကးအခဲ၇ ်ပႆနာမ္ာ့၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိ 

ေဖားထုတး်ပီ့ ယငး့ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ်ပညးံစုဵလာေရ့အတျကး စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ အေကာငး 

အထညးေဖားႏုိငးရနး လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ ေဖားထုတးသျာ့ပါသညး၈ က္ာ့၇ မေရ့ရာအခနး့က႑လညး့ 

အေရ့ၾကီ့ေၾကာငး့၇ တနး့တူအချငးံအေရ့ရြိမရြိကို သိရြိ်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့ေဆာငးရညး 

်မြငးံတငးေရ့ကိ ု ဦ့စာ့ေပ့လာေရာကး လုပးေဆာငးေပ့်ခငး့်ဖစးသညး၈ ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့မႈေလြ္ာံခ္ေရ့ 

အတျကး ်ပဳလုပးေပ့ေသာ အဖျဲ႔အစညး့တစးခု်ဖစးသညး၈ 

သဵု့သပးခ္ကးအရ ဝမးလျ႕ဲေက့္ရျာရြိ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာအတျကး အေရ့ပါၿပီ့ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု က္နးေသာအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့လုပးေဆာငးႏိုငးေၾကာငး့ 

ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 
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ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာ လူထုအစညး့အေွ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့တို႔၌ အခကးအခဲမ္ာ့ကုိ 

ေဆျ့ ေႏျ့တငး်ပရာတျငး က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ ပဵုမြနးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့ေစာငးံေရြာကးမႈ 

အာ့နညး့်ခငး့၇ လူငယးမ္ာ့ အာ့ကစာ့်ပဳလုပးရနးအတျကး အာ့ကစာ့ကျငး့မရြိ်ခငး့၇ စကးမႈလကးမႈ 

အတတးပညာမ္ာ့ မရြိ၊ သငးၾကာ့ေပ့ႏိုငးေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့လုိအပး်ခငး့၇ စာသငးေက္ာငး့ 

ၿခဵစညး့ရုိ့ မရြိေသာေၾကာငးံ တိရစာၦနးမ္ာ့ ဝငးေရာကး၊ ေက္ာငး့ေဆာငးမ္ာ့ ပ္ကးစီ့်ခငး့၇ 

ေက့္ရျာေဟာငး့သိ႕ု သျာ့ေသာ လမး့မေကာငး့၊  ထျကးကုနးမ္ာ့သယးယူရနး အခကးအခဲရြိ်ခငး့၇ 

ေက့္ရျာတျငး စာၾကညးံတုိကးမရြိေသာေၾကာငးံ  လူငယးမ္ာ့ ဗဟုသုတ အာ့နညး့်ခငး့ စသညးတို႔ကို 

တငး်ပလာပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ က္နး့မာေရ့ဌာန မရြိေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး က္နး့မာေရ့ 

ကုသရနး ခကးခဲ် ခငး့၇ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငး အခ္ိနးေပ့ေနရသညးံအတျကး အ်ခာ့ဝငးေငျရေသာ 

အလုပးမ္ာ့ မလုပးႏိုငးသညးံ အခကးအခဲ၇ သီ့ႏြဵေစ့္ကျကး မတညးၿငိမးသညးံ အတျကး စာ့ဝတးေနေရ့ 

အတျကး အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ လကးမႈပညာမတတး၊ ကိုယးပိုငးအေဆာကးဦ့မ္ာ့ ေဆာကးလုပးရာတျငး 

အခကးအခဲရြိ်ခငး့၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ရပးရျာဘာသာေရ့ပျမဲ္ာ့ ေဆာငးရျကး 

ရာတျငး ေနရာထိငုးခငး့ အခကးအခဲရြိ်ခငး့၇ မိမိတို႔၌ ကေလ့ငယးမ္ာ့ အာ့ကစာ့်ပဳလုပးရနး 

ကစာ့ကျငး့ မရြိ်ခငး့၇ ရျာေဟာငး့သို႔ သျာ့ေသာလမး့ မေကာငး့သညးံ အခကးအခဲ၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 

နညး့ပညာမ္ာ့ မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ နညး့ပညာ လကးလြမး့မမြီသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့အာ့ တငး်ပၾက 

ပါသညး၈ 
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(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

 ေနာငးလာမညးံ(၂)ႏြစးတျငး ဝမးလျဲ႔ေက့္ရျာသညး ေနာငးလာေနာကးသာ့ ကေလ့မ္ာ့ 

အတျကး စာမ္ာ့ကိ ု ေကာငး့စျာသငးယူေလံလာႏိုငးရနး၇ ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ ကာရဵႏိုငးရနး ေမ္ားမြနး့ 

ထာ့ပါသညး၈ အနာဂတး လူငယးမ္ာ့ထမဲြ ေက့္ရျာကိယုးစာ့်ပဳကစာ့နိုငးသညးံ အာ့ကစာ့သမာ့ 

ေကာငး့မ္ာ့ ေပ၍ထျကးလာေစရနးအတျကး အာ့ကစာ့ကျငး့ရရြိရနး ေမ္ားမြနး့ထာ့ပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ွနးေဆာငးမႈ ေကာငး့မျနးစျာ ရရြိမညးံ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး ေမ္ားမြနး့ 

ထာ့ပါသညး၈ ထို႔ေနာကး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ေက့္ရျာအတျငး့ စကးမႈ၇ လကးမႈပညာမ္ာ့ 

ပဵံပို့ကူညီေပ့်ခငး့အာ့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးႏိုငးရနး ေမြ္ားမြနး့ၾက 

ပါသညး၈ 
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(စ္)  ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ွမးလျဲ႕ေက့္ရျာ လူထုအစညး့အေွ့တျငး မိမိတို႔ေမြ္ားမြနး့ထာ့ေသာေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့မႈ 

အတျကး ေဆာငးရျကးရနး လိုအပးေသာစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံ 

သတးမြတးကာ ကေလ့မ္ာ့လုဵၿခဳဵစျာ ပညာသငးယူႏိုငးရနးအတျကး ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ ်ပဳလုပး်ခငး့ 

လုပးငနး့ႏြငးံ ေက္ာငး့အိမးသာ ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့(ှ)၇   စာၾကညးံတုိကး 

ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့ (ဿ)၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ လျယးကူေစရနးအတျကး 

ရျာသစးမြ ရျာေဟာငး့သို႔ ဆကးသျယးရာလမး့ ေတာငးယာကုနးထုတးလမး့ ေဖာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့ 

အာ့ ဦ့စာ့ေပ့(၀)ႏြငးံ ေက့္ရျာအာ့ကစာ့ကျငး့ ေဆာကးလုပး်ခငး့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့(၁)၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ 

ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့ (၂)  အ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 

ှ ဦ့အုိးကးထျာ့ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥက၎ဌ အုပးစုစီေထာကးဥက၎ဌ 

ဿ ေဒ၍ေအ့ပျငးံ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥက၎ဌ ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီဥက၎ဌ 

၀ ေဒ၍ပုိ့မယး ေငျစာရငး့ကုိငး အုပးစုေငျစာရငး့ကုိငး 

၁ ေဒ၍ေငျစိနး ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ-ဥက၎ဌ အုပးစုစီေထာကးဥက၎ဌ 

၂ ဦ့ဘေအ့ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၃ ေဒ၍ခငးသနး့ ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  

၄ ေဒ၍ေအ့ထျနး့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  

၅ ေဒ၍ေရႊ်မဦ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  

၆ ဦ့အုိကးလငး့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  

ှွ ေဒ၍်မေအ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  

ှှ ဦ့ေမာငးေဇား ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  

ှဿ ေဒ၍ေရျဖ ီ ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ အုပးစုေဝဖနးအၾကဵ်ပဳဥက၎ဌ 

ှ၀ ဦ့သိနး့ဇဵ ေစတနာံွနးထမး့  

ှ၁ ေဒ၍ေအ့နီ ေစတနာံွနးထမး့  

ှ၂ ေဒ၍နနး့ေပါငး့ ေစတနာ႔ဝနးထမး့ း 

ှ၃ ဦစုိိ့ရယး  

ဘ႑ေရ့ဆပးေကားမတီ 

အဖျ႕ဲဝငး 
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၅၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့  
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