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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔ စတုတၳနြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 

          (ဿွှ၆ -ဿွဿွ) ခုနြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး - ထီ့စဲခါ့အုပးစု       ေက့္ရျာအမညး-ွမးခုိငး့ေက့္ရျာ         ရကးစျ ဲ- ၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ှ၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာကုိ လျနးခဲံေသာ(၄၅) ႏြစးခနး႕တျငး ရြမး့(၂)အိမး၇ ကယာ့(ဿ)အိမး၇စုစုေပါငး့ 

အိမးေ်ခ(၄)အိမး်ဖငးံ စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈ေက့္ရျာစတငးတညးေထာငးသူ၏ အမညးမြာ 

ဦ့စဵသုိငး့်ဖစး်ပီ့ ေတာငးယာခုတးရငး့ နယးေ်မကုိ ရြာေဖျေတျ႕ရြိသ်ဖငးံ မိမိိဇာတိကုိ စျနး႕ချာကာ 

ွမးခိုငး့ေက့္ရျာကုိ စတငးတညးေထာငးၿပီ့ ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထုိငးခဲံပါသညး၈ (ှ၆၀၆)ခုႏြစးတျငး 

တရာ့ွငးရျာအ်ဖစးသတးမြတးခဲံသညး၈ ထုိအခ္ိနးတျငးွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏  ရျာဥကၠဌမြာ 

ဦ့လုဵ့လုိငး့်ဖစးပါသညး၈ စိုးကးပ္ဳိ့ေ၄့လုပးငနး့ကုိသာ အဓိကလုပးကုိငး အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့်ပဳၾက 

သညး၈ (ှ၆၄၁)ခုႏြစးတျငး အိးမးေ်ခ(ှ၁)အိမးႏြငးံ လူဦ့ေရ(၂ွ)ခနး႔ရြိလာခဲံၿပီ့ မူလတနး့ေက္ာငး့ကုိ 

ကုိယးထူကုိယးထ ထရဵကာ၇အငးဖကးမို့်ဖငးံသာ တညးေဆာကးနိုငးခဲံသညး၈ (ှ၆၄၁)ခုႏြစးတျငး ွမးခိုငး့ 

ေက့္ရျာသညး ပထမအၾကိမး ေက့္ရျာေကာငးစီွငးအ်ဖစးလညး့ေကာငး့၇ (ှ၆၄၅)ခုႏြစးတျငး ဒုတးိယ 

အႀကိမးေက့္ရျာအုပးစု်ပညးသူ႕ေကာငးစီ သဘာပတိအ်ဖစးလညး့ေကာငး့ တညးရြိခဲံသညး၈ ထုိအခ္ိနး 

တျငး အိိမးေ်ခစုစုေပါငး့(ဿ၅)အိမးထိတုိ့ပျာ့လာ ခဲံသညး၈ (ှ၆၄၃)ခုႏြစးတျငး ်ဖတးေလ့်ဖတးစတငးွငး 

ေရာကးလာခ္ိနး၉ အိမးေ်ခ(၂ွ) လူဦ့ေရ(၃ွ)ခနး႕တုိ့ပျာ့လာခဲံၿပီ့ မူလတနး့ကုိ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးနုိငး 

ခဲံသညး၈ (ှ၆၆၄)ခုႏြစးတျငး စစးေဘ့ဒဏးေၾကာငးံ ရြာ့ေတာၿမိဳ႕ သရီ့ဒါ့ေက့္ရျာမြ အိမးေ်ခေပါငး့ 

(၂ွ)ခနး႕ေ်ပာငး့ေရႊ႕လာေရာကးေနထုိငးခံဲပါသညး၈  

 (ဿွွ၂)ခုႏြစးတျငး ရျာေ်ပာငး့ေရႊ႕လာသူမ္ာ့မြ ဘုရာ့ေက္ာငး့ေဆာကးလုပးခံဲသညး၈ ဿွွ၃ 

ခုႏြစးတျငး ဗုဒၶကုိ့ကျယးသူမ္ာ့မြ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ ေဆာကးလုပးခဲံသညး၈ ဿွွ၄ ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာ 

၏ေ်မာငးဘကးပိုငး့တျငး ဘုရာ့ေက္ာငး့(ှ)ေက္ာငး့ထပးမဵ ေဆာကးလုပးခဲံသညး၈  
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ေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ပုိငး့တျငး ဿွွ၀ခုႏြစး မြ Care ်မနးမာ အဖျဲ႕မြ ေရေလြာငးကနး တစးလုဵ့ 

တညးေဆာကးေပ့ခဲံသညး၈ ဿွွ၅ ခုႏြစးတျငး ကယာ့ဖူ့အဖျဲ႕မြ လကးတူ့တျငး့(၀)တျငး့ ႏြငးံ 

ေရေလြာငးကနး(ှ)ကနးတညးေဆာကးေပ့ခဲံသညး၈ဿွှ၁ခုႏြစးတျငး အိမးေ်ခ(၄ွ)ခနး႕ရြိလာခဲံသညး၈  

ပညာေရ့ွနးၾကီ့ဌာနမြ ွမးခိုငး့ေက့္ရျာတျကး မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငး သစး (ှ)လုဵ့ ၇မာလငး အဖျဲ႕ 

မြ မူၾကိဳေက္ာငး့ေဆာငး(ှ)ေဆာငး ၇IRC အဖျ႕ဲမြ မူလတနး့ေက္ာငး့ွနး့အတျငး့တျငး မို့ေရေလြာငး 

ကနး (ှ)ကနး၇ ဇိွသဲေရစစးအုိ့ႏြငးံ ေရသနး႕ဗူ့မ္ာ့ကုိ အိမးတုိငး့်ဖနး႕ေွေပ့ခံဲသညး၈ ဿွှ၂ခုနြစးတျငး 

အိမးေၿခ ၄၅အိမး လူဦ့ေရ ဿ၄ွ ခနး႔ တုိ့ပျာ့လာခဲံပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ လမး့နြငးံ မီ့မ္ာ့ကုိလညး့ 

ရရြိခဲံပါသညး၈ ဿွှ၄ခုနြစးတျငး လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့အဖျဲ႕မြ ေမားတာၿဖငးံေရသျယးတနး့ၿခငး့ႏြငံး 

ေရၿပျနးတဵတာ့တစးစငး့ကုိတညးေဆာကးေပ့ခံဲၿပီ့လာမညးံနြစးမ္ာ့တျငးခနး့မေဆာငးေဆာကးလုပးရနးလ္

ာထာ့လြ္ကးရြိပါသညး၈ ၂ ၁၈                               (၈၆)                   

                                           ။ 

                     

             -           

             -                    
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့               မ ပ 
 

ှ လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

(social 
Map/Resource 

Map) 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၃၂ ၄၆ ၇၈ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၃၂ ၄၆ ၇၈ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ချဲ် ခာ့   
သတးမြတးႏုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵ 
စဵႏႈနး့ 
မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ေက့္ရျာသာ့မ္ာ
့ႏြငး႔ အမ္ာ့သေဘာတူချဲ် ခာ့ 
သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၃၂ ၄၆ ၇၈ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆုိငး ်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 
ပုိငးဆုိငးမႈ(သု႕ိ) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကုိသဵု့သပး်ခငး့ 
၁  

ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 
Seasonal Calender 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၃၂ ၄၆ ၇၈ ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 

(Spider Web) 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၃၂ ၄၆ ၇၈ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ 
အချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔ 

မရရြိသညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆ
ကးပဵု(Venn 
Diagram) 

၂၁.၉.၂ ၁၉ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့
ေရ့အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပးေရ

့အဖျဲ႔ 
၇ေက့္ရျာစီေထာကး
အဖျဲ႔ 

၃၂ ၄၆ ၇၈ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကုိငးမႈ 
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       ွမး့ခုိငး့ေက့္ရျာ၏ လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

 ွမး့ခုိငး့ေက့္ရျာ၏စုစုေပါငး့ အိမးေ်ခအေရအတျကးမြာ (၅၆)အိမးရြိပါသညး၈ ကယာ့လူမ္ဳိ့အ 

မ္ာ့ဆုဵ့ေနထုိငးၿပီ့ ရြမး့လူမ္ဳိ့မ္ာ့လညး့ရြိသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးၾကၿပီ့ 

ခရစးယာနးဘာသာ ကုိ့ကျယးသူ အနညး့ငယးရြိသညး၈ အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့မြာစုိကးပ္ဳို့ေရ့ 

လုပးငနး့်ဖစး်ပီ့စုိကးပ္ဳိ့သီ့မြာ စပါ့၇ေ်ပာငး့၇ ပဲစငး့ငုဵ၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ ၇ၾကကးသျနးနီ၇ ေ်မပဲ စသညးတုိ႔ကို  

စိုကးပ္ဳိ့ပါသညး၈်မစိမး့ေရာငး စီမဵကိနး့မြေထာကးပဵံထာ့ေသာ ေခ့္ေငျ ်ဖငးံ ွကးေမျ့်မဴသူအနညး့ငယး 

ႏြငးံ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ လုပးကုိငးသူ အနညး့ငယး ရြိပါသညး၈ လုပးငနး့အာ့လပးေသာ အခ္ိနးတျငး သဲ 

တုိကး်ခငး့၇ အုတးပေလာကးရုိကး်ခငး့၇ လကးသမာ့၇ပနး့ရဵစသညးံအလုပးမ္ာ့ကုိ လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့ဦ့စီ့ေသာ အိမးေထာငးစုသညးလညး့ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ အေပၚ မြီခိုအာ့ထာ့ၾကသညး၈  

 အုပးစုရျာႏြငးံ အ်ခာ့ေက့္ရျာသုိ႔ ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့သညး ကတၲရာလမး့ ်ဖစးေသား 

လညး့ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ  မို့ရာသီတျငး အလျနးသျာ့လာရ ခကးခဲပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ 

အေနအထာ့သညး ကုနး့ပုိငး့တျငး တညးရြိေသာေၾကာငးံ ေႏျရာသီတျငး ေရမလဵုေလာကးေသာ 

အခကးအခဲ်ပသာနာ ၾကဵဳေတျ႔ရသညး၈ ယခုအခါတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေမားတာ်ဖငးံေရပုိကး 

သျယး်ခငး့လုပးငနး့ကုိ လုပးေဆာငးေသာေၾကာငးံ ေရကုိ လဵုေလာကးစျာ အသုဵ့်ပဳနိုငးခဲံသညး၈  

 ေက့္ရျာတျငးမူလတနး့ေက္ာငး့(ှ)ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ေက္ာငး့ွနး့မြာလဵု်ခဵဳမြဳမရြိေခ္၈ေက့္ရျာ 

တျငးကုိယးထူကုိယးထ်ဖငးံ ေဆာကးလုပးေသာ မူႀကိဳေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့ ရြိေသားလညး့ 

သငးေထာကးကူပစၥညး့မ္ာ့ လုိအပးလ္ကးရြိသညး၈ RDA အဖျ႕ဲမြဿွှ၄ခုႏြစးတျငး ပညာေရ့ွနး 

ထမး့အိမးယာကုိ ေဆာကးလုပးေပ့ခံဲသညး၈ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး လုိအပးေသာသငးတနး့မ္ာ့၇ 

အစညး့ေွ့မ္ာ့်ပဳလုပးရနး ေနရာခကးခဲေသာေၾကာငးံ ခနး့မေဆာငးလုိအပးလ္ကး ရြိပါသညး၈ 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ဿွှ၅ခုႏြစးစီမဵကိနး့ႏြစးအတျကး ခနး့မေဆာငးေဆာကးလုပးေပ့ရနး 

လ္ာထာ့လ္ကး ရြိပါသညး၈ ဘာသာေရ့အေဆာကးအဦ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာ၏ ကုနး့ပုိငး့တျငး 
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ခရစးယာနးဘုရာ့ ေက္ာငး့ႏြငးံ ခနး့မေဆာငးတညးရြိၿပီ့ ရျာ၏ေအာကးပိုငး့တျငး ဗုဒၶဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ 

ရြိပါသညး၈ 

 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ဗဟုိက္ေသာေနရာမ္ာ့တျငး ၾကျယးွသူႏြငးံႏျမး့ပါ့သူတုိ႔ချဲ် ခာ့ထာ့်ခငး့ 

မရြိေသာေၾကာငးံ အတူတကျ ေရာေႏြာေနထုိငးၾကသညး၈ ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာ်ပငးပမြေက့္ရျာ 

အတျငး့သုိ႕လာေရာကးေနထုိငးသညးံအိမး (ဿ)အိမးရြိ်ပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့မြ ေက့္ရျာ်ပငးပသုိ႔ 

ေ်ပာငး့ေရျ႕ ေနထုိငးသညးံအိမး မရြိေပ၈  

 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးရနးအတျကး လုိအပးခ္ကးမ္ာ့မြာ ေက္ာငး့ွနး့လဵု်ခဵဳမြဳရြိေစရနး 

ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့လုိအပး်ခငး့၇ သငးတနး့မ္ာ့အစညး့အေွ့မ္ာ့က္ငး့ပရနးေနရာအတျကး ခနး့မ 

ေဆာငးလုိအပး်ခငး့၇ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့အဆငးေ်ပရနး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငးရနး လုိအပး 

်ခငး့၇ညအခ္ိနးတျငးေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ လုဵု်ခဵဳစျာသျာ့လာႏုိငးရနးႏြငးံ ယာဥးအႏၲရာယးကငး့ရြငး့ 

ရနးအတျကး ဆုိလာလမး့မီ့မ္ာ့ တပးဆငး်ခငး့စသညးတုိ႔လုိအပးပါသညး၈ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံ သတးမြတးခ္ကး်ပပုဵ 

်မိဳ႕နယး - လိျဳငးေကား ၇  ေက့္ရျာအုပးစု - ထီ့စဲခါ့၇ ေက့္ရျာ - က္ိဳငး့တုဵ၇   ရကးစျ ဲ၂၁.ှွ.ဿွှ၄ 

                      /                           
          

        

      

                 (                                      

(၄)         ၊  (၅)         ၊         ၊            ၊ 

                                 ။                     

    ၊     

                  ။ 

၄     ၆% 

                      (                                   

   (၂)      ၊  (၃)      ၊          ၊        

       ၊           ၊                                   ။ 

    ၊                            ။ 

၆      ၄၉% 

      /              (                                              

                                                   

             ။                                   ။ 

၂၂     ၄၅% 

                      ၈၆     ၁  % 

 

 

                                     

         - (၃၂)                 -           

        - (၄၆)                 -                    
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          ဥစၥာဓန ၾကျယးွမႈသုဵ့သပးခ္ကး 

ွမး့ခုိငး့ေက့္ရျာကုိ ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမႈအဆငးံ (၀)ဆငးံသတးမြတးထာ့ပါသညး၈ အဆငးေ်ပ 

ေသာအုပးစု၇ အလယးအလတးအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုတုိ႔်ဖစးၾကသညး၈ အဆငးေ်ပေသာမြာ 

(၁)ခနး႕ရြိ်ပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အေန်ဖငးံ (၃%)ရြိပါသညး၈ တုိကးအိမး(သျပးမို့)်ဖငးံတညးေဆာကးကာ ေနထုိငး 

်ပီ့ ေလ့လဵု့ထုိ့စကး၇ေထားလာဂ္ီ၇ လယး(၀)ဧကႏြငးံ အထကး၇ ေတာငးယာ(၄)ဧကႏြငးံအထကး၇ 

ကုိငး့ရြညးစကး၇ဆုိငးကယးစသညးတုိ႔ကုိ ပုိငးဆုိငးပါသညး၈ ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့တျငး ၾကကး၇ ွကး(ဿ)အ 

ထိိေမျ့်မဴၾကပါသညး၈ ကုိယးပိုငးစီ့ပျာ့ေရ့်ဖငးံရပးတညးႏိုငးေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့ကုိ အဆငးံ်မငးံ 

ပညာေရ့အထိ ပံဵပို့ေပ့နုိငးသညး၈ တစးႏြစးပတးလုဵ့ စာ့ွတးေနေရ့ ေ်ပလညးမႈရြိပါသညး၈  

 အလယးအလတးအဆငးေ်ပေသာ အုပးစုမြာ (၃ွ)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့ အေန်ဖငးံ 

(၄၁%)ရြိပါသညး၈ ပ္ဥးေထာငးအိမး(သျပးမုိ့)်ဖငးံ တညးေဆာကးကာ ေနထုိငး်ပီ့ ေထားလာဂ္ီ၇ 

ဆုိငးကယး၇ လယး(ဿ)ဧကအထကး၇ ေတာငးယာ(၁)ဧက အထကး ၇ စကးဘီ့ စသညးတုိ႕ကုိ ပိုငးဆုိငး 

ၾကသညး၈ ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့တျငး ၾကကး၇ ွကးအခ္ဳိ႕ေမျ့်မဴသူရြိသညး၈ တစးႏြစးပတးလုဵ့ 

စာ့ွတးေနေရ့ အသငးံတငးံရြိၿပီ့ ကေလ့မ္ာ့ ကုိ အလယးတနး့ထိ ေက္ာငး့ေထာကးပဵံႏုိငးသညး၈  

 ႏျမး့ပါ့အုပးစုတျငး (၂၂)အိမးခနး႔ရြိ်ပီ့ ရာခိုငး့ႏႈနး့အေန်ဖငးံ (ဿွ%)ရြိပါသညး၈         

                        ထရဵကာ(သကး ကယးမို့) ်ဖငးံ တညးေဆာကးကာ ေနထုိငး်ပီ့ စကးဘီ့ ၇ 

ဆုိငးကယးစသညးတုိ႔ကုိသာ ပုိငးဆုိငးၾကသညး၈          ကုိယးပိုငးစိုကးပ္ဳိ့ေ်မေနရာ မရြိေသာေၾကာငးံ 

ေန႔စာ့လုိကး်ခငး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့်ပဳကာ ေ်ဖရြငး့ေနရသညး၈ က္ပနး့လုပးငနး့လုပး 

ကုိငးရ်ခငး့၇ အလုပးအကုိငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ ရရြိေသာလုပးအာ့ခမ္ာ့ကုိ မစုေဆာငး့တတး်ခငး့ တုိ႔ေၾကာငးံ 

စာ့ွတးေနေရ့ေ်ပလညးမႈမရြိေပ၈  

 ႏျမး့ပါ့ရေသာအေၾကာငး့ရငး့မြာ မိသာ့စုွငးမ္ာ့်ခငး့၇ ကုိယးပိုငးစိုကးပ္ဳိ့ေ်မမရြိ်ခငး့၇ 

အိမးေထာငးဦ့စီ့ တစးဦ့တညး့သာ ရြာေဖျေကၽျေမျ့ရ်ခငး့၇ မိဘအေမျအႏြစးမ္ာ့မရရိြခဲံ်ခငး့ တုိ႕ ေၾကာငးံ 

ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 

ထိုၾကာငးံဝမးခိုငး့ေက့္ရျာတျငးအမ္ဳ္ိ့သာ့မ္ာ့အတျကး                    

                                                                             

                        ။ 
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ရာသီချငးၿပ ၿပကၡဒိနး သဵု့သပးခ္ကး 

 ွမး့ခုိငး့ေက့္ရျာ၏ အိမးေၿခစုစုေပါငး့မြာ ၅၃ အိမးရြိၿပီ့ ေက့္ရျာ လူဦ့ေရ ၁၃၃ 

ဦ့ခနး႔ေနထုိငးသညး၈ အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ၿဖစးၿပီ့ စပါ့၇ ေၿပာငး့၇ 

ေၿပာငး့ေကာကးနြငးံ နြမး့တုိ႔ကုိ စီ့ပျာ့ၿဖစး စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ စပါ့ႏြငးံ ေၿပာငး့ကုိ ေမ၇ ဇျနး၇ ဇျနးလႈိငး၇ 

ၾသဂုတးလတျငး စုိကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ ေအာကးတုိဘာႏြငးံ နိုွငးဘာလမ္ာ့တျငး ရိတးသိမး့သညး၈ 

နြမး့နြငးံေၿပာငး့ေကာကးကုိ ေမ၇ ဇျနး၇ ဇျနးလႈိငးလမ္ာ့တျငး စုိကးပ္ိဳ့ၿပီ့ နြမး့ကုိ စကးတငးဘာတျငး 

တစးၾကိမး ေဖေဖားွါရီနြငံး မတးလမ္ာ့တျငး တစးၾကိမး ရိတးသိမး့သညး၈ ေၿပာငး့ေကာကးကုိ ေမ၇ ဇျနး၇ 

ဇျနးလႈိငးတျငး စိုကးပ္ိဳ့ၿပီ့ စကးတငးဘာလတျငး ရိတးသိမး့သညး၈ ခူ့ယူရိတးသိမး့ၿပီ့ေသာ 

သီ့နြဵမ္ာ့ကုိ အေၿခာကးခဵ၊ လျိဳငးေကားပျရဲဵုမ္ာ့သုိ႔ တငးပုိ႔ေရာငး့ခ္သညး၈ ေအာကးတုိဘာလနြငံး 

မတးလမ္ာ့တျငး နြမး့ေၿပာငး့နြငးံ ပဲစိမး့ငုဵ အစရြိသညးံ သီ့နြဵတုိ႔ကုိ ေရာငး့ခ္သၿဖငးံ 

ွငးေငျရရြိပါသညး၈ ဇျနးလတျငး သီ့နြဵွယးယူၿခငး့ ကေလ့မ္ာ့ေက္ာငး့အပးရၿခငး့ 

ေၿမၾသဇာွယးယူရၿခငး့ နိုွငးဘာနြငံး ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငး သီ့နြဵမ္ာ့ရိတးသိမး့ရနးအတျကး 

ေန႔စာ့ခမ္ာ့ေပ့ေခ္ရၿခငး့၇ ရာသီအလုိကးပျလဲမး့သဘငးမ္ာ့က္ငး့ပရၿခငး့ ေၾကာငးံ 

ထျကးေငျမ္ာ့လညး့ြရြိပါသညး၈ ကုိယးပိုငး လယး/ယာ ေၿမရြိေသာသူမ္ာ့မြာ တစးနြစးစာ 

အသုဵ့စရိတးလုဵေလာကးမႈြရြိေသားလညး့ ကုိယးပိုငးနယးေၿမမရြိေသာသူမ္ာ့မြာ 

တစးနြစးစာအသုဵ့စရိတးလုဵေလာကးမႈမရြိေသာေၾကာငးံ ေခ့္ေငျယူၿပီ့ သီ့နြဵထျကးေသာအခ္ိနးမြ 

ၿပနးလညးဆပးၿခငး့ၿဖငံး စာ့ွတးေနေရ့ကုိ ေၿဖရြငး့ၾကရသညး၈ ယခုအခါတျငး 

ၿမစိမး့ေရာငးစီမဵကိနး့ွငးေရာကးေနၿပီၿဖစးေသာေၾကာငးံ ေတာငးသူအခ္ိဳ႕မြာ ေခ့္ေငျမ္ာ့ရရြိၿပီ့ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နြငံး ေမျ့ၿမဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အဆငးေၿပစျာ လုပးကုိငးနုိငးၿပီၿဖစးသညး၈  

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ႏြငံး ပတးသတးေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ေၿမၾသဇာလုဵေလာကးစျာမရရြိၿခငး့ 

ပို့မႊာ့ဖ္ကးၿခငး့ မ္ာ့လညး့ရြိေသာေၾကာငးံ သီ့နြဵမ္ာ့အထျကးႏြဵ့နညး့ေသာ ႏြစးမ္ာ့လညးရြိသညး၈   
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 ေက့္ရျာတျငး ၿပဳလုပးက္ငး့ပေသာ ရာသီအလုိကးပျလဲမး့သဘငးမ္ာ့မြာ ဧၿပီလတျငး 

သၾကၤနးပျ၇ဲ ေအာကးတုိဘာလတျငး မီ့ထျနး့ပျ၇ဲ နုိွငးဘာလတျငး ကထိနးသကၤနး့ကပးလြဴပျ၇ဲ 

ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥမတးပျနဲြငံး ေဖေဖားွါရီလတျငး ထမနဲထုိ့ပျတုိဲ႔ကုိ နြစးစဥးက္ငး့ပၾကသညး၈ 

တစးနြစးပတးလုဵ့ ေသာကးသုဵ့ေရရြိမႈမြာဿွွ၅ခုနြစးတျငး ကယာ့ဖူ့အဖျဲ႕မြ တူ့ေဖားေပ့ခံဲေသာ 

ေရတျငး့သုဵ့တျငး့နြငးံ ေရေလာငးကနးတစးလုဵ့၇ ဿွွ၀ ခုနြစးတျငး Care Myanmar မြ 

ေရေလြာငးကနးတစးလုဵ့ တညးေဆာကးေပ့ခံဲပါသညး၈ ေဖေဖားွါရီ၇ မတး၇ ဧၿပီ၇ ေမလမ္ာ့တျငး 

ေသာကးသုဵ့ေရရြာ့ပါ့မႈ အခကးခဲၿပႆနာမ္ာ့ကုိၾကဵဳေတျ႕ရၿပီ့ ဇျနးစတငးၿပီ့ ဇျနးနွါရီလထိ 

ေသာကးသုဵ့ေရ လုဵေလာကးမႈ ရြိပါသညး၈ ယခုအခါတျငး လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့သညး 

ကယာ့ဖူ့အဖျမဲြ တူေဖားေပ့ထာ့ေသာ ေရတျငး့မြ Carer Myanmar မြ လြဴဒါနး့ထာ့ေသာ 

ေရေလြာငးကနးသုိ႔ ေမားတာၿဖငးံ ေရပိုကးသျယးတနး့ၿခငး့ကုိ တပးဆငးေပ့နုိငးခံဲေသာေၾကာငးံ 

ေရလုဵေလာကးစျာ အသုဵ့့ၿပဳနုိငးၿပီ ၿဖစးသညး၈  

 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ရာသီချငးၿပ ၿပကၡဒိနးကုိ သုဵ့သပးၿခငး့အာ့ၿဖငးံ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့နြငံး ပတးသတးေသာၿပႆနာမ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ွငးေငျရ 

အလုပးကုိငးနညး့ပါၿခငး့၇ ၿပငးပဗဟုသုတ အသိပညာမ္ာ့လုိအပးၿခငး့ မိသာ့စုွငးမ္ာ့ၿပီ့ 

အိမးမႈကိစၥမ္ာ့လုပးကုိငးေနရၿခငး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ လကးတျေဲခၚယူမႈအာ့နညး့ၿခငး့ 

အရြကးအေၾကာကးၾကီ့ၿခငး့ စသညးံတုိ႔ေၾကာငးံ ၿဖစးသညး၈ 
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 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ပုိငးဆိုးငးမႈသဵု့သပးခ္ကး  

  ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့စျရဲာတျငး ေဘာလုဵ့ကျငး့ ၇ေထားလဂ္ီ၇ လယးထျနးစကး၇ 

ကုနးတငးကာ့၇ ေ်ပာငး့ေခၽျစကး တုိ႕ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သုဵ့စျ၇ဲ ထိနး့ခ္ဳပးၾကေသားလညး့ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကလညး့ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနးး့မ္ာ့တျငး ေ်ပာငး့ခ္ဳိ့်ခငး့၇ ေကာကးစိုကး်ခငး့၇ 

စပါ့ရိတးသိမး့်ခငး့ကုိ တဖကးတလြမး့မြ ပါွငးကူညီ လုပးေဆာငးေပ့ပါသညး၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႕သုဵ့ စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လကးယကးကန့း၇ အပးခ္ဳပးစကး တုိ႕်ဖစးၾကၿပီ့ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိယး တုိငးထိနး့ခ္ဳပးပါသညး၈  

 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အတူအကျ သုဵ့စျေဲသာ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

မြာ ဆုိငးကယး၇ သစးေတာ၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ဘုနးး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ မူၾကိဳေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇ 

ေရေလြာငးကနး၇ လယးယာခငး့မ္ာ့၇ တယးလီဖုနး့၇ေစ့္ဆုိငး၇ ေရတျငး့၇ ေစတီ တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ 

ဘာသာေရ့အေဆာကးအအုဵမ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ၾကေသားလညး့ အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့သညး သနး႕ရြငး့ေရ့်ပဳလုပး်ခငး့၇သာသနာပိုငးပစၥညး့မ္ာ့ကုိ ထိနး့သိမး့ေစာငးံ ေရြာကး်ခငး့၇ရနးပဵု 

ေငျမ္ာ့ကုိ စာရငး့်ပဳစု်ခငး့ တုိ႕ကုိ ဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးၾကသညး၈ ပညာေရ့ႏြငးံဆုိငးေသာ 

ကိစၥရပးမ္ာ့ တျငး ေက္ာငး့ေကားမတီမ္ာ့ ထာ့ရြိၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့လညး့ အမ္ဳ့ိသာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

တနး့တူပါွငးလုပး ေဆာငးၾကသညး၈  

 အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံဆုိေသား အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ သုဵ့စျ၇ဲထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထိနး့ခ္ဳပးမညးဆုိလြ္ငး ေကာငး့မျနးစျာ ကုိငးတျယးအသုဵ့မ်ပဳတတးသ်ဖငးံ ပစၥညး့မ္ာ့ 

ပ္ကးစီ့ဆုဵ့ရဵႈ့ၿပီ့ အခ္ိနးၾကနး႕ၾကာေနြာငးံေႏြ့လာနုိငး သညး၈ 
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ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမး သုဵ့သပးခ္ကး 

 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ က္ာ့မေရ့ရာအခနး့က႑ာ်ပနးလညးသုဵ့သပးရာတျငး ဦ့ေဆာငးချငးံႏြငးံ 

ပူ့ေပါငး့ပါွငးချငးံတံုိတျငးအမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဴိ့သမီ့တနး့တူရြိရ်ခငး့မြာ ေက့္ရျာ၏ သာေရ့၇ 

နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ပူ့ေပါငး့ပါွငးလုပးရြာ့်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ပညာတတးဦ့ေရ 

အမ္ဳိ့သာ့ထကးပိုမ္ာ့ ်ခငး့၇ ေက့္ရျာ၏ဖဵျ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ 

လုပးေဆာငးနုိငး်ခငး့ တုိ႕ေၾကာငးံ်ဖစးပါ သညး၈ လျတးလပးပိုငးချငးံတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

ထကးအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ပုိ၊ အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့လုပးေနရ်ခငး့၇ ကေလ့မ္ာ့်ခငး့၇ 

သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ကုိ ်ပဳစုေစာငးံေရြာကးရ်ခငး့၇ မိဘမ္ာ့၏ထိနး့ခ္ဳပးမႈေအာကးတျငးသာ ေနထုိငးရ 

်ခငး့တုိ႕ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အိမးမႈကိစၥတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး 

ွငးေငျရေသာအလုပးတျငးသာ စိတးွငးစာ့်ခငး့၇ မိသာ့စုအတျကး ်ပငးပအလုပးလုပးကုိငးေနရ်ခငး့၇ 

ေရြ့ရို့အစျေဲၾကာငးံ အိမးမႈကိစၥသညး အမ္ဳိ့သမီ့တျငးသာ တာွနးရြိသညးဟု ခဵယူထာ့်ခငး့၇ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ဦ့စီ့လုပးကုိငးေနရ်ခငး့ တုိ႕ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈  

 ပညာသငးၾကာ့ချငးံ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ တနး့တူရြိရ်ခငး့မြာ မိဘမ္ာ့မြ 

အဆငးံ်မငးံပညာေရ့ထိ ပဵံပုိ့ေပ့နိုငး်ခငး့၇ ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈရြိ်ခငး့၇ သာ့သမီ့မ္ာ့ကုိ တနးး့တူ 

ပညာသငးၾကာ့ချငးံေပ့်ခငး့ တုိ႕ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ ဆုဵ့်ဖတးပုိငးချငးံတျငး အမ္ဳိ့သာ့ထကး 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ မိမိကုိကုိယး ယုဵၾကညးမႈမရြိ်ခငး့၇ အရြကးေၾကာကးၾကီ့်ခငး့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကုိသာ အာ့ကုိ့လုိစိတးရြိ်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ကုိ 

အသိအမြတး်ပဳမခဵရ်ခငး့တုိ႕ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ လဵုၿခဵဳမႈအပိုငး့တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး 

အမ္ဳိ့သမီ့ မ္ာ့အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိ အၾကမး့ဖကးမႈမြ ကာကျယးေပ့ႏိုငးေသာ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈအာ့နညး့်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ချနးအာ့နညး့်ခငး့ 

တုိ႕ေၾကာငးံ်ဖစးပါ သညး၈ 
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 ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးကုိ သုဵ့သပး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ဥိ့ေဆာငးချငးံ၇ ပူ့ေပါငး့ပါွငးချငးံႏြငးံ 

ပညာသငးၾကာ့ချငးံတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူရြိၿပီ့ လျတးလပးပိုငးချငးံ 

၇ဆုဵ့်ဖတးပိုငး ချငးံ ၇  လဵု်ခဵဳမႈတုိ႕တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့နညး့ပါသညး၈ 

ထုိ႕ေၾကာငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိ အသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့ႏြငးံဆုိငးေသာ သငးတနး့မ္ာ့၇ 

အမ္ဳိ့သမီ့စျမး့ရညး်မငးံ ေပ့ေသာသငးတနး့မ္ာ့၇ 

ဖဵျ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးလကးတျေဲခၚေဆာငး်ခငး့်ဖငးံ မိမိကုိယးကုိ ယုဵၾကညးမႈရြိလာ်ပီ့ 

ကုိယးရညးကုိယးေသျ့မ္ာ့ ်မငးံတကးလာသညး၈ 
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ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ ဗငး့ပုဵစဵသဵု့သပးခ္ကး 

 ွမးခိုးငး့ေက့္ရျာ၏ သာေရ့၇နာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့၇ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ႏြငးံရပးမိရပးဖအဖျဲ႕တုိ႕မြအဓိကဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးပါသညး၈ွမးခုိငး့ေက့္ရျာ

တျငးဗုဒၶဘာသာႏြငးံ  ခရစးယာနး ကုုိ့ကျယးသူမ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈  ခရစးယာနး 

ဘာသာဝငးမ္ာ့သညး  ေက့္ရျာ၏ သာသနာေရ့ပျေဲတားမ္ာ့၇ ွတး်ပဳဆုေတာငး့ခ္ိနးႏြငးံ 

သာေရ့နာေရ့ကိစၥ ရပးမ္ာ့တျငး သငး့အုပးဆရာေတားႏြငးံပူ့ေပါငး့ကာေဆာငးရျကးၾက သညး၈ 

ဗုဒၶဘာ သာေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးေသာ ဘုနး့ၾကီ့ဆရာေတား၇ ဓမၼစၾကၤာအဖျဲ႕တုိ႕သညး သာသနာေရ့ 

ႏြငးံ သာေရ့နာေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး ရပးမိရပးဖမ္ာ့ႏြငးံပူ့ေပါငး့ကာ ေဆာငးရျကးၾကသညး၈  

 ေက့္ရျာ်ပငးပမြ ွငးေရာကးလာေသာ ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အဖျဲ႕၇ က္နး့မာေရ့အဖျဲ႔တုိ႕သညး 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ ရပးမိရပးဖတုိ႕ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးၿပီ့ဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာ ေကားမတီႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ 

ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့အေနၿဖငးံ RDA အဖျဲ႔မြာ ဿွှ၄ ခုႏြစးတျငး စတငးွငးေရာကး 

ၿပီ့ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ကာ ဆရာေနအိမးေဆာကးလုပး်ခငး့ လုပးငနး့ကုိ 

(ှ)ႏြစးစီမဵကိနး့်ဖငးံအေကာငးအထညး ေဖားေဆာငးရျကးလ္ကးရြိပါသညး၈CDD အဖျ႕ဲသညး ဿွှ၄ 

ခုႏြစးတျငး စတငးွငး ေရာကးၿပီ့ ပထမႏြစးစီမဵကိနး့်ဖစးေသာ  ေမားတာ်ဖငးံေရပုိကး 

သျယးတနး့်ခငး့ႏြငးံ ေရ်ပျနးတဵတာ့(ှ)စငး့ ကုိ  ေက့္ရျာလူထုႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ကာ 

အေကာငးထညးေဖားႏိုငးခဲံသညး၈                                                           

                                                                         ။ 

 က္နး့မာေရ့အဖျဲ႕အေန်ဖငးံ ကရငးနီနယးလြညးံက္နး့မာေရ့(KnMHC) အဖျ႕ဲမြ (ှ)လ လြ္ငး  

(ှ)ၾကိမး ေသျ့စစးေပ့်ခငး့၇ေဆ့ွါ့မ္ာ့လာေရာကးေထာကးပဵံေပ့်ခငး့ တုိ႕်ပဳလုပးေပ့ပါသညး၈ 

ၿငိမး့ေဖာငး့ေဒ့ရြငး့အဖျဲ႕သညး လူငယးအဖျဲ႕ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ကာ လူငယးမ္ာ့ကုိ အေ်ခခဵ ကျနးပ္ဳတာ 

သငးတနး့(ှ)လပို႕ခ္ေပ့ပါသညး၈ ေမတၱာေဖာငး့ေဒ့ရြငး့အဖျဲဲ႕သညး စိုကးပ္ဳိ့ပငးမ္ာ့၇လုိအပးေသာ 

မ္ဳိ့ေစံမ္ာ့ကုိ ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ စုိကးခငး့သုိ႕ေလံလာေရ့ခရီ့ပုိ ႕ေပ့်ခင း့၇စိုကးပ္ဳိ့ေ၄့နညး့ပညာ 

သငးတနး့ပုိ႕ခ္ေပ့်ခငး့ကုိ (ှ)ႏြစးစီမဵကိနး့်ဖငးံ ွငးေရာကးခဲံသညး၈ ်မစိမး့ေရာငးစီမဵကိနး့မြာ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ႏြငးံ ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့တျကး လုိအပးေသာ အရငး့အႏြီ့ေခ့္ေငျ ကုိ 

ေထာကးပဵဵဵံေပ့သညး၈ ကယာ့စာေပအဖျဲ႕မြာ စိုကးပ္ဳို့ေရ့၇က္နးး့မာေရ့၇ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အေၾကာငး့ 

အရာမ္ာ့သငးတနး့ေပ့်ခငး့၇(ှ)လ(ှ)ၾကိမးအစညး့အေွ့လုပးေဆာငးေပ့ပါသညး၈ 
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ွမးခိုငး့ေက့္ရျာ၏ဗငး့ပုဵစဵကုိ သုဵ့သပး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပမြွငးေရာကး ေသာ 

အဖျ႕ဲမ္ာ့သညးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ႏြငးံ ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ေကားမတီမ္ာ့၇ က္နး့မာေရ့ေကား 

မတီမ္ာ့ႏြငးံ  ခ္ိတးဆကးကာေက့္ရျာလူထု်ဖငးံ ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးရနးး ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကး 

ေၾကာငး့သိရြိရပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

     

 



    

26 
 

                                        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ        မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၃၂            အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

                    မ    - ၄၆                               ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပုဵယာ့ 
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၈။                      
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၁ ။                       
၁၁။                         
၁၂။                        
၁၃။                     
၁၄။                              
၁၅။                             

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီ      

၁။ ဦ့ေဇားေထျ့ 

၂။ ေဒၚတာအယးေဖာ 

 ႑ေရ့ေကားမတီ 

အဖျဝဲငး 

၁။ ဦ့ေစာကိုရယး 

     

၁။ ဦ့စို့ဝငး့ 

ေငျစာရငး့ကုိငး 

၁။ ေဒၚေအ့်မ 

အုပးစုေဝဖနးအၾကဵ်ပဳကုိယးစာ့လြယး 

၁။ ဦ့တငးံခုိငး 
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ဒုတိယႏြစး ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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၁။                                 ၁   √  

၂။                                 ၂   √  

၃။                             ၃       √  

၄။                                   ၄   √  

၅။                                           ၅   √  

၆။                                               ၆           √  

၇။                                  ၇      √  

၈။              

၉။       

၁ ။       

၁၁။       

၁၂။       

၁၃။       

  

                                 

     - ၃၂            -CF 

      - ၄၆          -         
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