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ျုပ္ေ နထစ္အစမသတျမနမ္နမာႏိုအထထ္ ေတန္ာစာႏိုအားး 

စာႏိုအက္ု ာႏိုပားေးားာ၊ ေမရားျမ ေးားမရထ္ႏွင့္ ဆပ္ေျမနထာ္းဝန ္က္ားကနန 

ေက ားလက္ေ စဒရ ႔ံဒာႏိုပားတာႏိုအားတက္ေးားော္းစာ္းကနန 

ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ 

 

လူ အဗဟာႏိုအျုပ စမ္ ကာႏိုနာ္း ( အတာႏိုမမရစစ္က္ဝနာ္း )  

National Community Driven Development Project (NCDDP)  

(Second Cycle) 

 

ေက ားးရနဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားာစာ္စေ ္

Village Development Plan(VDP)  

ဝမက္န(္ဟနန္နား)ေက ားးရန ာ၊ ဟာႏိုအလရာႏိုပထေ္က ားးရနာအု စ္အ 

၂၀၁၉ ခအမရစ ္                 စက္တထဘ္နလ                    ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ 
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မနတာႏိုကန 

၁။ ံမာႏိုပဳနမ္ေျမ အု  

၂။ ေက ားးရနေျမ အု  ( တပ္ေနးန )  

၃။ ာအု္စအတရထ္ ုါဝထ္ေစနေက ားးရနမ နားစနးထာ္း 

၄။ ေက ားးရနစမာႏိုအထာ္းေ ကနထ္ား 

၅။ လ ူအုူားေုါထ္ားုါဝထ္ေစနလူမလဆနာ္းစစ္ျခထ္ားမရထ္ႏွင့္ ာကဲျဒတ္ျခထ္ားလအု ္ထန္ားစေ္ 

 ( ာက ေ္ားခ ပု္္မနား ) 

၆။ ေက ားးရနဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားာစ္ာစေ္ာတရက္ ာစ အားျုပခဲႏွင့္ေစန PRA Tools မ နားမရထ္ႏွင့္ 

တစ္ခအခ ထ္ားစ္ာတရက ္စအ ားစု္ခ က္မ နား 

၇။ေကန္မတ္ဝထ္မ နားေးရားခ မ္ျခထ္ားမရထ္ႏွင့္ေက ားးရနဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားာစ္ာစေ္ေဆနထ္းရက္မလ 

မရတ္တမာ္းဓနတ္ုအ မ နား 

၈။ ေက ားးရနာခ က္ာလက ္( ုအ စ  - ၁ ) 

၉။ စ္မ ကာႏိုန္ားစက္ဝနာ္းာခ ာႏိုန္္မနား ( ုအ စ  - ၂ ) 

၁၀။ ေက ားးရနဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားေ္ားစနားေုားာစ္ာစေ္ ( ုအ စ  - ၃ )  

၁၁။ ေက ားးရနာအု္စအစ္မ ကာႏိုန္ားလအု္ထန္ားခရဲေးရားခ မ္ျခထ္ား ( ုအ စ  - ၄ )  

၁၂။ ာစပ္ားာေဝားမရတ္တမာ္း 

၁၃။ က႑ာလာႏိုအက္ ော္းစနားေုားဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားလအု္ထန္ားစေ္မ နား 

၁၄။ VDP ားပ္ာေစရား ာႏိုန္ားခ ပု္မလ ုအ စ   
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၁။ ံမာႏိုပဳနမ္ေျမုအ  
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၂။ ဟာႏိုအလရာႏိုပထေ္က ားးရနာအု စ္အေျမုအ  
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၃။ ာအု စ္အတရထ္ု ါဝထေ္စနေက ားးရနမ နား 

စေ ္ ာအု စ္အာမပ ္ ေက ားးရနာမပ ္ ာာႏိုမ ္
ေ နထ ္

စအ 
 

လေူာ္းေး 

က နား မ ေုါထာ္း 

၁ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ဝမ္ကန္(ဟန္နနား)ေက ားးရန ၁၁၂ ၂၁၈ ၂၆၃ ၄၈၁ 

၂ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ေမနထ္ားေလနထ္ား(ေစ ားတန္ား)ေက ားးရန ၄၄ ၉၁ ၉၁ ၁၈၂ 

၃ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ နနားေလနႏွင့္ေက ားးရန ၁၀၂ ၂၀၀ ၁၉၆ ၃၉၆ 

၄ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ျမလဲရန္(ကအန္ားေလမအတ)္ေက ားးရန ၁၄၉ ၃၇၇ ၃၇၅ ၇၅၂ 

၅ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ မာႏိုအက္ပပေက ားးရန ၁၁၄ ၃၂၈ ၃၂၉ ၆၅၇ 

၆ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ကအန္ားလာႏိုအထ္ေက ားးရန ၃၉ ၈၀ ၉၃ ၁၇၃ 

၇ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ဝမ္မာႏိုအထ္(လရာႏိုပထ္တန)္ေက ားးရန ၂၀ ၅၅ ၅၂ ၁၀၇ 

၈ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ခာႏိုအမတ္မရန္ေက ားးရန ၉၄ ၁၇၁ ၂၈၇ ၄၅၈ 

၉ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ေက နထ္ားခမ္ားေက ားးရန ၄၄ ၉၇ ၁၀၄ ၂၀၁ 

၁၀ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ဝမ္ကရန္(ဟာႏိုအု အား)ေက ားးရန ၁၇ ၃၂ ၆၀ ၉၂ 

၁၁ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ုန္ေတနထ္ေက ားးရန ၂၉ ၇၀ ၆၁ ၁၃၁ 

၁၂ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္  မ္လထ္ ၁၅ ၃၇ ၃၄ ၇၁ 

၁၃ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ကအန္ားမလန္ား ၁၀၆ ၂၇၃ ၃၂၇ ၆၀၀ 

၁၄ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ နမ္ႏွင့္မရန္ား ၂၄ ၇၀ ၅၉ ၁၂၉ 

၁၅ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ လရာႏိုပထ္ေုါထ္ား ၁၃ ၂၁ ၃၂ ၅၃ 

၁၆ ဟာႏိုအလရာႏိုပထ္ ေနနထ္ု ္ ၁၃ ၃၇ ၂၆ ၆၃ 

စအစအေုါထာ္း ၁၆းရန ၉၃၅ ၂၁၅၇ ၂၃၈၉ ၄၅၄၆ 
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၄။ ေက ားးရနစမာႏိုအထာ္းေ ကနထာ္း 

ဝမက္န(္ဟနန္နား)ေက ားးရနစမာႏိုအထာ္းေ ကနထာ္း 
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၅။ လူ အု ာူးေုါထာ္းုါဝထေ္စန လူမလဆနာ္းစစျ္ခထာ္းမရထ္ႏွင့္ ာကဲျဒတ္ျခထာ္းလအု ထ္နာ္းစေ ္

(ာက ော္းခ ပု္္ မနား) 

စေ္ ာေ ကနထ္ားားန းက္စရဲ က နား မ ေုါထ္ား ာဓာႏိုကေဆရားေမရားခ က္မ နား 

 
၁။ 
 

လူ႔ားထ္ားာျမစ္ႏွင့္ႏွင့္ျုေျမုအ  
 

၂၆.၉.၂၀၁၉ 
 

၂၇ 
 

၅၁ 
 

၇၈ 
ေက ားးရနတရထ္ားဘအးနားေက နထ္ားာ၊ာာႏိုမ္ာ၊ေက နက ္
ေတနထာ္၊ေးကန္ာ၊တ တနားာ၊ံခ ားထ္ားာျမစ္မ နား။ 

 
၂ာ၊ 

 
ေစၥနဓန ကရ၀မလ 

 
၂၆.၉.၂၀၁၉ 

 
၂၇ 

 
၅၁ 

 
၇၈ 

ေက ားးရနတရထ္ားာဆထ္႔(၃)ဆထ္႔ျဒစ္ေစန 
ာလမာ္လတာ္၊ဆထ္ားးဲာ၊ခ မ္ားစန 
ဆာႏိုအေစနာဆထ္႔စတ္မရတ္ျခထ္ား။ 

၃။ ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မလဆနာ္းစစ္ျခထ္ား 
 

၂၆.၉.၂၀၁၉ 
 

၂၇ 
 

၅၁ 
 

၇၈ 
ေက ားးရနတရထာ္းုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မလမ နားာနားစအ ားစရျဲခထ္ား 
မရထ္႔ ာႏိုနာ္းခ ပု္ျခထ္ားမ နား 

 
၄။ 

 
းနစ္ခရထျ္ု္မနား 

 
၂၆.၉.၂၀၁၉ 

 
၂၇ 

 
၅၁ 

 
၇၈ 

ေက ားးရနးနစ္ေတအာေျခာေနာ၊စာႏိုအက္ု  ာႏိုပားေးား 
ာ၊၀ထ္ေထရ ရက္ေထရာ၊ေးးးရာႏိုမလာ၊က န္ားမနေးားာ၊ 
ုရဲေတန္။ 

၅။ ုထ္႔ကာူာႏိုမစ္အ ားစု္ျခထာ္း 
 

၂၆.၉.၂၀၁၉ 
 

၂၇ 
 

၅၁ 
 

၇၈ 
ာမ ာႏိုပားစနားာမ ာႏိုပားစမ္ားတာႏိုအ႔လက္းရာႏိုကရနျခနားေန 
ေစနာေျခာေနမ နား။ 

၆။ ဗထ္ားုအ စ  
 

၂၆.၉.၂၀၁၉ 
 

၂၇ 
 

၅၁ 
 

၇၈ 

ေက ားးရနတရထ္ားာဒရဲ႔ာစပ္ားမ နားမရထ္႔ျုထ္ုးရာႏို 
ကနနဆာႏိုအထ္းနာဒရဲ႔ာစပ္ားခ ာႏိုတဆ္က္ုအ ကအာႏို 
ေဒန္ အတ္ျခထာ္း 
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၆။ ေက ားးရနဒရ႔ ံဒာႏိုပားေးားာစာ္စော္တရက္ ာစအ ားျုပခဲႏွင့္ေစန PRA tools မ နားမရထ္ႏွင့္ 

တစခ္အခ ထာ္းစာ္တရက္ စအ ားစုခ္ က္မ နား 

လူမလေးားားထာ္းာျမစျ္ုေျမုအ 

 
လူမေူးားားထာ္းာျမစျ္ုေျမုအ လူမေူးားားထာ္းာျမစျ္ုေျမုအ စအ ားစုခ္ က္မ နား 

                                     ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟနန္နားေက ားးရနတရထ ္ာာႏိုမေ္ံခ (၁၁၂)ာာႏိုမး္ရာုႏို ါစပ္။တစး္ရနလ အားမရနးရမာ္းလူမ ာႏိုပားမ နား   

ံဒစ ္ကျုာ္း ဗအ ၶဘနစနကာႏိုအားကရမ္မ အ ကပ္ ကုါစပ္။ 

 ေက ားးရနတရထ ္မလူတနာ္းေက နထာ္း ာ၊ဘအနာ္း က္ားေက နထာ္း မရထ္ႏွင့္ာအတ္ေးကန ္တာႏိုအႏွင့္းရာုႏို ါစပ္။ 

 တစး္ရနလ အားမရန လမ္/မန လအု ထ္နာ္း လအု က္ာႏိုအထစ္နားေစနက္  ကုါစပ္။ 

                                                              ုါ၀ထေ္ဆရားေမရားစူ 

                                                                  က နား - ၂၇ 

                                                                       မ- ၅၁ 
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ေစၥနဓန ကရမ္ဝမလ္ မနား 

ေစၥန ကရမ္ဝမလ္ မနားေဆရားေမရားျခထာ္းမရထ္ႏွင့္ ဆနာ္းစစျ္ခထာ္း 

                                        ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟန္နနားေက ားးရနတရထ ္ခ မ္ားစနေစန ာာႏိုမ္ေ နထ္စအ (၃) ာာႏိုမ္းရာႏိုုါစပ္။လမ္ျခ  

ာ၊ ေ န္လနလာ ္ ာ၊ကနား ာ၊ဆာႏိုအထ္ကမ ္ာ၊ လက္တရန္ား ရန္စက္ ာ၊ဆန္စက္ မရထ္ႏွင့္ ကၽရဲ နရနား ၀က ္

တာႏိုအဳုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္ ကုါစပ ္

  ာလမ္ာလတ္းရာႏိုေစန ာာႏိုမ္ေ နထ္စအမရန (၈၀) ာာႏိုမ္ းရာႏိုုါစပ္။ လမာ္၊ ံခ  ာ၊ 

ဆာႏိုအထ္ကမ ္ာ၊ လက္တရန္ား ရန္စက္ ာ၊ ေ န္လနလာ ္ မရထ္ႏွင့္ နရနား ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္ ကုါစပ္။ 

 မေျုလပ္ေစန ာာႏိုမ္ေ နထ္စအ မရန(၂၉) ာာႏို္မ္းရာႏိုုါစပ္။ ံခ မရထ္ႏွင့္ ၀က္ 

ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္ ကုါစပ္။ 

 တစ္းရနလ အားမရန လမ္/မန လအု္ထန္ား လအု္ကာႏိုအထ ္စနားေစနက္ ကုါစပ္။         

ုါ၀ထ္ေဆရားေမရားစ/ူ က နား - ၂၇/မ- ၅၁ 
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ားထာ္းာျမစစ္အ ားစရဲမလမရထ္ႏွင့္  ာႏိုနာ္းခ ပုမ္လျုုအ  
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ားထာ္းာျမစစ္အ ားစရဲမလမရထ္ႏွင့္  ာႏိုနာ္းခ ပုျ္ခထာ္းစအ ားစုခ္ က္မ နား 
 

                                        ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟန္နနားေက ားးရန းရာႏို ာမ ာႏိုပားစနား မရထ္ႏွင့္ ာမ ာႏိုပားစမာ္း မ နားစပ ္ေ န္လနလာ ္ ာ၊ 

ံမက္းာႏိုတ္စက္ ာ၊ 

ကနား ာ၊လမ္ား ာ၊တ တနား မ နားတနာ္းတ ူစ အားစရဲ ကျု္ား ာမ ာႏိုပားစနားမ နားစန 

 ာႏိုန္ားခ  ု္ ကုါစပ္။ 

 ဆာႏိုအထ္ကမ ္ာ၊ လမ္ /ံခ  ာ၊ ၀က ္စေစနားထ္ားာံမစ္မ နားကာႏိုအ ာမ ာႏိုပားစနားမရထ္ႏွင့္ ာမ ာႏိုပားစမ္ား 

တန္ားတူ  ာႏိုနာ္းခ  ု္စ အားစရဲ  ကုါစပ္။ 

 လက္၀တ္းတနနမ နားကာႏိုအ  ာမ ာႏိုပားစမ္ားမ နားစန  ာႏိုနာ္းခ  ုစ္ အားစရဲ ကုါစပ္။ 

 

 

                                                         ုါ၀ထ္ေဆရားေမရားစ ူ

                                                                 က နား - ၂၇ 

                                                                          မ- ၅၁ 
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းနစ္ခရထျ္ုုအ  

 

 
းနစ္ခရထျ္ုစအ ားစုခ္ က္မ နား 
 

                                   ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟန္နနား ေက ားးရနစပ ္တစ္မရစ္ုတ္လ အား းနစေ္တအ မ ရတလ က္းရာႏိုုါစပ္။ 

 ဆမ္မရစ္းနစတ္စ္မရစ္ုတ္လ အား ုရဲေတန္မ နား က ထ္ားုလ က္းရာႏိုုါစပ။္ 

 မရမ္ား ာ၊ ုဲု အတ ္ာ၊ေံုနထ္ား မရထ္ႏွင့္ စုါား တာႏိုအႏွင့္ ာဓာႏိုကစာႏိုအက္ု  ာႏိုပားလအု္ကာႏိုအထ္ ကုါစပ။္ 

 ေတန္စလထာ္း လတရထ ္မရမ္ား ာ၊ုဲု အတ္ မ နား ေးနထာ္း၀မ ္ ကုါစပ္။နတေ္တန္လတရထ္ 

စုါားေးနထ္ား၀မ္ ကုါစပ္။ တေုါထ္ားလတရထ ္ ေံုနထ္ား မရထ္ႏွင့္ ု ဲက္ား ေးနထ္ား 

၀မ္ ကုါစပ္။ 

 ေက ားးရနတရထ္ားးရာႏို းရနစးူရနစနားမ နား ၀ထ္ေထရ/ၽႊ  ရက္ေထရမ ရတ လ က္းရာုႏို ါစပ္။ 

 

                                                                    ုါ၀ထ္ေဆရားေမရားစ ူ

                                                                 က နား - ၂၇ 

                                                                         မ- ၅၁ 
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ုထ္ႏွင့္ကူာာႏိုမျ္ု္မနား 
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ုထ္ႏွင့္ကူာာႏိုမစ္အ ားစုခ္ က္မ နား 
 

                                      ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟန္နနားေက ားးရနးရာႏို ာမ ာႏိုပစနားမရထ္ႏွင့္ ာမ ာႏိုပားစမ္ား မ နားစပ ္လူမလေးားလအု ္ထန္ားုါ၀ထ္မလတရထ္ 

တန္ားတ ူလအု္ေဆနထ္ ကုါစပ္။ 

 ေက ားးရနတရထ္ား ော္းေဆနထ္နာႏိုအထ္မလတရထ ္ာမ ာႏိုပားစနားမ နား စပ ္ာမ ာႏိုအပားစမ္ားမ နား က ္

ေ္ားေဆနထ္နာႏိုအထ္မလးရာႏိုစပ္။ 

 ာမ ာႏိုပားစနားမ နားစပ ္ာမ ာႏိုပားစမ္ားမ နား ကလ္ အံခ မလ ာျုပ္ႏွင့္းရာႏိုုါစပ္။ 

 ၀ထ္ေထရ းးရာႏိုမလ  မရထ္ႏွင့္ က နာ္းမနေးား လက္လရမာ္းမရတ္ရထ ္ာမ ာႏိုပားစနား စပ ္

ာမ ာႏိုအပားစမ္ားမ နား က ္ုာႏိုအု ါစပ္။ 

 ာာႏိုမ္မလကာႏိုစၥမ နားတရထ္မူ ာမ ာႏိုအပားစမ္ားမ နား စပ ္ာမ ာႏိုအပားစနားမ နား က ္

လအု္ေဆနထ္ ကုါစပ။္ 

  

                                                        ုါ၀ထ္ေဆရားေမရားစ ူ

                                                               က နား - ၂၇ 

                                                                         မ- ၅၁ 
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ဗထာ္းုအ စ  
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ာဒရဳဲ ာစပ္ားခာႏို တ္ဆက္မလျုုအ စအ ားစုခ္ က္မ နား 

ဟနန္နားေက ားးရန 

                                                                   ၂၆.၉.၂၀၁၉ 

ေဆရားေမရားံခထာ္းမရထ္ႏွင့္ဆနာ္းစစ္ံ ခထာ္း 

 ဟန္နနားေက ားးရနတရထာ္းတရထ ္ံမစာႏိုမ္ားေးနထ ္ေကန္မတ္ာဒရဲဳ  ာ၊ ာအု္ခ  ုေ္းားာဒရဲဳ  ာ၊ 

းရမ္ားစနေုာဒရဲဳ  ာ၊  ကက္ေံခန္ ာဒရဲဳ  ာ၊ းရမ္ားလထူမ္ာဒရဲဳ  မရထ္ႏွင့္ 

လူအ အဗဟာႏိုအအံုပစ္မ ကာႏိုန္ား ေကန္မတ္ာဒရဲဳ  စေစနာဒရဲဳ  ာစပာ္းမ နားးရာႏို ကံု္ား 

းရနာတရက္ာေးားုါေစန ာဒရဲဳ  မ နား ံဒစ္ုါစပ္။ 

 ေက ားးရနျုထ္ု မရ ျမာႏိုပႏွင့္နမ္ေက ားလက ္ာဒရဳဲ ာ၊ ျမာႏိုပနမ္ေ ရာအု ္ာ၊ျမာႏိုပနမ္ုပနေးားာဒရဲဳ  

ာ၊ာအု္စအာအု္ခ  ု္ေးားမရ ား ာ၊ လ.၀.က ာ၊လရတ္ေတန္ မရထ္ႏွင့္ လူအ အဗဟာႏိုအအံုပစ္မ ကာႏိုန္ားစေစန 

ာဒရဲဳ မ နားနရထ္ႏွင့္ခ ာႏိုတ္ဆကလ္ က္းရာႏိုုါစပ္။ 

 ျုထ္ုးရာႏိုာဒရဲဳ ာစပ္ားမ နားမရထ္ႏွင့္ ေက ားးရန တရထာ္းးရာႏို ာဒရဲဳ မ နား ာျုန္ာလရန ္

ခ ာႏိုတ္ဆက္လ က္းရာႏိုုါစပ္။ 

 
 

                                                                ုါ၀ထ္ေဆရားေမရားစ ူ

                                                                 က နား - ၂၇ 

                                                                         မ- ၅၁ 
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၇။ေကန္မတ္ဝထမ္ နား ေးရားခ မ္ျခထာ္းမရထ္ႏွင့္ေက ားးရနဒရ ဳ ံဒာႏိုပားေးားာစာ္စေေ္ဆနထး္ရက္မလ 

မရတ္တမာ္းဓါတ္ုအ မ နား 
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၁၀။ေက ားးရနဒရ ဳ ံဒာႏိုပားေးားော္းစနားေုားာစာ္စေ ္( ုအ စ -၃) 
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၁၂။ာစပ္ားာေဝားမရတ္တမာ္း 

၂၀၁၉ ခအမရစ္ာ၊ စက္တထ္ဘနလ ( ၂၆) းက္ာ၊ န နက္ ၉ ား ၀၀ နနး ္ ာခ ာႏိုန္ ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ာ၊ 

ဟာႏိုအလာႏိုရပထ္ေက ားးရနာအု္စအ ာ၊ ဟန္နနားေက ားးရနာ၊ ဘအန္ား က္ားေက နထ္ား၌ က ထ္ားုျုပလအု္ေစန ေက ားးရနစ္မ ကာႏိုန္ား 

မာႏိုတ္ဆက ္ု မ- အတာႏိုမာ ကာႏိုမ္ ာစပ္ားာေဝား ာမရတ္စေ္ (၁/၂၀၁၉)  

ာစပာ္ေဝားတကေ္းနက ္ကစမူ နား 

၁။        ာစပ္ာေဝားစာႏိုအဳ ေက ားးရနစ/ူ ေက ားးရနစနား စအစအေုါထ္ား ( ၇၈) ေ္ား တက္ေးနက္ံု္ား  ေမနက္မမ္ 

ံမာႏိုပဳနမ္ လူ အ ဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္ားးအ ားမရ ောနက္ုါတနဝန္က ဝန္ မ္ား (၂) ေ္ားာစပ္ားာေဝားစာႏိုအဳ  

တက္ေးနက္ခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

က။ နန္ားလထ္ားဆန  လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား   ေမနက္မမ္ CDD 

ခ။ ေ ဒနန္ားစထဲအ ေမရား          လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား   ေမနက္မမ္ CDD 

းပ္းရမ္ခ က္ 

၂။     ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳ႔နမ္ ေက ားလက္ေ စဒရ ဳံဒာႏိုပားတာႏိုအားတက္ေးားေ္ားစ္ားကနန ာ၊ လူ အဗဟာႏိုအအျုပစ္မ ကာႏိုန္ား ၏ 

စ္မ ကာႏိုန္ား ( အတာႏိုမမရစ္စက္ဝန္ား)တရထ္ေက ားးရနစ္မ ကာႏိုန္ားမာႏိုတ္ဆက္ ု မ-

 အတာႏိုမာ ကာႏိုမ္ာစပ္ားာေဝားကာႏိုအ ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ာ၊  ဟာႏိုအလာႏိုရပထ္ေက ားးရနာအု္စအာ၊  

ဟန္နနားေက ားးရန ေက ားးရနစူ/ေက ားးရနစနား မ နားာနား စ္မ ကာႏိုန္ားမရထ္ႏွင့္ ုတ္စတ္ံု္ား စ္မ ကာႏိုန္ား 

ာေကနထ္ာ ပ္ေဒန္မလာ၊ ေက ားးရနဒရ ံဒာႏိုပားေးားလအု္ထန္ားစေ္မ နားာ၊ စ္မ ကာႏိုန္ားာေ နက္ာကူျုပ 

 ေကန္မတ္ဝထ္မ နား ေးရားခ မ္ျခထ္ား  စစပ္ႏွင့္တာႏိုအဳကာႏိုအ းပ္းရမ္၍ ဤာစပ္ာေဝားကာႏိုအက ထ္ားုးျခထ္ားျဒစ္ုါစပ္။ 

၃။   န နက ္ ၈နနး္ ာခ ာႏိုန္တရထ္ ာစပ္ားာေဝားကာႏိုအ စတထ္ဒရထ္ႏွင့္လရစ္ခဲႏွင့္ံု္ား  လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ားနန္ားစထဲ အေမရားမရန 

ာစပ္ားာေဝား၏ ာဓာႏိုက းပ္းႊမ္ခ က္ာနား ာစပ္ားာေဝားတက္ေးနက္လနစူမ နား   စာႏိုအဳ 

းရထ္ားလထ္ားေျုန ကနားခဲႏွင့္ျု္ား ာစပ္ားာေဝားတက္ေးနက္စူမ နားာေနျဒထ္ႏွင့္ စာႏိုတ္ုါဝထ္စနားစရန 

ဝာႏိုအထ္ားဝန္ားေဆရားေမရားေုားေစလာႏိုအေ ကနထ္ား ေျုန ကနားခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

ေဆရားေမရားခ က္မ နား  

၄။ ဆက္လက္ံု္ား ေမနက္မမ္ံမာႏိုပဳ ေက ားလတ္ေ စဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားေ္ားစ္ားကနန ာ၊ လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္ားးအ ားမရနွလူ

လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား နန္ားစထဲ အေမရားမရန စ္မ ကာႏိုန္ား၏ မာႏိုတ္ဆက ္ ာခ က္၁၅ ခ က္မရထ္ႏွင့္ စ္မ ကာႏိုန္ား စက္ဝန္ား 

ာဆထ္ႏွင့္တအာႏိုထ္ားတရထ္ လအု္ေဆနထ္ေစန ာခ က္ာလတ္မ နား ကာႏိုအ 

းရထ္ားလထ္ားေျုန ကနားခဲႏွင့္ုါစပ္။ ေက ားးႊနလူ အုူားေုါထ္ားုါဝထ္ေစန ာကျဲဒတ ္ ဆန္ားစစ္ျခထ္ား 

 ေက ားးရနားထ္ားာျမစ္ျုေျမုအ ာ၊ ေစၥနဓန ကရမ္ဝမလာ၊ းနစ္ခရထ္ျုကက ာႏိုန္ာ၊ ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မလ ားထ္ားာျမစ္ ာစအ ားျုပျခထ္ား ာ၊  
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ဆအ ားျဒတ္ျခထ္ားာ၊ ဗထ္ားုအ စ  ုထ္ကူာာႏိုမ္ ဆန္ားစစ္ျခထ္ားတာႏိုအဳကာႏိုအ မခအမရစ္ာတရထ္ား းရာႏိုေျုနထ္ားလမဲလမ နားကာႏိုအ 

ျုန္လပ္ဆန္ားစစ္ စအ ားစု္ျခထား္ တာႏိုအဳကာႏိုအ လူ အစပ္ားးအ ေးားမရ ား နန္ားလထ္ားဆန မရထ္ႏွင့္ ေ ဒနန္ားစထဲအ ေမရား ာအု္စအဒရဲဳ ကန 

ေ္ားေဆနထ္ေဆရားေမရားမလျုပလအု္ခဲႏွင့္ုါစပ္။  အာႏိုဳေနနက ္ာစပ္ားာေဝားကာႏိုအခခဏ းုန္နားခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

၅။   ာစပ္ားာေဝား  အတာႏိုမုအာႏိုထ္ားကာႏိုအ ေနဳလပ္ ၁ နနး္တရထ္ ျုန္လပ္စတထ္ခဲႏွင့္ျု္ား ေက ားးရနာတရထ္ားးရာႏို 

ာမ ာႏိုပားစနားမ နား၏ ာခက္ာခဲာ၊ ေမ န္မရန္ားခ က္ာ၊ လအု္ထန္ားခရဲ မ နားကာႏိုအ လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား နန္ားလထ္ားဆန 

မရလပ္ေကနထ္ားာ၊ ေက ားးရနာတရထ္ားးရာႏို ာမ ာႏိုပားစမ္ားမ နား၏ ာခက္ာခဲာ၊ ေမ န္မရနာ္းခ က္ာ၊ လအု္ထန္ားခရ ဲ မ နားကာႏိုအ 

လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား ေ ဒနန္ားစထဲအ ေမရား မရ ေ္ားေဆနထေ္ဆရားေမရားခဲႏွင့္ုါစပ္။  ာႏိုအ႔ေနနက္ 

 ရက္ေုဒလနေစနလအု္ထန္ားခရမဲ နားကာႏိုအ ျုန္လပ္တထ္ျုျု္ား ေ္ားစနားေုားေဆနထး္ရက္လအာႏိုေစနလအု္ထန္ားခရမဲ နားကာႏိုအ 

မဲစနစ္ျဒထ္ႏွင့္ ေးရားခ မ္ခဲႏွင့္ုါစပ္။  

                         မဲစနစ္ျဒထႏွင့္္ေးရားခ မ္ နားေစနလအု္ထန္ားခရမဲ နားကာႏိုအ ေက ားလတ္ေ စဒရ ႔ံဒာႏိုပားေးားေ္ားစ္ားကနန ာ၊ 

လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္ားးအ ားမရန လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား နန္ားစထဲ အေမရားမရ ာက ပ ားဝထ္ေစနလအု္ထန္ားမ နား 

မရထ္ႏွင့္ာက ပား မဝထ္ေစနလအု္ထန္ားမ နားကာႏိုအ ျုန္လပ္းရထ္ားလထ္ားတထ္ျုခဲႏွင့္ုါစပ္။  အာႏို႔ေနနက ္ ာကနာကရမ္မ နားာ၊ 

စ္မ ကာႏိုန္ားလအု္ထန္ားာတရထ္ား ေဆနထ္းန္ေးရနထ္းမ္မ နားကာႏိုအ နန္ားလထ္ားဆနမရ းရထ္ားလထ္ားေျုန ကနားခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

           ဆက္လက္၍မခထ္မရစ္မရ ေကန္မတ္ဝထ္မ နား ာနား ဆက္လရ က္ လအု္ေဆနထ္းန ္

ဆမၵးရာႏိုမးရာႏိုကာႏိုအ ေမားျမန္ားံု္ား ဆက္လရ က္ လအု္ေဆနထ္းန္ ဆမၵးရာႏိုံု္ား ေက ားးရနလူ အမရလဲ ဆက္လရ က္တနဝန္ 

 မ္ားေဆနထ္ေစခ ထ္ေစနေ ကနထ္ႏွင့္ ေကန္မတ္ဝထ္မ နား ာနားျုန္လပ္ ာတပ္ျုပခဲႏွင့္ုါစပ္။  
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တာႏိုအ႔ျဒစ္ ကစပ္။ 

                                                    အာႏိုဳေနနက ္  လူ အစပ္ားးအ ားေးားမရ ား နန္ားလထ္ားဆနမရ 

မေနဳာစပ္ားာေဝားတရထ ္ ေဆရားေမရားခ က္မ နားကာႏိုအ ခ ပ ထ အေျုန ကနားျု္ား ဆက္လရ က္စ္မ ကာႏိုန္ားက 

လအု္ထန္ားေဆနထ္းရက္မလမ နား လအု္ေဆနထ္ခ က္မ နားကာႏိုအလဲ ကူပ္ ုူားေုါထ္ားေုားးန္ေျုန ကနားကန 

ာစပ္ားာေဝားကာႏိုအ ပေန ၅နနး္ာခ ာႏိုန္တရထ္ းု္နနားခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

ာစပ္ားာေဝားဆအ ားျဒတ္ခ က္မ နား 

ေ္ားစနားေုားာဆထ္ႏွင့္စတ္မရတ္ခ က္(၁)-တ တနားံုပံုထ္ံခထ္ားလအု္ထန္ား 

                                      (၂)ခန္ားမေဆနထ္ တပ္ေဆနက္ံခထ္ားလအု္ထန္ား 

                                      (၃)းရနတရထ္ားေက နက္ေခ နလမ္ားခထ္ားံခထ္ား လအအု္ထနာ္း 

                                      (၄) းရနာ၀ထ္ေံမနထ္ားာအတ္စ္ံခထ္ားလအု္ထန္ား 

                                      (၅)ေးုာႏိုအက္စရမ္တန္ားံု္ားေးစအကန္တပ္ေဆနက္ံခထ္ားလအု္ထန္ား 

စေ္ ာမပ္ ဘနစန က နား/မ ေကန္မတ္ာမပ္ းန ူား 

၁ ေ္ားစာႏိုအထ္ားတာႏိုမန ဗအ ၶ က နား ေက ားးရနစ္ေ နက္မတ္ ေကၠက 

၂ ေ ဒနန္ား ကန ဗအ ၶ မ ေက ားးရနစ္ေ နက္မတ္ ေကၠက 

၃ ေ ဒနန္ားေစနပရန္႔ ဗအ ၶ မ ဝမ္မူေးားဆု္ေကန္မတ ္ ာဒဲရ႔ေခါထ္ားေဆနထ္ 

၄ စာႏိုအထ္ားေလနဝ္လရာႏိုအထ္ား ဗအ ၶ က နား ဝမ္မူေးားဆု္ေကန္မတ ္ ာဒရဲ႔ဝထ္ 

၅ စာႏိုအထ္ားမရန္ား ဗအ ၶ က နား ေစနထ္ႏွင့္ ကပ္ႏွင့္ က္ား ကု္ေးားဆု္ 
ေကန္မတ ္

ာဒရဲ႔ေခါထ္ားေဆနထ ္  
 

၆ နန္ားစမ္ ဗအ ၶ မ ေစနထ္ႏွင့္ ကပ္ႏွင့္ က္ား ကု္ေးားဆု္ 
ေကန္မတ ္

ာဒရဲ႔ဝထ္ 

၇ ေ္ားနမၵ္ ဗအ ၶ က နား ျုပျုထ္ ာႏိုန္ားစာႏိုမ္ားေးားဆု္ 
 ေကန္မတ ္

ာဒရဲ႔ေခါထ္ားေဆနထ ္

၈ နန္ားဟရမ္ ဗအ ၶ မ ျုပျုထ္ ာႏိုန္ားစာႏိုမ္ားေးားဆု္  
ေကန္မတ ္

ာဒရဲ႔ဝထ္  

၉ ေ္ားစာႏိုအထ္ားေဆနန ဗအ ၶ က နား ာ က ျုပတာႏိုအထ္ ကနားေးားတနဝန္ခ  တနဝန္ခ  
၁၀ ေ ဒနန္ားဆာႏိုအထ ္ ဗအ ၶ မ ာ က ျုပတာႏိုအထ္ ကနားေးားတနဝန္ခ  တန၀န္ခ  
၁၁ ေ္ားေတၱမ ဗအ ၶ က နား ေစတနနႏွင့္ဝန္ မ္ား ာဒရဲ႔ဝထ္ 
၁၂ ေ ဒနန္ားဆာႏိုအထ္ခမ္ား ဗအ ၶ မ ေစတနနႏွင့္ဝန္ မ္ား ာဒရဲ႔၀ထ္ 
၁၃ ေမနထ္တာႏိုအမနားစာႏိုအ႔ ဗအ ၶ က နား ေက ားးရနေထရစနးထ္ားကာႏိုအထ ္ တနဝန္ခ  



ဝမက္န(္ဟနန္နား)ေက ားးရနာ၊ နမ္႔လရတေ္က ားးရနာအု စ္အ Page 41 
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၁၄။ေက ားးရနဒရ ဳ ျဒာႏိုပားေးားစမ္ ခ က္ားပ္ာေစရား ာႏိုနာ္းခ ပုမ္ရပ (Checklist for VDP) 

 


