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မက ်းရ  အု  စုမပမ ံု 
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မက ်းရ  အု  စုတ င  ါဝင မ   မက ်းရ  မ  ်းစ ရင ်း 

စဉ် က  ျေးရ ွာအမည် 
အမ်ိက ွာငစု် 

အကရအတ   ်

လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁။ စံပြ(၆)မ ိုင ် ၄၆၀ ၁၅၀၁ ၁၁၀၀ ၂၆၁၀ 

၂။ ဒ ေါဘ ူးငရံယ် ၂၀၃ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ 

၃။ ဒ ေါြ ိုူးစီ ၁၀၆ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ 

၄။ ဒ ေါ်ရခေါူး ၃၅ ၁၀၇ ၉၆ ၂၀၃ 

၅။ ဘက်တလ န ် ၁၁၈ ၃၀၅ ၃၁၁ ၆၁၆ 

၆။ ဟ ိုဖ တ် ၆၅ ၁၆၉ ၁၅၈ ၃၂၇ 

၇။ ဟ ိုဝမ်ရ ွာသစ် ၃၉ ၈၉ ၉၆ ၁၈၅ 

၈။ ဝမ ်လထ ွာူး ၆၀ ၁၃၅ ၁၅၃ ၂၈၈ 

၉။ ဇီူးပဖြူကိုနူ်း ၆၆ ၁၈၅ ၁၆၉ ၃၅၄ 

၁၀။ ဒ ေါဆ ိုဒ ှေ ၂၅ ၅၇ ၄၀ ၉၇ 
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လမူှုကရျေးနငှ ့် အရင အမမစ မြကမမြ ုံ သ ုံျေးသြ ခ    

    

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့်  ယွာွားပြည့်နယ့်၊ ဒ ွားကမွာ ဆ ိုမမ  ြို့၏ ကပမွာ ့်ဘ ့်တ င့်တည့်ရ  မြ ွား 

ဒ ွားကမွာ ဆ ိုမမ  ြို့ မ  လ   င့်က ွာ့်မမ  ြို့သ ို   သ ွာွားကသွာ  တတ ရွာလမ့်ွားမက  ွားသည့် ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၏ 

အကနွာ ့်ဖ ့်ရ ွာအစ န့်တ င့်ပဖတ့်သ ွာွားြါသည့်။ က  ွားရ ွာသ ို   ဝင့်ကသွာလမ့်ွားသည့် 

လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွား မ  အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ကဆွာင့်ရ  ့်ကြွားကသွာ က  ွာ ့်က  ွာလမ့်ွားပဖစ့်မြ ွား 

  န့်ကသွာ ရ ွာတ င့်ွားလမ့်ွား မ ွာွားမ ွာ ကပမသွာွားလမ့်ွားမ ွာွားပဖစ့်ကသွာက  ွာင ့် မ ိုွားရွာသ တ င့် 

ရ ွာလယ့်က  ွာ ့်က  ွာလမ့်ွားမ အြ   န့် လမ့်ွားမ ွာွားသည့် သ ွာွားလွာရန့်  ့် ဲြါသည့်။ က  ွားရ ွာတ င့် 

အစ ိုွားရမူလတန့်ွားန င ့် မူက   က  ွာင့်ွားမ ွာွား ရ  ြါသည့်။ ထ ိုက  ွာင့်ွားတ င့် ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၊ 

ဟ ိုဝမ့်ရ ွာသစ့်က  ွားရ ွာန င ့် ဘ ့်တလ န့်က  ွားရ ွာရ   က  ွာင့်ွားသူ/သွာွားမ ွာွား  မူလတန့်ွားက  ွာင့်ွားတ င့် 

လွာကရွာ ့်ြညွာသင့်  ွာွားကန  ြါသည့်။ က  ွားရ ွာ တ င့် ဘိုန့်ွားက  ွားက  ွာင့်ွားရ  မြ ွား 

ဘိုန့်ွားက  ွားက  ွာင့်ွားတ င့် World Vision မ  အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့် ကဆွာင့်ရ  ့်ကြွားကသွာ 

ကရတ င့်ွားလည့်ွားရ  ြါသည့်။ က  ွားရ ွာတ င့်ွားတ င့်လည့်ွား World Vision မ  အမ ွာွား 

သံိုွားလ ့်တူွားတ င့်ွားမ ွာွား၊ ACF မ  ပြ လိုြ့်ကြွားကသွာ အဝ စ ကရတ င့်ွားမ ွာွားရ  ြါသည့်။ 

 က  ွားရ ွာကတွာင့်ဘ ့်တ င့် ဘိုန့်ွားက  ွားက  ွာင့်န င ့် ဟ ိုဝမ့်ရ ွာသစ့်က  ွားရ ွာသ ို   သ ွာွားကသွာ 

ကပမသွာွား လမ့်ွားမ ွာွားရ  ြါသည့်။ ရ ွာ၏ ကပမွာ ့်ဘ ့်တ င့်ဘ ့်တလ န့်က  ွားရ ွာတည့်ရ  မြ ွား 

က  ွားရ ွာ၏ အကရ ြို့ဘ ့်တ င့် လယ့်   ့်မ ွာွား တည့်ရ  ြါသည့်။ က  ွားရ ွာ၏ အကနွာ ့်ဖ ့်တ င့် 

ကအွာင့်သကပြက  ွားရ ွာ တည့်ရ  ြါသည့်။ ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာရ   ရ ွာသူ/သွာွားမ ွာွားသည့် 

အသ ့်ကမ ွားဝမ့်ွားက  ွာင့်ွားအတ  ့် လယ့်ယွာစြါွား  ို အဓ  စ ို ့်ြ   ွား  ြါသည့်။ 

 

 

ြါဝင က  ျေးကန ျေးသ ူ   ွာျေး (၁၃) ဦျေး၊  မ (၂၉) ဦျေး 

 

မှတ်တမ််းရ ်းသူ - ရ ော်ဘလုရ ော 
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မက ်းရ   မုိင ်းအက ဉ ်းြေ ြု   

    

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့် ဒ ွားကမွာ ဆ ိုမမ  ြို့နယ့်၊ စံပြ(၆)မ ိုင့်က  ွားရ ွာအိုြ့်စိုထဲတ င့် ြါဝင့်သည့်။ 

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့် လ   င့်က ွာ့်-ဒ ွားကမွာ ဆ ိုသ ွာွားသည ့်  ွာွားလမ့်ွားမက  ွားအကရ ြို့ဘ ့်တ င့် 

တည့်ရ  ြါ သည့်။ ယ ိုလ ့်ရ   ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာအတ င့်ွား ဝင့်သည့်လမ့်ွားသည့် 

ကပမသွာွားလမ့်ွားသွာပဖစ့်သည့်။ ထ ို ကပမသွာွားလမ့်ွားသည့် မ ိုွားရွာသ အ   န့်တ င့် သ ့်က  ွားရ ယ့်အ ိုမ ွာွား၊ 

 ကလွားမ ွာွားန င ့် ဆန့်စြါွား  ို သယ့် ကဆွာင့်သည ့်စ ့်မ ွာွား၊ ယွာဉ်မ ွာွား သ ွာွားလွာရန့်   ့် ဲြါသည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားရ ွာ စတင့်တည့်ကထွာင့်ကသွာ  ိုန စ့်မ ွာ (၁၉၉၇)  ိုန စ့်တ င့် စတင့်တည့်ကထွာင့် ဲ  

သည့်။ စတင့်တည့်ကထွာင့် ဲ ကသွာ သူမ ွာွားမ ွာ ရ မ့်ွားလူမ   ွားမ ွာွားပဖစ့်  သည့်။ အ မ့်ကပ မ ွာ (၂၂)အ မ့်ပဖင ့် 

သွာ စတင့်တည့်ကထွာင့် ဲ မြ ွား (၁၀၇)ဦွားသွာ ရ  ကသွားသည့်။ ယ င့်  ဝမ ့်လထ ွာွားရ ွာအကဟွာင့်ွားသည့် 

လယ့်  င့်ွားတ င့် တည့်ရ  ၍   င့်ွားအမ တ့်(၁၂)တ င့် တည့်ရ  သည့်။ ထ ိုရ ွာကဟွာင့်ွားသည့် ကရ ွားဘ ိုွားဘ ွာွားလူ 

က  ွားမ ွာွား စတင့်တည့်ကထွာင့် ဲ   သည့်။ ထ ိုကနရွာတ င့် လမ့်ွားြန့်ွားဆ ့်သ ယ့်ကရွား၊ ြညွာကရွား၊ 

  န့်ွားမွာ ကရွားမရ  သကလွာ ့် နည့်ွားြါွားကသွာက  ွာင ့် ယ ိုလ ့်ရ  ကနရွာတ င့် 

ကပြွာင့်ွားကရ ြို့ရပ င့်ွားပဖစ့်ြါသည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာရ   စွာသင့်က  ွာင့်ွားသည့် ၁၉၉၇  ိုန စ့်တ င့်   ိုယ့်ထူ  ိုယ့်ထစနစ့်ပဖင ့် 

ထံရံ  ွာ၊ သ ြ့်မ ိုွားပဖင ့် ကဆွာ ့်လိုြ့်သင့်  ွာွား ဲ သည့်။ ၂၀၀၁  ိုန စ့်တ င့် ဂ ြန့်အစ ိုွားရန င ့် ပြည့်သူမ ွာွား 

ြူွားကြါင့်ွား၍ က  ွာင့်ွားသစ့်ကဆွာ ့်လိုြ့် ဲ သည့်။ ယ ိုလ ့်ရ   မူက   က  ွာင့်ွားသည့်လည့်ွား 

  ိုယ့်ထူ  ိုယ့် ထစနစ့်ပဖင ့် ရ ွာသွာွားမ ွာွား တည့်ကဆွာ ့် ဲ သည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာအတ င့်ွားရ   ဘိုန့်ွားကတွာ့်က  ွားက  ွာင့်ွားသည့်လည့်ွား ၁၉၉၇  ိုန စ့်တ င့် စတင့် 

တည့်ကထွာင့် ဲ သည့်။ ယ ိုလ ့်ရ  တ င့် ရ ွာသူရ ွာသွာွားမ ွာွားန င ့် ပြင့်ြအလှူရ င့်မ ွာွား ထည ့်ဝင့်လှူဒါန့်ွား 

  မြ ွား က  ွာင့်ွားကဆွာင့်သစ့် (၃)ကဆွာင့်ကဆွာ ့်လိုြ့်ထွာွားသည့်မ ွာ အမ ွာွားပြည့်သူမ ွာွားလည့်ွား ြါဝင့် 

လှူဒါန့်ွား ဲ   ြါသည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာအတ င့်ွားရ   န စ့်စဉ်  င့်ွားြလ  ့်ရ  ကသွာ ရ ို ွားရွာြ ဲကတွာ့်မ ွာွားမ ွာ (၄)လြ ိုင့်ွား 

တ င့် တန့် ူွားက  ွာင့်ွားတ ့်ြ ဲကတွာ့်၊ (၈)လြ ိုင့်ွားတ င့် ဝါဆ ိုသ ကန့်ွား ြ့်လှူြ ဲကတွာ့်၊ (၉)လြ ိုင့်ွားတ င့် 

ြဌွာန့်ွားြ ဲကတွာ့်၊ (၁၀)လြ ိုင့်ွားတ င့် သ တင့်ွား ျွတ့်မ ွားထ န့်ွားြ ဲကတွာ့်၊ (၁၁)လြ ိုင့်ွားတ င့်  ထ န့်ြ ဲကတွာ့် 

န စ့်စဉ်  င့်ွားြ ဲ သည့်။ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့် အဓ  ဆန့်စြါွား  ိုသွာ စ ို ့်ြ   ွား  ြါသည့်။ 

ဝင့်ကင အတ  ့်လည့်ွား ဤသ ွားန မံ ွာွား  ိုသွာ မ    ိုအွာွားထွာွား  သည့်။   န့်ွားမွာကရွား၊ 

ြညွာကရွားအတ  ့်လည့်ွား သ ွားန ဝံင့်ကင  ကြေါ်မူတည့်၍ အွာွားထွာွား  ရြါသည့်။ 

အပ ွာွားမည့်သည ့်သ ွားန မံ  ဝင့်ကင တ ိုွားအကနပဖင ့် စ ို ့်ြ   ွားပ င့်ွား မရ  ကြ။ မ ိုွားတ င့်ွား ွာလတ င့်သွာ ကရရရ  

ကသွာက  ွာင ့် ဆန့်စြါွား  ိုအကလွားထွာွားစ ို ့်  သည့်။   န့် ရွာသ မ ွာွားတ င့် ကရရ ွာွားပ င့်ွားက  ွာင ့် 

စ ို ့်ြ   ွားရန့်အ  ့်အ ဲရ  ြါသည့်။ ဆည့်ကရ  ို အမ  ပြ စ ို ့်ြ   ွား ကသွာ့်လည့်ွား လံိုကလွာ ့်မှုမရ  ကြ။ 

 ယ င့်  ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့် အ မ့်ကပ (၂၂)အ မ့်မ  စတင့်တည့်ကထွာင့် ဲ ၍ ယ ိုလ ့်ရ   

အ မ့်ကထွာင့်စိုမ ွာ (၆၀)ပဖစ့်မြ ွား အ မ့်ကပ မ ွာ (၆၅)အ မ့်အထ  တ ိုွားတ ့်ဖ ံ ြို့ မဖ  ွား ဲ ြါသည့်။ 

 

မှတ်တမ််းရ ်းသူ - ရ ော်ဘလုရ ော 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဥစစ ဓန ကက ယ ဝမှု အဆင ော့ တ မှတ ပြေင ်း 
 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ -  က  ်း (၁3) + မ (29) = (42) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဥစစောဓနကက ယဝ်မ္ှုအဆင့််သတ်မ္ှတ်ပခင်ိုး သံုိုးသြ်ခ က် 

 

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့်  ယွာွားပြည့်နယ့်၊ ဒ ွားကမွာ ဆ ိုမမ  ြို့နယ့်၊ စံပြ(၆)မ ိုင့်အိုြ့်စိုတ င့် တည့် 

ရ  ြါသည့်။ ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသည့် ရ မ့်ွားလူမ   ွားအမ ွာွားစိုကနထ ိုင့် ွာ  ယန့်ွား၊ အင့်ွားသွာွား၊ ဗမွာ 

စကသွာ လူမ   ွားစိုမ ွာွား ကနထ ိုင့်ကသွာ က  ွားရ ွာတစ့်ရ ွာပဖစ့်သည့်။ က  ွားရ ွာတ င့် လ ့်ရ  အ မ့်ကပ မ ွာ 

(၆၀) အ မ့်ရ  ြါသည့်။ ထ ိုက  ွားရ ွာ၏ အဓ  စ ို ့်ြ   ွားသ ွားန မံ ွာွားမ ွာ စြါွားပဖစ့်သည့်။ က  ွားရ ွာ၏ 

စ ွားြ ွာွားကရွား၊   န့်ွားမွာကရွား၊ ြညွာကရွားန င ့် လမ့်ွားြန့်ွားဆ ့်သ ယ့်ကရွားဖ ံြို့ မဖ  ွားမှု  ို 

ကလ လွာ  ည ့်ကသွာအ ါ သ သ သွာ သွာ ကပြွာင့်ွားလဲကသွာ အိုြ့်စို(  မ့်ွားသွာ)၊ 

ြံိုမ န့်တ ိုွားတ ့်ကပြွာင့်ွားလဲလွာကသွာအိုြ့်စို(အသင ့်အတင ့်)၊ 

ဖ ံြို့ မဖ  ွားတ ိုွားတ ့်ဆအဲိုြ့်စို(န မ့်ွားြါ)ဟူကသွာ (၃)မ   ွား  ဲမြ ွား ကလ လွာရွာတ င့် အ မ့်ကထွာင့်စို (၆၀)စိုအန ့် 

အ မ့်ကထွာင့်စို (၅)စိုမ ွာ သ သ သွာသွာတ ိုွားတ ့်ကပြွာင့်ွားလဲလွာသည့်  ို ကတ ြို့ရြါသည့်။ 

 ြံိုမ န့်ဖ ံြို့ မဖ  ွားတ ိုွားတ ့်ကနကသွာ အိုြ့်စို(အသင ့်အတင ့်)  ို ကလ လွာရွာတ င့် အ မ့်ကထွာင့်စို (၅)စို 

ရ  ြါသည့်။ (၃)န စ့်အတ င့်ွား လယ့်ထ န့်စ ့်၊ ဆ ိုင့် ယ့်၊ လယ့်ယွာ (၁)ဧ န င ့်အထ ရ  လွာ  သည့်  ို 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ 

 ဖ ံြို့ မဖ  ွားဆ(ဲန မ့်ွားြါ)အိုြ့်စိုမ ွာ အ မ့်ကထွာင့်စို (၅၀) စိုရ  ြါသည့်။ အ မ့်မ ွာွားမ ွာ သ ြ့်မ ိုွား၊ 

ထရံ ွာအ မ့်၊ ဆ ိုင့် ယ့်မ ွာွားရ    မြ ွား အ    ြို့ မ ွာ လ ့်လိုြ့်လ ့်စွာွားမ ွာွား ပဖစ့်မြ ွား 

စွာွားဝတ့်ကနကရွားအတ  ့် ရိုန့်ွား န့်ရ ွာ ကဖ ကန  ရြါသည့်။ 

 

မှေတ်တမ်ူးဒရူးသ  - ဒနွ်ာဘလိုဒဖွာ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

က  ်း/မ  င ော့ကူအိမ  
 

 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ - က  ်း (13) + မ (29) = (42) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

  ွာျေး/မ ြင ့် အူမိ  သ ုံျေးသြ ခ    

 

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၏   ွာွား-မကရွားရွာ ြင ့် ူအ မ့်အွာွား ရြ့်န ွား/ရြ့်ကဝွား  ရ ွားသ ွာွားလံိုပ ံ မှု 

ကလ လွာရွာတ င့် အမ   ွားသမ ွားမ ွာွားသည့် အမ   ွားသွာွားမ ွာွားထ ့် အွာွားနည့်ွားကနသည့်  ို 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရ ြါသည့်။ ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာရ   အမ   ွားသွာွားမ ွာွားသည့် သွာကရွား/နွာကရွားန င ့် 

အဖ ဲြို့အစည့်ွားြါဝင့်မှုတ င့် လည့်ွား အမ   ွားသမ ွားမ ွာွားထ ့် အွာွားသွာကနသည့်  ို 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ ထ ို  အပြင့် အလိုြ့်အ  ိုင့် အ  င ့်အလမ့်ွားမ ွာွားန င ့် ဝင့်ကင ရရ  မှုတ င့်လည့်ွား 

အမ   ွားသွာွားမ ွာွား  သွာလ န့်ကနမြ ွား အမ   ွားသမ ွားမ ွာွားသည့် အ မ့်မှု  စစတ င့်သွာ 

အ   န့် ိုန့်ကနကသွာက  ွာင ့်ပဖစ့်သည့်။ ထ ို  က  ွာင ့် အမ   ွားသမ ွားမ ွာွားသည့် အ မ့်မှု   စစတ င့်သွာ 

အမ   ွားသွာွားမ ွာွားထ ့် အွာွားသွာကနသည့်  ို ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၏ ြညွာအရည့်အ  င့်ွားတတ့်ကပမွာ ့်မှု  ို ကလ လွာရွာတ င့် 

အမ   ွားသွာွားမ ွာွား န င ့် အမ   ွားသမ ွားမ ွာွား   ွာဟမှုမရ  သည့်  ို ကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ ထ ို  က  ွာင ့် 

ဦွားကဆွာင့်ြ ိုင့်  င ့်မ ွာ   ွာဟမှု အနည့်ွားငယ့်ရ  ကနသည့်မ ွာ အမ   ွားသမ ွားမ ွာွားသည့် မ သွာွားစိုတ င့် 

ဦွားကဆွာင့်တ ိုင့်ကသွာ့်လည့်ွား ရြ့်ကရွား ရ ွာကရွားတ င့် အမ   ွားသွာွားမ ွာွား  ြ ို၍ လိုြ့်ကဆွာင့်ကနသည့်  ို 

ကလ လွာကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ 

မှတ်တမ််းရ ်းသူ - ရ ော်ဘလုရ ော 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ  ွဲ့အစည ်းြေ ိတ ဆက မှုပ  မပမ ံု 
 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ - က  ်း (၁3) + မ (29) = (42) ဦ်း 
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အဖ  ွဲ့အစည ျေးခ ိတ    မှုမြကမမြ ုံ သ ုံျေးသြ ခ    

 

 ယွာွားပြည့်နယ့်၊ ဒ ွားကမွာ ဆ မမ  ြို့နယ့်၊ စံပြ(၆)မ ိုင့်အိုြ့်စို၊ ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာတ င့် အဖ ဲြို့အစည့်ွား 

(၁၁)ဖ ဲြို့ ရ  ြါသည့်။ ထ ိုအဖ ဲြို့အစည့်ွားမ ွာွားမ ွာ မမ  ြို့နယ့်အိုြ့်   ြ့်ကရွားမှူွား၊ အိုြ့်စိုအိုြ့်   ြ့်ကရွားမှူွား၊ က  ွားရ ွာ 

အိုြ့်   ြ့်ကရွားမှူွား၊ ရြ့်မ ရြ့်ဖအဖ ဲြို့၊ လူငယ့်အဖ ဲြို့၊ က  ွာင့်ွားထ ိုင့်ဆရွာကတွာ့်ဘိုန့်ွားက  ွား၊ ဘွာသွာကရွား(

ကဂါြ  )၊ ြညွာကရွားက  ွာင့်ွားက ွာ့်မတ ၊ က  ွားရ ွာစ မံ န  ့်  ဲမှုအဖ ဲြို့၊ World Vision၊ 

လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွား စသည့်တ ို  ပဖစ့်သည့်။  

 က  ွားရ ွာအိုြ့်   ြ့်ကရွားမှူွား၊ ရွာအ မ့်မှူွား၊ ရြ့်မ ရြ့်ဖ၊ လူငယ့်အဖ ဲြို့မ ွာွားသည့် က  ွားရ ွာ၏ သွာကရွား၊ 

နွာကရွား၊ ဘွာသွာကရွားန င ့် ရြ့်ရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ွားတ ိုွားတ ့်ကရွား  စစရြ့်မ ွာွား  ို ဦွားကဆွာင့် ွာ 

အတူတ  ြူွားကြါင့်ွား လိုြ့်ကဆွာင့်  သည့်။ က  ွားရ ွာရ   လူမှုကရွားပြဿနွာမ ွာွားန င ့် အ  ့်အ ဲမ ွာွား  ို 

ဦွားကဆွာင့်မြ ွား ကပဖရ င့်ွား ကြွားကသွာ အဖ ဲြို့ ပဖစ့်ြါသည့်။ ဘွာသွာကရွား(ကဂါြ )အဖ ဲြို့၊ 

က  ွာင့်ွားထ ိုင့်ဆရွာကတွာ့်ဘိုန့်ွားက  ွားအဖ ဲြို့မ ွာွား သည့် က  ွားရ ွာအတ င့်ွား ဘွာသွာကရွားြ ဲကတွာ့်မ ွာွား  ို 

ဦွားကဆွာင့်  င့်ွားြကြွားကသွာ အဖ ဲြို့ ပဖစ့်ြါသည့်။ ြညွာကရွားက ွာ့်မတ အဖ ဲြို့သည့် က  ွားရ ွာရ   

ြညွာကရွားတ င့် လ ိုအြ့်ကသွာ  စစမ ွာွား  ို  ူည ကြွားကသွာ အဖ ဲြို့ ပဖစ့်သည့်။ 

 လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွား၊ World Vision အဖ ဲြို့မ ွာွားသည့် က  ွားရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ွားတ ိုွားတ ့်ကရွားလိုြ့်ငန့်ွား 

မ ွာွားအတ  ့်  ူည ကထွာ ့်ြံ ကြွားကသွာ အဖ ဲြို့မ ွာွားပဖစ့်  မြ ွား World Vision အဖ ဲြို့သည့် ကသွာ ့်သံိုွား 

ကရအတ  ့် အဝ စ တ င့်ွားမ ွာွား၊ ကရတ င့်ွားမ ွာွား အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ကဆွာင့်ရ  ့်ကြွား ွာ 

လူထိုဗဟ ိုပြ  စ မံ  န့်ွားသည့်လည့်ွား က  ွားရ ွာတ င့်ွားသ ွာွားလွာရန့်အကဆင့်ကပြကစရန့် က  ွားရ ွာမ  

တင့်ပြကသွာ က  ွာ ့် က  ွာလမ့်ွားလိုြ့်ငန့်ွား  ို အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ကဆွာင့်ရ  ့်ကြွားကသွာ 

အဖ ဲြို့မ ွာွား ပဖစ့်  သည့်။ 

မှေတ်တမ်ူးဒရူးသ  - ဒနွ်ာဘလိုဒဖွာ 
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ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  
 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ -  က  ်း (၁3) + မ (29) =  (42) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န်သံုိုးသြ်ခ က် 

     

   ယွာွားပြည့်နယ့်၊ ဒ ွားကမွာ ဆ ိုမမ  ြို့၊ စံပြ(၆)မ ိုင့်က  ွားရ ွာအိုြ့်စို၊ ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၏ 

အဓ     ကသွာ အသ ့်ကမ ွားဝမ့်ွားက  ွာင့်ွားမ ွာွားမ ွာ စ ို ့်ြ   ွားကရွားလိုြ့်ငန့်ွားပဖစ့်ကသွာ လယ့်ယွာ၊ 

ကတွာင့်ယွာပဖစ့် သည့်။ အဓ  စ ို ့်ြ   ွား  ကသွာ သ ွားန မံ ွာွားမ ွာ စြါွား၊ ကပြွာင့်ွားဖူွားမ ွာွားပဖစ့်  ြါသည့်။ 

စ ို ့်ြ   ွားကရွားလိုြ့် ငန့်ွားမ ွာွား  ို မ ိုွားဦွား ွာလတ င့် စတင့်လိုြ့်  ိုင့်  မြ ွား မ ိုွားကန ွာင့်ွား ွာလအတ  ့် 

သ ွားန မံ ွာွား  ို ပြန့်လည့် ရ တ့်သ မ့်ွား  သည့်။ ကဆွာင့်ွားတ င့်ွား ွာလတ င့် ရရ  လွာကသွာ 

သ ွားန မံ ွာွားပဖစ့်ကသွာ စြါွား၊ ကပြွာင့်ွားမ ွာွား  ို ကရွာင့်ွား   ွာ ထ ို ွာလသည့် ဝင့်ကင ရရ  ကသွာ 

 ွာလပဖစ့်သည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာ၏ တစ့်န စ့်တွာြ ဲကတွာ့်  ို ကလ လွာရွာတ င့် တန့် ူွားလတ င့် 

သက ကန့်ြ ဲကတွာ့်   င့်ွားြမြ ွား၊  သဂိုတ့်လတ င့် ဝါဆ ိုသ ကန့်ွား ြ့်လှူ  ပ င့်ွားန င ့် ကအွာ ့်တ ိုဘွာလန င ့် 

န ိုဝင့်ဘွာလတ င့် ဆ မ ွားထ န့်ွားပ င့်ွား၊ မ ွားြံိုွားြ ံမ ွာွား  ြ့်လှူလ တ့်  ြါသည့်။ 

  န့်ွားမွာကရွားအကပ အကန  ို ကလ လွာရွာတ င့် မ ိုွားဦွားဝင့်စ အ   န့်တ င့် န ွာကစွားက  ွာင့်ွားဆ ိုွား၊ 

ဝမ့်ွားြ  ့်ဝမ့်ွားကလ ွာမ ွာွား ပဖစ့်  သည့်  ို ကလ လွာကတ ြို့ ရ   ရြါသည့်။ 

 ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာအတ င့်ွားရ   လမ့်ွားမ ွာွားသည့် ရ ွာလယ့်လမ့်ွားသည့် လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွားမ  

အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ကဆွာင့်ရ  ့်ကြွားကသွာ က  ွာ ့်က  ွာလမ့်ွားတစ့် ိုသွာရ  ၍ 

  န့်လမ့်ွားမ ွာွားသည့် ကပမသွာွားလမ့်ွားပဖစ့်ကသွာက  ွာင ့် မ ိုွားရွာသ အ   န့်တ င့် သ ွာွားလွာကရွား 

  ့် ဲလ ြါသည့်။ ကသွာ ့်သံိုွားကရ ရ ွာွားြါွားမှုမ ွာ က  ွားရ ွာတ င့် တန့် ူွားလမ ွာွားတ င့် 

ကရအလံိုအကလွာ ့်မသံိုွားစ ဲန ိုင့်  သည့်  ို ကတ ြို့ ရ  ရြါ သည့်။ 

ဝမ ့်လထ ွာွားက  ွားရ ွာသူ/သွာွားအမ ွာွားစိုသည့် ဇန့်နဝါရ ၊ ကဖကဖွာ့်ဝါရ လမ ွာွားတ င့် အလိုြ့်ြါွား 

ကသွာက  ွာင ့် ထ ိုလမ ွာွားသည့် လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွားစတင့်အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ရန့် 

အက ွာင့်ွားဆံိုွား ပဖစ့်က  ွာင့်ွား ကတ ြို့ ရ  ရြါသည့်။ အလိုြ့်ြါွားကသွာလမ ွာွားတ င့် 

အက ွာင့်အထည့်ကဖွာ့်ကဆွာင့်ရ  ့်ြါ  က  ွားရ ွာမ  ြူွားကြါင့်ွားြါဝင့်မှုမ ွာ 

တ ့်တ ့်က က ြါဝင့်ကဆွာင့်ရ  ့်န ိုင့်မည့်ဟို သံိုွားသြ့်ထွာွားြါသည့်။ 

    မှတ်တမ််းရ ်းသူ - ရ ော်ဘလုရ ော 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

က  ျေးရ ွာစမီ  နိ ျေးအက ွာ  အ မူြြုက ွာ မတဝီင မ ွာျေး စွာရင ျေး/ဓွာတ ြ ုံ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ မဆ င ရ က မှု မှတ တမ ်းဓ တ  ံုမ  ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 ံုစံ - ၁။ မက ်းရ   အမပြေြေံအြေ က အလက မ  ်း   (PC-1) 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 ံုစံ - ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC-2) 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 ံုစံ - ၃။ မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းဦ်းစ ်းမ ်းအစီအစဉ    (PC-3) 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ကနွာ     တ  (၄)၊ မခွာျေးနွာျေးကသွာအြိုံင ျေးမ ွာျေးအတ    ဦျေးစွာျေးကြျေးဖ  ွဲ့ ဖဖိြုျေးကရျေးလုံြ ငန ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 

 

(၄) 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရ  အစည ်းအမဝ်းမှတ တမ ်းမ  ်း  

(၂၉.၁၀.၂၀၁၇) ရက်ထနေ့တ င် တ င် က င်ိုးြပြ လုြ်ခ ့်သည့်် ြ မ္အကက မ္် အစည်ိုးအထဝိုးမ္ှတတ်မ္်ိုး 

                                                

ြ မအက မိ က  ျေးရ ွာအစည ျေးအကဝျေးမှတ တမ ျေး 

 

က  ွားရ ွာအိုြ့်စိုအမည့် - စ မြ(၆)မိုံင  

က  ွားရ ွာအမည့် - ဝမ့် လ  ွာျေးက  ျေးရ ွာ 

ကန  စ ဲ   - ၁၉.၁၁.၂၀၁၇ 

တ ့်ကရွာ ့်သူ -   ွာျေး (၁၃) ဦျေး၊ မ (၂၉) ဦျေး 

 

 ြထမအက  မ့်က  ွားရ ွာအစည့်ွားအကဝွားမစတင့် င့် တ ့်ကရွာ ့်သူစွာရင့်ွား  ို က ွာ ့်ယူမြ ွား 

နနံ ့်(၉:၀၀)နွာရ တ င့် စတင့်ရွာ ကရ ွားဦွားစ ွာ က  ွားရ ွာအိုြ့်   ြ့်ကရွားမှူွား ဦွားစံည န  ့်မ  အဖ င ့်အမ ွာ 

စ ွာွားကပြွာ  ွာွားပ င့်ွား အစ အစဉ်ပဖစ့်ြါသည့်။ ထ ို  ကနွာ ့်လူထိုစည့်ွားရံို ွားကရွားမှူွား ကဒေါ်ကနွာ့်ဘလိုကဖွာ မ  

လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွားမ တ့်ဆ ့်ပ င့်ွား  ို အ   ့် (၅)   ့်ပဖင ့် ရ င့်ွားလင့်ွားတင့်ပြ ဲ မြ ွား တစ့်ဆ ့် 

တည့်ွားမ ွာြင့် လူထိုဗဟ ိုပြ စ မံ  န့်ွားစ ့်ဝန့်ွားအြ ိုင့်ွား (၆)ြ ိုင့်ွားန င ့် အဆင ့် (၄)ဆင ့်  ို လ ့်ကထွာ ့် 

နည့်ွားြညွာမှူွား ကဒေါ်သ ့်ထွာွားမ  ရ င့်ွားလင့်ွားကပြွာ  ွာွား ဲ ြါသည့်။ 

 ဆ ့်လ ့်ပြ လိုြ့်ရမည ့် အစ အစဉ်အရ က  ွားရ ွာကစတနွာ ဝန့်ထမ့်ွားကရ ွား  ယ့်ပ င့်ွား 

အစ အစဉ် ပဖစ့်မြ ွား က  ွားရ ွာအကနပဖင ့် ယ င့်ကရ ွား  ယ့်ထွာွားမြ ွားကသွာ ကစတနွာ ဝန့်ထမ့်ွားမ ွာွားမ    ွာွား-

၁ဦွား၊ မ-၂ဦွား ပဖင ့် အသစ့်ထြ့်မံကရ ွား  ယ့် ဲ ြါသည့်။ 

 ထ ို  ကနွာ ့် လူမှုဆန့်ွားစစ့်မှုလိုြ့်ကဆွာင့်   ့်မ ွာွား  ို က  ွားရ ွာလူထိုန င ့်တ   

ဆန့်ွားစစ့်ကဖွာ့်ထိုတ့်  ဲ   ရွာတ င့် ယ င့်န စ့်ပြ လိုြ့် ဲ ကသွာ က  ွားရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ွားကရွားအစ အစဉ်  ို 

မ  ပငမ့်ွားမြ ွား ပဖည ့်စ  ့်အတည့်ပြ   ဲ   ြါသည့်။ ပြ လိုြ့် ဲ ကသွာ လူမှုဆန့်ွားစစ့်   ့်မ ွာွားမ ွာ လူမှု

ကရွားန င ့် အရင့်ွားအပမစ့်ပြကပမြံို၊ ဥစစွာဓန က ယ့်ဝမှုအဆင ့်သတ့်မ တ့်   ့်၊   ွာွား-

မကရွားရွာြ ိုင့်ဆ ိုင့်မှုန င ့် ထ န့်ွား   ြ့်မှု၊ ရွာသ   င့်ပြဇယွာွားကရွားဆ  ဲ ပ င့်ွား၊ ြင ့် ူအ မ့်သံိုွားသြ့်   ့်န င ့် 

အဖ ဲြို့အစည့်ွားဆ ိုင့်ရွာ   တ့်ဆ ့်မှုအကပ ပြဇယွာွားတ ို  ပဖစ့်ြါသည့်။ 

 ထ ိုအစ အစဉ်အွာွားလံိုွားမြ ွားကနွာ ့် ြထမအက  မ့်က  ွားရ ွာအစည့်ွားအကဝွား  ို 

ကန  လယ့်(၁၂:၃၀) နွာရ  တ င့် ကအွာင့်ပမင့်စ ွာ ြ တ့်သ မ့်ွားန ိုင့် ဲ ြါသည့်။ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒုံတယိအက မိ က  ျေးရ ွာအစည ျေးအကဝျေးမှတ တမ ျေး 

 

က  ွားရ ွာအိုြ့်စိုအမည့် - စ မြ(၆)မိုံင  

က  ွားရ ွာအမည့် - ဝမ့် လ  ွာျေးက  ျေးရ ွာ 

ကန  စ ဲ   - ၁၉.၁၁.၂၀၁၇ 

တ ့်ကရွာ ့်သူ -   ွာျေး (၁၁) ဦျေး၊ မ (၁၃) ဦျေး 

 

 ဒိုတ ယအက  မ့်က  ွားရ ွာအစည့်ွားအကဝွား  ို ဝမ ့်လထ ွာွားဓမမွာရံိုတ င့် မ န့်ွားလ ဲ (၁:၃၀)နွာရ အ   န့် 

တ င့် ပြန့်လည့်စတင့် ွာ တ ့်ကရွာ ့်သူစွာရင့်ွားက ွာ ့်ယူ ဲ ြါသည့်။ ြထမအက  မ့်က  ွားရ ွာ 

အစည့်ွားအကဝွားတ င့် ပြ လိုြ့် ဲ ကသွာ လူမှုဆန့်ွားစစ့်   ့်မ ွာွားအွာွား က  ွားရ ွာလူထိုသ ို   

ပြန့်လည့်တင့်ပြပ င့်ွား ပဖစ့်ြါသည့်။ ထ ို  ကနွာ ့် လ ့်ကထွာ ့်နည့်ွားြညွာမှူွား ကဒေါ်သ ့်ထွာွားကဝမ  

အ  ့်အ ဲပြဿနွာမ ွာွား၊ ဦွားစွာွားကြွားကမ ွာ့်မ န့်ွား   ့်မ ွာွားန င ့် ဖ ံြို့ မဖ  ွားတ ိုွားတ ့်ကရွားလိုြ့်ငန့်ွား 

အစ အစဉ်မ ွာွား  ို ပြန့်လည့်ကဖွာ့်ထိုတ့် ကဆ ွားကန ွားကစ ဲ ြါသည့်။ 

 ထ ို  ကနွာ ့် လိုြ့်ငန့်ွားကရ ွား  ယ့်အသံိုွားပြ ပ င့်ွား  ို က ွာင့်ွားမ န့်စ ွာ ကရ ွား  ယ့်န ိုင့်ရန့် အ  ံ ွားဝင့် 

ကသွာလိုြ့်ငန့်ွား၊ အ  ံ ွားမဝင့်ကသွာလိုြ့်ငန့်ွားမ ွာွား  ို ရ င့်ွားလင့်ွားပြကြွား ဲ ြါသည့်။ ထ ို  ကနွာ ့် ဦွားစွာွားကြွား 

အစွာွားသတ့်မ တ့်ပ င့်ွား  ို အတည့်ပြ ကရ ွား  ယ့်ကစ ဲ ြါသည့်။ 

 မြ ွားသည့်န င ့် အ ွာအ  ယ့်မ ွာွား၊ က ွာ့်မတ ဝင့်မ ွာွား၏ တွာဝန့်မ ွာွားန င ့် လိုြ့်ငန့်ွားကဆွာင့်ရန့်၊ 

ကရ ွာင့်ရန့်မ ွာွား  ို ဆ ့်လ ့်ရ င့်ွားပြကြွား ဲ ြါသည့်။ က ွာ့်မတ ဝင့်မ ွာွား အကပြွာင့်ွားအလဲ ရ  /မရ   

ပြန့်လည့် အတည့်ပြ  ဲ ြါသည့်။ ထ ို  ကနွာ ့် ကဝဖန့်အ  ံပြ တ ိုင့်  ွာွားကရွားစနစ့်  ို ရ င့်ွားပြမြ ွား 

အစ အစဉ်မ ွာွားအွာွား လံိုွားမြ ွားကနွာ ့် ဒိုတ ယအက  မ့်က  ွားရ ွာအစည့်ွားအကဝွား  ို ညကန 

(၅:၃၀)နွာရ တ င့် က ွာင့်မ န့်စ ွာ ကအွာင့်ပမင့်စ ွာ ြ တ့်သ မ့်ွားန ိုင့် ဲ ြါသည့်။ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

        
လ ူုံြူျေးကြါင ျေးြါဝင ကသွာလမူှု န ျေးစစ /အ  မဖတ မခင ျေး လုံြ ငန ျေးစဉ်အ  ဉ်ျေးခ ြုြ  

 

စဉ  အမ က င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁ 

မက ်းရ  လူမှုမရ်းပ  

 ယံဇ တပ မပမ ံု 

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 

ရ  မိရက ဖ၊ 

မက  မတီဝင ၊ 

မက ်းရ  လူထု မ  ်း 

အ ်းလံု်း 

၁၃ ၂9 41 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊ 

အမပြေြံေအမဆ က အဦမ  ်း၊ 

လု   န ်းဆက   ယ မရ်းအမပြေ အမန၊ 

လယ ယ မပမမ  ်း၊ မရထ က မ ါက ၊ 

မရမလှ င  ကန ၊  စ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း   ်းအဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း 

 

(Wealth Ranking) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
ြေ မ ်း  ၊ 

အလယ အလတ ၊ 

န မ ်း ါ်း၊ 

၁၃ ၂9 41 

မက ်းရ  လူမှုစီ်း   ်းမရ်းကို 

အု  စုမ  ်းြေ  ပြေ ်း တ မတှ နိုင  

မရ်းအတ က အမပြေြံေစံနှုန ်းမ  ်း 

 တ မတှ ရန  အမ  ်းလူထု 

 မ  တူ တ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်းရ  ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ 

အမ ိြု်း  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

၁၃ ၂9 41 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိအရင ်းအပမစ ၊ 

 ုိင ဆိုင မှု၊ အမပြေြံေအမဆ က အ ဦ်း 

စမ  လု  ငန ်းမ  ်းကို 

 ယ  ူမတ က အ ုံ်းပ ြု၊ 

ထိမ ်းြေ ြု  မန လ ဆိုတ ကို 

မဆ ်းမန ်းမှုမ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ  က န ယက  

 

(Spider Web) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၃ ၂9 41 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

တန ်းတူအြေ င ော့အမရ်းရရှိမှုနှင ော့ မရရှ ိ

 ည ော့ အမ က င ်းအရင ်းမ  ်း  

၅ 

အဖ  ွဲ့အစည ်း 

ြေ ိတ ဆက  ံု  

 

(Venn Diagram) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ မက ်းရ  အု  ြေ ြု   

မရ်းအဖ  ွဲ့ မက ်းရ   

စီမထ က အဖ  ွဲ့၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၃ ၂9 41 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ အဖ  ွဲ့အစည ်း 

မ  ်းနှင ော့ မည  ိုို့မ  လု  ငန ်းမ  ်း 

အတ က  မည  ည ော့အဖ  ွဲ့မ  ်း 

ြေ ိတ ဆက လု  ကိုင မှုရှိပြေင ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

စဉ  အမ က င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၆ 

ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  

 

(Seasonal 

Calender)  

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ မက  မတီဝင မ  ်း၊ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း 

ဆင ်းရ န မ ်း ါ်း ူ 

၁၃ ၂9 41 

စုိက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လ (မတ င  

ယ ၊လယ ယ )၊ စီ်း   ်းမရ်း/မင ရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊    မတ  ြေ ိန ၊ 

မုိ်းမ  ်းက လ၊ က န ်းမ မရ်းဆို်း 

က လ၊ ဝင မင အမက င ်းဆုံ်း က လ၊ 

အလု   ါ်းက လ၊ မရရှ ်းက လ 

၇ 

အြေက အြေ /ပ ဿန   

 

(Problem) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၁၃ ၂9 41 

မင မ က်းအရင ်းအနှီ်းမရှိ၊ 

လမ ်း န ်းဆက   ယ မရ်း၊ မီ်းလင ်းမရ်း 

မရလံုမလ က မှုမရှိ 

ဖုန ်းဆက   ယ မရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

 ည မရ်း၊ စီ်း   ်းမရ်း၊ 

စည ်းလံု်းပြေင ်းမရှိ။ 

၈ 

မက ရ  ၏( ၄ )နှစ စ  

မမ   မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Village visions) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
မက ်းရ  လူထု 

အ ်းလံု်း 
၁၃ ၂9 41 

စီ်း   ်းမရ်း ုိမုိမက င ်းမ န လ ရန ၊ 

 ည မရ်း၊ လူမှုမရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

    မရ်း  ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊ 

မက ်းရ  စည ်းလံု်းပြေင ်း 

 ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊  

စ ်းဝတ မနမရ်း ုိမုိအဆင မပ လ  

၉ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

(Village Approve 

Vision) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၁၃ ၂9 41 

လမ ်း(ကတတရ )၊ မီ်း(လျှ  စစ မီ်း)၊ 

ြေန ်းမမဆ င ၊ မရမလှ င ကန ၊ 

မရငုတ / ုိက ၊ စ  င မက  င ်း တို်းြေ  ော့ 

၁၀ 

မက ်းရ  ဦ်းစ ်းမ ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

 

(Village Object 

Vision) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၁၃ ၂9 41 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ  အဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း၊ တိုင ်းတ ပြေင ်း၊ 

ြေန ့်မှန ်းကုန က မင  တ က ြေ က ပြေင ်း၊ 

အက ိြု်းြံေစ ်းြေ ငော့  ရှိ ူလူဦ်းမရ 

၁၁ 

မက ်းရ   မုိင ်း 

အက ဉ ်းြေ ြု   

 

(Village History) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
   

မက ်းရ  စတင  တည မထ င  ည ော့ 

ြုေနှစ ၊ အိမ မပြေ၊ လူဦ်းမရ၊ လူမ ိြု်း၊ 

    စမ   မက ်းရ   မုိင ်း 

အြေ က အလက  အဆင ော့ဆင ော့မ  ်း ကို 

မဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 


