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၁။ ဖရူဆိိုျမိိဳ႕နယ္အေျချပျမပံို 
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၂။ ထ ီးေပၚဆိို ေက ီးရ ာအိုပ္စို အေျချပေျမပံို 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ထ ီးေပၚဆိုိ ေက ီးရ ာအိုပ္စိုတ င္ပါဝင္ေသာေက ီးရ ာမ ာီးစာရင္ီး 
စဥ ္ ေက ီးရ ာအမည ္ အိမိေ္ထာငစ္ို က ာီး မ လဥူ ီးေရေပါငီ္း 

၁ ေင ေတာင္ရ ာသစ္ ၈၆ ၂၀၉ ၂၂၀ ၄၂၉ 

၂ ကဒါီးလာီး ၅၄ ၁၂၁ ၁၁၃ ၂၃၄ 

၃ ထ ီးေသာ္ကူီး ၇၃ ၂၂၂ ၂၂၁ ၄၄၃ 

၄ ထ ီးေပၚဆိုိ ၆၂ ၁၅၄ ၁၆၀ ၃၁၄ 

၅ ေဒါေညီးခ ူ ၄၅ ၁၃၂ ၁၂၇ ၂၅၉ 

၆ ေဒါကူီးခ ူ ၈၁ ၂၂၆ ၂၀၈ ၄၃၄ 
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၄။ ေက ီးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာီး 
 ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာတ င္ လူဥ ီးေရီး (၃၁၄) ဥ ီးရွိျပ ီး အိမ္ေျခ (၆၂) ရွိပါသည္။ ထ ီးေပၚဆိိုေက ီးရ ာ 
သည ္ ဖရိုိဆိုိျမိိဳ႕၏  ေျမာက္ဘက္တ င္တည္ရွိပါသည္။ ကယာီးလူမ ိိဳီးမ ာီးေနထိုိင္ၾကျပ ီး အဓိက 
အသက္ေမ ီး၀မီး္ေၾကာင္ီးမွာ ေတာင္ယာလိုပ္ငန္ီးလိုပ္ကိုိင္ျခင္ီးျဖစ္ပါသည္။ နွစ္ျခင္ီးခရစၥယာန္ ဘာသာကို ိ
အဓိက ထာီးျပ ီး ကိုိီးက ယ္ၾကသည္။  

အဓိက စိုိက္ပိ ိဳီးသ ီးနွံမွာ စပါီး၊ ေျမပဲ၊ ေျပာင္ီး တိုိ့ျဖစ္ျပ ီး ေတာင္ယာလိုပ္ငန္ီးစိုိက္ပ ိုိိုိဳီးေရီးစနစ္ျဖင့္ 
အသက္ေမ ီး၀မ္ီးေၾကာင္ီး ျပိဳပါသည္။ အဓိက စ ီးပ ာီးေရီးလိုပ္ငန္ီးမွာ စိုိက္ပ ိိဳီးေရီးလိုပ္ငန္ီးျဖစသ္ည္။ 
ထ ီးေပၚဆို ိ ေက ီးရ ာတ င္ ေနထိုိင္သူမ ာီး၏ အဓိက အသိုံီးျပိဳေသာ လူသာီးအရင္ီးအျမစ္မ ာီးမွာ ပန္ီးရံ၊ 
လက္သမာီး ၊ ၾကက္ျခင္ီး/ပလိုိင္ီးယက္သမာီး၊ ၀ါီးခေမာက္ယက္သမာီး၊ က မ္ီးစာီးထိုံီးဖိုတ္သမာီး နွင့္ 
စက္ခ ိဳပ္သမာီး စသည့္တိုိ့ရွိျပ ီး အေဆာက္အအို ံ မ ာီးျဖစ္သည့္ ဘိုရာီးေက ာင္ီး၊ စာသင္ေက ာင္ီး 
ခန္ီးမေဆာင္ႏွင့္ လူေနအမိ္အရင္ီးအျမစ္မ ာီးရွိပါသည္။ 

 ထိို႕အျပင္ သဘာ၀အရင္ီးအျမစ္ျဖစ္ၾကသည့္ သစ္၊ ၀ါီး၊ ေက ာက္၊ သဲ စသည့္ 
ေဒသထ က္အရင္ီးအျမစ္နငွ္ ေဒသခ ံအသိုံီးျပိဳရန္ အတ က ္ ေက ီးရ ာ၏ေအာက္ဘက္တါင္ ေရကန္စသည့္ 
သဘာ၀အရင္ီးအျမစ္မ ာီးကိုိ အသိုံီးျပိဳၾကသည္။ 
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၅။ လထူိုပူီးေပါင္ီးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ီးစစ္ျခင္ီးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ီးလိုပ္ငန္ီးစဥ ္
အက ဥ္ီးခ ိဳပ္ဇယာီး 

စဥ္ 
အသံိုီးျပိဳခ့ဲေသာ PRA Tools 

မ ာီး 

 
ဥ ီးတည္အိုပ္စို 

တက္ေရာက္သူ  
အဓိကေဆ ီးေန ီးခ က္မ ာီး က မ ပ 

၁ 
ေက ီးရ ာအရင္ီးျမစ္ျပေျမပံို 
(Social Map) 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ ေကာ္မတ ၀င္၊ 
ေက ီးရ ာလူထိုမ ာီး အာီးလိုံီး 

   အေျခခံအေဆာက္အဥ ီးမ ာီး၊ 
လမ္ပန္ီး ဆက္သ ယ္ေရီး အေျခ 
အေန၊ လယ္ယာေျမမ ာီး၊ ေက ီးရ ာရိွ 
သဘာ၀ အရင္ီးအျမစ္မ ာီး 

၂ 
ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္ 
(Sensonal Clender) 

ေကာ္မတ ၀င္မ ာီး၊ 
အမ ိိဳီးသာီး/သမ ီး၊ 
ဆင္ီးရဲန မ္ီးပါသာီးသူမမ ာီး 

   စိုိက္ပိ ိဳီးရိတ္သိမ္ီးကာလ ၊ ေရရရိွမူ 
(ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာ)၊ 
စ ီးပ ာီးေရီး/ ၀င္ေင ရိွမူ၊ ပ ေဲတာ္ခ ိန္၊ 
ရာသ ဥတို၊ က န္ီးမာီးေရီး ဆိုိင္ရာ၊  

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ 
ဥ ီးစာီးေပီးအဆင့္သတ္မွတ္ျခ
င္ီး (Wealth Ranking) 

ခ မ္ီးသာ ၊ အလယ္အလတ္၊ 
န မ္ီးပါီး စေသာအိုပ္စို  

   ေက ီးရ ာလူမူစ ီးပ ာီးေရီးကိို အိုပ္စို 
မ ာီး ခ ျဲခာီးသတ္မွတ္နိုိင္ေရီးအ 
တ က္ အေျခခံစံနွိုန္ီးမ ာီး သတ္ 
မွတ္ရန္ လူထိုိုအာီးလိုံီး သေဘာ 
တူ သတ္မွတ္ျခင္ီး 

၄ 
က ာီး၊ မ ပင့္ကူအိမ္သံိုီး 
သပ္ျခင္ီး (Cob Web) 

ေက ီးရ ာရိွ အမ ိ ီးသာီးနွင့္ 
အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး၊  

   အမ ိိဳီးသာီးမ ာီးနွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး 
တန္ီးတူအခ င့္အေရီး ရိွမူနွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္ီးအရင္ီး 

၅ 
အရင္ီးအျမစ္အသံိုီးခ မႈေဖာ္
ထိုတ္ျခင္ီး ဇယာီး (Asset 
Mapping) 

ေက ီးရ ာလူထို အာီး လိုံီး    ေက ီးရ ာရိွ သဘာ၀ အရင္ီးအျမစ္ 
မ ာီး နွင့္ လူမူဆိုိင္ရာ အရင္ီးအျမစ္ 
မ ာီးအာီး မည္သူက အသိုံီးျပိဳျပ ီး 
မည္သူက ထိန္ီးခ ိဳပ္ထာီးရိွျခင္ီး 

၆ 
အဖ ႕ဲအစည္ီးခ ိတ္ဆက္မႈေျမ
ပံို (Veen diagram) 

ေက ီးရ ာအိုပ္ခ ိဳပ္ေရီးအဖ ႕ဲ၊ 
ေက ီးရ ာ ဖ ံ႕ျဖိိဳီးေရီး 
လိုပ္ေဆာင္ေနသည့္ အဖ ႕ဲ၊ 
ေက ီးရ ာ လူထို 

   ေက ီးရ ာအတ င္ီးရိွ အဖ ႕ဲအစည္ီး 
မ ာီးနွင့္ မည္သိုိ့ေသာလိုပ္ငန္ီးမ ာီး 
အတ က္ မည့္သည့္အဖ ႕ဲမ ာီးနွင့္ 
ခ ိတ္ဆက္ လိုပ္ကိုိင္ေဆာင္ 
ရ က္မူရိွျခင္ီး 

၇ 
ေက ီးရ ာ အေျခခံအခ က္ 
အလက္ PC (1) 

အမ ိိဳီးသာီး/အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး န င့္ 
လူထိုအာီးလိုံီး 

   အိမ္ေျခ၊ လူဥ ီးေရီး၊ လူမ ိိဳီး၊ ဘာသာ၊ 
စေသာ ေက ီးရ ာအေျခခံ အခ က္ 
အလက္မ ာီး အဆင့္ဆင့္မ ာီး 
ေဖာ္ထိုတ္ျခင္ီး 

၈ 
အခက္အခဲ/အတာီးအဆ ီး
မ ာီး/ ျပသာနာမ ာီး (PC-3) 

အမ ိိဳီးသာီး/အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး န င့္ 
လူထိုအာီးလိုံီး 

    

၉ 
ေက ီးရ ာ၏ (၄) နွစ္ဆာ 
ေမ ာ္မွန္ီးခ က္မ ာီး 

အမ ိိဳီးသာီး/အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး န င့္ 
လူထိုအာီးလိုံီး 
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၆။ ေက ီးရ ာဖ ံ႕ျဖိိဳီးေရီးအစ အစဥ္အတ က္အသံိုီးျပိဳခဲ့ေသာ PRA toolsတစ္ခိုခ င္ီးစ အတ က ္
သံိုီးသပ္ခ က ္မ ာီး။ 

 
ေက ီးရ ာအရင္ီးျမစ္ျပေျမပံို  (Social Map) 

 

Date  28-9-2017 
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လမူႈေရီးႏွင့္အရငီ္းအျမစျ္ပေျမပံိုသံိုီးသပခ္ က ္

ရညရ္ ယခ္ က။္         ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာ၏ လူမႈေရီးႏွင့္အရင္ီးအျမစ္ျပေျမပံို ေရီးဆ ဲရျခင္ီး၏ 
ရည္ရ ယ္ခ က ္ ေက ီးရ ာ၏ တည္ေနရာအေနအထာီး၊ ၄င္ီးအဝန္ီးအဝိိုင္ီးတ င္ရွိေသာ က န္ီးမာေရီး၊ လူမႈေရီး၊ 
စ ီးပ ာီးေရီး၊ ပညာေရီးစသည္အဖက္ဖက္မ ာီးႏွင့္ စပ္လွ င္ီးေသာအရင္ီးအျမစ္မ ာီး၊ ၄င္ီးအရင္ီးအျမစ္ႏွင့္ 
လက္လွမ္ီး မွ ႏိိုင္မႈအေျခအေနမ ာီးႏွင့္ပါတ္သက္၍ ေဖာ္ထိုတ္ျခင္ီးျဖစ္ပါသည္။ 
 ေက ီးရ ာ၏ အေရွ႕ေျမာက္ဘက္တ င္ ေက ီးရ ာေဆီးေပီးခန္ီးနွင့္ ေရကန္နငွ့္ 
စာသင္ေက ာင္ီးရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ ၄င္ီးအၾကာီးတ င္ ကာီးလမ္ီးမရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ 
သခၤ ိိုင္ီးကိုန္ီး၏ ေတာင္ဘက္တ င္ ေဘာလိုံီးက င္ီးရွိျပ ီး ေက ီးရ ာ၏ အေနာက္ဘက္တ င္ 
သစ္ေတာမ ာီးရွိေၾကာင္ီး  ေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာ၏ အလယ္ပိုိင္ီးတ င္ ဘိုရာီးေက ာင္ီး မူၾကိိဳေက ာင္ီး 
စာၾကည့္တိုိက္ရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာ၏ အေနာက္ေတာင္ဘက္တ င္ ေဘာလ ေဘာက င္ရွိျပ ီး 
ေက ီးရ ာ၏ ေတာင္ဘက္တ င္ သရက္ျခံရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာအလယ္ဗဟိုိတ င္ 
မ ီးစက္ရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာတ င္ီးရွိ လမ္ီးမ ာီးမွာ ေျမသာီးလမ္ီးနွင့္ 
ေက ာက္ၾကမ္ီးလမ္ီးျဖစ္ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ 
 ေက ီးရ ာ၏ အသက္ေမ ီး၀မ္ီးေၾကာင္ီးအတ က ္သဲ၊ ေက ာက္၊သစ္၊၀ါီး ေရ စသည့္အရင္ီးအျမစ္မ ာီးကိို 
အသိုံီးျပိဳၾကပါသည္။ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးအာီးလိုံီးန ီးပါီးသည္ နည္ီးပါီးလာေၾကာငီ္းေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာတ င္ီး 
အိုပ္စိုမ ာီး သ ီးျခာီးေနထိုိင္ျခင္ီးမရိွပါ။ 
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ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္  (Sensonal Clender) 
Date 28-9-2017 
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ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္သံိုီးသပခ္ က ္                                                                                         

ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာ၏ ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္ ေရီးဆ ဲရျခင္ီး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ 
ေက ီးရ ာ၏ ႏွစ္စဥ္ရာသ အလိိုက္ ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထရွိေသာအေၾကာင္ီးအရာ၊ အေလ့အထမ ာီး၊ လမ္ီးပနီ္း 
ဆက္သ ယ္အေရီးခက္ခမဲႈအေျခအေန၊  က န္ီးမာေရီးအေျခအေန၊ ေသာက္သံိုီးေရရရွိမႈ၊ 
ရိိုီးရာပ ေဲတာ္မ ာီးႏွင့္ ေက ီးရ ာ၏အေျခအေနအာီးလံိုီးအာီး ရာသ အလိိုက္ သိရိွနိိုင္ေစရန ္ ရည္ရ ယ္ေဖာ္ 
ထိုတ္္ပါသည္။ 
 ပ ေဲတာ ္ - ဘာသာေရီးအစည္ီးအေ၀ီးပ  ဲ - ဇန္န၀ါရ လပိုိင္ီးတ င္ နွစ္သစ္ကူီးပ ဲရွိေၾကာင္ီးေတ ံရသည္။ 
မတ္လပိုိင္ီးတ င္ ကယာီးနွစ္ပတ္လည္ ဓမၼသဘင္ပ ရဲွိေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ ဧျပ လပိုိင္ီးတ င္ 
ရွင္ျပန္ထေျမာက္ေန႕ရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ေမလတ င္ မိခင္မ ာီးေန႕နွင့္ အသင္ီးေတာ္ေန႕ပ ရဲွိေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရသည္။  ဇ န္လတ င္ ဖခင္မ ာီးေန့နွင့္ ကေလီးမ ာီးေန့ရွိေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ စက္တင္ဘာလတ င္ 
နွစ္ျခင္ီးအိုပ္စို မိတ္သဟာရစည္ီးေ၀ီးပ  ဲ ရွိေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ ေအာက္တိုိဘာလတ င္ 
ကမၻာပ ေဲတာ္ေန႕ရွိျပ ီး ဒ ဇငဘ္ာလတ င္ ခရစၥမတ္ပ ဲေတာ္ရွိေၾကာင္ီးေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 စိုိက္ပ ိိဳီးေရီး- ဇန္န၀ါရ လနွင့္ ေဖေဖာ္၀ါရ လပိုိင္ီးတ င္ ထင္ီးခိုတ္ျပ ီး မတ္နွင့္ ဧျပ လတ င္ 
အိမ္ေဆာက္ၾကသည္ကိုိ ေတ ႕ရသည္။ ေမလတ င ္ လက္ယာေျမမ ာီး စတင္ျပိဳျပင္ၾကျပ ီး ဇ န္လပိုိင္ီးတ င္ 
သ ီးနွံမ ာီးကိုိစတင္စိုိက္ပ ိိဳီး ၾကပါသည္။ ဇူလိုိင္လတ င္ ေပါင္ီးလိုိက္ျခင္ီး၊ လယ္ေျမျပိဳျပင္ေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရသည္။ ၾသဂိုတ္လပိုိင္ီးတ င္ လယ္စပါီးစိုိက္ပ ိိဳီးၾကပါသည္။ စက္တင္ဘာလတ င္ ေျမၾသဇာ 
ပက္ဖ န္ီးျခင္ီး ၊ ေပါင္ီးျမက္ရွင္ီးျခင္ီး နွင္ ေအာက္တိုိဘာလတ င္ ယာစပါီးမ ာီးကို ိ ရိတ္သိမ္ီးၾကပါသည္။ 
နိုိ၀င္ဘာလတ င ္လယ္စပါီးရိတ္သိမ္ီးေၾကာင္ီး ေတ ႕ရွိရသည္။ 

 ၀င္ေင ရရွိမ-ူ နွစ္တစ္နွစ္ ပတ္လိုံီးမွာ သ ီးနွံထ က္ခ ိန္ျဖစ္ေသာ ေအာက္တိုိဘာ၊ နိုိ၀င္ဘာ၊ 
ဒ ဇင္ဘာလပိုိင္ီးတ င္သာ ၀င္ေင ရရွိၾကျပ ီး က န္ေသာ လမ ာီးတ င ္စိုိက္ပ ိိဳီးေရီးအတ က္ ရင္ီးနွ ီးရေသာေၾကာင့္ 
ထ က္ေင မ ာီးသည္ကို ိေတ ႕ရပါသည္။ 

 ေရရရွိမ-ူ ဇန္န၀ါရ ၊ ေဖေဖာ္၀ါရ  ၊ မတ္နွင္ ့ ဧျပ လမ ာီးတ င ္ ေရရရွိမူ ခက္ချဲပ ီး ေမ၊ ဇ န ္ ၊ ဇူလိုိင္၊ 
ၾသဂိုတ္လႏွင့္ စက္တင္ဘာလမ ာီးတ င္ ေရရွိမူ လ ယ္ကူျပ ီး ေအာက္တိုိဘာ၊ နိုိ၀င္ဘာနွင့္ ဒ ဇင္ဘာလ 
မ ာီးတ င္ ေရရရွိမူ ျပန္ခက္ခဲပါသည္။ 

 လမ္ီးပန္ီးဆက္သ ယ္ေရီး- ေအာက္တိုိဘာ၊ နိုိ၀င္ဘာ၊ မတ္ႏွင္ ့ ဧျပ လပိုိင္ီးမ ာီးတ င္ သ ာီးလာရ 
လ ယ္ကူ ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ မိုိီးတ င္ီးျဖစ္ေသာ ဇ န္၊ ဇူလိုိင္၊ ၾသဂိုတ္၊ စက္တင္ဘာ စသည့္ 
လပိုိင္ီးမ ာီးတ င္ သ ာီးလာရန္ ခက္ခေဲၾကာင္ီး ေတ ႕ရပါသည္။ 

 က န္ီးမာီးေရီး-  ဇန္န၀ါရ လပိုိင္ီးတ င္ ႏွာေစီးေခ ာင္ီးဆိုိီး အျဖစ္မ ာီးျပ ီး ဧျပ  ဇ န္၊ ဇူလိုိင္လပိုိင္ီးတ င္ 
၀န္ီးေလ ွာေရာဂါျဖစ္ပ ာီးေၾကာငီး္ေတ ႕ရသည္။  ၾသဂိုတ္၊ စက္တင္ဘာ ေအာက္တိုိဘာလပိုိင္ီးတ င္ တိုပ္ေက ီး 
အျဖစ္မ ာီးျပ ီး နိုိ၀င္ဘာနွင့္ ဒ ဇင္ဘာလပိုိင္ီးတ င္ ႏွာေစီးေခ ာင္ီးေရာဂါျဖစ္ပ ာီး တတ္ေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရွိရပါသည္။ ေက ီးရ ာရွိ အမ ိိဳီးသာီး၊ အမ ိိဳီးသမ ီးအမ ာီးစို သည ္ လယ္ယာ၊ ေတာင္ယာမ ာီးကို ိ
အဓိက ထာီး လိုပ္ကိုိင္ၾကေၾကာင္ီး ေတ ႕ရျပ ီး အနည္ီးစိုမွာ ၀န္ထမ္ီးျဖစ္ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရပါသည္။ 
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က ာီး / မ  ပင့္ကူအိမ္သံိုီးသပ္ျခင္ီး  (Cob Web) 
Date 28-9-2017 
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က ာီး၊မ ပင့္ကအူမိသ္ံိုီးသပခ္ က ္

ရည္ရ ယ္ခ က္။    ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာ၏ က ာီးမဆိိုင္ရာ ပင့္ကူအိမ္သံိုီးသပ္ေရီးဆ ဲရျခင္ီးသည္ အမ ိိဳီးသာီး 
ႏွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး၏ ပါဝင္မႈအခန္ီး႑မ ာီးအာီး သိရွိျမင္သာေစရန္ႏွင့္ စ မ္ီးေဆာင္မႈအာီး သိရွိျမင္သာ 
လာေစရန္အတ က ္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

 ေက ီးရ ာရွိ အမ ိိဳီးသာီး နွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီး မ ာီးသည္ အဖ ႕ဲအစည္ီး ပူီးေပါင္ီးပါ၀င္မူနငွ့္ ၀င္ေင ရရွိမ ူတ င္ 
တန္ီးတူ အခ င့္အေရီး ရရွေိၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ ဥ ီးေဆာင္မူ၊ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးအေပၚလက္လွမ္ီးမ မူ နွင့္ 
လိုံျခိဳံ စသည္တိုိ့တ င္ အမ ိိဳီးသာီးမ ာီးသည္ အမ ိိဳီးသမ ီးထက္သာ ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ ပညာေရီးနွင့္ 
အိမ္တ င္ီးမူ မ ာီးတ င္ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီးသည္ အမ ိိဳီးသာီးထက္သာေၾကာင္ီး ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီးသည္ ေရွီးရိုိီးအယူခ ဲမူေၾကာင့္ အမ ိိဳီးသာီးမ ာီးနွင့္ ခ ျဲခာီးဆက္ဆံခံရေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရသည္။ (ဥပမာ- ေရွီးယခင္က အမ ိိဳီးသာီးမ ာီးသည္ ေက ာင္ီးတက္ရျပ ီး အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီးသည ္
ကေလီးထိန္ီးျခင္ီး ၊ အိမ္တ င္ီးမူ လိုပ္ငန္ီးမ ာီး ျပိဳလိုပ္ရျခင္ီးေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ) အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီးသည ္
ရွက္ေၾကာက္ျခင္ီး ၊ မ၀ံ႕မရဲ ျဖစ္ျခင္ီးေၾကာင့္ အစည္ီးအေ၀ီးတ င ္ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး ဆိုံီးျဖတ္ခ က္ခ နိုိင္မူ 
အာီးနည္ီး ျပ ီး စိတ္၀င္စာီးမူ အာီးနည္ီးေၾကာင့္ ေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာရွ ိ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး ဘ၀အေျခအေန 
ဖ ံ႕ျဖိိဳီးတိုိီးတက္ေျပာင္ီးလ ဲရန္အတ က္ အမ ိိဳီးသမ ီးစ မ္ီးေဆာင္ရည္ ျမင့္ သင္တန္ီး၊ ဥ ီးေဆာင္မ ူသင္တန္ီးမ ာီး 
လာေရာက္ပိုိ့ခ ရန္လိိုအပ္ေၾကာင္ီးေတ ႕ရသည္။ 
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အဖ ြဲ႕အစည္းခ  ်ိတ္ဆက္မႈေျမပံု   (Veen diagram) 

Date 28-9-2017 
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အဖ ႕ဲအစညီ္းခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပံို သံိုီးသပခ္ က ္                                                                                                                       

ရညရ္ ယခ္ က။္   ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာအတ င္ီးၾသဇာသက္ေရာက္မႈ၊ လႊမ္ီးမိိုီးမႈရွိသူမ ာီး၊ 
မည္သည့္အဖ ဲ႔ အစည္ီးမ ာီး၏ပူီးေပါင္ီးမႈ၊ ဆံိုီးျဖတ္ခ က္မ ာီးခ မွတ္ရာတ င္ အမ ိိဳီးသာီးအမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး၏ 
ပါဝင္မႈအေျခအေန၊ ေက ီးရ ာဖ ံ႕ျဖိိဳီးေရီးလိုပ္ငန္ီးမ ာီး ေဆာင္ရ က္မႈအေျခအေန၊ ေဘီးပယ္ခံအိုပ္စို 
မ ာီး၏ပါဝင္ခ င့္၊ ေက ီးရ ာအတ င္ီးရွိ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးအသံိုီးခ မႈႏွင့္ (ပါဝါ)ထိန္ီးခ ိဳပ္ထာီးမႈမ ာီးကိို 
သိရွိေစနိိုင္ရန္အတ က ္ရည္ရ ယ္ပါသည္။  

ေက ီးရ ာအတ င္ီးတ င္ အဖ ႕ဲအစည္ီးေပါင္ီး (၁၂) ဖ ႕ဲရွိျပ ီး ေက ီးရ ာျပင္ပတ င္ အဖ ႕ဲအစည္ီးေပါင္ီး 
(၇)ဖ ႕ဲရွိေၾကာင္ီး ေတ ႕ရပါသည္။ 

ေက ီးရ ာျပင္ပရ  ိ အဖ ႕ဲအစည္ီးမွာ ေမ ီးကိုဌာန ၊ ေမတ ာေဖာင္ေဒီးရွင္ီး၊ ဌာနဆိုိင္ရာမ ာီး၊ KNPP 
နယ္လွည့္က န္ီးမာေရီးအဖ ႕ဲ၊ ေက ီးလက္ဌာန၊ ျမိိဳ႕နယ္ေထ အိုပ္၊ save the children အဖ ႕ဲ စသည္တိုိ့  
ျဖစ္သည္။  

ေက ီးရ ာဖ ံ႕ျဖိိဳီးေရီးအတ က္ ေက ီးရ ာေခါင္ီးေဆာင္မ ာီးသည္ ဖ ံ႕ျဖိိဳီးမူ အစ အစဥ္မ ာီး ေရီးဆ ဲျခင္ီး၊ 
အၾကံညဏ္ေပီးျခင္ီး ျဖင့္ ေက ီးရ ာအတ င္ီးရွိ ဖ ႕ဲစည္ီးထာီးေသာ ေကာ္မတ အဖ ဲ႕မ ာီးနွင့္ 
ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ လ က္ ရွိျပ ီး ရပ္ရ ာအတ က ္ မ ာီးစ ာ အေထာက္အကူ ျပိဳပါသည္။ သိုိ့ေသာ္လည္ီး 
ေက ီးရ ာအတ င္ီး ဖ ံ႕ျဖိိဳီးဖိုိ႕ရန္မ ာီးစ ာ လိုိအပ္ေနပါေသီးသည္။ 
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ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ ဥ ီးစာီးေပီးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ီး (Wealth Ranking) 
Date 28-9-2017 
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ဥစၥဓနၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငီ္း၏ သံိုီးသပခ္ က ္                                                                                                                                 
ရညရ္ ယခ္ က။္  ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာတ င္ရွိေသာ ထိခိိုက္လ ယ္ေသာအိုပ္စိုမ ာီး၊ ခ မ္ီးသာေသာ 
အိုပ္စိုမ ာီးႏွင့္ ပိိုင္ဆိိုင္မႈမ ာီးကိို သိရွိေစရန္ႏွင့္ ထိခိိုက္လ ယ္ေသာအိုပ္စိုမ ာီးႏွင့္ ဆင္ီးရႏဲ မ္ီးပါီးေသာ  
အိုပ္စိုမ ာီး၏အေၾကာင္ီးအရင္ီးမ ာီးကိို သိရွိလာေစရန္အတ က္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 
 ေက ီးရ ာတ င္ အေျပလညဆ္ိုီံးအိုပ္စို ၊ ေျပလညေ္သာ အိုပ္စို နွင္ မေျပလည္ေသာ အိုပ္စို ဟူ၍ အဆင့္ 
(၃)ဆင့္ ခ ဲျခာီးသတ္မတွ္ထာီးပါသည္။ 

 အေျပလညဆ္ိုံီးေသာ အိုပ္စိုတ င္ အိမ္ေထာငစ္ို အေရအတ က ္ (၇) ရိွျပ ီး ၄င္ီးတိုိ့ သတ္မတွ္ခ က္မွာ - 
တိုိက္အိမ၊္ လယ္၊ ယာ၊စက္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ ဆိုိင္ကယ္၊ က  ဲ၊ န ာီးနွင္ ့ ဆန္စကတ္ိုိ့ အာီး ပိိုင္ဆိုိင္ထာီးေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရပါသည္။ 

 ေျပလညေ္သာအိုပ္စိုတ င္ အိမ္ေထာင္စို အေရအတ က ္ (၃၀)စို ရိွျပ ီး ၄င္ီးတိုိ့ သတမ္ွတခ္ က္မွာ- 
ပ ဥ္ေထာင္အမိ္၊ လယ၊္ယာအနည္ီးငယ ္ ၊ ဆိုိင္ကယ၊္ န ာီးနွင့္ ၀က္မ ာီး စသည့္တိုိ့ ပိုိင္ဆိုိင္ထာီးေၾကာငီ္း 
ေတ ႕ရပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသာ အိုပ္စိုမွာ အိမေထာင္စို အေရအတ က ္ (၂၆) စိုရိွျပ ီး ၄င္ီးတိုိ့ သတမ္ွတ္ခ က္မွာ - ၀ါီးထရ ံ
အိမ္၊ ေတာငယ္ာအနည္ီးငယ၊္ ေန႕စာီးလိုိက္၊ န ာီးလွည္ီး ပိုိင္ဆိုိင္ထာီးေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ 

 ေတာငယ္ာအနည္ီးငယ ္ရွိေသာ္လည္ီး အရငီ္းအနွ ီးမရွိေသာေၾကာင့္ ဆငီ္းရဲရျခင္ီးျဖစေ္ၾကာင့္ီး ေတ ႕ရသည၊္ 
ေက ီးရ ာဖံ ႕ျဖိိဳီးေရီး အစ အစဥေ္ရီးဆ ရဲာတ င ္ မေျပလည္ေသာ အိုပ္စို ပါ၀င္ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ ေက ီးရ ာဖ  ံ႕ျဖိိဳီးေရီး 
ေရီးဆ ရဲာတ င ္ မေျပလညေ္သာ အိုပ္စိုအတ က ္ အသက္ေမ ီး၀မ္ီးေၾကာင္ီး ျပိဳနိုိင္ေသာ သငတ္န္ီးေပီးရန္ 
လိုိအပ္ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Natuonal Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.3/ Year5) 
 

16 | P a g e  
 

အရင္ီးအျမစ္အသံိုီးခ မႈေဖာ္ထိုတ္ျခင္ီး ဇယာီး (Asset Mapping) 
Date 28-9-2017 
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ေက ီးရ ာအရငီ္းအျမစအ္သံိုီးခ မႈဇယာီး သံိုီးသတခ္ က ္

ရည္ရ ယ္ခ က္။       ။ ထ ီးေပၚဆိုိေက ီးရ ာ အရင္ီးအျမစ္ေျမပံိုကိို ေရီးဆ ဲရျခင္ီးသည္ ေက ီးရ ာအတ င္ီးရွိ 
အရင္ီး အျမစ္မ ာီးအာီး မည္သူေတ ကအဓိကအသံိုီးျပိဳၾကၿပ ီး မည္သူေတ က ဆံိုီးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္သည္ကိို 
သိရွိေစရန္အတ က ္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

 ေက ီးရ ာရွိ အမ ိိဳီးသာီးမ ာီးသည္ လက္သမာီး၊ ပန္ီးရံ စသည့္အရင္ီးအျမစ္မာ ီးကိို အသိုံီးခ ေၾကာင္ီး 
ေတ ႕ရသည္။ အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီးသည္ စက္ခ ိဳပ္ စသည္ ့အရင္ီးအျမစ္မာ ီးကိုိ အသိုံီးခ ေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ 
အမ ိိဳီးသာီးနွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီး တန္ီးတူ အသိုံီးခ ေသာ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးမွာ သေဲတာင္၊ ေတာင္ယာ ၊ သစ္ခိုတ္ 
စသည္တိုိ ့ျဖစ္သည္။ 

 ေက ီးရ ာရွိ အမ ိိဳီးသာီး ထိန္ီးခ ိဳပ္ေသာ အရင္ီးအျဖစ္မ ာီးမွာ - လက္သမာီး၊ ပန္ီးရံ တိုိ ့ ျဖစ္ျပ ီး  
အမ ိိဳီးသမ ီး ထိန္ီးခ ိဳပ္ေသာ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးမွာ- စက္ခ ိဳပ္တိုိ့ျဖစ္သည္။ အမ ိိဳီးသာီးႏွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီး တန္ီးတူ 
ထိန္ီးခ ိဳပ္ေသာ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးမွာ - သေဲတာင္၊ ေတာင္ယာ သစ္ခိုတ္ စသည့္တိုိ ့ျဖစ္ၾကသည္။ 

 ေက ီးိုရ ာ၏ အရင္ီးအျမစ္ အသိုံီးခ ရန္အတ က ္ အမ ိိဳီးသာီးနွင့္ အမ ိိဳီးသမ ီး အာီးလိုံီး 
တန္ီးတူဆိုံီးျဖတ္ၾကေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ အမ ိိဳီးသာီးမ ာီး ထိန္ီးခ ိုပ္ေသာ အရင္ီးအျမစ္မ ာီးကိုိ 
အမ ိိဳီးသမ ီးမ ာီး အသိုံီးခ ပါက ျပသာနာ မရွိေၾကာင္ီး ေတ ႕ရသည္။ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာီးေရ ီးခ ယ္ျခင္ီးနွင့္ ေက ီးရ ာဖ ႔ံျဖိိဳီးေရီးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတ္တမီ္းဓါတ္ပံိုမ ာီး 
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၈။ ေက ီးရ ာေကာ္မတ ၀င္မ ာီးစာရင္ီး                                                                  

စဥ ္ အမည ္ က ာီး/မ ရာထီူး/တာဝန ္

၁။ ဥ ီးဘ ာီးရယ ္ က  ေက ီးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကဌၠ 

၂။ ေဒၚေနာ္ေမေမထူီး  မ ေက ီးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကဌၠ 

၃။ ဥ ီးသဲရယ ္ က  ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ီးၾကပ္ေရီး ဆပ္ေကာ္မတ  

၄။ ေဒၚခါီးမိုိီး  မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ႀက ီးၾကပ္ေရီး ဆပ္ေကာ္မတ  

၅။ ဥ ီးဆာေဗီးရ ယိုိ က  ဝယယ္ူေရီးဆပ္ေကာ္မတ  

၆။ ဥ ီးေထီးရယ ္ က  ဝယယ္ူေရီးဆပ္ေကာ္မတ  

၇။ ေဒၚေလာရာ  မ ဝယယ္ူေရီးဆပ္ေကာ္မတ  

၈။ ဥ ီးနိုိီးဘာ က  လည္ပတ္ေရီးႏွင့္ ျပင္/ထနိ္ီးဆပ္ေကာ္မတ  

၉။ ဥ ီးတူရယ ္ က  လည္ပတ္ေရီးႏွင့္ ျပင္/ထနိ္ီးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၀။ ေဒၚဘာလ ွ  မ လည္ပတ္ေရီးႏွင့္ ျပင္/ထနိ္ီးဆပ္ေကာ္မတ  

၁၁။ ဥ ီးက ီးဒိုိ က  ေဝဖန္အႀကံျပိဳတိိုင္ၾကာီးေျဖရွင္ီးေရီး ေကာ္မတ  

၁၂။ ေဒၚေဒါရသ   မ ေဝဖန္အႀကံျပိဳတိိုင္ၾကာီးေျဖရွင္ီးေရီး ေကာ္မတ  

၁၃။ ဥ ီးေစာေသီးရယ ္ က  ေက ီးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမီ္း 

၁၄။ ေဒၚဒ ီးနာ  မ ေက ီးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမီ္း 

၁၅။ ဥ ီးဗာယ္ရယ ္ က  ေက ီးရ ာစာရငီ္းကိိုင ္

ေကာ္မတ ဝငစ္ိုစိုေပါငီ္း  ၉ ၆ ၁၅ ေယာက ္ 
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၉။  ေက ီးရ ာအခ ကအ္လက(္ပံိုစံ-၁)    
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၁၀။ စ မံကိန္ီးစက္၀နီ္းအခိ န္ဇယာီး(ပံိုစံ-၂)        
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၁၁။ ေက ီးရ ာဖ ံ႔ျဖိိဳီးေရီးဥ ီးစာီးေပီးအစ အစဥ(္ပံိုစံ-၃)          
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၁၂။ ေက ီးရ ာအစည္ီးအေ၀ီးမွတတ္မ္ီးမ ာီး 
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၁၃။ က႑အလိိုက္ဥ ီးစာီးေပီးဖ ံ႔ျဖိိဳီးေရီးလိုပ္ငန္ီးစဥ္မ ာီး                                              
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