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ေျေးရွာအုပ်စုေြမပံု 
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ေကေးရွာအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာေကေးရွာမေားစာရင်း 
 

စဉ် ေကေးရွာအမည် အိမ်ေပေ 

လူဦးေရ 

ကေား မ စုစုေပါင်း 

၁ ျု  း ာ 341 804 798 1602 

၂ ေ းဆူ ဲ 183 523 517 1040 

စုစုေပါင်း 524 1327 1315 2642 
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ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (၉၅) + မ (၆၉) =စစုုေေါင း (၁၆၄) ဦး 
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လူမှုေရးနှင် ့အရင်အပမစ်ပပေပမပံု သံုးသပ်ေေက် 

 

ျု  း ာေျေးရွာ    ေ းဆူ ဲေျေးရွာ ုေ စု၊  ီးေ ာ ဆို  ိ        ွင းရှိ ဒီးေမာ့ဆိ-ု

မိုးမဗဲဆက်သွယ်ထားေသာ ကတ္တရာလမ်းမကကီး ေေးတဖက်တေေက်တွင် တည်ရှိမပီး 

ဒီးေမာ့ဆိုနင့်ှ ၃မုိင်ေန့်ကွာေဝးပါသည်။ ေပမာက်ေက်တွင် ေသးဆူလဲေကေးရွာ၊ 

ေတာင်ေက်တွင် ေဒါငံေါးေကေးရွာတိုနှ့င့် နယ်နိမိတ်ေေင်း ဆက်စပ်လေက်ရှိပါသည်။ 

အေရှ့ေက် နှင့် အေနာက်ေက်တွင် စိုက်ပေ ိုးေပမ(လယ်ယာ)မေားရိှပါသည်။ ရွာ၏ 

အေနာက်ေက် တေလောက်ရှိ  ီးျ ေားေ ောင း    ရွာေ ာင  ျ  ွင ေျွ ဝှက်မပီး 

ရွာအေရှ့ေက် ေရသွင်းေပမာင်းမေားသုိ ့ စီးဆင်းသွားသည်။ ယေင်ကလယ်ယာစုိက်ပေ ိုးေရး 

အတွက် အကေ ိုးပပုေ့ဲေသာ်လည်း ယေုတွင်ပင်မမှေရလွတ်ပေင်းမရိှေသာေြကာင့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းအတွက် အသံုးမဝင်ေတာ့ေပ။ ေဒါနုိကူ့းေကေးရွာ (သောဝစိမ့်စမ်း 

ေရထွက်ေပါက်)မှ ကုန်းသာေကေးရွာ အလည်ဗဟုိကိုပဖတ်၍ အေရှ့ေက်သုိ ့

စီးဆင်းလာေသာ ေေောင်းေရသည် ေျေးရွာ ူ ု ေား  စိုျ ေေ ိ းေရး ွင    ိျမှီေို 

ေနရေသာ ေေောင်းပဖစ်မပီး ၎င်းသည် ေီလူးေေောင်းနှင့် ပပန်လည်ေပါင်းဆုံေ့ဲပါသည်။ 

 ေျေးရွာ ွင   ူ ေ ိ းေေါင းစု  ေ  ုိင  ဲ  ျေ ာ    း  ု  ၶ ာ ာျုိ ာ 

ျိုးျွ   ဲ  ျေ ာေ ျာင   ေျေးရွာ   ေ     ေဆာျ   ု  ေား   စ ေ ာ 

 ု  း ျီးေျောင း၊ ေစ ီ၊ စာ င ေျောင းစ     ုိ     ေျေးရွာ ူ ု ား ု း 

 ာေရာျ    ု း ေ  ဲ   ျေါ   ။ 

 ျု  း ာေျေးရွာ ရွာ ွင း   း ေား    ေားေ ာ ား  င   

ေျေးရွာျုိ   ူျို   င    င း ားေ ာ ဲ င း   း  စ  ေီး  ွား ာေရး 

 ွ  ျူေ ာ    း  ိုး ွင း ွင     းေ  းဆျ  ွ  ေရး  ျ  ဲေ ျာင း ေ   ာ 

 ု း ေ ရေါ   ။ 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

ေ
က

ေးရွ
ာဖွံ

့မဖ
ိုး

ေ
ရ

းအ
စီ

အ
စ

ဉ
် 

6 

က
ုန်

းသ
ာေ

က
ေးရွ

ာ 
၊ ေ

သ
းဆူ

လ
ဲေ

က
ေးရွ

ာအ
ုပ

်စု
 

လူေုဗဟိုြပုစီမံကိနး်      |       ေီးေမာ့ဆုိဖမို့နယ် 

ေကေးရွာသမုိင်းအကေဉ်းေေုပ်  

 

ကုန်းသာေကေးရွာသည် ၁၈၉၄ေုနှစ်တွင် အိမ်ေပေ၁၂လံုးပဖင့် စတင်တည်ေထာင်ေဲ့ မပီး 

ယေုတွင်အိမ်ေပေေပါင်း ၃၄၁အိမ်ရှိမပီးပဖစ်ပါသည်။ ကုန်းသာေကေးရွာကုိ ဦးကုမ္မာဆိုသူက 

စတင်တည်ေထာင်ေဲ့ေသာေြကာင့် ထုိသူကိုအစွဲပပု၍ ကုမ္မာရွာ ဟုေေါ်တွင်ေဲ့ပါသည်။ 

စိုက်ပေ ိုးေပမေကာင်းမွန်မပီး သီးနံှပဖစ်ထွန်းကာ စိမ်းလန်းစုိေပပသာယာေသာေြကာင့် 

ကုမ္မာဟူေသာအမည်မှ ကုန်းသာေကေးရွာဟု ရွာသူကကီးဦးပညာမှ ေပပာင်းလဲေေါ်ဆို 

သမ႒တ်ေဲ့ပါသည်။  

  ၁၉၄၄ေုနှစ်တွင် ဒုတိယကမာၻစစ ေ ျာင   ေ   ိ  ေား ီးေ ာင  ေေျ စီး 

ဆု းရှုံးေ့ဲရမပီး ေကေးရွာလူထုမေားသည် စစ်ေေးလွတ်ရာ တနယ်တေကေးသို ့ ေတ္တထွက်ေပပး 

တိမ်းေရှာင်ေဲ့ ြကပါသည်။ စစ်ကကီးမပီးဆုံးမပီးေနာက် ရွာသူကကီးဦးကာမှ ဦးေဆာင်မပီး 

ရွာသူ/သားမေားကုိ ပပန်လည်အေပေေေေနထိုင်ေဲ့ ြကပါသည်။ စစ်ကကီးမပီးကာလ ေနာက်ပုိင်း 

ပါလီမန်ေေတ်တွင် မမို့ပုိင်ဦးေအပမတ်ေလးနှင့် ရွာသူကကီးဦးဝါရိန်သတုိမ့ှ ဒီးေမာ့ဆို-

နန်းမယ်ေုံသုိ ့ ဆက်သွယ်ေသာ ကတ္တရာလမ်းမကကီးကုိ ဦးေဆာင်၍ ေဖာက်လုပ် 

ေဲ့ ြကပါသည်။ ၁၉၅၀ေုနှစ် ွင  ရွာ ူ/ ား ေား ျိုးျွ  စ  းျေ  ုိင ရ   

 ု  းေ ာ  ျီးေျောင း  ေျောင း    ေဆာျ  ဲ ေါ   ။ ၁၉၈  ုနှစ ်ွင  

  ွားေ   မှ ရွာ ူ/ ား ေားနှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကာ ရွာဦးေစတီကို တည်ထား 

ကိုးကွယ် ေဲ့ပါသည်။  

  ၁၉၈၆ ုနှစ် ွင  ရွာ ေ ာျ  ျ ရှ ိ ေ းျ ေားေ ောင း ာေ ာင  

ျေ ိ း ေီး ိ   ေား၊     ေား၊ ု  း ျီးေျောင း၊    ာ ေားနှင် ့ စုိျ ေေ ိ း ီးနှ ံေား 

ေရလွှ  း ိုး  င း   ရျာ ေေျ စီးဆု း   း ဲ ေါ   ။  ို ေ ာျ  ျို   ူျို   စ စ   င   

 ေ       ူေ ာင ေဆာင ရွျ  ဲ ေါ   ။ ၁၉၈၇ ုနှစ် ွင  ျ ရှိ  ု  းေ ာ  ျီးေျောင း 

ျိုျုိ   ူျို     ု    စ  ေ  င း၊ ရွာ ေရှ့ ျ    ေ ာ ုိ   ွားရာ   း ား 

 ေ  ေင   င း ေား ေဆာင ရွျ  ဲ ေါ   ။ ၁၉၈၈ ုနှစ် ွင   . .ျစာ င ေျောင းေဆာင ျုိ 

 ူ ီဆျ မှ  ွေ လှူ  ါ  းမှုနှင့်  ူ ေျေးရွာ       င ေငွ  င    ိုင း   း ေဆာျ  ုေ  

 ဲ    ။ ရွာ   းေစ ီျို ူ ၁၉၉  ုနှစ ်ွင    ိုးဦးစ လနှှင့်   ွားေ     းေ ာင  ုိ မှ 

ဦးစီးလှူ  ါ  း ေီး ရွာ ူ/ ား ေားနှင် ့     ားျုိးျွ   ဲ ေါ   ။ ၁၉၉၄ ုနှစ် ွင  

ေျေးရွာလေပ်စစ  ီးရရိှ ိုင ေရး  ွျ  ျို    ားျုိျိုးစ စ   င    ရ  စေ ာ  ာ 

    ူ ားရိှ ဲ ေ ာ    း      ုနှစ်မှ ာ လေပ်စစ  ီး စ င ရေါ   ။    ၈ ုနှစ် ွင  

ေရေ း ႏၲာရယ်  ျ  ေ ွ  ဲ ရ ေီး စုိျ ေေ ိ း ီးနံှ ေား ေေျ စီးဆု းရှုံး ဲ ေါ   ။  
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  ၁  ုနှစ်တွင် ေလဆင်နှာေမာင်းတုိက်ေုိက်ပေင်းေြကာင့် ရွာအတွင်းအိမ်မေား 

ပေက်စီးမှုပဖစ်ေဲ့ပါသည်။ ၂၀၁၀ေုနှစ်တွင်ပင် ကိုယ့်အားကုိယ်ကုိး မူလတန်းကကိုေကောင်းနှင့် 

၂၀၁၅ေုနှစ်တွင် ပပည်ေထာင်စုလွှတ်ေတာ်ရုံး၏ ေွင့် ပပုေေက်ရံပုံေငွအပါအဝင် ေကေးရွာလူထု 

ထည့်ဝင်ေငွမေားပဖင့် ေကေးရွာစာြကည့်တုိက် တည်ေဆာက်ေ့ဲပါသည်။    

ကုန်းသာေကေးရွာတွင်ရှမ်းလူမေ ိုးအမေားစုေနထုိင်မပီး ေေါ်ရေါး ၊ကယန်း ၊ပအုိ၊့ အင်း၊ 

ဗမာ၊ ကယား၊ ဓနုစသည့် လူမေ ိုးစုမေားေနထုိင်ြကမပီး ဗုဒ္ဓောသာကုိသာ ကိုးကွယ် 

ေဲ့ ြကပါသည်။ လက်ရှိတွင် အိမ်ေပေ ၃၄၁အိမ် ၊ရပ်ကွက် ၄ရပ်ကွက်၊လူဦးေရ ကေား-၈၀၄၊မ-

၇၉၈စုစုေပါင်း ၁၆၀၂ဦးရှိပါသည်။ 

 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 
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ဥစ္စာဓန ကကွယ်ဝမှု အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်း 
 

 

 
 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (၉၅) + မ (၆၉) =စစုုေေါင း (၁၆၄) ဦး 
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ဥစ္စာဓနကကွယ်ဝမှုအဆင့်သတမှ်တ်ြခင်း သံုးသပခ်ျက် 

 

ျု  း ာေျေးရွာ  ဉစ္စာဓနကကွယ်ဝမှုပပဇယားကုိ အဆင့်(A)၊အဆင့်(B)နှင့် 

 ဆင  (C) ူ၍  ုေ စု စ ု   မှတ် ားေါ   ။  

 ဆင  A ွင   ူ ျ   းျေင   ိ  ုိး ွား ေား  

 ေ ွ နှစ် ေား  င းေ ျာင    စ ေါ   ။   ိျစီးေွားေရးမှာ စိုျ ေေ ိ းေရး ုေ င  း  စ  ေီး 

      ေ   ေုိင ဆိုင မှု ေား     ေ ောျ   ီးနံှ   ွျ နှုန်း  ွျ  ရင းနှီးပမှပ်နှံမ 

ှုေေး ုိင ေ ာေ ျာင    င ေငွ   းေျာင း၍       ေ   ေား  ိုး ေဲ      ူ ိုင    ျုိ 

ေ   ာေ ွ ရေါ   ။  နှစ် ာပေမ်းမေဝင်ေငွ (သိန်း၃၀၀)ေန့်ရှိမပီး ောသာေရးဆိုင်ရာ 

အလှူ ဒါန်းအမေားဆံုး ပါဝင်ေဲ့ ြကေသာ်လည်း ေကေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးေရးလုပ်ငန်းတွင်မူ 

ပူးေပါင်းပါဝင်မှု၊အေေိန်ေပးနုိင်မှုမရှိေြကာင်း ေလ့လာ သံုးသပ်ရပါသည်။ 

  အဆင်B့ ုေ စု ွင   ိ ိ ို ေုိင ဆိုင ေ ာ       ေ   ေားျို  ုေ ျိုင  

စားေ ာျ  ျ ေီး   ုေ   ားငှားရ  း   ု း ေ      စား ေငွေ ျးျု  ျေမှု 

   းေါးေ ာင   ျ စား ုိျ   င း ေား  စ   င ေငွ ုိးေ ာင   ုေ ေဆာင  ဲ  ျေါ   ။ 

 နှစ် ာ ပေမ်းမေဝင်ေငွ(သိန်း၁၀၀)ေန့်ရှိမပီး ောသာေရးအလှူ ဒါန၊ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရး 

လုပ်ငန်းမေားတွင် အင်တိုက်အားတိုက် အမေားဆံုး ပူးေပါင်းပါဝင်ေြကာင်း 

ေလ့လာသံုးသပ်ရပါသည်။  

  အဆင်C့အုပ်စုတွင်       ေ  ေိုင ဆိုင မှု ရှိ၍ ရာ ီ  ိုျ  ုေ င  းေေ  

 ူ    ေီး ေ  စား ိုျ   င း  ုေ   ုေ  ဲ  ျေ ာေ ျာင    င ေငွ     ဲမှု 

မရှိေသာေြကာင့် စားဝတ်ေနေရး ဖူလုံမှုအတွက် ကကိုးစားရုန်းကန်ေနရပါသည်။ 

သားသမီးမေား၏ ပညာေရးကို ဆုံးေန်းတုိင် မေထာက်ပ့ံနိုင်ပါ။တနှစ်တာ ပေမ်းမေဝင်ေငွ(၁၅-

၂၀)ထိ ရှိပါသည်။ထုိအုပ်စုသည် ဝမ်းစာေရးအတွက် ကကိုးစားေနရေသာေြကာင့် 

ေကေးရွာဖံွ့မဖိုးေရးတွင် အေေိန်ေပးေသာ်လည်း အပပည့်အဝပူးေပါင်းပါဝင်မှု 

မေပးနုိင်ေြကာင်း သံုးသပ်ရပါသည်။ ထုိေ့ြကာင့်ကုန်းသာေကေးရွာ သည်ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရး 

အတွက် အေေိန်ေပးလုပ်ေဆာင်ေပးနုိင်ေသာအုပ်စု နည်းပါးေသာေြကာင့် ေကေးရွာဖံွ့မဖိုးေရး 

အတွက် ေနှာင်ေ့နှးြကန့် ြကာေစနုိင်ေြကာင်း ေလ့လာသံုးသပ်ရပါသည်။ 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး)  
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ကေား/မ ပင့်ကူအိမ် 
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ကျား/မ ပင့်ကူအိမ ်သုံးသပခ်ျက် 
  

ျု  း ာေျေးရွာ  ျေား- ေရးရာေင  ျူ ိ  ျိ ု ေဆွးေ ွးေ ာ  ု  ရာ ွင  

  ေ ိ း  ီး/ ား ေား    ရေ ရွာ ျေ ိ း   ေိုးရာ ွင     း ူ မီေေူးေေါင း 

 ုေ ေဆာင  ဲ  ျေ ာ    း ေရှးအစဉ်  ာ ရ  ိ  ေ ာင ဦးစီး  စ ေ ာ 

  ေ ိ း ား ေား ာ  စ  း ေ းျုိ ဦးေဆာင ၍ ဆု     ေေးရ ူ   စ   ိမှတ် ား  င း 

ရှေိ ေ းေါ   ။  ုိ ေ ျာင  ဦးေဆာင မှု၊ ုေ ေိုင  ွင   ာ ာ ွင    ေ ိ း ား ေား ျ   

   းေါးေ ေ ာ    း ေို ုိ ိုး ျ  ာေ ာ ေ   ေ ျို ေ ွ ရေါ   ။  

 ေ ွရေုိင  ွင   ွင    ေ ိ း ား ေား   ု းေု  ေု ျိ ု ရရှ ိာ   ျုိ ေ ွ ရ 

ေ ာ    း ေျေးရွာ  ွင း ေ  ိုင ေ ာ ျ   း ူ ေ ိ း ေားမှာမူ ေရှး စဉ်  ာ ရ 

  ေ ိ း  ီး ေား  ေ ွ ရ ဲ  ျေေ။  ုိ   ေင    ေ ိ း  ီး ေား        ွျ  ီးနှ ံေား 

ေရာင း  င း  ိ  ေစေး     င း စ     ုေ င  း ေား  ုေ ျိုင  ဲ  ျ ေီး   ေ ိ း  ီး ေား 

ဦးေဆာင ေ ာ  ိ  ေ ာင စု ေား ွင    ေ ိ း ားဦးစီးေ ာ  ိ  ေ ာင စု ျ  

ေို၍စား   ေ ေရး   ွျ    ျ  ဲရှေိ ျာင း ေဆွးေ ွး ဲ  ျေါ   ။ 

ျု  း ာေျေးရွာ      ေ ိ း ား/  ီး ေား  ေူးေေါင းေါ င မှု၊ ဦးေဆာင မှု၊ 

ေဆွးေ ွး ိုင ေင မှု   ူ ျွ ေူးေေါင းေဆာင ရွျ  ဲ  ျေ ာ    း   ေ ိ း  ီး 

  ေားစုမှာ  ိ   ွင းမှု ုေ င  း ွင    ေိ  ေေးေ ရ  င းေ ျာင   ေျေးရွာ ွ    ိ းေရး 

 ုေ င  း ွင  ဦးေဆာင  ိုင ရ     ျ   ရဲှေိ ျာင း ေ   ာ ု း ေ ရေါ   ။ 

 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး)  
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အဖွဲ့အစည်းေေိတ်ဆက်မှုပပ ေပမပံု 
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အဖွဲ့အစည်းချိတဆ်က်မှုြပေြမပံု သံုးသပခ်ျက် 
 

 ျု  း ာေျေးရွာ ွင    ွဲ  စ  း ား  င   (၁၄) ွဲ ရှိသည့်အနက် အုပ်စု 

အုပ်ေေုပ်ေရးမှူးနှင့် ေကေးရွာအုပ်ေရးမှူးတုိသ့ည် ေကေးရွာအတွင်းရှိ ကေန်အဖွဲ့ 

အစည်းအားလံုးနှင့် ေေိတ်ဆက်၍ လုပ်ေဆာင်ရသည့်အပပင် ရပ်ရွာသာေရး ၊နာေရး၊ 

ဖွံ့မဖိုးေရး၊ လူမှုေရး ၊ပညာေရး၊ကေန်းမာေရး၊ောသာေရးစသည့် ကိစ္စအဝဝကုိ ရွာလူထုမေား 

အားလုံးနှင့် ပူးေပါင်းတိုင်ပင်ကာ ေကေးရွာတွင်ပဖစ်ေပါ်လာေသာ ပပသာနာရပ်မေားကုိလည်း 

ေပပလည်ေအာင်ေပဖရှင်း ေဆာင်ရွက်ရပါသည်။  ောသာေရးေေါင်းေဆာင်အဖွဲ့နှင့် 

လူငယ်အဖွဲ့မေားသည်လည်း ေကေးရွာ၏အေရးပါေသာ အဖွဲ့မေားပဖစ်မပီး အလှူ ၊ 

မေၤလာေဆာင်၊ နာေရးစသည့်တိုတွ့င် တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေ့ဲ ြကမပီး လူငယ်အဖွဲ့သည် 

ပွဲလမ်းသေင်တွင် ေဖော်ေပဖေရးအတွက် စာေပနှင့်ယဉ်ေကေးမှုအဖွဲ့လည်း ထားရိှ 

ေဲ့ ြကပါသည်။ မီးေကာ်မတီသည် ေကေးရွာ၏လေပ်စစ်မီးနှင့်ပတ်သက်၍ 

မီတာေကာက်ေံပေင်း၊ စက်ေေ ို့ယွင်းပါက သက်ဆုိင်ရာကုိ အေြကာင်းြကားပေင်းတုိ့ 

လုပ်ေဆာင်ရမပီး ေကောင်းေကာ်မတီသည် ေကောင်း၏လုိအပ်ေသာ ပရိေောေ၊ 

အေမ်းအနားမေားတွင ်ပပင်ဆင်ပေင်း ပညာရည်ေျွန်ဆုေပးပေင်း တိုအ့တွက် ဦးေဆာင် 

လုပ်ေပးရပါသည်။ ပမစိမ်းေရာင်ေကာ်မတီသည် ေကေးလက်ေဒသဖွံ့မဖိုးေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဖွဲ့ေပးေသာေငွစုေငွေေေး ေကာ်မတီအဖွဲ့ပဖစ်မပီး ြကက်ေပေနီအဖွဲ့သည် ေကေးရွာတွင် 

လိအုပ်ေသာ ေရှဦးသူနာပပု လုပ်ေပးရပါသည်။ လူထုဗဟိုပပုေကာ်မတီသည်လည်း 

ေကေးရွာ၏ ဖံွ့မဖိုးေရးအတွက် လုပ်ေဆာင်ေပးေသာ ေကာ်မတီအဖွဲ့ပဖစ်ပါသည်။ 

မီးသတ်အဖွဲ့သည် ေနွရာသီတွင် မီးေေးအႏၲာရ   ျာျွ  ေရး  ွျ  ေ ာေ ောေွဲ ေား 

 ေ  ုေ ေေး ေီး   ေ ိ း  ီးေရးရာ  ဲွ       ေ ိ း  ီး  ျ  း ျ မှုမေားပဖစ်ေပါ်ပါက 

ေပဖရှင်းေပးပေင်း ၊ အသိပညာေဟာေပပာပွဲပပုလုပ်ေပးပေင်းတုိ ့လုပ်ေဆာင်ရပါသည်။  

    ကုန်းသာေကေးရွာ၏ အဖဲွ့အစည်းမေားသည်တဖဲွ့နှင့်တဖဲွ့ ေကေးရွာအုပ်ေေုပ်ေရးမှူးတုိမ့ 

ှတဆင့် ေေိတ်ဆက်၍ ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရးလုပ်ငန်းမေား လုပ်ေဆာင်ေနေြကာင်း 

ေလ့လာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 
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ရာသီေွင်ပပ ပပက္ခဒိန် 
 

 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (၉၅) + မ (၆၉) =စစုုေေါင း (၁၆၄) ဦး 
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ရာသီခွင်ြပ ြပက္ခေိန်သုံးသပခ်ျက် 
 

ျု  း ာေျေးရွာ  ွင းရိှ ရွာ ူရွာ ား ေား      ိျ ား  င   စိုျ ေေ ိ းေရးျုိ 

 ုေ ျိုင  ဲ  ျ ေီး ေရေ   ေ   ားေျာင းေ ာ ေျေးရွာေ    စ ၍ 

စိုျ ေေ ိ းေရး  စ  ွ  းေ ာ ေျေးရွာ ရွာ  စ ေါ   ။ ဆ   နှစ်ရာ ီေ   ု း စုိျ ေေ ိ း  င း 

 ေ     ရိ   ိ  း  င း  ုေ င  း ေား  ုေ ျိုင  ဲ  ျေါ   ။   ိျစိုျ ေေ ိ း ီးနံှ ေားမှာ 

 ာ ူး၊ ေ ောင း၊ ြကက်သွန်စသည်တို ့စိုက်ပေ ိုးေ့ဲ ြကပါသည်။   ာ ူး  ေားဆု း ွျ ေ ာ 

ေ    စ  ေီး စိုျ ေေ ိ း/ရိ   ိ  းရာ ီ ွင   ရင းနီှးျု  ျေေငွ  ေား၍  ီးနံှေေ  ေိ   

  စ ေ ာ    ု  ၊စျ  င  ာနှငဇန်နဝါရီ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတိုတွ့င်   င ေငွ  ေားဆု းရရှိ၍ 

     ွင   င ေငွ    းင   ရှ ိဲ  ျေါ   ။  င းရွျ  စ  ီး   ာေေါ ေားေ ာ 

ေျေးရွာ   း  စ ေါ   ။ 

 ေျေးရွာ ွင     စင  ျ ေွဲ၊ ဆွ  းေ ာင းေဲွ၊   ျ   ေဲွ၊ ေ ာ  းေဲွ၊ 

 ါဆုိ ျ   းျေ ေဲွ၊  ီ င းျ   (ျ ိ  )ေွဲ၊ ရှမ်းနှစ ်စ ျူးေဲွနှင့် ဓမ္မစကူးလ် 

ေကောင်းဆင်းပဲွ တိုနှ့စ်စဉ်နှစ်တုိင်း ကေင်းပပပုလုပ်ေဲြကပါသည်။ စုိက်ပေ ိုးေရး 

အလုပ်မေားပေင်း၊ ပဲွေတာ်ကာလမေားပေင်းေြကာင့် အလုပ်နားပါးေေိန်ပဖစ်ေသာ ေဖေဖာ်ဝါရီ၊ 

မတ်၊ ဧမပီနှင့် ေအာက်တိုောလတွင် ေုရားဖူးထွက်ေ့ဲ ြကပါသည်။ ေကေးရွာတွင် 

ရာသီကူးေပပာင်းေေိန်တွင် တုတ်ေကွး၊ ဝမ်းပေက်ဝမ်းေလောနှင့် နှာေစးေေောင်းဆိုးပေင်းစသည့် 

ေရာေါမေား ပဖစ်ေလ့ပဖစ်ထရိှပါသည်။ 

               ကုန်းသာေကေးရွာသည် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်ေသာ ေကေးရွာ 

ပဖစ်ေသာ်လည်း မုိးရာသီတွင်ေကေးရွာအတွင်းရှိလမ်းမေားမှာ အမေားစုသည် ေပမသားလမ်း 

ပဖစ်ေသာေြကာင့် သွားလာေရးေက်ေဲ၍ ရာသီမေရွးစုိက်ပေ ိုးနုိင်ေသာ်လည်း ေနွရာသီတွင် 

ေသာက်သံုးေရ မလံုေလာက်မ႒မေား ကကုံေတွ့ေနရပါသည်။ စီးပွားေရးအေေက်အေော ကေမပီး 

ဖွံ့မဖိုးေရးအသင့်အတင့် တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ ေကေးရွာအပဖစ် သံုးသပ်ရပါသည်။  

  မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 
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ေကေးရွာစီမံကိန်းအေထာက်အကူပပုေကာ်မတီဝင်မေား စာရင်း/ဓာတ်ပံု 
 

             /        

၁ ေ   င စီ း     ာေရးစာေရး 

   း ုိး ိ  ျေား 
 ုေ င  း   ေ  ေရး  င   ေ  ေင  ိ  း ိ  းေရးဆေ ေျာ   ီ

(ေ ါင းေဆာင ) 

   း င း ုိင  း ျေား ေစာင   ျ    ျီး ျေ ေရးဆေ ေျာ   ီ(ေ ါင းေဆာင ) 

၄ ေ    စိ     
 ုေ င  း   ေ  ေရး  င   ေ  ေင  ိ  း ိ  းေရးဆေ ေျာ   ီ

(  ဲွ  င ) 

၅ ေ  စိ    င     ေစာင   ျ    ျီး ျေ ေရးဆေ ေျာ   ီ(  ဲွ  င ) 

၆  းေျော ေငွစိုး ျေား ေျေးရွာစီ  ျိ  း ေ ာျ  ျူ ေ ေျာ   ီ( ျ  ) 

၇  း ေ ာင  ျေား   ာေရဆေ ေျာ   ီ 

၈ ေ     း ီ ာ း   ေျေးရွာေစ  ာ       း 

၉  းေ ာင ဆ  းေ ွး ျေား     ူေရးဆေ ေျာ   ီ(  ဲွ  င ) 

၁   း   ေဇာ  ိ  း ျေား ေျေးရွာေစ  ာ       း 

၁၁  းစုိင း ုိး ူး ျေား     ူေရးဆေ ေျာ   ီ(  ဲွ  င ) 

၁   းစုိင းဇာ     ွ  း ျေား ေျေးရွာေစ  ာ       း 

၁   းဆ  းေ း ျေား ေစာင   ျ    ျီး ျေ ေရးဆေ ေျာ   ီ(  ဲွ  င ) 

၁၄  းရဲေ ာင  ုိင  ျေား 
 ုေ င  း   ေ  ေရး  င   ေ  ေင  ိ  း ိ  းေရးဆေ ေျာ   ီ

(  ဲွ  င ) 

၁၅  း ွ  း ျ  ျေား ေ      ျ  ေ ျို  စား     

၁၆ ေ     း ိ   ေ      ျ  ေ ျို  စား     
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ေကေးရွာဖံွ့မဖိုးေရးအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုမေား 
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ပုံစံ - ၁။ ေကေးရွာ အေပေေံအေေက်အလက်မေား   (PC-1) 
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ပုံစံ - ၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်း အေေိန်ဇယား   (PC-2) 
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ပုံစံ - ၃။ ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရးဦးစားေပးအစီအစဉ်   (PC-3) 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄)၊ ြခားနားေသာအပုိင်းများအတကွ် ဦးစားေပးဖွံ့ ဖဖိုးေရးလုပ်ငန်းစဉမ်ျား 

 



 

 

 

 

 

 

ေ
က

ေးရွ
ာဖွံ

့မဖ
ိုး

ေ
ရ

းအ
စီ

အ
စ

ဉ
် 

25 

က
ုန်

းသ
ာေ

က
ေးရွ

ာ 
၊ ေ

သ
းဆူ

လ
ဲေ

က
ေးရွ

ာအ
ုပ

်စု
 

လူေုဗဟုိြပုစီမကိံနး်      |       ေီးေမာ့ဆုိဖမို့နယ် 

 

  



 

 

 

 

 

 

ေ
က

ေးရွ
ာဖွံ

့မဖ
ိုး

ေ
ရ

းအ
စီ

အ
စ

ဉ
် 

26 

က
ုန်

းသ
ာေ

က
ေးရွ

ာ 
၊ ေ

သ
းဆူ

လ
ဲေ

က
ေးရွ

ာအ
ုပ

်စု
 

လူေုဗဟိုြပုစီမံကိနး်      |       ေီးေမာ့ဆုိဖမို့နယ် 

ေကေးရွာအစည်းအေဝးမှတ်တမ်းမေား  

ေကျးရွာစီမံကိန်းမိတ်ဆက်ြခင်းနငှ့်ေကျးရွာအစီအစဉ်ေရးဆွဲြခင်းအစည်းအေဝး 

 

ေ    ျိ   စ  း ေ း 

ေ ရာ  - ေျေးရွာ ု  း ျီးေျောင း   း ေဆာင  

  ေိ    -    ျ (၉:  ) ာရီ ိ ိ 

ရျ စွဲ  - ၁၈.၁ .  ၁၇ 

 စ  း ေ း ျ ေရာျ  ူ  ျေား (၉၅)  း ၊   (၆၉)  း=ေေါင း(၁၆၄) း 

  

 ေ ျာင း ရာ။ ။ေ    ျိ  ေျေးရွာ စ  း ေ း ေ  ုေ   င း။ 

                        ေ းဆူ ဲ ုေ စု၊ျု  း ာေျေးရွာ ေ   ျိ  ေျေးရွာ  စ  း ေ းျုိ 

၁၈.၁ .  ၁၇ ရျ ေ   ွင   ေ  ုေ  ဲ ေါ   ။ ေရှးဦးစွာ  ျ ေရာျ  ူစာရင း 

ေျာျ  ူ  င း၊  စ  းေ း စီစဉ်မေားကုိ ရှင်းပပပေင်း ၊အုပ်စုအုပ်ေေုပ်ေရးမှူးမှ 

အဖွင့်အမှာစကားေပပာြကားေဲ့ပါသည်။ ဆက်လက်မပီး လက်ေထာက်နည်းပညာမှူးမှ 

စီမံကိန်းမိတ်ဆက် အေေက်(၁၅)ေေက်ကိ ု ရှင်းပပပေင်း၊ စီမံကိန်းစက်ဝန်း အေြကာင်းကုိ 

ရှင်းပပပေင်းနှင့် အဓိကတာဝန်ရှိသူမေားနှင့် တာဝန်ဝတ္တရားကိုရငှ း ေ ေီး ေျေးရွာေစ  ာ  

      း  ာ    ေားျိ ု ရငှ း ေ ေီး ေျေးရွာေစ  ာ       းျို ေ           ေ  

 ဲ ေါ   ။ 

         ူ ုစ  း ု းေရးမှူးမှ PRA Toolsမေားပဖစ်ေသာ- 

၁။ ရင း   စ  ေေ  ေု  

 ။ဉစ ာ    ျွ   မှု ေဇ ား 

 ။ ရင း   စ  ု းစွဲမှုနှင   ိ  း ေ ေ မှု ေဇ ား 

၄။ရာ ီ ွင  ေဇ ား 

၅။ေင  ျူ ိ   ု း ေ   င း 

၆။  ဲွ  စ  း ေိ  ဆျ မှု ေ ဇ ား ို ျုိ   ေ     ေဆွးေ ွး      ေ  ဲ ေါ   ။ 

ေ    ျိ   ေျေးရွာ စ  း ေ းျုိ  ေ (၄:  ) ာရီ ိ ိ ွင   ု   ိ  း ဲ ေါ   ။ 

 

မ ှ    း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 
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 ု ိ   ျိ  ေျေးရွာ စ  း ေ း 

 

ေ ရာ  - ေျေးရွာ ု  း ျီးေျောင း   း ေဆာင  

  ေိ    -    ျ (၉:  ) ာရီ ိ ိ 

ရျ စွဲ  - ၁၉.၁ .  ၁၇ 

 စ  း ေ း ျ ေရာျ  ူ  ျေား ( ၄)  း ၊   (၈၅)  း=ေေါင း(၁၁၉) း 

 

 ေ ျာင း ရာ။ ။ ု ိ   ျိ  ေျေးရွာ စ  း ေ း ေ  ုေ   င း။ 

                 ေ းဆူ ဲ ုေ စု၊ ျု  း ာေျေးရွာ  ု ိ   ျိ  ေျေးရွာ  စ  းေ းျိ ု

၁၉.၁ .  ၁၇ရျ ေ   ွင  ျေင းေ  ေ  ုေ  ဲ ေါ   ။ ေ  ဦးစွာ ေ  ေ  မှ 

ေဆွးေ ွး ေျ  ေားျုိ  ေ      ု း ေ   င းနှင     ေ ိ း  ီးနှင     ေ ိ း ား ေား 

 ုေ စု  ိုျ  ေျေးရွာ    ျ   /ဲ ေ ာ ာ ေားျုိ ေဆွးေ ွး  င း၊ ေျေးရွာ  

ေမော်မှန်းေေက်မေားကုိ ေဆွးေနွးပေင်းနှင့် ေကေးရွာ၏ဖံွ့မဖိုးေရးလုပ်ငန်းမေား ေရွးေေယ်ပေင်း 

မေားပပုလုပ်ေဲ့ပါသည်။ ဆက်လက်မပီး လက်ေထာက်နည်းပညာမှူး ေဒါ်မဖိုးသူဇာမငိမ်းမှ 

အကေုံးဝင်ေသာ လုပ်ငန်းနှင့် အကေုံးမဝင်ေသာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေဲွအေြကာင်း 

ရှင်းပပပေင်းနှင့် အကာအကွယ်မေား အေြကာင်းကုိ ရှင်းပပေဲ့ပါသည်။ ေကေးရွာ၏ ဦးစားေပး 

လုပ်ငန်းမေားကုိ မဲေပးမပီး ေရွးေေယ်ေဲ့ပါသည်။  ဆက်လက်မပီး  လူထုစည်းရုံးေရးမှူး 

ေဒါ်ရီတာမှေကာ်မတီမေား၏တာဝန်ဝတ္တရားမေားကိုရှင်းပပကာ ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရး 

ေကာ်မတီအဖွဲ့ကုိ ပပန်လည် အတည်ပပုမပီး ေဆာင်ရန်အေေက်နှင့် ေရှာင်ရန်အေေက်မေားကုိ 

ရှင်းပပမပီး COCနှင  HR2 ေားျုိ ေရး ုိး ေီးေကာ်မတီမေား မတ်ှတမ်းဓါတ်ပံုရိုက်ပေင်းပဖစ် 

အစည်းေဝးကုိ ေန့လည်(၁၂:၃၀)နာရီတွင်ပိတ်သိမ်းေဲ့ပါည်။ 

 

မှ     း င  ူ-ေ  ရီ ာ  ( ူ ုစ  း ု းေရးမှူး) 
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လူထုပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်းစစ်/အကဲပဖတ်ပေင်း လုပ်ငန်းစဉ်အကေဉ်းေေုပ် 
 

စဉ ် အေြကာင်းအရာ ရက်စဲွ ဦးတည်အုပ်စု 

တက်ေရာက် 

သူမေား အဓိက ေဆွးေနွးေေက်မေား 

က မ  ပ 

၁ 

ေကေးရွာလူမှုေရးပပ 

သယံဇာတပပေပမပံု 

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

ရပ်မိရက်ဖ၊ 

ေကာ်မတီဝင်၊ 

ေကေးရွာလူထု မေား 

အားလံုး 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

အိမ်အမေ ိုးအစားမေား၊ 

အေပေေံအေဆာက်အဦမေား၊ 

လုပ်ပန်းဆက်သွယ်ေရးအေပေ 

အေန၊ လယ်ယာေပမမေား၊ 

ေရထွက်ေပါက်၊ ေရေလှာင် ကန်၊ 

သစ်ေတာမေား 

၂ 

လူမှုစီးပွားအဆင့် 

သတ်မှတ်ပေင်း 

 

(Wealth Ranking) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

ေေမ်းသာ၊ 

အလယ်အလတ်၊ 

နွမ်းပါး၊ 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

ေကေးရွာလူမှုစီးပွားေရးကုိ 

အုပ်စုမေားေွဲပေားသတ်မှတ်နုိင် 

ေရးအတွက်အေပေေံစံနှုန်းမေား 

သတ်မှတ်ရန် အမေားလူထု 

သေောတူသတ်မှတ်ပေင်း 

၃ 

ကေား/မေရးရာ ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

ေကေးရွာအတွင်းရိှ 

အမေ ိုးသားနှင့် 

အမေ ိုးသမီးမေား 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

ေကေးရွာအတွင်းရိှအရင်းအပမစ်၊ 

ပုိင်ဆိုင်မှု၊ အေပေေံအေဆာက်အ ဦး 

စေသာလုပ်ငန်းမေားကုိ 

ေယ်သူေတွက အသံုးပပု၊ 

ထိမ်းေေုပ်ေနသလဲဆိုတာကုိ 

ေဆွးေနွးမှုမေား ပပုလုပ်ပေင်း 

၄ 

ပင့်ကူအိမ် ကွန်ယက် 

 

(Spider Web) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

အမေ ိုးသားမေားနှင့် 

အမေ ိုးသမီးမေား၊ 

ေကေးရွာလူထု 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

အမေ ိုးသားမေားနှင့်အမေ ိုးသမီးမေား 

တန်းတူအေွင့်အေရးရရိှမှုနှင့် မရရှ ိ

သည် ့အေြကာင်းအရင်းမေား  

၅ 

အဖဲွ့အစည်း 

ေေိတ်ဆက်ပုံ  

 

(Venn Diagram) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

ေကေးရွာအုပ်ေေုပ် 

ေရးအဖဲွ့ ေကေးရွာ 

စီေထာက်အဖဲွ့၊ 

ေကေးရွာလူထု 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

ေကေးရွာအတွင်းရိှ အဖဲွ့အစည်း 

မေားနှင် ့မည်သုိေ့သာလုပ်ငန်းမေား 

အတွက် မည်သည့်အဖဲွ့မေား 

ေေိတ်ဆက်လုပ်ကုိင်မှုရှိပေင်း 

၆ 

ရာသီေွင်ပပ ပပက္ခဒိန် 

 

(Seasonal 

Calender)  

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 

ေကာ်မတီဝင်မေား၊ 

အမေ ိုးသမီး/သား 

ဆင်းရဲနွမ်းပါးသူ 

၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

စိုက်ပေ ိုးရိတ်သိမ်းကာလ (ေတာင် 

ယာ၊လယ်ယာ)၊ စီးပွားေရး/ေငွရှာ 

(အေရာင်းအဝယ်)၊ ပွဲေတာ်ေေိန်၊ 

မုိးမေားကာလ၊ ကေန်းမာေရးဆုိး 

ကာလ၊ ဝင်ေငွအေကာင်းဆုံး 

ကာလ၊ အလုပ်ပါးကာလ၊ 

ေရရှားကာလ 
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လူေုဗဟုိြပုစီမကိံနး်      |       ေီးေမာ့ဆုိဖမို့နယ် 

စဉ ် အေြကာင်းအရာ ရက်စဲွ ဦးတည်အုပ်စု 

တက်ေရာက် 

သူမေား အဓိက ေဆွးေနွးေေက်မေား 

က မ  ပ 

၇ 

အေက်အေဲ/ပပဿနာ  

 

(Problem) 

၁၉.၁ . 

  ၁၇ 

အမေ ိုးသမီး/သား၊ 

လူထုအားလံုး 
 ၄ ၈၅ ၁၁၉ 

ေငွေြကးအရင်းအနီှးမရှိ၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

မီးလင်းေရး ေရလံုေလာက်မှုမရှိ 

ဖုန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ကေန်းမာေရး၊ 

ပညာေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

စည်းလံုးပေင်းမရှိ။ 

၈ 

ေကေရွာ၏( ၄ )နှစ်စာ 

ေမော်မှန်းေေက်မေား 

 

(Village visions) 

၁၉.၁ . 

  ၁၇ 

ေကေးရွာလူထု 

အားလံုး 
 ၄ ၈၅ ၁၁၉ 

စီးပွားေရးပုိမိုေကာင်းမွန်လာရန်၊ 

ပညာေရး၊ လူမှုေရး၊ ကေန်းမာေရး၊ 

ောသာေရး ပိုမုိေကာင်းမွန်လာ၊ 

ေကေးရွာစည်းလံုးပေင်း 

ပုိမိုေကာင်းမွန်လာ၊  

စားဝတ်ေနေရးပုိမုိအဆင်ေပပလာ 

၉ 

ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရး 

လုပ်ငန်းစဉ်မေား 

(Village Approve 

Vision) 

၁၉.၁ . 

  ၁၇ 
ရွာလူထု အားလံုး  ၄ ၈၅ ၁၁၉ 

လမ်း(ကတ္တရာ)၊ မီး(လေပ်စစ်မီး)၊ 

ေန်းမေဆာင်၊ ေရေလှာင်ကန်၊ 

ေရငုတ်/ပိုက်၊ စာသင်ေကောင်း တုိးေေဲ ့ 

၁၀ 

ေကေးရွာဦးစားေပး 

လုပ်ငန်းစဉ်မေား 

 

(Village Object 

Vision) 

၁၉.၁ . 

  ၁၇ 
ရွာလူထု အားလံုး  ၄ ၈၅ ၁၁၉ 

ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရးလုပ်ငန်းစဉ် 

အဆင့် သတ်မှတ်ပေင်း၊ 

တိုင်းတာပေင်း၊ ေန့်မှန်းကုန်ကေေငွ 

တွက်ေေက်ပေင်း၊ အကေ ိုးေံစားေွင့် 

ရှိသူလူဦးေရ 

၁၁ 

ေကေးရွာသမိုင်း 

အကေဉ်းေေုပ် 

 

(Village History) 

၁၈.၁ . 

  ၁၇ 
အမေ ိုးသမီး/သား၊ 

လူထုအားလံုး 
၉၅ ၆၉ ၁၆၄ 

ေကေးရွာစတင် တည်ေထာင်သည် ့

ေုနှစ်၊ အိမ်ေပေ၊ လူဦးေရ၊ လူမေ ိုး၊ 

ောသာစေသာ ေကေးရွာသမုိင်း 

အေေက်အလက် အဆင့်ဆင့်မေား ကုိ 

ေဖာ်ထုတ်ပေင်း 

 


