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မက ်းရ  အု  စုတ င  ါဝင မ   မက ်းရ  မ  ်းစ ရင ်း 

စဉ် က  ျေးရ ွာအမည် 
အမ်ိက ွာငစု် 

အကရအတ   ်

လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁။ စံပြ(၆)မ ိုင ် ၄၆၀ ၁၅၀၁ ၁၁၀၀ ၂၆၁၀ 

၂။ ဒ ေါဘ ူးငရံယ် ၂၀၃ ၅၄၂ ၅၅၈ ၁၁၀၀ 

၃။ ဒ ေါြ ိုူးစီ ၁၀၆ ၃၁၀ ၃၁၅ ၆၂၅ 

၄။ ဒ ေါ်ရခေါူး ၃၅ ၁၀၇ ၉၆ ၂၀၃ 

၅။ ဘက်တလ န ် ၁၁၈ ၃၀၅ ၃၁၁ ၆၁၆ 

၆။ ဟ ိုဖ တ် ၆၅ ၁၆၉ ၁၅၈ ၃၂၇ 

၇။ ဟ ိုဝမ်ရ ွာသစ် ၃၉ ၈၉ ၉၆ ၁၈၅ 

၈။ ဝမ ်လထ ွာူး ၆၀ ၁၃၅ ၁၅၃ ၂၈၈ 

၉။ ဇီူးပဖြူကိုနူ်း ၆၆ ၁၈၅ ၁၆၉ ၃၅၄ 

၁၀။ ဒ ေါဆ ိုဒ ှေ ၂၅ ၅၇ ၄၀ ၉၇ 
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လမူှုကရျေးနငှ ့် အရင အမမစ မြကမမြ ုံ သ ုံျေးသြ ခ    

    

 စံပြ ၆မ ိုင်က  ျေးရ ွာအိုြ်စို၊ ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် အ မ်က ွာင်စိုကြေါင်ျေး (၆၆) 

စိုကန  ိုင်က ပြ ျေး လူဦျေးကရ (၃၅၄) ဦျေး ကန  ိုင်က ြေါသည်။ ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာ၏ 

ကပမွာ ်ဘ ်တ င် ဘတ်တလ န်နှင ် ကတွာင်ဘ ်တ င် ဝမ ်လွာ  ွာျေးက  ျေးရ ွာတ ိုို့ ပ င ် 

နယ်နမ တ်ခ င်ျေး  စြ်လျှ ်ရှ ြေါသည်။ က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးတ င် ခရစ်ယွာန်ဘို ရွာျေးက  ွာင်ျေး၊ 

မူလတန်ျေးက  ွာင်ျေး၊ မူက  ြိုက  ွာင်ျေး၊ ကဘွာလိုံျေး  င်ျေး တ ိုို့သည် အကရှှေ့ဘ ်တ င် တည်ရှ က ပြ ျေး 

ဘိုရွာျေးက  ွာင်ျေးနှင ် မူက  ြိုက  ွာင်ျေးအန ျေးတ င် အဝ စ ကရ တ င်ျေးမ ွာျေးရှ ြေါသည်။ က  ျေးရ ွာ၏ 

ကပမွာ ်ဘ ်ရ ွာအလယ်ရှ  အ မ်ကပခမ ွာျေးသည် လျှြ်စစ်မ ျေးရရှ ပြ ျေး၊ မ ျေးတ ိုင်မ ွာျေးသ ယ် 

တန်ျေးလျှ ်ရှ ြေါသည်။ ရ ွာအလယ်တ င်  ရန် စက ွာ်မွာမ ျေးစ ် (၁)လိုံျေး ရှ ပြ ျေး၊ 

မ ျေးအွာျေးလ ိုအြ်မှု  ို ပ ည ်ဆည်ျေးကြျေးကနြေါသည်။ ရ ွာ၏ အကနွာ ်ဘ ်တ င် ကရတ င်ျေး (၁) 

တ င်ျေးရှ ကနပြ ျေး၊ ရ ွာအလယ်ြ ိုင်ျေးတ င် လူ ိုဗဟ ိုပြြိုစ မံ  န်ျေးမှအဝ စ  ကရတ င်ျေး (၁) တ င်ျေး နှင ် 

ကရကလှွာင် န် (၁) န်   ို အက ွာင်အ ည်က ွာ်ကဆွာင်ရ  ်ကြျေးခ  ပြ ျေးပ စ်သည်။ 

   က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးတ င် က  ွာ ်ကခ ွာလမ်ျေးတစ်လမ်ျေးသွာရှ ပြ ျေး၊   န်ရှ ကသွာလမ်ျေးမ ွာျေး 

အွာျေးလိုံျေး သည် ကပမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးပ စ်ကသွာကက ွာင ် မ ိုျေးတ င်ျေး ွာလတ င် သ ွာျေးလွာရန် 

အခ ်ကတ ွေ့ရိုံသွာမ  ကန ရွာသ တ င်လည်ျေး   ိုကပမသွာျေးလမ်ျေးမ ွာျေးသည် ခ  ြိုင ်ခ  ် မည ညွာ ွာ 

လှည်ျေးလမ်ျေးသ ွာျေးမ ွာျေးကသွာကက ွာင ် လမ်ျေးြ  ် ွာ သ ွာျေးလွာကရျေး ခ ်ခ လှြေါ သည်။ 

လျှြ်စစ်မ ျေး  ိုလည်ျေး ရ ွာအလယ်မှ အ မ်မ ွာျေးသွာ လ ်လှမ်ျေးမှ  သိုံျေးစ  န ိုင်ပြ ျေး၊ မ ျေးမရကသျေး  ကသွာ 

အ မ်ကပခအမ ွာျေး  န်ရှ ကနကသျေးသည်။ 

မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ - ကနွာ်ဘလိုက ွာ 
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မက ်းရ   မုိင ်းအက ဉ ်းြေ ြု   

    

ဇ ျေးပ ြူ ိုနျ်ေးက  ျေးရ ွာသည ်  ယွာျေးပြည်နယ်၊ ဒ ျေးကမွာ ဆ ိုပမ ြိုွေ့နယ်၊ စံပြ ၆မ ိုင်က  ျေးရ ွာအိုြ်စိုတ င် 

ြေါဝင်ြေါသည်။ ကပမွာ ်ဘ ်တ င ် စံပြ မ ိုင်ရ ွာမ  ကယွာရြ်   ်၊ ကတွာင်ဘ ်တ င ် ကဒေါ ကလွာဒူ၊ 

အကရှှေ့ဘ ်တ င် ကဒေါဆ ိုကရှှေ့၊ အကနွာ ်ဘ တ် င် ဘ ်တလ န်က  ျေးရ ွာ တည်ရှ ြေါသည်။  

      ကယွာလူမ  ြိုျေးအမ ွာျေးစိုပ စ်ပြ ျေး ရ ိုမန်  ်သလစ် ဘွာသွာ (ခရစ်ယွာန်)   ို 

  ိုျေး  ယ်ယိုံက ညက် ြေါသည။် ကတွာင်ယွာ၊ လယ်ယွာနှင ်   ြန်ျေးအလိုြ်မ ွာျေး လိုြ်  ိုင်က ြေါသည်။  

    ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာမှ ဘ ်တလ န်ရ ွာ  ိုပ တ်ပြ ျေး အကဝျေးကပြျေးလမ်ျေးသ ိုို့လည်ျေးက ွာင်ျေး၊ ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေး-ဇရြ်ပ ြူ-

စံပြ (၄)မ ိုင်- ကလွာြ တ- လ  ြိုင်က ွ်ာသ ိုို့ ဆ သ် ယ်  ွာျေးကသွာ လမျေး်မ ွာျေးရှ ြေါသည်။ 

    စံပြ ၆ မ ိုင် ကယွာရြ်   ်အန ျေးအ   န ိုင်ငံြ ိုင်ကင ကတွာင်စ ို ်  င်ျေးြ ိုင် ကပမရ ိုင်ျေးက ွ်ာ ိုတ်ကရျေးစ မံ  န်ျေး 

ဧရ ယွာ ပ စ်ြေါသည်။ စ မံ  န်ျေးပြ ျေးဆိုံျေးကသွာအခေါ ဇ ျေးပ ြူ ြင်မ ွာျေးကြေါ က်ရွာ ်ကသွာကတွာင် ိုန်ျေးကြေါ်တ င် 

ရ ွာသစ်တည်ရန် ကပမကနရွာကရ ျေးခ ယ်ြေါသည်။ ဇ ျေးပ ြူြင်ကြေါ ်ကသွာ ကပမ  ိုအစ  ပြြိုပြ ျေး 

 ကယွာဘွာသွာစ ွာျေးပ င ် ဂ ွာလွာျေး-ဇ ျေးပ ြူြင်၊ ြလ ိုျေး- ိုန်ျေး= ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးဟို အမည်မှည ် ွာျေး 

ပခင်ျေးပ စ်ြေါသည်။  

မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ - ကနွာ်ဘလိုက ွာ 
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ဥစစ ဓန ကက ယ ဝမှု အဆင ော့ တ မှတ ပြေင ်း 
 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ -  က  ်း (၁6) + မ (22) = (38) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဥစစောဓနကက ယဝ်မ္ှုအဆင့််သတ်မ္ှတ်ပခင်ိုး သံုိုးသြ်ခ က် 

 

ဇီူးပဖြူကိုနူ်းဒက ူးရ ွာတ င ် အ မ်ဒထွာငစ်ိုဒြေါငူ်း (၆၆)စို ှေ ြေါသည်။ အ မ်ဒထွာငစ်ို 

(၁၀)စိုမှေွာ ဒက ူးရ ွာတ င ် ဒပြလည်ဒသွာသ မ ွာူးပဖစက်ကပြီူး ကွာူး၊ အ မ်ကကီူးအ မ် 

ဒကွာငူ်းမ ွာူးြ ိုငဆ် ိုငပ်ခငူ်း၊ ကဒလူးမ ွာူး၏ြညွာဒရူးက ို ြံ ြ ိုူးဒြူးန ိုငပ်ခငူ်း တ ို  ဒကကွာင  ် (A) 

အဆင ဟ်ို သဒဘွာတ သတ်မှေတ် ကကြေါသည်။ ဒက ူးရ ွာ၏ အလယ ်အလတ ်အိုြ်စိုက ို (B) 

အိုြ်စိုဟိုသတ်မှေတ်ပြီူး ထ ိုအဆင တ် င ် (၃၆) အ မ်ဒထွာငစ်ို ှေ ြေါသည်။ 

မ သွာူးစိုစွာူးဝတ်ဒနဒရူးဒပြလည်ဒရူးအတ က် လယ်ယွာဒပမအနည်ူး ငယြ် ိုငဆ် ိုငထ်ွာူးပြီူး 

ြ ိုငဆ် ိုငမ်ှုမှေွာ အသင အ်တင  ် ပဖစက်ွာ သွာူး၊ သမီူးြညွာဒရူးအတ က် အလယ်တနူ်းအထ  

ဒထွာက်ြံ ဒြူးန ိုငက်ကသည်။ က န ်ှေ ဒသွာအ မ် ဒထွာငစ်ို (၂၀) မှေွာ ယွာယတီ ဲ

အ မ်ပဖင ဒ်နထ ိုငက်ွာ၊ လယ်ယွာမဲ ၊ တစဒ်န  လိုြ်တဒန  စွာူး လက်လိုြ်လက်စွာူး 

သမွာူးမ ွာူးပဖစက်ကသည ်အပြင ် က ိုယြ် ိုငလ်ယ်ယွာ ဒပမမ ှေ ပခငူ်းဒကကွာင  ် ဒပမယွာငှေွာွာူးရမ်ူး 

လိုြ်က ိုငစ်ွာူးဒသွာက် ဒနထ ိုငက်ကသ မ ွာူးပဖစက်ကသည်။ 

    ဇီူးပဖြူကိုနူ်းဒက ူးရ ွာတ င ် ၆%ရွာခ ိုငန်ှုနူ်းဒသွာအ မ်ဒထွာငစ်ိုမ ွာူးသွာ အဆငဒ်ပြကကပြီူး၊ 

အ မ်ဒပခ တစဝ်ှေက် ဒက ွ်ာ (၅၄%ရွာခ ိုငန်ှုနူ်း) မှေွာ လ လတ်တနူ်းစွာူးမ ွာ းူးပဖစက်ကပြီူး၊ က န ်

(၄၀% ရွာခ ိုငန်ှုနူ်း) မှေွာ ဆငူ်းရဲန မ်ူးြေါူးအ မ်ဒထွာငစ်ိုမ ွာူးပဖစက်ကသည်။ အရငူ်းအနှေူီးမ ှေ ပခငူ်း၊ 

လယ်ယွာဒပမမ ှေ ပခငူ်းတ ို  ဒကကွာင  ် ြညွာဒရူး၊ က နူ်းမွာ ဒရူးနှေင  ် စွာူးဝတ်ဒနဒရူးအတ က ်

အခ  နဒ်ြူးဒနရပခငူ်းဒကကွာင  ်ဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးဒရူးလိုြ်ငနူ်းမ ွာူးတ င ်ြ ူးဒြေါငူ်းြေါဝငန် ိုင ် ပခငူ်း အွာူးနည်ူး 

ကွာ ဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးရန ်ဒနှေွာင ဒ်နှေူး ဒနရပခငူ်းပဖစြ်ေါသည်။ 

မှေတ်တမ်ူးဒရူးသ  - ဒနွ်ာဘလိုဒဖွာ 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

က  ်း/မ  င ော့ကူအိမ  
 

 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ - က  ်း (၁6) + မ (22) = (၃8) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

  ွာျေး/မ ြင ့် အူမိ  သ ုံျေးသြ ခ    

 

က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ  အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ အကပခအကနနှင ်   ွာျေးပခွာျေးမှုမ ွာျေး  ို 

ကလ လွာသ ရှ န ိုင်ရန် ြင ် ူအ မ် သိုံျေးသြ်ခ  ်  ို အသိုံျေးပြြို ကဆ ျေးကန ျေးြေါသည်။ 

ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာတ င် အမ  ြိုျေးသွာျေးမ ွာျေးသည် ကရျှေးရ ိုျေးအစဉ်လွာအရ မ သွာျေးစို၏ 

အကမ မ ွာျေး  ို ရြ ိုင်ခ င ်ရှ က သည်။ အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးမှွာ အ မ်က ွာင်   န်ျေးသ မ်ျေး သူမ ွာျေး 

ပ စ်က သည်။ အကက ွာင်ျေးအရင်ျေးမှွာ မ သွာျေးစိုတ င် အမ  ြိုျေးသမ ျေး  ဦျေးကဆွာင် 

စ မံကြျေးကလ ရှ က သည်။ အမ  ြိုျေးသွာျေးမ ွာျေး  မ သွာျေးစိုဝင်ကင ရှွာက  သည ်အလိုြ် နှင ် 

လိုံျေးြန်ျေးကနရကသွာကက ွာင ် မ သွာျေးစိုအကရျေး  ို အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး  ဦျေးကဆွာင်စ မံရ 

ပခင်ျေးပ စ်သည်ဟို သိုံျေးသြ်ကဆ ျေးကန ျေးက သည်။ အမ  ြိုျေးသွာျေးမ ွာျေးမှွာ အလိုြ်အ  ိုင် အခ င  ်

အလှန်ျေးြ ိုမ ိုရရှ က ပြ ျေး၊ လိုြ်အွာျေးခမ ွာျေးလည်ျေး ြ ိုရရှ က သည်။ လိုြ်အွာျေးခတန်ျေးတူမရက ကြ   ိုို့ 

အခ  ်မှွာ စ မံ  န်ျေး၏ တူည ကသွာအလိုြ ် အတ  ် တူည ကသွာ လိုြ်အွာျေး 

ကြျေးရန်ဟူကသွာအခ  ်အွာျေး ပြည ်မှ ရန်အဟနို့်အတွာျေးပ စ်ကစန ိုင်သည်  ို သတ ပြြိုပြ ျေး 

စ မံ  န်ျေး ွာလအတ င် ကစွာင ်က ည ် စစ်ကဆျေးရန်လ ိုအြ်သ   သ ိုို့ စ မံ  န်ျေး ွာလ 

တ င်သွာမ ၊ စ မံ  န်ျေးလ န် ွာလတ ိုင်ကအွာင် တန်ျေးတူလိုြ်အွာျေးခကြျေးကသွာ အကလ အ မ ွာျေး 

ရရှ ကစရန် အကလျေး ွာျေးကဆွာင်ရ  ်သင ်ြေါသည်။ ြညွာကရျေး ဏ္ဍတ င် အမ  ြိုျေးသမ ျေးအမ ွာျေးစို  

စ တ်ဝင်စွာျေး ွာ သင်က ွာျေးတတ်ကပမွာ ်မှုလည်ျေး ြ ိုမ ွာျေးြေါသည်။ အမ  ြိုျေးသွာျေး မ ွာျေး  

အရ ယ်ကရွာ ်လွာသည်နှင ် ဝင်ကင ရကသွာအလိုြ်  ိုသွာ ကရ ျေးခ ယ်လိုြ်  ိုင်က ပြ ျေး 

ြညွာကရျေး  ို စ တ်ဝင်စွာျေးမှုအွာျေးနည်ျေးက ကသွာကက ွာင ် အမ  ြိုျေးသမ ျေး စွာတတ်ကပမွာ ် 

မှုြ ိုမ ွာျေးြေါသည်။ ဆိုံျေးပ တ်ြ ိုင်ခ င ် အွာဏွာတ င်   ွာျေးမတန်ျေးတူအခ င ်အကရျေးရှ က ြေါသည်။ 

လိုံပခြိုြုံမှုတ င် အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ  ် လိုံပခြိုြုံမှုအွာျေးနည်ျေး 

မှုမ ွာျေးကတ ွေ့ရသည်   ိုကဆ ျေးကန ျေးရွာတ င် အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး အတ  ် သ ျေးသနို့် လိုံပခြိုြုံကရျေးကဆွာင ်

ရ  ် ွာျေးမှုမ ွာျေးမရှ ပခင်ျေးကက ွာင ် စ တ်လိုံပခြိုြုံမှု ပခင်ျေးမ ွာျေးခံစွာျေးရသည် ဟို ကဆ ျေးကန ျေးက ြေါသည်။ 

မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ - ကနွာ်ဘလိုက ွာ 
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အဖ  ွဲ့အစည ်းြေ ိတ ဆက မှုပ  မပမ ံု 
 

 

 

 

 

 

 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ - က  ်း (၁6) + မ (22) = (၃8) ဦ်း 
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လ ူုဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ  ွဲ့အစည ျေးခ ိတ ဆ  မှုမြကမမြ ုံ သ ုံျေးသြ ခ    

 

ဇီူးပဖြူကိုနူ်းဒက ူးရ ွာတ င ် အဖ ဲွံ့အစညူ်းဒြေါငူ်း (၁၁) ဖ ဲ ွံ့  ှေ သည။် ဒက ူးရ ွာအိုြ်ခ  ြ် 

ဒရူးမ ူးသည် ဒက ူးရ ွာ၏ သွာဒရူးနွာဒရူး ရြ်ရ ွာအက   ူးမ ွာူးက ို အဖ ဲွံ့အစည်ူး (၁၁)ဖ ဲ ွံ့ နှေင  ်

ြ ြူူးဒြေါငူ်းဒဆွာငရ် က်ပခငူ်းသွာမက ဒြေါ်ဒြေါက်လွာဒသွာ က စစအဝဝက ို အိုြ်စိုအိုြ် 

ခ  ြ်ဒရူးမ ူး၊ ပမ  ွံ့နယ်အိုြ်ခ  ြ်ဒရူးမ ူးတ ို  နှေင  ် ည  နှု ငူ်းတ ိုငြ်ငဒ်ဆွာင ် ရ က်ဒြူးသည်။ 

အဖ ဲွံ့အစည်ူး မ ွာူးထမဲှေ ဘွာသွာဒရူးအသငူ်းအဖ ဲ ွံ့မ ွာူးပဖစက်ကဒသွာ လ ငယ်ဒမွာငမ်ယ်အသငူ်း၊ 

မယ်ဒတွ်ာသမီူးအသငူ်း၊   ိုဏွာအသငူ်းတ ို  သည် သွာဒရူး၊ နွာဒရူး၊ ဘွာသွာဒရူးြ ဲမ ွာူး 

ဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးဒရူး လိုြ်ငနူ်းမ ွာူးတ င ် ဝ ိုငူ်းဝနူ်းလိုြ်ဒဆွာငဒ်နကကသည်။ ဒက ူးရ ွာဒန 

လ ထိုစွာူးဝတ်ဒနဒရူးဒပြလည်ဒစဒရူးအတ က်   ိုဏွာအသငူ်းမှေ ဒင စို၊ ဒင ဒခ ူး 

လိုြ်ငနူ်းပဖင  ် ြ းြံ ိုူးက ညီဒြူးဒနသည။် ဒက ူးရ ွာ၏ဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးဒရူး ဒကွ်ာမတီမှေွာ ဒက ူးရ ွာ၏ 

လ ိုအြ်ခ က် မ ွာူးက ို အိုြ်ခ  ြ်ဒရူးမ ူးနှေင  ် တ ိုငြ်ငည်  နှု ငူ်းကကပြီူး တငပ်ြဒလ  ှေ ကကသည်။ 

န.တ.လ အဖ ဲွံ့ မှေလည်ူး လ ငယ်မ ွာူးဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးတ ိုူးတက်ဒစဒရူးအတ က် ြညွာဒြူးအစအီစဉ်မ ွာူး 

ဒဆွာငရ် က်လျှက် ဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူးတ ိုူးတက်ဒစဒရူးအတ က် ြညွာဒြူးအစအီစဉ်မ ွာူး ဒဆွာငရ် က ်

လျှက် ှေ သည်။ ယခိုအခေါ လ ထိုဗဟ ိုပြ စမီံက နူ်း အဒထွာက်အက ပြ ဒကွ်ာမတီအဖ ဲ ွံ့မ ွာူးမှေ 

ဒက ူးရ ွာ၏ အဓ ကလ ိုအြ်ခ က်ပဖစဒ်သွာ ဒရရ ှေ ဒရူးလိုြ်ငနူ်းမ ွာူးက ို အဒကွာငအ်ထည ်

ဒဖွ်ာ ဒဆွာငရ် က်န ိုငပ်ြီူး အဝီစ ဒရတ ငူ်းနှေင  ် ဒရဒလှေွာငက်နမ် ွာူး အသံိုူးပြ န ိုငခ်ဲ သည်။ ဆက ်

လက်ပြီူး ဒပမသွာူးလမ်ူးမှေ ဒက ွာက်ဒခ ွာလမ်ူးခငူ်းပခငူ်းပဖင  ် သ ွာူး/လွာလ ယ် က ဒစဒရူး  

အတ က်လည်ူး ဒဖွ်ာဒဆွာငဒ်ြူးမည ်အဖ ဲ ွံ့အစည်ူးလည်ူးပဖစသ်ည်။ အဖ ဲွံ့အစညူ်းအသူီးသူီး၏ 

ြ ူးဒြေါငူ်းြေါဝငဒ်ဆွာငရ် က်ဒြူးပခငူ်းဒကကွာင  ် ဇီူးပဖြူကိုနူ်း ဒက ူးရ ွာသည် ြ ိုမ ိုဖ ံ ွံ့ ပဖ  ူး 

လွာန ိုငြ်ေါသည်။ 

မှေတ်တမ်ူးဒရူးသ  - ဒနွ်ာဘလိုဒဖွာ 
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ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  
 

 

 
 ါဝင မဆ ်းမန ်း ူ -  က  ်း (၁6) + မ (22) = (38) ဦ်း 
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ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န်သံုိုးသြ်ခ က် 

     

 ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာအတ င်ျေး က  ျေးရ ွာလူ ို၏ အဓ  အလိုြ်အ  ိုင်မွှာ 

လယ်ယွာကပမလိုြ်ငန်ျေးပ စ်သည်။ လယ်ယွာစ ို ်ြ  ြိုျေးပခင်ျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးပြ ျေးစ ျေးခ  န်တ င်  င်ျေး 

ခိုတ်ပခင်ျေး၊ သ တင်ပခင်ျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးလ လိုြ်  ိုင်က သည်။ မ ိုျေးဦျေး ွာလတ င် လယ်ယွာ 

လိုြ်ငန်ျေးခ င်ဝင်က ပြ ျေး၊ မ ိုျေးကနှွာင်ျေး ွာလတ င် စ ို ်ြ  ြိုျေးခ  န်မှ ရ တ်သ မ်ျေး ခ  န်ပ စ်ကသွာကက ွာင ် 

က  ျေးရ ွာတ င်အလိုြ်မ ွာျေးကသွာ ွာလ၊ ကတွာင်ယွာ၊ လယ်ယွာ လိုြ်ငန်ျေးခ င်တ င ်

အခ  န်ကြျေးရကသွာ  ွာလည်ျေးပ စ်သည်။  

    ကဆွာင်ျေးရွာသ မှ ကန ရွာသ သ ိုို့  ူျေးကပြွာင်ျေးစဉ် ွာလမ ွာျေးတ င် နှွာကစျေး၊ ကခ ွာင်ျေးဆ ိုျေး၊ 

  ွာျေးနွာပခင်ျေးမ ွာျေးပ စ်ြ ွာျေးက သည်။ မ ိုျေးဦျေး ွာလ သစ်သ ျေးဝလံ မှည ်ခ  န်တ င် လည်ျေး 

ယင်က ွာင်ကြေါ ွာ ဝမ်ျေးြ  ်ဝမ်ျေးကလျှွာပ စ်က သည်။  

     ြ  ကတွာ်မ ွာျေးမှွာ သခ  ြိုင်ျေးြ  ၊ ခရစစမတ်ြ  ၊ နှစ်သစ် ူျေးြ  စည်တ ိုို့ ပ င ် လအလ ို ် 

  င်ျေးြက သည်။ နှစ်စဉ်နှစ်တ ိုင်ျေး ကန ရွာသ  ွာလတ င် လိုြ်ငန်ျေးနွာျေးကနခ  န်ပ စ် ကသွာကက ွာင ် 

ဝင်ကင နည်ျေးြေါျေး ွာ စွာျေးဝတ်ကနကရျေးက ြ်တည်ျေးကသွာ လလည်ျေးပ စ်သည်။ ယခင်  

ကန ရွာသ လိုြ်ငန်ျေးနွာျေးခ  န်တ င် သစ်ခိုတ်လိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးပ င ် ဝင် ကင ရှွာက ကသွာ်လည်ျေး၊ 

သစ်ခိုတ်လိုြ်ငန်ျေး  ို တွာျေးစ ျေးြ တ်ြင် ွာျေးပခင်ျေးကက ွာင ်ဝင်ကင ရသည ်အလိုြ်တစ်ခိုဆိုံျေးရိုံျေးရ 

ပခင်ျေးကက ွာင ် အခ ်အခ ကတ ွေ့ က ြိုြုံကနက ရသည်။  ိုို့ကက ွာင ် စ မံ  နျေး်လိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ို 

ကဆွာင်ရ  ်မည်ဆ ိုြေါ  ကန  ွာလတ င် ကဆွာင်ရ  ်ကြျေးပခင်ျေးပ င ်   ိုလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င် 

က  ျေးရ ွာလူ ိုမှ ကနို့စွာျေး လိုြ်သွာျေး၊  ျွမ်ျေး  င်လိုြ်သွာျေးမ ွာျေးအပ စ် ြေါဝင်ကဆွာင် 

ရ  ်ပခင်ျေးအွာျေးပ င ် တ  ်တလှမ်ျေးမှ ဝင်ကင ရရှ က မည်ပ စ်သည်ဟိုသိုံျေးသြ်မ ြေါသည်။ 

    မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ - ကနွာ်ဘလိုက ွာ 
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က  ျေးရ ွာစမီ  နိ ျေးအက ွာ  အ မူြြုက ွာ မတဝီင မ ွာျေး စွာရင ျေး/ဓွာတ ြ ုံ 
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မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ မဆ င ရ က မှု မှတ တမ ်းဓ တ  ံုမ  ်း 
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 ံုစံ - ၁။ မက ်းရ   အမပြေြေံအြေ က အလက မ  ်း   (PC-1) 
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 ံုစံ - ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC-2) 
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 ံုစံ - ၃။ မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းဦ်းစ ်းမ ်းအစီအစဉ    (PC-3) 
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ထနောက်ဆက်တ ွဲ(၄)၊ ပခောိုးနောိုးထသောအြ ုင်ိုးမ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးစဉ်မ္ ောိုး 
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မက ်းရ  အစည ်းအမဝ်းမှတ တမ ်းမ  ်း  

(၂၉.၁၀.၂၀၁၇) ရက်ထနေ့တ င် တ င် က င်ိုးြပြ လုြ်ခွဲ့်သည့်် ြ မ္အကက မ္် အစည်ိုးအထဝိုးမ္ှတတ်မ္်ိုး 

                                                

အစည်ျေးအကဝျေးပြြိုလိုြ်ရပခင်ျေး၏ ရည်ရ ယ်ခ  ် 

           လူ ိုဗဟ ိုပြြိုစ မံ  န်ျေးအကက ွာင်ျေး (PRA TOOL) မ ွာျေး  ို က  ျေးရ ွာလူ ိုနှင ်ကဆ ျေးကန ျေး က ွ်ာ ိုတ် ပြ ျေး 

က  ျေးရ ွာလ ိုအြ်ခ  ်မ ွာျေး  ို က ွ်ာ ိုတ်န ိုင်ရန်၊ က  ျေးရ ွာက ွ်ာမတ မ ွာျေးနှင ် ကစတနွာ ဝန် မ်ျေး  ို 

ပြန်လည်အသ အမှတ်ပြြိုရန်။ 

က  ျေးရ ွာအိုြ်စိုအမည်နှင ် က  ျေးရ ွာအမည် - စံပြ ၆ မ ိုင်အိုြ်စို၊ ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာ 

ပြြိုလိုြ်သည ်ကနရွာ - ခန်ျေးမကဆွာင ်

ကနို့စ   - ၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

တ ်ကရွာ ်သူ -   ွာျေး (၁၆) ဦျေး၊ မ(၂၂)ဦျေး၊ ကြေါင်ျေး (၃၈) ဦျေး 

              လူမှုဆနျ်ေးစစ်ပခင်ျေးဆ ိုင်ရွာ ြ မအက  မ်က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေး  ို တ ်ကရွာ ်လွာသူမ ွာျေး၏ 

အမည်စွာရင်ျေးနှင ် လ ်မှတ် မှတ်တမ်ျေးက ွ်ာယူပြ ျေးနံန ် (၉ : ဝ၀) နွာရ တ င ်အစည်ျေးအကဝျေးစတင်ခ  သည်။ 

  ိုို့ကနွာ ် အစည်ျေးအကဝျေး ပြြိုလိုြ်ရပခင်ျေး ရည်ရ ယ်ခ  ်  ို ရှင်ျေးလင်ျေးကပြွာက ွာျေးပြ ျေး က  ျေးရ ွာအိုြ်ခ ြိုြ်ကရျေးမှြူျေး  

က  ျေးရ ွာအိုြ်ခ ြိုြ်ကရျေးမှြူျေး ဦျေးလို ွာ မှ တ ို ်တ န်ျေးအွာျေးကြျေးစ ွာျေးကပြွာက ွာျေး ခ  ြေါသည်။ဆ ်လ ်ပြ ျေး အစ  

အစဉ် အရလူ ိုဗဟ ိုပြြိုစ မံ   န်ျေး အကက ွာင်ျေး မ တ်ဆ ်ပခင်ျေး  ို  အခ  ် (၁၅) ခ  ်ပ င ် အကသျေးစ တ်ရှင်ျေး 

လင်ျေးကဆ ျေးကန ျေးခ  ြေါသည်။   ိုို့ကနွာ  ်စ မံ  န်ျေးအကက ွာင်ျေး အြ ိုင်ျေး(၆)ြ ိုင်ျေးနှင ် အဆင ် (၁၄) ဆင ်   ို စ မံ   န်ျေး 

လိုြ်ငန်ျေးကဆွာင်ရ  ်မှုြိုံစံ နှင ် တ   ြိုံဥြမွာမ ွာျေးပ င ် ရှင်ျေးလင်ျေးကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေးမ ွာျေးပြြိုလိုြ်ခ  ြေါသည်။  

             ဆ လ် ်ပြ ျေး စ မံ  န်ျေးတ င ် အဓ  ြေါဝင်သူမ ွာျေးနှင ် အဓ  တွာဝန်ဝတတရွာျေးမ ွာျေး  ို 

စ မံ  န်ျေးကဆွာင်ရ  က်နကသွာ ဝန် မ်ျေးမ ွာျေး၊ က ွ်ာမတ မ ွာျေးသွာမ   ကစတနွာ ဝန် မ်ျေးမ ွာျေး၊ 

ကဝ န်အက ံပြြို  ို်ယ်စွာျေးလှယ်မ ွာျေး၊ ပမ ြိုွေ့နယ်က  ျေးလ ်ဝန် မ်ျေးမ ွာျေးနှင ် စ မံ  န်ျေးနှင ် 

ြတ်သ ်ဆ ်န ယ်သူမ ွာျေးအွာျေးလိုံျေး သည ် စ မံ  န်ျေး   င ်ဝတ်မ ွာျေး  ို လ ို ်နွာရန်နှင ် ကဆွာင်ရန်၊ 

ကရှွာင်ရန်မ ွာျေး  ို လ ်မှတ်ကရျေး  ိုျေး ွာျေးရမည်ပ စ်ကက ွာင်ျေး ကဆ ျေးကန ျေးက ြေါသည်။ က ွ်ာမတ ပြန်လည်   ွဲ့ 

စည်ျေးရွာတ င် ကစတနွာ ဝန် မ်ျေးကနရွာတ င် လ ိုအြ်ခ  ်ရှ ကသွာကက ွာင ် ကစတနွာ ဝန် မ်ျေး   ွာျေး(၁)ဦျေး၊ 

မ(၁)ဦျေး  ို ပြနလ်ည် ကရ ျေးခ ယ်ခနို့် ွာျေးခ  သည်။ 

               ိုို့ကနွာ ် လူမှုဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးဆ ိုင်ရွာ (PRA Tools) မ ွာျေး  ို က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုကရျေးနှင ် 

အရင်ျေးအပမစ်ပြကပမြိုံ  ို ကပြွာင်ျေးလ တ ိုျေးတ ်မှုမ ွာျေး၊ လ ိုအြ်ခ  ် ရှ သည်မ ွာျေး  ို ပြင်ဆင်ရန် 

အတည်ပြြိုကဆ ျေးကန ျေး ွာယခင်နှစ်၏ ကဆ ျေးကန ျေးက ွ်ာ ိုတ် ွာျေးကသွာ ကပမြိုံ  ို ပြန်လည်ပ ည ်စ တ်ခ  ြေါသည်။ 

ဥစစွာဓနက  ယ်ဝမှု ပြဇယွာျေး 
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ပြန်လည်ကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး၊ က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးကပြွာင်ျေးလ မှုအကပခအကနမ ွာျေးသ ရှ န ိုင်ရန် ရွာသ ခ င်ပြ 

အခ  န်ဇယွာျေး  ို အတည်ပြြိုပခင်ျေး၊   ွာျေး-မကရျေးရွာအသိုံျေးပြြိုမှုနှင ်   န်ျေး ခ ြိုြ်မှု  ိုခ  ပခမ်ျေးစ တ်ပ ွာပခင်ျေး၊   ွာျေး-မ 

အ   ွဲ့ခ   ပြ ျေး ကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး၊ ဆ ်လ ်ပြ ျေးအမ  ြိုျေးသွာျေး၊ အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးမှ ြင ် ူအ မ်သိုံျေးသြ်ပခင်ျေး  ို အိုြ်စို   ွဲ့ 

ကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေးနှင  ် က  ျေးရ ွာအတ င်ျေး အ   ွဲ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင ်   ိုအ   ွဲ့မ ွာျေး၏ လိုြ်ကဆွာင် ခ  ်မ ွာျေး၊ 

က  ျေးရ ွာလူ ိုနှင ် အ   ွဲ့အစည်ျေးအတ င်ျေး မည်သ ိုို့ခ  တ်ဆ ်ကဆွာင်ရ  ် လျှ ်ရှ  သည်မ ွာျေး 

ကဆ ျေးကန ျေးက ြေါသည်။   ိုကဆ ျေးကန ျေးခ  မ် ွာျေး  ို တစ်   ွဲ့ နှင ် တစ်   ွဲ့ အပြန်အလှန် 

တင်ပြကဆ ျေးကန ျေးခ  က ြေါသည်။ 

              န ဂိုံျေးခ ြိုြ်အကနပ င ် လူမှုဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးဆ ိုင်ရွာ (PRA Tools) မ ွာျေး  ို တခိုခ င်ျေးစ ၏ ရည်ရ ယ်ခ  ်နှင ် 

သိုံျေးသြ်ခ  ်မ ွာျေး  ို ပြန်လည်အနှစ်ခ ြို ြ် ကဆ ျေးကန ျေး ပြ ျေး ကနွာ ်တ င် က  ျေးရ ွာစ က ွာ ်ဥ ကဌ ဦျေးဆ မ ိုျေးနယ်မှ 

က  ျေးဇူျေးတင်စ ွာျေး ကပြွာက ွာျေးပြ ျေး အစည်ျေးအကဝျေး  ို ကနို့လည် ၁၂:ဝ၀ တ င် ရိုတ်သ မ်ျေးခ  ြေါသည်။ 

        မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ- ကနွ်ာဘလိုက ွာ (CF) 

ဒိုတ ယအက  မ် က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေးမှတ်တမ်ျေး 

အစည်ျေးအကဝျေးပြြိုလိုြ်ရပခင်ျေး ရည်ရ ယ်ခ  ်။       ။ စ မံ  န်ျေး အက ွာ ်အ ူပြြို က ွ်ာမတ မ ွာျေး 

ပြန်လည်   ွဲ့စည်ျေးရန်နှင ် က  ျေးရ ွာ အခ ်အခ ပြသနွာမ ွာျေး ကမျှွ်ာမှန်ျေးခ  ်မ ွာျေးနှင ် စ မံ  န်ျေးလို ြ်ငန်ျေး 

ခ  မ ွာျေးက ွ်ာ ိုတ်န ိုင်ရန်ပ စ်သည်။ 

က  ျေးရ ွာအိုြ်စို အမည်နှင ် က  ျေးရ ွာအမည် - စံပြ ၆မ ိုင်အိုြ်စို၊ ဇ ျေးပ ြူ ိုန်ျေးက  ျေးရ ွာ 

ပြြိုလိုြ်သည ်ကနရွာ - ခန်ျေးမကဆွာင ်

ကနို့စ   - ၂၉.၁၀.၂၀၁၇ 

တ ်ကရွာ ်သူ -   ွာျေး(၁၆) ဦျေး၊ မ(၂၂)ဦျေး 

             ဒိုတ ယအက  မ်က  ျေးရ ွာအစည်ျေးအကဝျေး  ို တ ်ကရွာ ်သူမ ွာျေးစွာရင်ျေးက ွ်ာယူပခင်ျေးနှင ်အတူ 

ကနို့လည် (၁:ဝ၀) နွာရ တ င် ပြန်လည်စတင်ခ  ြေါသည်။ 

ြ မအက  မ်က  ျေးရ ွာ အစည်ျေးအကဝျေးတ င်ပြြိုလိုြ်ခ  ကသွာလူမှုဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးမ ွာျေး  ို က ွ်ာမတ ဝင်မ ွာျေးမှ 

ပြန်လည်တင်ပြကဆ ျေးကန ျေးခ  ြေါသည်။   ိုို့ကနွာ ်လူမှုဆန်ျေးမှုဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးမ ွာျေး  ို အကပခခံ ွာက  ျေးရ ွာ၏ 

အခ ်အခ ပြသနွာမ ွာျေး၊ ကမျှွ်ာမှန်ျေးခ  ်မ ွာျေးနှင် က  ျေးရ ွာ၏  ံွဲ့ပ  ြိုျေးတ ိုျေးတ ်ကရျေးလိုြ်ငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး  ို 

အမ  ြိုျေးသွာျေးနှင ် အမ  ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသ ျေးသနို့်ခ  ပြ ျေး အိုြ်စိုလ ို ်ကဆ ျေးကန ျေးကစ ွာ ပြန်လည် တင်ပြ 

ပခင်ျေးမ ွာျေးပြြိုလိုြ်ခ  ြေါသည်။ 

             ိုို့ကနွာ ်စ မံ  န်ျေးနှင  ် ြတ်သ က်သွာ လူမှုအ ွာအ  ယ်နှင ် သဘွာသြတ်ဝနျ်ေး   င်အ ွာ 

အ  ယ်မ ွာျေး အ  ြံိုျေးဝင်ကသွာလိုြ်ငန်ျေးနှင ် အ  ြံိုျေးမဝင် ကသွာလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ို စံနှုန်ျေးသတ်မှတ်ခ  ်မ ွာျေးနှင ် 

အကသျေးစ တ်ရှင်ျေးပြခ  ြေါသည်။ဆ လ် ်ပြ ျေး က  ျေးရ ွာ၏ အဓ  လ ိုအြ်ခ  ်မ ွာျေး ကဆ ျေးကန ျေးပြ ျေး ဦျေးစွာျေးကြျေး 
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  ံွဲ့ပ  ြိုျေး ကရျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေး  ို ကရ ျေးခ ယ်သတ်မှတ်ကစခ  ြေါသည်။ က  ျေးရ ွာအဆင  ် စ မံခနို့်ခ  မှုက ွ်ာမတ မ ွာျေး 

   ွဲ့စည်ျေးြိုံနှင ် တွာဝန်ဝတတရွာျေးမ ွာျေး  ို ပြန်လည်က ွ်ာ ိုတ် ကဆ ျေး ကန ျေးပခင်ျေးနှင ်က ွ်ာမတ လစ်လြ် ကနရွာမ ွာျေး 

တ င် အစွာျေး  ိုျေးကရ ျေးခ ယ်ပခင်ျေးမ ွာျေး ပြြိုလိုြ်ခ  ြေါသည်။   ိုို့ကနွာ ်က ွ်ာမတ ဝင်မ ွာျေး  ိုအသ အမှတ်ပြြိုပခင်ျေးနှင ် 

အတ ူ ကဆွာင်ရန်/ကရှွာင်ရန်မ ွာျေး စသည  ်   င ်ဝတ်မ ွာျေးအွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးတင်ပြခ  ြေါသည်။ အစ အစဉ်အရ 

ကဝ န်အက ံပြြိုကပ ရှင်ျေးကရျေးစနစ်အွာျေး အသ ဝ်င်ကစရန် စွာတ ို ်ြိုံျေး ွာျေးရှ ရပခင်ျေး  ို ရည်ရ ယ်ခ  ်နှင ် တ   

စွာအ တ်အသိုံျေးပြြိုြိုံမ ွာျေး  ို ြ်မံ ကဆ ျေးကန ျေးခ  ြေါသည်။ 

          န ဂိုံျေးခ ြိုြ်အကနပ င ် ပြန်လည်    ွဲ့စည်ျေး ွာျေးကသွာ က ် မတ ဝင်မ ွာျေး၊ကစတနွာ ဝန် မ်ျေးမ ွာျေး 

  (COC, HR) ြိုံစံမ ွာျေးတ င် လ ်မှတ်ကရျေး  ိုျေးကစပခင်ျေးနှင ် က  ျေးရ ွာအိုြ်ခ ြိုြ်ကရျေးမှြူျေး ဦျေးလို ွာ မှတ ် ကရွာ ် 

လွာကသွာ က  ျေးရ ွာသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ို က  ျေးဇျူေးတင်စ ွာျေးကပြွာ က ွာျေးပခင်ျေးပ င ် က  ျေးရ ွာဒိုတ ယ အက  မ်  အစည်ျေး 

အကဝျေး  ို ညကန (၅:၀၀) တ င်ရိုတ်သ မ်ျေးခ  ြေါသည်။ 

              

မှတ်တမ်ျေးကရျေးသူ- ကနွ်ာဘလိုက ွာ (CF) 
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လ ူုံြူျေးကြေါင ျေးြေါဝင ကသွာ လမူှုဆန ျေးစစ /အ  မဖတ မခင ျေး လုံြ ငန ျေးစဉ်အ  ဉ်ျေးခ ြုြ  

 

စဉ  အမ က င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁ 

မက ်းရ  လူမှုမရ်းပ  

 ယံဇ တပ မပမ ံု 

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 

ရ  မိရက ဖ၊ 

မက  မတီဝင ၊ 

မက ်းရ  လူထု မ  ်း 

အ ်းလံု်း 

၁၃ ၂၂ ၃၆ 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊ 

အမပြေြံေအမဆ က အဦမ  ်း၊ 

လု   န ်းဆက   ယ မရ်းအမပြေ အမန၊ 

လယ ယ မပမမ  ်း၊ မရထ က မ ါက ၊ 

မရမလှ င  ကန ၊  စ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း   ်းအဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း 

 

(Wealth Ranking) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
ြေ မ ်း  ၊ 

အလယ အလတ ၊ 

န မ ်း ါ်း၊ 

၁၃ ၂၂ ၃၆ 

မက ်းရ  လူမှုစီ်း   ်းမရ်းကို 

အု  စုမ  ်းြေ  ပြေ ်း တ မတှ နိုင  

မရ်းအတ က အမပြေြံေစံနှုန ်းမ  ်း 

 တ မတှ ရန  အမ  ်းလူထု 

 မ  တူ တ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်းရ  ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ 

အမ ိြု်း  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

၁၃ ၂၂ ၃၆ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိအရင ်းအပမစ ၊ 

 ုိင ဆိုင မှု၊ အမပြေြံေအမဆ က အ ဦ်း 

စမ  လု  ငန ်းမ  ်းကို 

 ယ  ူမတ က အ ုံ်းပ ြု၊ 

ထိမ ်းြေ ြု  မန လ ဆိုတ ကို 

မဆ ်းမန ်းမှုမ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ  က န ယက  

 

(Spider Web) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၃ ၂၂ ၃၆ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း 

တန ်းတူအြေ င ော့အမရ်းရရှိမှုနှင ော့ မရရှ ိ

 ည ော့ အမ က င ်းအရင ်းမ  ်း  

၅ 

အဖ  ွဲ့အစည ်း 

ြေ ိတ ဆက  ံု  

 

(Venn Diagram) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ မက ်းရ  အု  ြေ ြု   

မရ်းအဖ  ွဲ့ မက ်းရ   

စီမထ က အဖ  ွဲ့၊ 

မက ်းရ  လူထု 

၁၃ ၂၂ ၃၆ 

မက ်းရ  အတ င ်းရှိ အဖ  ွဲ့အစည ်း 

မ  ်းနှင ော့ မည  ိုို့မ  လု  ငန ်းမ  ်း 

အတ က  မည  ည ော့အဖ  ွဲ့မ  ်း 

ြေ ိတ ဆက လု  ကိုင မှုရှိပြေင ်း 

၆ 
ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  

 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 

မက  မတီဝင မ  ်း၊ 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း 

ဆင ်းရ န မ ်း ါ်း ူ 

၁6 ၂၂ ၃8 

စုိက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လ (မတ င  

ယ ၊လယ ယ )၊ စီ်း   ်းမရ်း/မင ရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊    မတ  ြေ ိန ၊ 
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စဉ  အမ က င ်းအရ  ရက စ   ဦ်းတည အု  စု 

တက မရ က  

 ူမ  ်း အဓိက မဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

(Seasonal 

Calender)  

မုိ်းမ  ်းက လ၊ က န ်းမ မရ်းဆို်း 

က လ၊ ဝင မင အမက င ်းဆုံ်း က လ၊ 

အလု   ါ်းက လ၊ မရရှ ်းက လ 

၇ 

အြေက အြေ /ပ ဿန   

 

(Problem) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၁6 ၂၂ ၃8 

မင မ က်းအရင ်းအနှီ်းမရှိ၊ 

လမ ်း န ်းဆက   ယ မရ်း၊ မီ်းလင ်းမရ်း 

မရလံုမလ က မှုမရှိ 

ဖုန ်းဆက   ယ မရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

 ည မရ်း၊ စီ်း   ်းမရ်း၊ 

စည ်းလံု်းပြေင ်းမရှိ။ 

၈ 

မက ရ  ၏( ၄ )နှစ စ  

မမ   မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Village visions) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
မက ်းရ  လူထု 

အ ်းလံု်း 
၁6 ၂၂ ၃8 

စီ်း   ်းမရ်း ုိမုိမက င ်းမ န လ ရန ၊ 

 ည မရ်း၊ လူမှုမရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

    မရ်း  ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊ 

မက ်းရ  စည ်းလံု်းပြေင ်း 

 ုိမုိမက င ်းမ န လ ၊  

စ ်းဝတ မနမရ်း ုိမုိအဆင မပ လ  

၉ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

(Village Approve 

Vision) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၁6 ၂၂ ၃8 

လမ ်း(ကတတရ )၊ မီ်း(လျှ  စစ မီ်း)၊ 

ြေန ်းမမဆ င ၊ မရမလှ င ကန ၊ 

မရငုတ / ုိက ၊ စ  င မက  င ်း တို်းြေ  ော့ 

၁၀ 

မက ်းရ  ဦ်းစ ်းမ ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

 

(Village Object 

Vision) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ 
ရ  လူထု အ ်းလံု်း ၁6 ၂၂ ၃8 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ  အဆင ော့ 

 တ မတှ ပြေင ်း၊ တိုင ်းတ ပြေင ်း၊ 

ြေန ့်မှန ်းကုန က မင  တ က ြေ က ပြေင ်း၊ 

အက ိြု်းြံေစ ်းြေ ငော့  ရှိ ူလူဦ်းမရ 

၁၁ 

မက ်းရ   မုိင ်း 

အက ဉ ်းြေ ြု   

 

(Village History) 

၂၉-၁၀ 

၂၀၁၇ အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
   

မက ်းရ  စတင  တည မထ င  ည ော့ 

ြုေနှစ ၊ အိမ မပြေ၊ လူဦ်းမရ၊ လူမ ိြု်း၊ 

    စမ   မက ်းရ   မုိင ်း 

အြေ က အလက  အဆင ော့ဆင ော့မ  ်း ကို 

မဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 


