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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၊ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၊ ေဘာလခဲ၊ မယးစဲ႔ၿမိဳ႕နယး၊ ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (၂ဝ၁၉ - ၂ဝ၂ဝ) 

Village Development Plan (VDP) 

                             နမး႔ဟူ့ ေက့္ရျာ၊ မယးဆညးနမးေက့္ရျာအုပးစု၊ မယးစံဲ ၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

၁။ မယးစဲံ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

၂။  နမး႔ဟူ့ေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၃။ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၄။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၅။ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

ဇယာ့ 

၆။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

၇။ ေကားမတဝီငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၈။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-၁) 

၉။ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-၂) 

၁ဝ။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၃) 

၁၁။ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

၁၂။ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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၁။ မယးစဲ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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၂။ နမးံဟူ့ေက့္ရျာေ်မပဵု 

 

 

၃။ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

၁ မယးဆညးနမး ၇၂ ၁၂၅ ၁၂၈ ၂၅၃ 
၂  နမးံဟူ့ ၃၈ ၈၄ ၆၈ ၁၅၂ 
၃  နမးံပိနး့လငး ၈ဝ ၁၅၅ ၁၄၃ ၂၉၈ 
၄  ေက္ာကးစု ၁၄၅ ၃၅၉ ၃၄၃ ၇ဝ၂ 
 စုစုေပါငး့ ၃၃၈ ၇၃၃ ၇ဝ၉ ၁၄၄၂ 
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၄။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

ကယာ့်ပညးနယး၊ မယးစဲံ်မိဳ႕နယး၊ မယးဆညးနနးေက့္ရျာအုပးစု၊ နမး႔ဟူ့ေက့္ရျာသညး မယးဆညးနမး 

ေက့္ရျာ၏ အေနာကးေတာငးဘကး (၃)မိုငးအကျာတျငး ဟိုဂ္စးေက့္ရျာသို႔ သျာ့ေသာ လမး့မအနီ့တျငး 

တညးရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစု (၄၁)စု၊ လူဦ့ေရအာ့်ဖငးံ အမ္ဳိ့သာ့ (၈၄)ဦ့၊ အမ္ဳိ့သမီ့ (၆၈)ဦ့၊ စုစုေပါငး့ 

(၁၅၂)ဦ့ ေနထိုငးပါသညး။ အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အ်ဖစး ႏြမး့ႏြငး ံငရုတးသီ့ကို စိုကးပ္ဳိ့ၾကပါသညး။ 

နမးံဟူ့ေက့္ရျာတျငး ရြမး့လူမ္ဳိ့မ္ာ့သာ ေနထိုငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို သကးဝငးယုဵၾကညးၾကပါသညး။  

 နမးံဟူ့ေက့္ရျာရြိ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မြာ စာသငးေက္ာငး့၊ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့၊ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၊ ဓမၼာရဵု၊ ဇရပး ႏြငးံ ေက့္ရျာေရေလြာငးကနးတုိ႔ ်ဖစးပါသညး။ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

အေန်ဖငးံ ၂ဝ၁၈-၂ဝ၁၉ဘ႑ာေရ့ႏြစးမြစတငးၿပီ့ ကတၱရာလမး့အ်ဖစး အဆငးံ်မြငးံလိုကးသညးံအတျကး 

ကူ့သနး့သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပေနေသားလညး့ ဆကးသျယးေရ့ဖုနး့လိုငး့မရြိသညးံအတျကး သတငး့ 

အခ္ကးအလကးမ္ာ့ ်ဖနး႔ေဝရာတျငး အခကးအခဲရြိေနပါေသ့သညး။ 
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၅။ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့ 
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး

့ 
၁ လူမႈေရ့ 

အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အိမးေ်ခ မ္ာ့၊ 
လကးရြိ သဘာဝအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 
အာ့ အသုဵ့ခ္မႈ အေ်ခအေနမ္ာ့ 
ႏြငးံ သဘာဝေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့။ 

၂ ဥစၥာဓနၾကျ
ယးဝမႈအဆငးံ 
သတးမြတး်ခ
ငး့ 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာ 
စဵႏႈနး့ အေပၚအေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့ 
မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့။ 

၃ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ၁ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ 
သဘာဝ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျဲမႈႏြငး ံ
ထိနး့ခ္ဳပး မႈမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့ 

၄ က္ာ့-မ 
ေရ့ရာ 
က႑ # ၂ 
(ပငးံကူအိမး) 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ အမ္ဳိ့သာ့၊ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ရရြိေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ 
ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့။ 

၅ ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ရာသ ီအလိုကး  ေဆာငးရျကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၊ ပျလဲနး့သဘငးမ္ာ့၊ 
ရို့ရာဓေလ႔မ္ာ့၊ ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ 
ရာသီမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး ်ခငး့။ 

၆ အဖျ႕ဲအစညး့
မ္ာ့ခ္ိတး 
ဆကးမႈ်ပ 
ဗငး့ပုဵစဵ 

၂၉.၁ဝ.
၂ဝ၁၉ 

ရပးရျာ 
လူထု 

၃ ၂၅ ၂၈ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ 
အဖျ႕ဲအစညး့ မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၊ 
ပူ့ေပါငး့ေဆာငး ရျကးမႈမ္ာ့ ႏြငးံ 
အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့။ 
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၆။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

နမးံဟူ့ေက့္ရျာ၏အဓိကလုပးငနး့မြာ ႏြမး့ ႏြငးံ ငရုတးသီ့တို႔်ဖစးၿပီ့ အ်ခာ့လုပးငနး့အေန်ဖငးံ ဝကး၊ 

ၾကကး ႏြငးံ ႏျာ့တုိ႔ကိုေမျ့ ်မဴၾကကာ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳၾကသညး။ နမးံဟူ့ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ  

(၃၈)အိမး ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့  (၈၄)ဦ့၊ အမ္ိဳ့သမီ့(၆၈)ဦ့ ႏြငးံ လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ (၁၅၂)ဦ့ ေနထိုငးၾကသညး။ 

ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့သာေနထုိငးၾကကာ ဗုဒၶဘာသာကိုကုိ့ကျယးၾကသညး။ ငရုပးသီ့၊ ပဲ၊ ႏြမး့၊ အသီ့အရျကးမ္ာ့ 

စိုကးပ္ိဳ့ကာ ရျာတျငး့ႏြငးံအ်ခာ့ရျာမ္ာ့သို႔ ေရာငး့ခ္၍ ဝငးေငျရြာၾကသညး။ ရျာတျငး့လမး့မြာ ေက္ာကးစရစး 

လမး့ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ သျာ့မို့ရာသီတျငးသျာ့လာရခကးခမဲႈရြိပါသညး။ 

နမးံဟူ့ေက့္ရျာသူရျာသာ့ ပိုငးဆိုငးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ရျာလုဵ့ကျ္တး အသဵု့်ပဳၾကေသာ 

ေရေခ္ာငး့၊ တဵတာ့ႏြငးံ ေက္ာကးစရစးလမး့၊ ကေလ့မ္ာ့ပညာတတးေ်မာကးေရ့အတျကး စာသငးေက္ာငး့၊ 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ က္နး့မာေရ့လဵု်ခဵဳရနးအတျကးေဆ့ေပ့ခနး့၊ လူအမ္ာ့နာ့ရနးေနရာ ဇရပး၊ 

ေသာကးသဵု့ရနး ေရတျငး့၊ ေရကနး၊ ေစတီ၊ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ ႏြငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မ ေတာငးယာမ္ာ့ရြိ်ပီ့ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ဆဲေက့္ရျာ တစးရျာ်ဖစးပါသညး။ 
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(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငးံသဵု့သပး်ခငး့ 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈသုဵ့သပးရာ နမးံဟူ့ေက့္ရျာတျငး ေ်ပလညးေသာအုပးစု၊ အသငးံအတငးံရြိေသာအုပးစု 

ႏြငးံ မေ်ပလညးေသာအုပးစုဟူ၍ (၃)ဆငးရံြိပါသညး။ ေ်ပလညးေသာအုပးစုသညး (၅)အိမးရြိကာ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ 

(၁၃.၁၅)%ရြိ်ပီ့ ၄ငး့တို႔သညး  အလုပးကုိပိုမိုၾကိဳစာ့်ပီ့ ႏြမး့၊ ငရုတးသီ့ ႏြငးံ ပဲမ္ာ့ အထျကးေကာငး့သ်ဖငးံ 

ဝငးေငျမ္ာ့အဆငးေ်ပေသာ အုပးစု်ဖစးသညး။ ယငး့တုိ႔ ပိုငးဆိငုးထာ့ ေသာအရာမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၊ ကာ့၊ 

ေစ့္ဆိုငး၊ တီဗီ၊ ေတာငးယာ၊ ေအာကးစကး၊ ပ္ဥးေထာငးအိမး၊ ႏျာ့၊ ကၽျအဲေကာငး၂ဝေအာကး၊ ဝကး၅ေကာငး 

ေအာကး၊ ၾကကး ႏြငးံ ထျနးစကးႀကီ့တုိ႔်ဖစးပါသညး။  

          အသငးံအတငးံအုပးစုသညး (၁ဝ)အိမးရြိကာ ရာခိုငးႏႈနး့မြာ (၂၆.၃၂)%ရြိ်ပီ့ အလုပးကုိပဵုမြနးလုပး်ပီ့ 

တစးႏြစးစာဝငးေငျ လဵုေလာကးမႈရြိေနပါသညး။ ယငး့တုိ႔ပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၊ ေတာငးယာ၊ 

ဝကး၃ေကာငးေအာကး၊ ကၽျဲ၊ ႏျာ့၅ေကာငးေအာကး၊ ပ္ဥးေထာငးအိမး၊ တီဗီ၊ ေအာကးစကး၊ ၾကကး၊ ေထားလာဂ္ီ 

ႏြငးံ လကးတျနး့ထျနးစကးတို႔ကိ ုပုိငးဆိုငးၾကပါသညး။  

မေ်ပလညးေသာအုပးစုမြာ(၂၃)အိမးရြိကာ ရာခိုငးႏႈနး့အေန်ဖငးံ (၆ဝ.၅၃)%ရြိ်ပီ့ ၄ငး့တို႔တျငး မိသာ့စု 

မ္ာ့်ပီ့ ေန႔စာ့အလုပးကုိသာ ပိုမိုအာ့စုိကးလုပးရသ်ဖငးံ ဝငးေငျနညး့ေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး။ ယငး့တုိ႔ပိုငးဆိုငး 

မႈမ္ာ့မြာ ေတာငးယာ၂ဧက၊ ပ္ဥးေထာငးအိမး၊ ၾကကး၊ ႏျာ့အနညး့ငယးတို႔ကို ပုိငးဆိုငးၾကသညး။ 

မေ်ပလညးရ်ခငး့၏ အဓိကအေၾကာငး့အရငး့မြာ အရငး့အႏြီ့မရြိ်ခငး့၊ အသိပညာဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့၊ 

ရာသီဥတုေဖာကး်ပနး်ခငး့ တို႔ေၾကာငးံံ်ဖစးသညး။ အရငး့အႏြီ့ ႏြငးံ နညး့ပညာေထာကးပဵံမႈရြိပါက ေက့္ရျာတျငး 

မေ်ပလညးအုပးစုမ္ာ့ ေလ္ာံခ္လာမညး်ဖစးပါသညး။  
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(ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာ က႑ # ၁ (ပုိငးဆုိငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့)  

 

 ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပးရာ၌ နမးံဟူ့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔၏ သဵု့စျဲမႈ၊ ထိနး့ခ္ဳပးမႈတို႔မြာ 

အနညး့ငယး ကျာဟမႈရြိေနသညးကိ ုေတျ႔ရပါသညး။ အပးခ္ဳပးစကးႏြငး ံအိမးတျငး့မႈလုပးငနး့မ္ာ့ကိ ုအမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့သာ သဵု့စျဲၾကပါသညး။ သဲ၊ ေက္ာကး၊ လကးသမာ့ပစၥညး့၊ လယးထျနးစကး၊ ေထားလာဂ္ီတို႔ကို အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့မြ ပိုမုိသဵု့စျဲမႈရြိပါသညး။ ေရ၊ ၾကကး၊ ဝကး၊ ကျ္ ၊ဲ ႏျာ့၊ လယး၊ ေတာငးယာ၊ ဓာ့၊ လမး့ႏြငးံ ကာ့စသညးတို႔ကို 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ အတူသုဵ့စျေဲသားလညး့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့၊ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့၊ ဦ့ေဆာငးမႈတို႔ကိ ု

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ လုပးေဆာငးေလ႔ရြိပါသညး။ 

အပးခ္ဳပးစကးႏြငးံ အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာရြ ိ ်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ အိမးေထာငးဦ့စီ့၏ ဦ့စီ့ဦ့ေဆာငးမႈ ႏြငးံ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးမႈတျငး 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ေစာဒကတကး်ခငး့မရြိဘဲ လကးခဵေလ႔ရြိပါသညး။ ယငး့သုိ႔်ဖစးရ်ခငး့မြာ 

မိရို့ဖလာအစျ၊ဲ ရို့ရာထုဵ့တမး့စဥးလာေၾကာငးံ်ဖစးကာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံလညး့ မိမိကိုယးမိမိ 

ယုဵၾကညးမႈနညး့ပါ့်ခငး့၊ ဦ့ေဆာငးမႈပိုငး့တျငး တာဝနးမယူရဲ် ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ်ဖစးသညးဟ ု သုဵ့သပးၾက 

ပါသညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူလူထုအာ့ အသိပညာေပ့်ခငး့၊ အမ္ဳိ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

တနး့တူအချငးံအေရ့ေပ့်ခငး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့အာ့်ဖငး ံ ေနာငးအနာဂတးတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

အေန်ဖငးံ မိမိတုိ႔ရပးရျာကိစၥအေရ့မ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးမႈတာဝနးမ္ာ့ယူလာႏုိငးၿပီ့ မြနးကနးေသာ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ ခ္မြတးလာႏိုငးမညး ်ဖစးပါသညး။ 
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(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ၂  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ) 

  

ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ရရြိေသာ အချငးံအေရ့ကျာဟမႈအာ့ 

ေဖားထုတးႏိုငးရနး ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့နညး့လမး့အာ့ အသုဵ့်ပဳၿပီ့ နမးံဟူ့ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ အဖျဲ႔(၂)ဖျဲ႔ ချကဲာ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး။ ထိုသုိ႕ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ထဵမြ 

ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး (၆)ခ္ကးေဖားထုတးခဲံပါသညး။ ၄ငး့တို႔မြာ စီမဵခနး႔ချမဲႈ၊ အၾကမး့ဖကးခဵရမႈ၊ ဝငးေငျရရြိမႈ၊ 

အိမးတျငး့မႈ၊ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ႏြငးံ လဵု်ခဵဳမႈတို႔်ဖစးပါသညး။  

ထိုေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကး (၆)ခုထဲတျငး အိမးမႈကိစၥတစးခုသညးသာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ထကး ပိုမိုတာဝနးယူေဆာငးရျကးေနပါသညး။ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ကိုပါ ေန႔စဥးႏြငးံအမြ္ တာဝနးယ ူ
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ေနရေသာေၾကာငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ဝငးေငျရလုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးရနး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ႏြငးံ 

တနး့တူအချငးံအေရ့ရြိေနေသားလညး့ ဝငးေငျရရြိမႈမြာမူ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး နညး့ပါ့ေနရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး။ 

ေက့္ရျာတျငး အခကးအခဲရြိပါက အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ တနး့တူရငးဆိုငး ေ်ဖရြငး့မႈ 

ရြိပါေသားလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အငးအာ့ႏျ႕ဲမႈ၊ ချနးအာ့မမၽြမႈတို႔ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ လဵု်ခဵဳမႈ 

တနး့တူမရြိဘဲ အၾကမး့ဖကးခဵရမႈတို႔တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကဲ႔သို႔ လုဵၿခဳဵမႈမရြိဟု ယူဆေနၾကပါသညး။ စီမဵခနး႔ချမဲႈ 

အပိုငး့တျငး လညး့ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး မိရို့ဖလာယဵုၾကညးမႈ ႏြငးံ ထုဵ့တမး့စဥးလာအရ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

ပိုမို တာဝနးယူကာ ဆုဵ့်ဖတးပိုငးချငးံမ္ာ့ ရရြိေနေၾကာငး့ သုဵ့သပးရပါသညး။ 

 

(င) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

နမးံဟူေက့္ရျာရြိ အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့မြာ ေတာငးယာ၊ လယးယာႏြငးံ ေမျ့်မဴေရ့အေန်ဖငးံ 

ဝကး၊ ၾကကး၊ ႏျာ့မ္ာ့ကို တပိုငးတႏိုငးေမျ့်မဴၾကသညး။ ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ (၄)လသာ ေနပူ်ပီ့၊ 

(၃)လမို့ရျာကာ၊ ေအ့ေသာလမ္ာ့မြာ (၂)လ်ဖစးသညး။ တစးႏြစးပတးလုုဵ့ အစာေရစာ ဖူလဵုမႈရြိ်ပီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ တေန႔လုပးအာ့ခတူညီေသားလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အလုပးကိ ု ပိုမို လုပးကုိငးႏုိငး 

ေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ ဝငးေငျသညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ထကးမ္ာ့ပါသညး။ ေက့္ရျာသာ့တစးဦ့၏ 

တစးႏြစးပ္မး့မၽြဝငးေငျသညး ရြစးသိနး့ဝနး့က္ငးတျငးရြိၿပီ့ ဝငးေငျႏြငးံထျကးေငျမညီမၽြမႈေၾကာငးံ မိသာ့စု 

စာ့ဝတးေနေရ့ဖူလဵရုုဵသာရြိၿပီ့ ပိုလြ္ဵမႈမရြိေခ္။ 

တနးခူ့၊ တနးေဆာငးမုနး့၊ တပို႔တျဲ၊ တေပါငး့လမ္ာ့တျငး အလုပးပါ့ေသာအခ္ိနး်ဖစးၿပီ့ 

က္နးေသာလမ္ာ့သညး အလုပးမ္ာ့ေသာလမ္ာ့်ဖစးသညး။ ေတားသလငး့၊ သီတငး့ကျတး၊ တနးေဆာငးမုနး့၊ 
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်ပာသို၊ တပို႔တျဲလမ္ာ့တျငး ဝငးေငျရြိေသာလမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့တျငး ဝငးေငျမရြိေပ။ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ဝါေခါငးလ၊ ေတားသလငး့၊ သီတငး့ကၽျတးလမ္ာ့တျငး မုိ့ရျာေသာေၾကာငးံ 

လမး့ပ္ကးစီ့မႈမ္ာ့ရြိသညး။ ်ပာသိုလတျငး တုတးေကျ့၊  ငြကးဖ္ာ့မ္ာ့ ်ဖစးပျာ့မႈမ္ာ့ေလံရြိပါသညး။ 

နမးံဟူ့ေက့္ရျာတျငး ပျေဲတားမ္ာ့အေန်ဖငးံ တနးခူ့လတျငး သၾကၤနးပျဲ၊ ကဆုနးလတျငး ေညာငးေရသျနး့ပျ၊ဲ 

ဝါဆို၊ ဝါေခါငး၊ ေတားသလငး့လမ္ာ့တျငး ဘုရာ့ပျ၊ဲ သီတငး့ကျ္တး မီ့ထျနး့ပျ၊ဲ တနးေဆာငးမုနး့ ပဌာနး့ရျတးပျ၊ဲ 

နတးေတား ရြမး့ႏြစးသစးကူ့ပျ၊ဲ တပိုး႔တျဲ ထမငး့နဲပျဲႏြငးံ တေပါငး့လတျငး လ်ပညးံဘုရာ့ပျမဲ္ာ့ ်ပဳလုပးေလ႔ 

ရြိပါသညး။ 

 

(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးမႈ ဗငး့ပုဵစဵ ်ပဳလုပးသုဵ့သပးးရာတျငး နမးံဟူ့ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာ 

အဖျဲ႔မြာ (၅)ဖျဲ႔ရြိသညး။ ယငး့တုိ႔မြာ လူငယးအဖျဲ႔၊  ပညာေရ့ေကားမတီအဖျဲ႔၊ ်မစိမး့ေရာငး ေကားမတီအဖျဲ႔၊ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ CDDေကားမတီအဖျ႔ဲတို႔ ်ဖစး်ပီ့၊ ်ပငးပမြလာေသာ အဖျဲ႔အစညး့ (၆)ဖျဲ႔ ရြိသညး။ ယငး့တုိ႔မြာ 

CHDMအဖျဲ႔၊ ေက့္လကး်မစိမး့ေရာငးအဖျဲ႔၊ အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့ေဆာငးရညး ်မငးံတငးေရ့အဖျ႔ဲ၊ က္နး့မာေရ့အဖျဲ႔၊ 

လႊတးေတားအဖျဲ႔ႏြငးံ CDDအဖျဲ႔တို႔်ဖစးသညး။ CDDေကားမတီအဖျဲ႔၊ အုပးခ္ဳပးေရ့မႉ့ႏြငးံ ရပးမိရပးဖတို႔သညး 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး အဓိကခ္ိတးဆကး လုပးေဆာငးမႈရြိပါသညး။  

ကေလ့မ္ာ့၏ ပညာေရ့၊ စာသငးေက္ာငး့ ႏြငးံပတးသကး၍ ပညာေရ့ေကားမတီမြ အဓိက 

လုပးေဆာငးလ္ကးရြိပါသညး။ လူငယးအဖျ႕ဲမ္ာ့သညး ေက့္ရျာ၏သာေရ့နာေရ့မ္ာ့ကို လုပးကုိငးၾကသညး။ 

်မစိမး့ေရာငး ေကားမတီမ္ာ့သညး ေက့္ရျာ၏ ေငျစုေငျေခ့္မ္ာ့အာ့ ဦ့စီ့ဦ့ေဆာငးကာ လုပးေဆာငး 
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ေပ့သညး။  ်ပငးပမြလာေသာ အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့ေဆာငးရညးအဖျဲ႕သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႔ဖျ႕ဲထာ့ေသာ 

အဖျ႕ဲ်ဖစး်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး ်မငးံတကးလာရနးအတျကး ကူညီေပ့ပါသညး။ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံခ္ိတးဆကး်ပီ့ CDDအဖျဲ႔၊ လႊတးေတားအဖျ႕ဲ၊ ်မစိမး့ေရာငးအဖျဲ႕၊ ေက့္လကးတုိ႔သညး 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး  တစးဖကးတစးလမး့မြ လုပးေဆာငးကူညီေပ့ပါသညး။ ေက့္ရျာ၏ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ 

ပတးသကးလာလြ္ငး က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲမြ ကူညီေဆာငးရျကးေပ့ပါသညး။  

၂ဝ၁၈-၂ဝ၁၉ဘ႑ာေရ့ႏြစးမြ စတငးၿပီ့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနးး့သညး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ 

အတျကး ေက့္ရျာလူထုႏြငးံပူ့ေပါငး့ၿပီ့ အစညး့အေဝ့မ္ာ့က္ငး့ပ်ခငး့ႏြငးံ နညး့ပညာသငးတနး့မ္ာ့ 

ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးေပ့ခဲ႔ပါသညး။ 

  

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

           

နမးံဟူေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲ၊ ်ပႆနာမ္ာ့ 

သဵု့သပးရာတျငး ေရတျငး့ ေရေခ္ာငး့မ္ာ့ရြိေသားလညး့ ေႏျရာသအီခ္ိနးတျငးေခ္ာငး့ေရ၊ တျငး့ေရမ္ာ့ 

ခမး့ေသာေၾကာငး ံ ေသာကးသဵု့ေရ ဖူလဵုမႈမရြိ်ခငး့၊ မို့ရာသီတျငး ရျာတျငး့ ေက္ာကးစရစးလမး့မ္ာ့သညး 

ေခ္ား်ပီ့ လမး့မၾကီ့ႏြငးံ အနညး့ငယး ေဝ့ကျာေသာေၾကာငးံ ရျာမြလမး့မၾကီ့သုိ႔ သျာ့လာရနးမလျယးကူ်ခငး့၊ 

ကေလ့၊ လူငယးအာ့ကစာ့ ်ပိဳငးပျမဲ္ာ့ ်ပဳလုပးရနးေဘာလုဵ့ကျငး့ေနရာမ္ာ့မရြိ်ခငး့၊ တစးႏြစးပတးလုဵ့ 

ေတာငးယာတျငးသာ အခ္ိနးကုနးဆုဵ့်ပီ့ ်ပငးပအလုပးကုိငး ဗဟုသုတရြာေဖျရနး အခ္ိနးမေပ့ႏိုငးေသာေၾကာငးံ 

ဝငးေငျရေသာ အလုပးအကိုငးမ္ာ့မရြိသညးံ အခကးအခဲ၊ ်ပႆနာမ္ာ့ရြိ်ခငး့၊  က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကးလြ္ငး 

က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ႏြငးံ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့မလဵုေလာကးေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့အေရ့ေပၚကိစၥမ္ာ့ ၾကဵဳလာ 

လြ္ငး အခ္ိနးမီေဆ့ကုသရနး အဆငးမေ်ပ်ခငး့ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ သကးဆိုငးေသာသူမ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးရနး၊ အေရ့ေပၚပညာေရ့၊ က္နး့မာေရ့၊ သဘာဝေဘ့မ္ာ့ၾကဵဳလာလြ္ငး အစို့ရဝနးထမး့မ္ာ့ႏြငးံ 
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ဆကးသျယးရနးအတျကး ဖုနး့လိုငး့မ္ာ့မရြိသညးအံတျကး သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ အခ္ိနးႏြငးံတေ်ပ့ညီ 

ပဵ႔ပို့ေပ့ႏုိငးမႈ ႏြငးံ ရရြိမႈ နညး့ပါ့ေနပါေသ့သညး။ 

ထို႔အ်ပငး တစးႏြစးပတးလုဵ့မြာ ရိတးသိမး့ ခ္ိနးတျငးသာ သီ့ႏြဵမ္ာ့ကိ ုေရာငး့ခ္်ပီ့မြေငျရရြိေသာေၾကာငးံ 

တစးႏြစးပတးလုဵ့ကုနးက္မညးံ ကေလ့မ္ာ့၏ ေက္ာငး့စရိတးကုိ ေထာကးပဵံမႈမေပ့ႏုိငးသညးံ အခကးအခမဲ္ာ့ 

ရြိ်ခငး့၊ ဘာသာေရ့ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့တျငး အမ္ာ့သဵု့ အိမးသာမရြိေသာေၾကာငးံ ပျေဲတားမ္ာ့ က္ငး့ပရာတျငး 

အဆငးမေ်ပ်ခငး့၊ အသကး(၅)ႏြစးေအာကး ကေလ့ငယးမ္ာ့ ထိနး့သိမး့ရနးအတျကး  မူၾကိဳေက္ာငး့မရြိ 

ေသာေၾကာငးံ ကေလ့မ္ာ့၏ ဥာဏးရညးဖျဵ႔်ဖိဳု့မႈေႏြာငးံေႏြ့ေစ်ခငး့ စသညးံအခကးအခဲ မ္ာ့ကိ ု ေတျ႔ၾကဵဳခဵစာ့ 

ေနၾကပါသညး။ 

 

(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

      

နမးံဟူ့ေက့္ရျာရြိ အမိ္ဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပသျာ့ေသာ  ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အေန်ဖငးံ ပ္ကးစီ့ေနေသာ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးကိ ု ်ပနးလညး်ပဳ်ပငး်ခငး့အာ့်ဖငးံ 

ကေလ့မ္ာ့ စိတးခ္လဵုၿခဳဵစျာ ပညာသငးယူႏိုငးရနး၊ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့်ဖငးံ တစးႏြစးပတးလဵု့ 

သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပေစရနး၊ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့တျငး အမ္ာ့သဵုု့ယငးလဵုအိမးသာႏြငးံ 

ေရကနးမ္ာ့ ေဆာကးလုပး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ဥပုသးသညးမ္ာ့ အတျကးအဆငးေ်ပေစရနး၊ အေ်ခခဵပညာ မူလတနး့ 

ေက္ာငး့မြ အထကးတနး့ေက္ာငး့အထိ      ် မြငးံတငး်ခငး့်ဖငးံ ေက့္ရျာရြိ ကေလ့မ္ာ့ အဆငးံ်မငးံပညာေရ့ 

ကိ ု ဆုဵ့ခနး့တုိငးေအာငး ဆညး့ပူ့ႏိုငးရနး၊ ဆကးသျယးေရ့လုိငး့မ္ာ့ ရရြိ်ခငး့်ဖငးံ အခ္ိနးမီသတငး့အခ္ကး 
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အလကးမ္ာ့ ်ဖနး႔ေဝႏိုငးရနး၊ ေက့္ရျာပိုငး ေဘာလုုဵ့ကျငး့ ေဆာကးလုပး်ခငး့်ဖငးံ ကေလ့၊ လူငယးမ္ာ့ 

အာ့ကစာ့ ထူ့ခၽျနးမႈရြိလာေစရနး၊ တစးႏြစးပတးလုဵ့ ေသာကးသဵု့ေရ လဵုေလာကးစျာ ရရြိရနး၊ စာသငးေက္ာငး့ 

်ခဵစညး့ရုိ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့လဵု်ခဵဳမႈရရြိလာရနး၊ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ နညး့ပညာေကာငး့မ္ာ့ ရရြိ်ခငး့်ဖငးံ 

ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သညး စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့်ဖငးံ ပိုမိုထျကးရြၿိပီ့ ဝငးေငျမ္ာ့ တို့လာရနးႏြငးံ (၅)ႏြစးေအာကး 

ကေလ့ငယးမ္ာ့၏ ဘကးစုဵဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကး လုပး်ခငး့်ဖငးံ ကေလ့သူငယးမ္ာ့သညး 

ခႏၶာကိုယးပိုငး့၊ စိတးပိုငး့ဆုိငးရာႏြငးံ အသိပညာပုိငး့ ်မငးံမာ့လာေစရနး စသညး်ဖငးံ ေမြ္ားမြနး့ထာ့ၾကပါသညး။ 

 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

နမးံဟူ့ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ အာ့လဵု့သေဘာတူညီမူရယူကာ ေက့္ရျာ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး လိုအပးေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့အလိုကး ေရျ့ခ္ယးခဲၾံကပါသညး။ 

ပထမဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြ ယခုအခါကေလ့မ္ာ့ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးပ္ကးစီ့  
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ေနသ်ဖငး ံစိတးခ္လဵုၿခဳဵစျာ ပညာဆညး့ပူ့ႏုိငးရနးအတျကး စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး ်ပဳ်ပငးေဆာကးလုပး်ခငး့ ကို 

အမ္ဳိ့သာ့၊ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့လုဵ့သေဘာတူညီမႈ်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခ႔ဲၾကပါသညး။  

ဒုတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ                   လုပးငနး့ကိ ု အမ္ိဳ့သာ့၊           မ္ာ့မြ 

ခ္ယးခဲံၾကပါသညး။  

ဦ့စာ့ေပ့ (၃)အေန်ဖငးံ ခနး့မေဆာငးရြိေသား       မးသာမရြိ်ခငး့ေႀကာငးံ    အစညး့အေဝ့ 

တကးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ႏြငးံညီညျတးေသာ ယငးလဵုအိမးသာအသုဵ့်ပဳႏိုငးရနး ရညးရျယးကာ  

အိမးသာ တညးေဆာကး်ခငး့ကိ ုအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ သေဘာတူညီမႈ်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခ႔ဲၾကပါသညး။ 

ဦ့စာ့ေပ့(၄)အေန်ဖငးံ ၅         ကေလ့မ္ာ့ လဵု်ခဵဳစိတးခ္စျာ စာသငးၾကာ့ႏိုငးရနးအတျကး 

                          လုပးငနး့ကိ ုအမ္ိဳ့သ   မ္ာ့မြေရျ့ခ္ယးခဲံၾကပါသညး။ 

         ရာသီမေရျ့ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ကိုယးဝနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့၊ ကေလ့ငယးမ္ာ့ႏြငးံ သကးႀကီ့ရျယးအို 

မ္ာ့ သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပေစေရ့အတျကး ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့လုပးငနး့၊ လူငယးမ္ာ့အာ့ကစာ့ 

်ပဳလုပးႏိုငးရနးအတျကး အာ့ကစာ့ကျငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ေဘာလုဵ့ကျငး့ ေဖာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့၊ 

ေက့္ရျာတျငး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ ဓမၼာရဵုတညးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံ အိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့၊ ဆကးသျယးေရ့ 

တာဝါတုိငးရရြိ်ခငး့၊ က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့မ္ာ့ အလဵုအေလာကး ရရြိ်ခငး့ႏြငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ 

သငးတနး့မ္ာ့ စကးမြဳ၊ လကးမြဳသငးတနး့၊ လကးသမာ့၊ ပနး့ရဵ၊ ဝပးေရြာံ၊ စကးခ္ဳပးသငးတနး့မ္ာ့ ရရြိ်ခငး့ 

စသညး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးထာ့ၾကပါသညး။ 
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၇။ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငး)ံ 
၁                ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတ-ီ ဥကၠဌ 

 
 

၂ ေဒၚေအ့ဖျယး ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥကၠဌ 
 

အုပးစု/စီေထာကးအဖျဲ႔ဝငး 

၃ မသနး့တငး ေငျစာရငး့ကိုငး 
 

 

၄ ဦ့သာရငး ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 
 

 

၅ ေဒၚႏြငး့ရီ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ 
 

 

၆ ဦ့ခ္စးစိနး ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 
 

 

၇ ေဒၚေအ့ခ္ိဳ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ 
 

 

၈ ဦ့အိုကးတူ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတ ီ
 

 

၉ ေဒၚ်မေစာ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ 
 

 

၁ဝ ဦ့စို့ေအာငး ေဝဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ 
ေကားမတ ီ

 

၁၁ ေဒၚသနး့စိနး ေဝဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ 
ေကားမတ ီ

 

၁၂                ေစတနာံဝနးထမး့ 
 

 

၁၃ ေဒၚလြထျနး့ ေစတနာံဝနးထမး့ 
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၈။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-၁) 
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၉။ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ပဵုစဵ (၂) 
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၁ဝ။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၃) 
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၁၁။ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  
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၁၂။ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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