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မ္ောတ ကော 

စဉ ် အ  ကြောင််းအရြော 
စြောမျကန် ြော 

မ  ထ ိ

၁။ ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမိ ော့နယ်  မပိုုံ ၁ ၁ 

၂။  ကျ်းရ ြောအိုပ်စို  မပိုုံ ၂ ၂ 

၃။  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ (တည် နရြော) ၃ ၃ 

၄။ အိုပ်စိုတ င်ပါဝင်  ြော  ကျ်းရ ြောမျြော်းစြောရင််းန င်ော့လူဦ်း ရ ၄ ၄ 

၅။  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ ိုုံ်း ပ်ချက ် ၅ ၆ 

၆။  ကျ်းရ ြော မိိုင််း  ကြောင််းအကျဉ််းချ ပ် ၇ ၈ 

၇။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ခင််း ၉ ၉ 

၈။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ဥစစြောဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ော့ တ်မ တ် ိုုံ်း ပ်ချက် ၁၀ ၁၁ 

၉။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ကျြော်း/မဆိိုင်ရြော ပင်ော့ကအိူမ်  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၂ ၁၂ 

၁၀။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ကျြော်း/မဆိိုင်ရြော ပင်ော့ကအိူမ်  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက ် ၁၃ ၁၄ 

၁၁။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၅ ၁၅ 

၁၂။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ အ   ော့အစည််းဆိိုင်ရြောချိတ်ဆက်မှု  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက် ၁၆ ၁၇ 

၁၃။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ရြော  ခ င် ပဇယြော်းမျြော်းကိို  ြ်ောထိုတ် ခင််း ၁၈ ၁၈ 

၁၄။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ ရြော  ခ င် ပဇယြော်းမျြော်းကိို  ြ်ောထိုတ် ိုုံ်း ပ်ချက် ၁၉ ၂၀ 

၁၅။  ကျ်းရ ြောအတ င််းရ ိ  ကြ်ောမတ ဝင်မျြော်းစြောရင််း/ဓါတ်ပိုုံ ၂၁ ၂၂ 

၁၆။  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်းအစ အစဉ် ဆြောင်ရ က်မှု မ တ်တမ််းဓါတပ်ိုုံမျြော်း ၂၃ ၂၃ 

၁၇။  ကျ်းရ ြောအ  ခခုံအချက်အလက်ပိုုံစုံ(၁) ၂၄ ၂၆ 

၁၈။ စ မုံကိန််းစက်ဝန််းအချိန်ဇယြော်း(ပိုုံစုံ-၂) ၂၇ ၂၈ 

၁၉။  ကျ်းရ ြော  ုံော့မ ိ ်း ရ်းဦ်းစြော်း ပ်းအစ အစဉ် (ပိုုံစုံ-၃) ၂၉ ၃၂ 

၂၀။  ကျ်းရ ြောအစည််းအ ဝ်းမ တ်တမ််းမျြော်း ၃၃ ၃၄ 

၂၁။ လူထိုပူ်း ပါင််းပါဝင်  ြောလူမှုဆန််းစစ ်ခင််းန င်ော့ အက   တ် ခင််းလိုပင်န််းစဉ ်

(PSA/PRA) အကျဉ််းချ ပ်ဇယြော်း 
၃၅ ၃၇ 

 



 
 

၁ 

ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမ ိော့နယ ် မပိုုံ  

 



 
 

၂ 

လိိုဘြောခိို ကျ်းရ ြောအိုပစ်ို  မပိုုံ 

 



 
 

၃ 

လိိုဘြောခိို ကျ်းရ ြော၏  ကျ်းရ ြော  မပိုုံ(တည ်နရြော) 



 
 

၄ 

ဒ ်း မြောော့ဆိိုမမ ိော့နယ ်

လိိုဘြောခိိုအိုပစ်ို၊  ကျ်းရ ြော(၅)ရ ြော၏အမည၊် အမိ်  ခန င်ော့ လဦူ်း ရစြောရင််းမျြော်း 

 

စဉ ် အိုပစ်ို  ကျ်းရ ြော အမိ်  ခ ကျြော်း မ  ပါင််း 

၁။ လ ုဘောခ ုအုြ်စ ု ယြ်ခူထက ိုးရ ော ၅၁ ၁၆၁ ၁၄၉ ၃၁၀ 

၂။ လ ုဘောခ ုအုြ်စ ု ဝှှါဆ ထဆောင်ထက ိုးရ ော ၃ ၁၀ ၈ ၁၈ 

၃။ လ ုဘောခ ုအုြ်စ ု ထဆောင်ေူထက ိုးရ ော ၁၅၅ ၄၃၁ ၃၉၁ ၈၂၂ 

၄။ လ ုဘောခ ုအုြ်စ ု ဆ ိုးဘူိုးြထလော့်ထက ိုးရ ော ၂၃ ၆၆ ၆၂ ၁၂၈ 

၅။ လ ုဘောခ ုအုြ်စ ု လ ုဘောခ ုထက ိုးရ ော ၁၈၆ ၅၂၀ ၅၅၇ ၁၀၇၇ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၅ 

လ ဘုောခ ထုက ိုးရ ောအြုစ်၊ု လ ဘုောခ ထုက ိုးရ ော 

 

လမူ္ှုထရိုးနငှ့်အ်ရငိ်ုးအပမ္စပ်ြထပမ္ြုသံုိံုးသြခ် က် 

ေသာက သ္သုံးေရ 

 လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ ေသာက သ္သုံးေရအေနအထာုံးမ ာ အ မ ခသေရတြင ုံး၊ မ္ ုံးေရေလ ာင ကန ၊ စ မ ့စမ ုံးေရ 

တ ္႕က ္အသ္သုံးျပဳၾကပါသည ။ ေရအသ္သုံးျပဳပ္သမ ာ မ ္ုံးရာသီတြင အ မ ခသေရတြင ုံးအာုံး အသ္သုံးျပဳၾကပါသည ။ အ မ ခသေရတြင ုံး 

မရ  ေသာ အ မ မ ာုံးက ္ ေရတြင ုံးရ  ေသာ အ မ သ ္႔ခပ သ္သုံးေနရပါသည ။ အ မ ခသေရတြင ုံးအသ္သုံးျပဳေသာ အ မ (၁၂၀)အ မ ရ   

ပါသည ။ ေဆာင ုံးရာသီီႏ င ့ ေီႏြရာသီတြင ေရကန ီႏ င ့စ မ ့စမ ုံးေရသ ္႔သြာုံးေရာက ခပ ယူ၍ သ္သုံးစြြဲလ က ရ  ပါသည ။ မ ္ုံးေရ  

ေလ ာင ကန တစ ကန ရ  ၿပီုံး၊ စ မ ့စမ ုံးေရ (၃)တြင ုံးရ  ပါသည ။ ၎မ ္ုံးေရေလ ာင ကန သည  ရႊာခရီုံးအကြာအေ၀ုံး မ ာ(၂) 

ဖါလ္သရ  ၿပီုံး ေဖေဖာ ၀ါရီလအထ သာ လ္သေလာက စြာသ္သုံးစြြဲီႏ ္င ပါသည ။ ေရေလ ာင ကန သည က ဥ ုံးေနျခင ုံး၊ က ယ က ယ  

ျပန ႕ျပန ႕ မဟ္တ ေသာေၾကာင ့ ေရလ္သေလာက စြာသ္သုံးစြြဲျခင ုံး မေလာက ေပ။ ၎ေရကန သည  သန ႔ရ င ုံးမႈနည ုံးပါုံးသည ။ 

အဘယ ေၾကာင ့ဆ ္ေသာ  အာကာသည အ္တ ျဖင ့ကာထာုံးျခင ုံး အဟ္တ ဘြဲ ၀ါုံးျဖင ့သာကာထာုံးျခင ုံးေၾကာင ့ျဖစ သည ။ 

ေီႏြရာသီခ  န တြင  စ မ ့စမ ုံးေရတြင ုံးသ ္႕ သြာုံးခပ သ္သုံးစြြဲရၿပီုံး ခရီုံးအကြာအေ၀ုံးမ ာရ(၂)မ ္င ရ  ပါသည ။ ၎စ မ ့စမ ုံးေရသည  

ရႊာ၏အေနာက ဘက တြင တည ရ  ပါသည ။ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာတြင  ေရသ္သုံးစြြဲမႈ အေျခအေနမ ာ လ္သေလာက မႈမရ  ပါ။ 

ေရလ္သေလာက မႈမရ  ျခင ုံးေၾကာင ့ တစ က ္ယ ေရသန ႕ရ င ုံးမႈနည ုံးပါုံးျခင ုံး၊ အလ္ပ ေီႏ ာင ့ေီႏ ုံးၾကန ႕ၾကာျခင ုံး၊ ေရက ္ 

အေ၀ုံးသ ္႔ခပ ရျခင ုံးေၾကာင ့ တ ္႕က ္ၾကဳသေတြ႕ရပါသည ။ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာတြင  ေသာက သ္သုံးေရီႏ င ့ ပတ သက ေသာ 

အဓ ကအခက အခြဲျပသာနာမ ာ ေရထြက ေပါက နည ုံးျခင ုံး၊ လူဦုံးေရမ ာုံးျပာုံးျခင ုံးတ ္႕ေၾကာင ့ ျဖစ သည ။ 

 

လမ ုံးပန ုံးဆက သြယ ေရုံး 

 လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ လမ ုံးပန ုံးဆက သြယ ေရုံးအေျခအေနမ ာ ဆ ္ုံးရႊာုံးပါသည ။ အဓ ကလမ ုံးပန ုံး 

ဆက သြယ ေရုံးလမ ုံးမ ာ လမ ုံးမႀကီုံးီႏ င ့ရႊာလည လမ ုံးျဖစ သည ။ လမ ုံးမႀကီုံးသည  ကတ ာရာလမ ုံးျဖစ ၿပီုံး အက ယ (၈) 

ေပသာရ  ပါသည ။ ရႊာလည လမ ုံးသည  ေျမသာုံးလမ ုံး၊ ေက ာက ခင ုံးလမ ုံးျဖစ ၿပီုံး မ ္ုံးရာသီခ  န တြင သြာုံးလာရန  

ခက ခြဲျခင ုံးက္ ႀကဳသေတြ႕ရပါသည ။ အဘယ ေၾကာင ့ဆ ္ေသာ  လ္ ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ ပ္သသ႑န အေနအထာုံးသည  

ေတာင က္န ုံးေတာင တန ုံးျဖစ ေသာေၾကာင ့ ေက ာက ခင ုံးလမ ုံးက ္ သြာုံးလာ၍ အဆင မေျပပါ။ ေျမသာုံးလမ ုံးသည  

မ ္ုံးရာသီခ  န တြင  ဘြတ ထထူပ ျခင ုံးီႏ င ့ႀကဳသေတြ႕ရပါသည ။ ထ ္႕အျပင လမ ုံး၏ ဆ္ ုံးရႊာုံးမႈေၾကာင ့အသက ႀကီုံးရြယ အ  ္ီႏ င ့ 

ကေလုံးသူငယ မ ာုံးက  ္ ပ ္၍ အခက အခြဲႀကဳသေတြ႕ရပါသည ။ တျခာုံးေက ုံးရႊာီႏ င ့ ဆက သြယ ထာုံးေသာလမ ုံးရ  ပါသည  

၎လမ ုံးက ္ ေက ုံးရႊာလယ ယာသြာုံးလမ ုံးက  ္ ခူုံးပတ ္င ုံးေက ုံးရႊာလမ ုံးျဖစ ၍ ေီႏြရာသီခ  န  သြာုံးလာီႏ ္င ၿပီုံး 

မ ္ုံးရာသီခ  န တြင  သြာုံးလာရန ခက ခြဲျခင ုံးက ္ ၾကဳသေတြ႕ရပါသည ။ 

 လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာ၏ လမ ုံးပန ုံးဆက သြယ ေရုံးအေျခအေနအဓ က ႀကဳသေတြ႕ရေသာျပသာနာမ ာ လမ ုံးျပဳျပင ရန  

ေငြအရင ုံးအီႏ ီုံးမရ  ေသာေၾကာင ့ ျဖစ ပါသည ။ 

 

 

 



 
 

၆ 

ပညာေရုံး  

 

လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ ပညာေရုံးအေျခအေနမ ာ အလယ တန ုံးေက ာင ုံးအထ သာရ  ပါသည ။ ၎ေက ာင ုံး 

သည ရႊာ၏ အလယ တြင တည ရ  ၿပီုံး ဆရာ/မ(၁၅)ေယာက ရ  ပါသည ။ ၎ေက ာင ုံးသည အ္တ ေက ာုံးျဖစ ၿပီုံး 

အမ ္ုံးအကာလ္သၿခဳသမႈရ  ပါသည ။ သ ္႕ေသာ လည ုံး ေက ာင ုံးပရ ေဘာဂလ္သေလာက မႈမရ  ပါ။ ေက ာင ုံးသာုံးလူဦုံးမ ာ (၃၀၀) 

ေက ာ ရ  ပါသည ။ လ္ ဘာခ ္ေက ုံးရႊာတြင  အလယ တန ုံးေက ာင ုံးအထ သာရ  ၍ အလယ တန ုံးေက ာင ုံးအထ တက ၿပီုံး 

ေက ာင ုံးထြက သြာုံးေသာကေလုံးလည ုံးရ  ပါသည ။ 

 လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ ေပါင ုံးသင ုံးဆက ဆသေရုံး၏ အဓ ကႀကဳသေတြ႕ေနရေသာျပသာနာမ ာ စည ုံးလ္သုံးညီညႊတ မႈ 

မရ  ျခင ုံး၊ စည ုံးကမ ုံးနည ုံးမရ  ျခင ုံး၊ တစ ဦုံးီႏ င ့တစ ဦုံးအေပၚနာုံးလည မႈအာုံးနည ုံးမႈမရ  ျခင ုံးျဖစ သည ။ ပတ ၀န ုံးက င ရ   

ေက ုံးရြာမ ာုံးသည လည ုံး ေပါင ုံးသင ုံးဆက ဆသမႈရ  ပါသည ။ 

  

အ မ အမ  ဳ ုံးအစာုံး 

  

 လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာစတင တည ေထာင ေသာအခ  န တြင  ေက ုံးရႊာလူထ္မ ာုံးသည  အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ အ မ က ္ 

သက ကယ ၊ ၀ါုံးကပ ၊ ၀ါုံးတ ္င က ္ေဆာက လ္ပ ၾကပါသည ။ ၁၈၅၀ခ္ီႏ စ ေက ာ ၿပီုံး အေတာအတြင ုံးအ မ က ္ ပ ဥ ျပာုံး၊ 

ပ ဥ တ ္င ၊ သြပ  ေဆာက လ္ပ ေလ့ရ  သည ။ ယခ္ခ္ီႏ စ တြင  လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာလူထ္မ ာုံးက ္ ေခတ ေျပာင ုံး လြဲလာသည ီႏ င ့ 

အညီ အ မ မ ာုံးက ္ အ္တ ၊ သြပ မ ္ုံး၊ ပ ဥ ျပာုံး၊ပ ဥ တ ္င ၊ တ ္က အ မ က ္အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ ေဆာက လ္ပ ၾကပါသည ။ လ္ ဘာခ္  

ေက ုံးရႊာတြင  ေတာင က္န ုံးေတာင တန ုံး တည ရ  ေသာေၾကာင ့လည ုံး ျဖစ သည ။ ယခ္အခ  န တြင  အ မ ေျခ(၁၇၈)အ မ ၊ 

အ မ ေထာင စ္(၁၈၃)စ္ရ  ပါသည ။ အမ  ဳုံးသမီုံး ဦုံးေဆာင ေနေသာ အ မ မ ာ(၇)အ မ ရ  ပါသည ။ လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာတြင  

အ မ ပ ဥ မ ာုံးက ္အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ ထင ုံးရ  ုံးပင က ္ ေဆာက လ္ပ ၾကပါသည ။ 

 

ေဘုံးအီႏ ရာယ  

 

 ကယာျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ ္ၿမ ဳ႕နယ ၊ လ ္ဘာခ ္အ္ပ စ္၊ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ၏ ႀကဳသေတြ႕ေနရေသာေဘုံးအီႏ ရာယ   

အေျခအေနမ ာ လြတ လပ ေရုံးေခတ မရေသာအခ  န တြင  ေက ုံးရႊာလူထ္မ ာုံးက ္ “ေပၚတာ”ထန ုံးခသေနရျခင ုံး ႀကဳသေတြ႕ 

ရပါသည ။ ီႏ ္င ငသေတာ ေအုံးခ မ ုံးသာယာေရုံးမရ  ေသာေၾကာင ့လည ုံးျဖစ ပါသည ။ ေက ုံးရႊာတြင ရ  အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံး အမ ာုံး 

အာုံးျဖင ့ ႀကဳသေတြ႕ေနရပါသည ။ စစ တ ္က ခသရျခင ုံး၊ သဘာ၀ေဘုံးအီႏ ရာယ  မီုံးေလာင ျခင ုံး၊ မ ္ုံးေခါင ျခင ုံးေၾကာင ့ 

ေရရ ာုံးပါုံးျခင ုံးေၾကာင ့ စာုံး၀တ ေနေရုံးအဆင မေျပျခင ုံး ႀကဳသေတြ႕ေနရပါသည ။ အထူုံးသျဖင ့ ေက ုံးရႊာကေလုံး 

သူငယ မ ာုံးက  ္ပ ္၍ႀကဳသေတြ႕ေနရပါသည ။ 

 

 

 

 

 



 
 

၇ 

လ ္ဘာခ အ္ပ္ စ၊္ လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရႊာ၏ ေနာက ခသသမ င္ ုံးေၾကာင ုံးအက ဥ ုံးခ ဳပ  

 ၁၈၈၆ခ္ီႏ စ  ကယန ုံး၊ပေဒါင အနည ုံးစ္သည  လ ဘ္ာခ္ ေဒသသ ္႔၀င ေရာက ေနထ ္င သည မ ာ ေဆာင ခြန ေက ုံးရြာ 

ဟ္ အမည တြင ခြဲ့သည ။ ေဆာင ခြန ေက ုံးရႊာ ကယန ုံးပေဒါင လူမ  ဳုံးအနည ုံးစ္ရ  ၿပီုံး အ မ ေျခ(၉)အ မ  ေနထ ္င ခြဲ့သည ။ 

နတ တသခြန တ ္င  က ္က ္ုံးကြယ ယ္သၾကည ၾကသည ။ ထ ္႕ေနာက  ၁၉၉၁ခ္ီႏ စ တြင  လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာဟ္ စတင အမည  

ေျပာင ုံးလ ြဲခြဲ့ပါသည ။ 

 ေက ုံးရႊာ၏နာမည မ ာ ေလာေဘခ ္(လ ္ဘာခ ္)ဟ္ အမည ေခၚသည ။ (ေလာ ေဘခ ္)ျမန မာီႏ င ့ အဓ ပၸာယ  

ျပန ဆ ္ပါက ေက ာက ျပာုံးေပၚတည ေသာေက ုံးရႊာဟ္ အဓ ပာယ ရပါသည ။ ၁၉၁၁ခ္ီႏ စ တြင  လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာရ   

ကယန ုံးလူမ  ဳုံးစ္မ ာုံးျပာုံးလာၿပီုံး ီႏ စ ျခင ုံးခရစ ယာန ဘာသာက ္ သက ၀င ယ္သၾကည ခြဲ့သည ။ ီႏ စ ျခင ုံးခရစ ယာန က ္ 

သက ၀င ယ္သၾကည ျခင ုံးအေၾကာင ုံးရင ုံးမ ာ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာရ  ကယန ုံးလူမ  ဳုံးစ္မ ာုံးသည  ဗမာစကာုံးမေျပာတတ ေသာ 

ေၾကာင ့ ရ မ ုံးျပည နယ ၊ ဖယ ခ္သၿမ ဳ႕နယ ၊ အလယ ကယန ုံးအ္ပ စ္၊ စီႏ ္က ေက ုံးရႊာရ   ဆရာဦုံးေတာေနာက ္ ေရ ႕ေန 

တစ ေယာက အျဖင ့ သြာုံးေရာက ေခၚဆ ္ကာ ဦုံးေကာ ေရာ မ  သြာုံးေရာက ေခၚဆ ္ေပုံးပါသည ။ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ 

လူထ္မ ာုံးအတြက  ေရ ႕ေနအရာရ  တစ ဦုံးအျဖင ့ ခန ႕အပ ခြဲ့ပါသည ။ ဆရာဦုံးေတာေနာသည  လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရြာ 

လူထ္ီႏ င ့အတူ လူမႈေရုံး၊ ဘာသာေရုံးသက ၀င လႈပ ရ ာုံးေနေသာေၾကာင ့လည ုံး ျဖစ သည ။ ဆရာဦုံးေတာေနာသည  

ီႏ စ ျခင ုံးခရစ ယာန ဘာသာက ္ ယ္သၾကည က ္ုံးကြယ ေသာ လူပ္ဂ  ဳလ တစ ဦုံးျဖစ ပါသည ။ ဆရာဦုံးေတာေနာေၾကာင ့ 

ေက ုံးရႊာလူထ္ရ   ေဒၚမူပရာ့၊ ဦုံးေကရီ၊ ဦုံးလရ န ုံး၊ ဦုံးမူက ္တ ္႕သည  ီႏ စ ျခင ုံးစတင ခသၿပီုံး လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာ လူထ္မ ာုံး 

ီႏ စ ျခင ုံးခရစ ယာန ဘာသာက ္ စတင ယ္သၾကည လာခြဲ့ပါသည ။ 

 ဆရာဦုံးေတာေနာေၾကာင ့ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရႊာလူထ္မ ာုံးတြင  ယခ္အခ  န ထ ီႏ စ ျခင ုံးခရစ ယာန ဘာသာက ္ 

ယ္သၾကည  က ္ုံးကြယ ၾကပါသည ။ လ ္ဘာခ္ ေက ုံးရႊာတြင  ကယန ုံးပေဒါင  လူမ  ဳုံးစ္သမ ာုံးလာေသာေၾကာင ့ ေနစရာ 

အ မ ကြက မရ  ျခင ုံးက ္ ႀကဳသေတြ႕ေနရပါသည ။၏ 

 ကယာုံးျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ ္ၿမ ဳ႕နယ ၊ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာသည  ဒီုံးေမာ့ဆ ္ၿမဳ ႕ အေနာက ဘက ပ ္င ုံးတြင  

တည ရ  ၿပီုံး လ ြဳင ေကာ ၿမ ဳ႕၊ ေတာင ငူၿမ ဳ႕လမ ုံးမႀကီုံးအနီုံးတြင  တည ရ  သည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရႊာတြင  လ ြဳင ေကာ ၿမ ဳ႕ 

မ (၂၉)မ ္င ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ ္ၿမ ဳ႕မ  (၁၈)မ ္င  အကြာအေ၀ုံးရ  ပါသည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရႊာ၏ အ မ ုံးနီုံးခ င ုံးမ ာုံးမ ာ အေနာက  

ဘက တြင  ဆီုံးဘူုံးပေလာ့ီႏ င ့ယပ ခူ၊ အေရ ႕ဘက တြင  ေဆာင ဒူ၊ ေျမာက ဘက တြင ဟ ္၀မ အက ီႏ င ့ဟ ္၀မ ထက ၊ 

ေတာင ဘက တြင  ခူုံးပတ ္ေက ုံးရြာီႏ င ့ ေဒါေရာက ခူေက ုံးရြာတ ္႕ တည ရ  ပါသည ။ လ ္ဘာခ ္ေက ုံးရႊာတြင  ရပ ကြက (၆) 

ရပ ကြက ၊ ေက ုံးေပၚ(ခ)ရပ ကြက ၊ သာယာက္န ုံးရပ ကြက ၊ လမ ုံးမေတာ  ရပ ကြက တ ္႕ျဖစ ပါသည ။ လ္ ဘာခ ္ေက ုံးရႊာ 

တြင  အ မ ေျခ(၁၇၈)အ မ ၊ အ မ ေထာင စ္(၁၈၃)စ္ရ  ပါသည ။ လူဦုံးေရ က ာုံး(၅၁၇)၊ မ(၅၁၉)၊ စ္စ္ေပါင ုံး (၁၀၃၆)ဦုံး 

ရ  ပါသည ။ ထ ္႕ေၾကာင ့ လ ္ဘာခ ္ေနာက ခသသမ ္င ုံးတြင  အဓ ကက ၿပီုံး ေဖာ ျပေရုံးထာုံးခြဲ့ပါသည ။ 

 

 

 



 
 

၈ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   ဥစၥာဓနႀကြယ ဝမႈမ တ အဆင ့သတ မ တ ျခင ုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၉ 

လ္ ဘာခ္ အပ္ စ၊္ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာ 

ဥစၥာဓနၾကြယ ၀မ ဳ  အဆင ့သတ မ တ သသ္ုံးသပ ခ က  

လ္ ဘာေက ုံးရြာသည  ကယာုံးျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ ္ျမ ့္နယ ၊ လ္ ဘာခ္ အ္ပ စ္တြင တည ရ  ပါသည ။ လ္ ဘာခ္  

ေက ုံးရြာတြင  ေနထ္ င မ ဳပ္သစသအ မ အမ  ဳုံးအစာုံးမ ာ တ္ က အ မ ီႏ စ ထပ ီႏ င ့ ပ ဥ ေထာင အ မ ဟူ၍ီႏ စ မ  ဳုံးရ  ပါသည ။ လ္ ဘာခ္  

ေက ုံးရြာ၏ပ္ င ဆ္ င မ ဳအဆင ့က္  ေလ့လာရာတြင  အဆင ့အတန ုံး(၃)မ  ဳုံးျဖစ သည ့ ေအ၊ဘီ၊စီဟူíခြြဲျခာုံး ေလ့လာ 

န္ င သည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာရ  အ မ ေထာင စ္မ ာုံးသည  ၾကီုံးၾကီုံးမာုံးမာုံး ခ မ ုံးသာေသာ အ မ ေထာင စ္ဟူíမရ  ပါ။ 

သ္ ့ေသာ  ေက ုံးရြာအတ္ င ုံးအတာျဖင ့ ေအအ္ပ စ္သည  အေျပလည ဆ္သုံးအ မ ေထာင စ္၊ (ဘီ)အ္ပ စ္သည  အေတာ အသင ့ 

လူလတ တန ုံးစာုံးျဖစ ျပီုံး (စီ)အ္ပ စ္သည  ဆင ုံးရြဲီႏြမ ုံးပါုံးေသာ အ မ ေထာင စ္မ ာုံးျဖစ ၾကသည ။ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင အ္ပ စ္(ေအ)အဖြြဲ ့(၁၀)အ မ ေထာင စ္ရ  ပါသည ။ (ေအ)အ္ပ စ္မ  ပ္ င ဆ္ င သည ့ ပစၥည ုံးမ ာုံး 

က္ ေလ့လာရာတြင  တ္ က ီႏ စ ထပ ၊ကာုံး၊ လယ (၁)ဧကအထက ၊ ကၽႊြဲ၊ ီႏြာုံး(၅)ေကာင အထက ၊ ေထာ လာဂ ီ၊ ဆ္ င ကယ ၊ 

တစ ီႏ စ ၀င ေငြသ န ုံး(၃၀)အထက ီႏ င ့ စီုံးပြာုံးေရုံးအျမင ရ  ျပီုံး ဆန  စက လည ုံးရ   ပါသည ။ ထ္ ့အျပင  သာုံး၊သမီုံးမ ာုံး 

န္ င ငသျခာုံးသ္ ့သြာုံးေရာက လ္ပ က္ င ေသာသူမ ာုံးျဖစ သည ။ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  အ္ပ စ္(ဘီ)အဖြြဲ့(၈၀)အ မ ေထာင စ္ရ  ပါသည ။ (ဘ)ီ အ္ပ စ္မ  ပ္ င ဆ္ င သည ့ ပစၥည ုံးမ ာုံးမ  

တ္ က ီႏ စ ထပ ၊ ဆန စက ငယ ၊ လယ (၁)ဧက ေအာက ၊ ေထာ လာဂ ီ၊ တစ ီႏ စ ၀င ေငြ (၁၅-၂၀)သ န ုံးီႏ င ့ ကၽႊြဲီႏြာုံး 

(၂)ေကာင တ္ ့ပ္ င ဆ္ င ထာုံးေသာ အ မ ေထာင စ္မ ာုံးျဖစ ၾကသည ။ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  အ္ပ စ္(စီ)တြင  အ မ ေထာင စ္(၉၅)အ မ ေထာင စ္ရ  ပါသည ။ (စီ)အ္ပ စ္မ  ပ္ င ဆ္ င သည ့ 

ပစၥည ုံးမ ာုံးမ ာ ပ ဥ ေထာင အ မ ၊ ဆ္ င ကယ ၊ တစ ီႏ စ တာ၀င ေငြ(၅)သ န ုံးေအာက တ္ ့ျဖစ ပါသည ။ အဘယ ေၾကာင ့ 

ဆ္ ေသာ  စ္ က ပ  ဳုံးေရုံးလ္ပ က္ င လ က ရ  ေသာ ေတာင ယာ၊ လယ ယာစသည တ္ ့တြင  အဆင ေျပလာျခင ုံး မရ  ေသာ 

ေၾကာင ့ျဖစ သည ။ 

 

ပါ၀င ေဆြုံးေီႏြုံးသူဦုံးေရ က(၄၉)ဦုံး မ(၄၇)ဦုံး 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၀ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   က ာုံး/မဆ င္ ရာ ပင ့ကူအ မ ေဖာ ထ္တ ျခင ုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၁ 

လ္ ဘာခ္ အ္ပ္ စ၊္ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာ 

ပင ့ကူအ မ သ္သုံးသပ ျခင ုံး 

ကယာုံးျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ္ ျမ ဳ့နယ ၊ လ္ ဘာခ္ အ္ပ စ္၊ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  ပင ့ကူပ  သ္သုံးသပ ခ က က္ ျ 

ပဳလ္ပ ျခင ုံးျဖင ့လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာမ  ေနထ္ င ေသာ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံး၏ရပ တည မ ဳအေျခအေန၊ အခြင ့အေရုံးရရ  မ ဳ၊ 

အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးလ္ပ ေဆာင န္ င ေသာ စြမ ုံးေဆာင ရည ၊ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံး၏ အေနအထ္ င ၊ ခ  ဳုံးေဖာက ခသရမ ဳအေျခေနက္  

သ ရ  ရန အတြက လ္ပ ေဆာင ျခင ုံးျဖစ သည ။ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာüရပ ေရုံးရြာေရုံးဆ္သုံးျဖတ ခ က ခ န္ င မ ဳ အခန ုံးကဏ ²တြင  အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးက ပ္ မ္ ဆ္သုံးျဖတ  

ခ က ခ ပါသည ။ ရပ ေရုံးရြာေရုံးတြင ဆ္သုံးျဖတ ခ က ခ န္ င မ ဳ အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးက(၈)မ တ ေပုံးပါသည ။ အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးသည  

ရပ ရြာ၏အခန ုံးကဏ ²အသီုံးသီၚျဖစ ေသာ ပညာေရုံး၊ က န ုံးမာေရုံး၊ လမ ုံးပန ုံးဆက သြယ ေရုံး၊ စီုံးပြာုံးေရုံး၊ စ္ က ပ  ဳုံးေရုံး၊ 

န္ င ငသေရုံး၊ လူမ ဳေရုံးစသည  တ္ ့ပ္ íဦုံးေဆာင ပါသည ။ ရပ ေရုံးရြာေရုံးတြင  အမ  ္ုံးသမီုံးမ ာုံးသည  ဆ္သုံးျဖတ ပ္ င ခြင ့ 

မရ  ေသာ လည ုံး အၾကသျပဳျခင ုံးအခြင ့အေရုံးရ  ပါသည ။ 

ဦုံးေဆာင ပ္ င ခြင ့အေနျဖင ့ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးမ ာ ၆၀%သာရ  ျပီုံး အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးသည  အမ  ဳုံးသာုံးေလာက  

ဦုံးေဆာင န္ င မ ဳ မရ  သည က္  ေတြရ့ပါသည ။ အေၾကာင ုံးမ ာ ေက ုံးရြာရ   အ မ မ ္က စၥေပၚေပါက ျခင ုံး၊ လ္ပ ငန ုံး 

အေကာင အထည ေဖာ ျခင ုံး၊ ဆ္သုံးျဖတ ခ က ခ ျခင ုံး၊ စသည ့က စၥမ ာုံးက္  အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးီႏ င ့ဆ္ င ျပီုံး အမ  ဳုံးသမီုံး မ ာုံးမ  

အၾကသညာဏ မ ာုံးေပုံးရ္သမ  သာရ  သည က္  ေတြ့ရပါသည ။ ထ္ ့အျပင ေရ ုံးရ္ ုံးစြြဲဓေလ့ထ္သုံးစသမ ာုံးကလည ုံး အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးက 

ေနရာမရေသာေၾကာင ့ျဖစ သည ။ 

အ မ မ ဳက စၥေဆာင ရြက မ ဳသည  အမ  ္ုံးသမီုံးမ ာုံး၏ ေဆာင ရြက မ ဳမ ာ ၁၀၀%ျဖစ ျပီုံး အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးထက ပ္ ျပီုံး 

လ္ပ က္ င ေဆာင ရြက ေနသည က္ ေတြ့ရသည ။ ေရ ့ရ္ ုံးစြြဲ အစဥ အလာအရ အ မ ၏အလ္ပ က စၥမ ာုံးသည  အမ  ဳုံးသမီုံး 

အလ္ပ ဟ္ သတ မ တ ထာုံးျပီုံး ေယာက ာ ုံးမ ာုံး၀င ေငြရ ာျပီုံး အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးသည  အ မ အလ္ပ လ္ပ ရမည ့ဟူေသာ 

ဓေလ့မ ာုံးေၾကာင ့ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးသည  ၀င ေငြရ ာေသာအလ္ပ ၊ ပညာရ ာေသာအလ္ပ မ ာုံးမလ္ပ ဘြဲ အ မ မ ဳက စၥသာ 

ပ္ င န္ င ေအာင လ္ပ ေဆာင ခြဲ့ၾကသည ။ 

အေမြရပ္ င ခြင ့ မ ာ ပစၥည ုံးဥစစၥာပ္ င ဆ္ င မ ဳအေနျဖင ့ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးသည  ၂၀%သာရ  ျပီုံး အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးထက  

အာုံးနည ုံးေနသည က္  ေတြ့ရပါသည ။ အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးသည  ေရ ုံးရ္ ုံးဓေလ့အယူအဆေၾကာင ့ မ ဘအေမြခြြဲေ၀ရာတြင  

အေမြေပုံးေလ့မရ   ျခင ုံး၊ အ မ တြင ုံးတြင လည ုံး အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးကသာ စီမသခန ့ခြြဲမ ဳေနာက တြင သာရ  ျခင ုံး၊ အမ  ဳုံးသာုံး 

နာမည ျဖင ့သာ ေရာင ုံးခ ၀ယ ယူမ ဳရ  ျခင ုံးတ္ ့ေၾကာင ့ ျဖစ သည ။ 

ပူုံးေပါင ုံးပါ၀င မႈ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာရ   အမ   ုံးသာုံးမ ာုံးသည  အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးထက  ပူုံးေပါင ုံးပါ၀င မီဳအခ က တြင  အာုံးသာေန 

သည က္ ေတြ့ရပါသ၀ည ။ အေဆာက အအ္သေဆာက လ္ပ ျခင ုံး၊ သာေရုံး၊ နာေရုံး၊ လ္ပ အာုံးေပုံးျပဳလ္ပ ျခင ုံးစသည ့တ္ ့ျဖင ့ 

အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးက အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးထက  ပ္ မ္ ေဆာင ရြက ၾကသည ။ 



 
 

၁၂ 

လ္သျခသဳ မ ဳ  

၂၀၀၀ခ္ီႏ စ မ စျပီုံး ေခတ ကာလပ္ ျပီုံး ေကာင ုံးလာျခင ုံး၊ ျင မ ုံးခ န ုံးျခင ုံးရ  လာျခင ုံးေၾကာင ့ အမ  ဳုံးသာုံး၊ 

အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးအတြက  လ္သျခသဳမ ဳပ္ မ္ ရ  လာသည ။ လ္သျခသဳမ ဳပ္ ရ  လာျခင ုံးေၾကာင ့ အလ္ပ မ ာုံးက္ ေကာင ုံးမြန စြာျဖင ့ 

လ္ပ က္ င ေနထ္ င ရပါသည ။ စာုံး၀တ ေနေရုံးတြင  ပ္ အဆင ေျပလာခြဲ့ပါသည ။ သ္ ့ေသာ  လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာရ   

အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံး၏လ္သျခသဳမ ဳသည  အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးထက ပ္ ျပီုံးလ္သျခသဳခြင ့ရ   ပါသည ။ 

ပညာေရုံး 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  မ ဘဘ္ ုံးဘြာုံးတ္ ့၏ထ္သုံးတမ ုံးဓေလ့စဥ လာအရ လယ လ္ပ မ ထမင ုံးစာုံးရတယ ဆ္ ေသာ 

အစြြဲီႏ င ့ လယ အေမြခသစာုံးရေသာ အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံးက္ လယ ယာအလ္ပ ပင  အာရ္သစူုံးစ္ က န္ င ပါသည ။ ပညာေရုံးီႏ င ့ 

ပတ သက ျပီုံး အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ အေျခခသပညာအလယ တန ုံးထ သာ တက ေရာက န္ င ၾကပါသည ။ ၂၀၀၀ခ္ီႏ စ  

ေနာက ပ္ င ုံးတြင  ပညာေပုံးအဖြြဲ႕အစည ုံးမ ာုံးမ  လာေရာက ပညာေပုံးေသာေၾကာင ့ မ ဘမ ာုံးသည  ၎တ္ ့၏ သာုံး၊သမီုံး 

မ ာုံးက ္ ပညာေရုံးဘက တြင  အာုံးေပုံးလာၾကသည က္ ေတြ႕ရ  ရပါသည ။သ္ ့ေသာ  ယခ္အခ  န တြင  ပညာေရုံးီႏ င ့ 

ပတ သက ျပီုံး ကေလုံး၊ လူငယ အေတြုံးအေခၚအေမ  ာ အျမင ၊ ဗဟ္သ္တီႏ င ့ ပတ သက ျပီုံး အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံးီႏ င ့ တန ုံးတ ူ

နီုံးပါုံးရ  ပါသည ။ 

က န ုံးမာေရုံးကရစ္္ က မႈ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  အမ  ဳုံးသမီုံးမ ာုံး၏က န ုံးမာေရုံးကရ္စ္ က မ ဳက္  (၈)မ တ ေပုံးထာုံးသည ။ အေၾကာင ုံးရင ုံး 

မ ာ အမ  ဳုံးသမီုံးတ္ ့သည  အ မ မ ္က စၥီႏ င ့သာ အခ  န က္န တတ ျပီုံး သာုံးသမီုံးတ္ ့၏က န ုံးမာေရုံးက္ လည ုံး အမ  ဳုံးသာုံးမ ာုံး 

ထက ပ္ မ္ ဂရ္စ္ က ၾကသည ။ အမ  ဳုံးသာုံးတ့္ သည  အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ စာုံး၀တ ေနေရုံးအတြက  အျပင ထြက  ေငြရ ာရေသာ 

ေၾကာင ့ မ မ  တ ္႕၏က န ုံးမာေရုံးကရ္စ္ က မ ္တြင  အာုံးနည ုံးေနၾကပါသည ။ 

 

ပါ၀င ေဆြုံးေီႏြုံးသူဦုံးေရ -  က(၄၉)ဦုံး မ-(၄၇)ဦုံး 

 

 

 



 
 

၁၃ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   အဖြြဲအ့စည ုံးဆ င္ ရာခ  တ ဆက မႈေဖာ ထ္တ ျခင ုံး 

 

 



 
 

၁၄ 

လ္ ဘာခ္ အပ္ စ၊္လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာ 

အဖြြဲ႕အစည ုံးခ  တ ဆက မ ဆ္္ င ရာသ္သုံးသပ ခ က  

အဖြြဲ့အစည ုံးဆ္ င ရာ သ္သုံးသပ ခ က က္  ျပဳလ္ပ ျခင ုံးျဖင ့ ေက ုံးရြာအတြင ုံးရ  ေသာ  အဖြြဲ႕အစည ုံးမ ာုံးတစ ဖြြဲ႕ 

ီႏ င ့တစ ဖြြဲ႕ခ  တ ဆက လ္ပ ေဆာင မ ဳီႏ င ့ လ္ ပ ရ ာုံးမ ဳမ ာုံး၊ လ ္ပ ရ ာုံးမ ္မ ာုံးီႏ င ့ဆက ဆသေရုံးမ ာုံးက္  သ ရ  ေစရန အတြက  

ေရုံးဆြြဲျခင ုံးျဖစ သည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာသည  ကယာုံးျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ္ ျမ ဳ့နယ ၊ လ္ ဘာခ္ အ္ပ စ္တြင  တည ရ   

ပါသည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  အဖြြဲ႕အစည ုံး(၁၈)ဖြြဲ႕ရ  ျပီုံး၎တ္ ့၏ အမည မ ာုံးမ ာ ေက ုံးရြာအ္ပ ခ ဳပ ေရုံးမ  ုံးအဖြြဲ႕၊ 

ဘာသာေရုံးအဖြြဲ႕၊ လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသက န ုံးအဖြြဲ႕၊ ကေလုံးအဖြြဲ႕၊ စပါုံးဘဏ ၊ ေငြစ္ေငြေခ ုံးအဖြြဲ႕၊ လ ေမၼာ မသက န ုံးအဖြြဲ ့၊ 

အမ  ဳုံးသမီုံးအဖြြဲ႕၊ လူငယ အဖြြဲ႕၊ အမ  ဳုံးသာုံးအဖြင ့၊ care ရန ပ္သေငြေကာ မတီအဖြြဲ ့၊ ကယန ုံးမ  ဳုံးဆက သစ အဖြြဲ႕၊ 

ပညာေရုံးအဖြြဲ႕၊ ECCDအဖြြဲ႕၊ ေမတ ာစ္ က ပ  ဳုံးေရုံးအဖြြဲ႕ စသည တ္ ့ျဖစ သည ။ 

အပ္ ခ ပ္ ေရုံးမ ုူံးအဖြြဲ ့

အ္ပ ခ ဳပ ေရုံးမ ္ုံးအဖြြဲ႕မ ာုံးသည  ေက ုံးရြာ၏ လ္သျခသဳေရုံးီႏ င ့ ဖြြဲ႕ျဖ ဳုံးတ္ ုံးတက ေရုံးလ္ပ ငန ုံးမ ာုံး၊ ေက ုံးရြာလ္ အပ ခ က  

က္ အစ္ ုံးရမ ာုံး၊ အလ ဳရ င မ ာုံးီႏ င ့ ခ  တ ဆက ေျပုံးျခင ုံး၊ သာေရုံး၊ နာေရုံးက စၥမ ာုံးက္  ဘာသာေရုံးေခါင ုံးေဆာင မ ာုံးီႏ င ့ 

ပူုံးေပါင ုံးလ္ပ ေဆာင ၾကသည ။  

ဘာသာေရုံးအဖြြဲ ့

ဘာသာေရုံးေခါင ုံးေဆာင အဖြြဲ့မ ာုံးသည  ဘာသာတရာုံးသြန သင ေပုံးျခင ုံး၊ ဘာသာေရုံးက စၥမ ာုံး၊ သာေရုံး 

နာေရုံးက စၥမ ာုံး၊ သာေရုံးနာေရုံးက စၥမ ာုံးလ္ပ ေဆာင ေပုံးျခင ုံး၊ အသင ုံးအဖြြဲ့တ္ ုံးတက ဖြသ ့ျဖ ဳုံးရန အတြြက  ဦုံးေဆာင  

ေပုံးျခင ုံး၊ ဘာသာေရုံးီႏ င ့ ပတ သက ေသာ အသင ုံးအဖြြဲ ့လ္ အပ ခ က အေဆာက အအ္သမ ာုံး၊ အသ္သုံးအေဆာင မ ာုံးက္  

ခ  တ ဆက လ္ပ ေဆာင ေပုံးျခင ုံးစသည ့ လ္ပ ငနုံး မ ာုံးက္ လ္ပ ေဆာင ၾကသည ။ 

ေငြစေ္ငြေခ ုံးအဖြြဲ ့

ေငြစ္ေငြေခ ုံးအဖြြဲ့အေနနြဲ့ ေက ုံးရြာမ  အခက အခြဲရ  သူမ ာုံးက္  အဆင ေျပေစရန ေငြေၾကုံးအရင ုံးီႏ ီုံးမ ာုံး 

ေထာက ပသ့ေပုံးျခင ုံးီႏ င ့ ေနမေကာင ုံး၊ က န ုံးမာေရုံးမေကာင ုံးေသာေငြေၾကုံးအခက ခြဲမ ာုံးရ  ေသာ ေက ုံးရြာလူထ္မ ာုံးက္  

ေထာက ပ့သေပုံးျခင ုံး စသည ့လ္ပ ငနုံး မ ုံးက္  ေဆာင ရြက ေသာအဖြြဲ့ျဖစ သည ။ 

 



 
 

၁၅ 

လ ေမၼာ စမီသကန ုံးအဖြြဲ႕ 

လ ေမၼာ စီမသကန ုံးအဖြြဲ့သည  ေက ုံးရြာမ  ေငြေၾကုံးအရင ုံးီႏ   ီုံးလ္ အပ ေသာေက ုံးရြာလူထ္မ ာုံးက္  အတ္ ုံးီူႏန ုံး 

သက သာစြာျဖင ့ ေထာက ပ့သေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ ရရ  လာေသာ အတ္ ုံးနူန ုံးမ ာုံးက္  ပညာေရုံး၊ ဘာသာေရုံး၊ 

လူမ ္ေရုံးေတြမ ာ ကူညီေထာက ပ့သေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

ပညာေရုံးအဖြြဲ ့

ပညာေရုံးအဖြြဲ့သည  ေက ုံးရြာအ္ပ ခ ္ပ ေရုံးမ ္ုံးနြဲ့ ခ  တ ဆက ျပီုံး ပညာေရုံးဆ္ င ရာလ္ပ ငနုံး မ ာုံး ေဆာင ရြက  

ေပုံးေသာအဖြြဲ့ျဖစ သည ။Care ရန ပ္သေငြ ေကာ မတီအဖြြဲ့သည  အ မ ေထာင ခြြဲအသစ မ ာုံး အ မ သာခြက ၊ ေရသန ့ဘူုံးီႏ င ့ 

သာေရုံး၊နာေရုံးတြင လည ုံး ကူညီေထာက ပသ့ေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

ECCD အဖြြဲ ့

ECCD အဖြြဲ႕သည  မူၾက ဳေက ာင ုံးလ္ အပ ခ က မ ာုံးက္ လည ုံးေကာင ုံး၊ ကေလုံးမ ာုံးအတြက လ္ အပ ေသာ 

ေထာက ပသ့စရ တ မ ာုံးက္  မတည ေထာက ပြဲ့ေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

ေမတ ာအဖြြဲ ့

ေမတ ာအဖြြဲ့သည  ေက ုံးရြာလူထ္မ  စ္ က ပ  ဳုံးရန လ္ အပ ေသာ မ  ဳုံးေစ့မ ာုံးက္ ေထာက ပသ့ေပုံးျခင ုံးီႏ င ့ စ္ က ပ  ဳုံးေရုံး 

နည ုံးပညာသင တန ုံးမ ာုံးေပုံးျခင ုံးစသည ့ လ္ပ ငန ုံးမ ာုံးက္  ေထာက ပသ့ေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

လူထ္ဗဟ္ ျပဳစမီသက န ုံးအဖြြဲ ့

လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသက န  ုံးအဖြြဲ႕သည  ေက ုံးရြာမ  ဖြသ႕ျဖ ဳုံးတ္ ုံးတက ရန လ္ အပ ေသာ လ္ပ ငန ုံးမ ာုံးက္  ေက ုံးရြာ 

လူထ္ီႏ င ့ အတူေဖာ ထ္တ ျပီုံး ေက ုံးရြာမ  လ္ အပ ခ က မ ာုံးက္  ကူညီေထာက ပသ့ေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

ကယန ုံးမ  ဳ ုံးဆက သစ အဖြ႕ြဲ 

ကယန ုံးမ  ဳုံးဆက သစ အဖြြဲ့သည  ပညာေရုံးမ  လ္ အပ ေသာ စာေရုံးက ရ ယာမ ာုံးီႏ င ့ ေက ာင ုံးဆရာမမ ာုံးက္  

ကူညီေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

 



 
 

၁၆ 

စပါုံးဘဏ အဖြြဲ႕ 

စပါုံးဘဏ အဖြြဲ႕သည  စ္ က ပ  ဳုံးေရုံးီႏ င ့ စီုံးပြာုံးေရုံးလ္ပ ငန ုံးမ ာုံးီႏ င ့ စာုံး၀တ ေနေရုံးအဆင ေျပေသာ 

အ မ ေထာင စ္မ ာုံးက္  ေငြေၾကုံးအရင ုံးအီႏ  ီုံးမ ာုံး ကူညီေထာက ပသ့ေပုံးေသာအဖြြဲ႕ျဖစ သည ။ 

 

ပါ၀င ေဆြုံးေီႏြုံးသူဦုံးေရ  က-(၄၉)ဦုံး မ-(၄၇)ဦုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၇ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   ရာသီခြင ျပဇယာုံးမ ာုံးက ေ္ဖာ ထ္တ ျခင ုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၈ 

ဘ ္ဘာခ အ္ပ္ စ၊္ လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာ 

ရာသီခြင ျပကၡဒ န သ္သုံးသပ ခ က  

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာသည  ကယာုံးျပည နယ ၊ ဒီုံးေမာ့ဆ ္ျမ ဳ့နယ ၊ လ္ ဘာခ္ အ္ပ စ္တြင တည ရ  ပါသည ။ ရာသီခြင ျပ 

ဇယာုံးေရုံးဆြြဲျခင ုံးျဖင ့ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင   လ္ပ က္ က လ က ရ  ေသာ စီုံးပြာုံးေရုံးလ္ပ ငန ုံးမ ာုံး၏ အေျခအေန၊ 

လ္ပ ေဆာင မ ္မ ာုံးီႏ င ့ စီုံးပြာုံးေရုံးလ္ပ ငန ုံးအမ  ဳုံးအစာုံးမ ာုံးက ္ သ ရ  ရန ျဖစ သည ။  

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာမ  ရာသီဥတ္ အေျခအေနသည  ဇြန လမ  ေအာက တ္ ဘာလအထ  မ္ ုံးမ ာုံးေလ့ရ  ျပီုံး ဧျပီလမ  

ဇြန လတ္ ႕တြင  လယ ယာီႏ င ့ရာသီသီုံးီႏ သမ ာုံး စ္ က ပ  ဳုံးေလ့ရ  ၾကသည ။ စ္ က ပ  ဳုံးရ တ သ မ ုံးရာသီက္  ၾသဂ္တ လမ  

န္ ၀င ဘာလအထ အမ ာုံးအာုံးျဖင ့ ရ တ သ မ ုံးၾကသည ။ ေဖေဖာ ၀ါရီလမ  ေမလအထ တြင  ေရရ ာုံးပါုံးေလ့ရ  ျပီုံး ဇန န၀ါရီ၊ 

ေဖေဖာ ၀ါရီလီႏ င ့ ဒီဇင ဘာလတ္ ့တြင  ီႏ င ုံးက ျပီုံး ေအုံးေသာရာသီျဖစ သည ။ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာသူ၊သာုံးမ ာုံးသည  

စာုံး၀တ ေနေရုံးဖူလ္သရန အတြက  ဇန န၀ါရီလမ  ဧျပီလအတြင ုံးျပင ပသ္ ့ သြာုံးေရာျပီုံး ၀င ေငြရ ာေဖြၾကပါသည ။ 

က န ုံးမာေရုံးပ္ င ုံးတြင  အျဖစ မ ာုံးေသာ ေရာဂါမ ာုံးမ  ယာုံးနာ၊ တ္တ ေကြုံး၊ ၀မ ုံးပ က ၀မ ုံးေလ ာီႏ င ့ ဌက ဖ ာုံးေရာဂါ 

စသည တ္ ့မ ာ မ္ ုံးဦုံးကာလီႏ င ့ ေဆာင ုံးရာသီတြင  ျဖစ ေလ့ရ  သည ။ 

လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာတြင  ျပဳလ္ပ လ က ရ  သည ့ ပြြဲေတာ မ ာုံးမ ာ ဒီဇင ဘာလတြင  ခရစ မတ ပြြဲေတာ ၊ ဇန န၀ါရီလ 

တြင ီႏ စ သစ ကူုံးပြြဲ၊ မတ လတြင  လက ထပ မဂၤလာေဆာင ပြြဲ မ ာုံးီႏ ႈ ့အျခာုံးဘာသာေရုံးပြြဲမ ာုံးစသည ့ ပြြဲေတာ မ ာုံးက္  

ရာသီအလ္ က  ေပ ာ ရြ င စြာျပဳလ္ပ လ က ရ  ၾကပါသည ။ 

 

ပါ၀င ေဆြုံးေီႏြုံးသူဦုံးေရ က-(၄၉)ဦုံး မ-(၄၇)ဦုံး 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၁၉ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   ေကာ မတီဝင မ ာုံးစာရင ုံး/ဓါတ ပသ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၂၀ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာအတြင ုံးရ   ေကာ မတီဝင မ ာုံးစာရင ုံး/ဓါတ ပသ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၂၁ 

ေက ုံးရြာဖြသ႕ၿဖ ဳ ုံးေရုံးအစအီစဥ ေဆာင ရြက မႈ မ တ တမ ုံးဓါတ ပသ္မ ာုံး 

 

 

 

 



 
 

၂၂ 

 

 

 



 
 

၂၃ 

 

 

 



 
 

၂၄ 

 

 

 

 

 



 
 

၂၅ 

 

 

 



 
 

၂၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၂၇ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

၂၈ 

 

 

 

 



 
 

၂၉ 

 

 

 

 

 



 
 

၃၀ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာ၊ ပထမအႀက မ  ေက ုံးရြာအစည ုံးအေဝုံးမ တ တမ ုံး 

က င ုံးပသည ့ေန့ရက - ၁၆-၁၀-၂၀၁၇ 

က င ုံးပသည ့အခ  န -နသနက  (၉ုံး၀၀)နာရီ 

က င ုံးပသည ့ေနရာ-လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာခန ုံးမေဆာင  

တက ေရာက သူဦုံးေရ- က(၄၉)ဦုံး  မ(၄၇)ဦုံး 

 

ပထမအၾက မ ေက ုံးရြာ အစည ုံးအေ၀ုံးက္  နသနက ၉ုံး၀၀ နာရီအခ  န တြင  လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာခန ုံးမေဆာင တြင  

က င ုံးပခြဲ့ပါသည ။ ပထမဦုံးစြာ အစည ုံးအေ၀ုံးတက ေ၇ာက သူစာရင ုံးေကာက ယူျပီုံး လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာအ္ပ ခ ဳပ ေရုံးမ ္ ုံး 

ဦုံးဟင နရီမ  အဖြင ့အမ ာစကာုံးေျပာၾကာုံးျပီုံး အစည ုံးအေ၀ုံးက္ စတင ခြဲ့ပါသည ။ ထ္ ့ေနာက ၀န ထမ ုံးမ ာုံးီႏ င ့ ေက ုံးရြာ 

လူထ္အာုံးအခ င ုံးခ င ုံးမ တ ဆက ခြဲ့ပါသည ။ 

ထ္ ့ေနာက  စည ုံးရ္သုံးေရုံးမ  ုံး ဆရာေက ာ မင ုံးထြန ုံးမ  အစည ုံးအေ၀ုံးတက ေရာရမည ့စသသတ မ တ ခ က ီႏ င ့ 

အစည ုံးအေ၀ုံး အထေျမာက ရန  တက ေရာက ပူုံးေပါင ုံးပါ၀င ရမည ့ လူဦုံးေရက္ ရ င ုံးလင ုံးခြဲသပါသည ။ ဆက လက ျပီုံး 

လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသကန ုံး၏ အဓ ပၸါယ န င ့ ရည ရြယ ခ က မ ာုံးက္  ေဆြုံးေီႏြုံးျပီုံး လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသက န ုံး အေၾကာင ုံး 

မ တ ဆက ျခင ုံး(၁၅)ခ က ီႏ င ့ လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသက န ုံး၏ အဓ ကပါ၀င သူမ ာုံး၏ တာ၀န ီႏ င ့ အခန ုံးကဏ²မ ာုံးက္  တင ျပခြဲ့ 

ပါသည ။ 

ထ္ ႕ေနာက  လက ေထာက နည ုံးပညာမ  ုံးဆရာစ္ ုံးျမင ့မ  လူထ္ဗဟ္ ျပဳစီမသကန ုံးေက ုံးရြာစီမသခန ့ခြဲြမ ဳအဖြြဲ႕ 

ဖြြဲ႕စည ုံးပ္သီႏ င ့ အဖြြဲ ့မ  ပါ၀င သည ့ေကာ မတီအဖြြဲ ့ တစ ခ္ခ င ုံးစီ၏သက ဆ္ င ရာတာ၀န ၀တ ရာုံးီႏ င ့ အခန ုံးက႑မ ာုံးက္  

ေဆြုံးေီႏြုံးတင ျပခြဲ့ပါသည ။ ဆက လက ၍ ဆရာစ္ ုံးျမင ့မ  လူမ ဳဆန ုံးစစ ျခင ုံးထြဲမ  ပါ၀င သည ့လူမ ဳေရုံး အရင ုံးအျမစ  

ျပေျမပ္သက္  ေရုံးဆြြဲန္ င ရန အတြက  လူမ ဳေရုံးအရင ုံးအျမစ ျပေျမပ္သ၏ ရည ရြယ ခ က က္ ေဆြုံးေီႏြုံးခြဲ့ပါသည ။ 

ထ္ ့ေနာက  လူထ္စည ုံးရ္သုံးေရုံးမ  ုံးဆရာေက ာ မင ုံးထြန ုံးမ  ရာသီီခြင ျပကၡဒ န ၊ ဥစၥာဓနၾကြယ ၀မ ဳအဆင ့ 

သတ မ တ ျခင ုံး၊ ပင ့ကူအ မ ေရုံးဆြြဲျခင ုံး၊ အဖြြဲ႕အစည ုံးခ  တ ဆက မ ဳျပဇယာုံးမ ာုံးက္  ေရုံးဆြြဲန္ င ရန အတြက  ရည ရြယ  

ခ က မ ာုံးက္  ရ င ုံးျပျပီုံး ေက ုံးရြာလူထ္န ႈ ့အတူတကြ ပူုံးေပါင ုံးေဆာင ရြက ေရုံးဆြြဲခြဲ့ၾကပါသည ။ ျပီုံးေနာက  လူမ ဳဆန ုံးစစ  

ျခင ုံး၏ အန စ ခ ဳပ က္  ဆရာစ္ ုံးျမင ့မ  ျပန လည တင ျပေဆြုံးေီႏြုံးခြဲ့ပါသည ။ 

ေနာက ဆ္သုံးတြင  ေက ုံးရြာစီေထာက ဥကၠဌေဒၚအယ ရီမ ဳုံးမ  ေက ုံးဇူုံးတင စကာုံးေျပာၾကာုံးျပီုံး မြန ုံးထည ့ 

(၁ုံး၃၀)အခ  န တြင  ဒ္တ ယအၾက မ ေက ုံးရြာအစည ုံးအေ၀ုံးက္  ဆက လက က င ုံးပမည ့အတြက ေၾကာင ့ လူထ္အေနျဖင ့ 

ပူုံးေပါင ုံးပါ၀င တက ေရာက ေပုံးၾကပါရန  ေျပာၾကာုံးရင ုံး ပထမၾက မ ေက ုံးရြာအစည ုံးအေ၀ုံးက္  ရ္တ သ မ ုံးခြဲသ့ပါသည ။ 

 

 



 
 

၃၁ 

လ ္ဘာခ ေ္က ုံးရြာ၊ ဒတ္ ယအႀက မ  ေက ုံးရြာအစည ုံးအေဝုံးမ တ တမ ုံး 

က င ုံးပသည ့ေန့ရက - ၁၆-၁၀-၂၀၁၇ 

က င ုံးပသည ့အခ  န -မြန ုံးတည ့ (၂ုံး၀၀)နာရီ 

က င ုံးပသည ့ေနရာ-လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာခန ုံးမေဆာင  

တက ေ၇ာက သူဦုံးေရ- က-(၄၉)ဦုံး မ-(၅၁)ဦုံး 

ဒ္တ ယ အၾက မ ေက ုံးရြာအစည ုံးအေ၀ုံးက ္ လ္ ဘာခ္ ေက ုံးရြာ ခန ုံးမေဆာင တြင  တက ေရာက သူမ ာုံးစာရင ုံး 

ေကာက ယူျပီီုံး အစည ုံးအေ၀ုံးက္  အစျပဳခြဲ့ပါသည ။ ဆက လက ျပီုံး ဆရာေက ာ မင ုံးထြန ုံးမ  ေက ုံးရြာစီမသခန ့ခြြဲမ ဳအဖြြဲ႕ 

က္ ျပန လည ဖြြဲ႕စည ုံးရန အတြက  ေကာ မတီ၏တာ၀န ၀တ ရာုံးမ ာုံးက္  ျပန လည ရ င ုံးျပကာ သက ဆ္ င ရာ 

ေကာ မတီတ္ င ုံး၏ အဖြြဲ ့၀င မ ာုံးက္  ျပန လည ေရြုံးခ ယ အတည ျပဳခြဲ့ပါသည ။ 

ထ္ ့ေနာက  ေက ုံးရြာ၏အခက ခြဲ၊ ျပသာနာ၊ ေမ  ာ မ န ုံးခ က မ ာုံးက္  ေက ုံးရြာလူထ္ီႏ င ့ အတူတ္ င ပင ေဆြုံးေီႏြုံး 

ေဖာ ထ္တ ခြဲ့ပါသည ။ ဆက လက ျပီုံး ေက ုံးရြာဖြသ ့ျဖ ဳုံးတ္ ုံးတက ေရုံးလ္ပ ငန ုံးမ ာုံးက္ လည ုံးေဖာ ထ္တ ခြဲ့ပါသည ။ထ္ ႔ေနာက  

ဆရာစ္ ုံးျမင ့မ အက ဳသုံး၀င ေသာလ္ပ ငန ုံးီႏ င ့ အက ဳသုံးမ၀င ေသာလ္ပ ငန ုံးမ ာုံးက္  ရ င ုံးလင ုံးတင ျပေဆြုံးေီႏြုံးခြဲ့ပါသည ။ 

ဆက လက ျပီုံး ဆရာမထူုံးအယ ဂ  ဳင ုံးမ  ေ၀ဖန အၾကသျပဳတ္ င ၾကာုံးေျဖရ င ုံးေရုံး စနစ အာုံး ရ င ုံးလင ုံးတင ျပေဆြုံးေီႏြုံး 

ခြဲ့ပါသည ။ 

ဆက လက ျပီုံး ဆရာစ္ ုံးျမင ့မ  လ္ပ ငန ုံးလည ပတ ေရုံးီႏ ႈ ့ ျပဳျပင ထ န ုံးသ မ ုံးေရုံးလ္ပ ငန ုံးစဥ မ ာုံးက္  ရ င ုံးျပျပီုံး 

လ္ပ ငန ုံးအေကာင အထည ေဖာ ေဆာင ရြက မည ့အခ  န တြင  လ္ အပ မည ့ အကာအကြယ မ ာုံးအေၾကာင ုံးက္  ေဆြုံးေီႏြုံး 

တင ျပျပီုံး ေက ုံးရြာစီေထာက ဥကၠဌေဒၚအယ ရီမ  ုံးမ  ေက ုံးဇူုံးတင စကာုံးေျပာၾကာုံးျပီုံး အစည ုံးအေ၀ုံးက္  ညေန 

(၄ုံး၃၀)အခ  န တြင  ရ္တ သ မ ုံးခြဲ့ပါသည ။ 

 

 

ဦုံးေက ာ မင ုံးထြန ုံး 

လူထ္စည ုံးရသ္ုံးေရုံးမ  ုံး 

မ တ တမ ုံးတင သ ူ

 

 

 



 
 

၃၂ 

 

 

 



 
 

၃၃ 

 

 

 



 
 

၃၄ 

 

 

 

 


