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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၊ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၊ ေဘာလခဲ၊ မယးစံဲၿမိဳ႕နယး၊ ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (၂ဝ၁၉  - ၂ဝ၂ဝ) 

Village Development Plan (VDP) 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာ၊ မယးဆညးနမးေက့္ရျာအုပးစု၊ မယးစံဲ ၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

၁။ မယးစဲံ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

၂။ ေက္ာကးစုေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၃။ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၄။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၅။ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

ဇယာ့ 

၆။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပး 

ခ္ကးမ္ာ့ 

၇။ ေကားမတဝီငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၈။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-၁) 

၉။ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-၂) 

၁ဝ။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၃) 

၁၁။ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

၁၂။ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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၁။ မယးစဲ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု
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၂။ ေက္ာကးစု ေက့္ရျာေ်မပဵု 

 

 

၃။ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

၁ မယးဆညးနမး ၇၂ ၁၂၅ ၁၂၈ ၂၅၃ 
၂ နမးံဟူ့ ၃၈ ၈၇ ၇၁ ၁၅၈ 
၃ နမးံပိနး့လငး ၈ဝ ၁၆၂ ၁၆၇ ၃၂၉ 
၄ ေက္ာကးစု ၁၄၅ ၃၅၉ ၃၄၃ ၇ဝ၂ 
 စုစုေပါငး့ ၃၃၅ ၇၃၃ ၇ဝ၉ ၁၄၄၂ 
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၄။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ကယာ့်ပညးနယး၊ မယးစဲံ်မိဳ႕နယး၊ မယးဆညးနမးေက့္ရျာအုပးစု၊ ေက္ာကးစုေက့္ရျာသညး 

ဖာ့ေဆာငး့မြ မယးစဲံ်မိဳ႕သို႔သျာ့ေသာလမး့မေဘ့တျငး တညးရြိ်ပီ့ ဖာ့ေဆာငး့နြငးံ (၅)မိုငးကျာေဝ့သညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာတျငး အိမးေထာငးစု (၁၄၅)စု၊ အမ္ဳိ့သာ့ဦ့ေရ (၃၅၉)ဦ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ဦ့ေရ (၃၄၃)ဦ့၊ 

စုစုေပါငး့ (၇ဝ၂)ဦ့ ရြိပါသညး။ ေက့္ရျာတျငး ကယနး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ အမ္ာ့စုေနထိုငးၾက်ပီ့ ကယာ့၊ ဗမာနြငးံ 

ရြမး့ လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့လညး့ အနညး့ငယး ေနထိုငးၾကပါသညး။ ယဵုၾကညးကုိ့ကျယးသညးံဘာသာမြာ ခရစးယာနး 

ဘာသာနြငးံ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကသညး။ 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာလုပးလုပးငနးး့်ဖစးကာ 

နြမး့စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ကိ ု အဓိကလုပးကုိငးၾကပါသညး။ ေက္ာကးစုေက့္ရျာဟ ု ေခၚတျငးးရ်ခငး့မြာ ေက့္ရျာေဘ့ 

ပတးဝနး့က္ငးတျငး ေက္ာကးေပါမ္ာ့သ်ဖငးံ ေက္ာကးစုရျာဟုေခၚရ်ခငး့်ဖစးပါသညး။  

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာမူ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕ႏြငးံ မယးစဲ႔ၿမိဳ႕သျာ့ရာလမး့မႀကီ့ေဘ့ရြိ ေက့္ရျာ 

်ဖစးသညးံအာ့ေလ္ားစျာ ကတၱရာလမး့်ဖစးသညးံအတျကး ကူ့သနး့သျာ့လာေရ့ အဆငးေ်ပပါသညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာရြ ိ အေ်ခခဵ အေဆာကးအဦ့မြာ ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့၊ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၊ 

အစို့ရမူလတနး့ေက္ာငး့၊ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ ႏြငးံ ဘုရာ့ေက္ာငး့ မ္ာ့်ဖစးပါသညး။  

ယငး့ေက့္ရျာ၏ ေရအရငး့အ်မစးမြာ ေခ္ာငး့ေရကိုသာ မြီခိုအာ့ထာ့ရသ်ဖငံး မို့ရာသီတျငး ေရမ္ာ့ 

ေနာကးက္ိကာ သနး႔ရြငး့မႈမရြိသညးံအတျကး ဝမး့ပ္ကး၊ ဝမး့ေလြ္ာ်ဖစးေလ႔ရြိပါသညး။ ေက့္ရျာထတဲျငး 

သနး႔ရြငး့ေသာေရ သဵု့စျဲႏိုငးဖို႔အတျကး ရျာလူထုမ္ာ့ေရတျငး့တူ့ေသားလညး့ ေက္ာကးဖ္ာမ္ာ့သ်ဖငးံ 

ေရထျကးမေကာငး့သညးံအတျကး ေက္ာကးစုေက့္ရျာရြိ ်ပညးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ ေသာကးသုဵ့ေရလဵုေလာကးမႈ 

မရြိေခ္။ 
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၅။ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့
အရာ 

ရကးစျ ဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး

့ 
၁ လူမႈေရ့ 

အရငး့ 
အ်မစး်ပ   
ေ်မပုဵ 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၄၅
. 

၄၃ ၁၉ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၊ လကးရြိ 
သဘာဝ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 
အာ့အသုဵ့ခ္မႈ အေ်ခအေန မ္ာ့ ႏြငးံ 
သဘာဝေဘ့ အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့။ 

၂ ဥစၥာဓန 
ၾကျယးဝမႈအ
ဆငးံသတး 
မြတး်ခငး့ 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၄၅ ၄၃ ၈၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာစဵႏႈနး့အေပၚအ
ေ်ခခဵၿပီ့လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့။ 

၃ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ၁ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၄၅ ၄၃ ၈၈ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ သဘာဝ 
အရငး့ အ်မစးမ္ာ့အေပၚ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျဲမႈႏြငး ံ
ထိနး့ခ္ဳပး မႈမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့ 

၄ က္ာ့-
မေရ့ရာ 
က႑ # ၂ 
(ပငးံကူအိမး) 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၄၅ ၄၃ ၈၈ အမ္ဳိ့သာ့၊ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ရပိုငးေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ 
ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့။ 

၅ ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၄၅ ၄၃ ၈၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ရာသီအလိုကး  
ေဆာငးရျကးေသာလုပးငနး့မ္ာ့၊ 
ပျလဲနး့သဘငး မ္ာ့၊ ရုိ့ရာဓေလ႔မ္ာ့၊ ႏြငးံ 
အာ့လပးမညးံ ရာသီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး 
်ခငး့။ 

၆ အဖျ႕ဲအစညး့
မ္ာ့ခ္ိတးဆ

ကးမႈ်ပ 
ဗငး့ပုဵစဵ 

၃ဝ.၁ဝ.
၂၀၁၉ 

ေက့္ရျာ 
လူထု 

၅၄ ၄၃ ၈၈ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့
မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၊ ပူ့ေပါငး့ေဆာငး 
ရျကးမႈမ္ာ့ ႏြငးံ အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့။ 
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၆။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က)လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာတျငးအိမးေ်ခ (၁၄၅)     ႏြငးံ အိမးေထာငးစုမြာလညး့ (၁၄၅)စုရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သာ့ 

(၃၅၉)ဦ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ (၃၄၃)ဦ့၊ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရ (၇ဝ၂)ဦ့ေနထိုငးၾကသညး။ အဓိက အသကးေမျ့ 

ဝမး့ေက္ာငး့အေန်ဖငး ံႏြမး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး။ ေဒသထျကးအရငး့အ်မစးအ်ဖစး သစးေတာမ္ာ့ ရြိေသားလညး့ 

လျနးခဲံေသာ (၅)ႏြစးအတျငး့ နညး့ပါ့လာ်ပီ့ ေရမ္ာ့လညး့ ရြာ့ပါ့လာသညး။ ေက့္ရျာတျငး သီ့်ခာ့ေနထိုငး 

ေသာ အုပးစုဟူ၍ မရြိေပ။ ကယနး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ အမ္ာ့စုေနထိုငးၾက်ပီ့ ကယာ့၊ ဗမာနြငးံ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့လညး့ 

ေနထိုငးၾကပါသညး။ ယဵုၾကညးကုိ့ကျယးသညးံဘာသာမြာ ခရစးယာနးဘာသာနြငးံ ဗုဒၶဘာသာကိ ု ကို့ကျယး 

ၾကသညး။ 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာသညး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ေကာငး့မျနးသညးံေက့္ရျာ်ဖစးေသားလညး့ 

ဆကးသျယးေရ့ဖုနး့လိုငး့မ္ာ့ မရရြိေသ့သညးံအတျကး အေရ့ေပၚသတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ အခ္ိနးႏြငးံ 

တေ်ပ့ည ီရရြိႏိုငးမႈ အာ့နညး့ေနပါသညး။ လိုအပးေသာ အေရ့ေပၚသတငး့မ္ာ့အာ့ ေပ့ပို႔ရနး တစးရျာ ႏြငးံ 

တစးရျာ လူလႊတး၍သာ ေပ့ပို႔ေလ႔ရြိေနပါေသ့သညး။ ထို႔အ်ပငး ေက့္ရျာတျငး့လမး့မြာမူ ေ်မသာ့လမး့သာ 

်ဖစးသညး ံအာ့ေလ္ားစျာ မို့ရာသီတျငး လမး့ေခ္ား်ခငး့၊ ဗျကးထ်ခငး့ ႏြငံး မို့ေရဝပး်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးသညးံအတျကး 

ကိုယးဝနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့၊ သကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့ ႏြငးံ ကေလ့သူငယးမ္ာ့အတျကး သျာ့လာရအဆငးမေ်ပ 

သညးံအ်ပငး ေတာငးယာသုိ႔ လုပးငနး့ချငးဝငးရာသို႔ သျာ့သညးံလမး့မြာလညး့ အဆငးမေ်ပေခ္။ 
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က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိေသားလညး့ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့လုဵေလာကးမႈ မရြိ်ခငး့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ 

လုပးသာ့အငးအာ့ နညး့သညးံအတျကး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈ အခ္ိနး်ပညးံရရြိရနး 

ခကးခေဲနပါသညး။ အေရ့ေပၚလူနာမ္ာ့အေန်ဖငးံ ေဆ့ဝါ့ကုသမႈခဵယူရနး ဖာ့ေဆာငး့ေဆ့ရုဵတျငးသာ 

ကုသမႈ ခဵယူေလ႔ရြိပါသညး။ 

ေရအရငး့အ်မစးမြာလညး့ ေခ္ာငး့ေရကိုသာ မြီခိုေနရသ်ဖငးံ လုဵေလာကးမႈ မရြိသညးံအ်ပငး မို့ရာသီ 

တျငး ေရေနာကးၿပီ့ သနး႔ရြငး့မႈမရြိသ်ဖငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဝမး့ပ္ကး၊ ဝမး့ေလ္ြာ ေရာဂါမ္ာ့ 

အ်ဖစးမ္ာ့ေနပါသညး။ ေႏျရာသီတျငးလညး့ ယငး့ေခ္ာငး့ေရမြာ ေရခမး့ေ်ခာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာလူထု 

အေန်ဖငးံ ေသာကးသုဵ့ေရ အခကးအခဲမ္ာ့ ႀကဳဵေတျ႕ေလ႔ရြိေနပါသညး။ တခ္ိဳ႕ အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး 

ေရသယးရနး စကးမရြိသညးံအတျကး ေရမ္ာ့ဝယးေသာကးရပါသညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာရြိ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ႏြငးံ လုပးငနး့ချငးသျာ့သညးံ လမး့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးေပ့်ခငး့အာ့်ဖငးံ 

ေက့္ရျာေန ်ပညးသူလူထုမ္ာ့သညး သျာ့လာေရ့ပိုမို အဆငးေ်ပလာႏိုငးပါသညး။ ထို႔အတ ူ ယငး့ေက့္ရျာရြိ 

ေက့္ရျာ ေဆ့ေပ့ခနး့တျငးလညး့ လိုအပးေသာ က္နး့မာေရ့လုပးသာ့အငးအာ့ ်ဖညးံတငး့ေပ့်ခငး့ ႏြငးံ 

ေဆ့ဝါ့မ္ာ့ လုဵေလာကးစျာ ပဵ႔ပို့ေပ့ႏိုငးလြ္ငးလညး့ အေရ့ေပၚလူနာမ္ာ့အေန်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ ဝနးေဆာငးမႈ 

အလ္ငးမီမညး်ဖစးပါသညး။ ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ဖုနး့တာဝါတိုငးမ္ာ့ေဆာကးလုပးချငးံရလြ္ငး လိုအပးေသာ 

သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ အခ္ိနးမီရရြိလာႏိုငးမညး်ဖစးသညး။  

 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ အဆငးံသဵု့သပး်ခငး့  
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ဥစၥြာဓနၾကျယးဝမႈသုဵ့သပးရာတျငး ခ္မး့သာအဆငးံ၊ အသငးံအတငးံႏြငးံ ဆငး့ရအဲဆငး ံ ဟူ၍ 

အဆငး(ံ၃)ဆငးံ်ဖငးံ သုဵ့သပးခဲ႔ၾကသညး။ ထိးု႔သို႔ သဵု့သပးရာတျငး ခ္မး့သာအဆငးံ(၁ဝ)အိမးရြိ်ပီ့ ယငး့တုိ႔၏ 

ပိုငးဆိုငးမႈသညး ေထားလာဂ္ီ၊ ကာ့၊ ဆိုငးကယး၊ ကျ္ ဲ(၄-၅)ေကာငး၊ ႏျာ့မ္ာ့ႏြငးံ တိုကးအိမးမ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ 

ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၆.၉ဝ)% အထ ိ တို့တကးလာပါသညး။ အသငးံအတငးံအဆငးံတျငး (၂ဝ)အိမး်ပနးလညး 

ရြိကာ ယငး့တုိ႔၏ ပိုငးဆိုငးမႈသညး ေထားလာဂ္ီ၊ ဆိုငးကယး၊ ကျ္ ၊ဲ ႏျာ့ႏြငးံ ပ္ဥးေထာငးအိမးမ္ာ့ကိုသာ 

ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၁၃.၇၉)%ထိ တို့တကးလာသညးကို ေတျ႕ရပါသညး။ 

ဆငး့ရအဲဆငးံတျငး (၁၁၅)အိမးရြိေသာ အုပးစုမ္ာ့အေန်ဖငးံ ပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့မြာ ေပါကး်ပာ့၊ ေပါကးချ္နး၊ 

ေက္ာကးထုတူ၊ ထရဵအိမးႏြငးံ ပ္ဥးေထာငးအိမးအေသ့စာ့မ္ာ့သာ ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ ရာခိုငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ 

(၇၉.၃၁)% ်ဖစးၾကသညး။ ယငး့ဆငး့ရဲအဆငးံရြိအုပးစုမ္ာ့အတျကး ကိုယးပိုငးေတာငးယာမ္ာ့အတျကး 

ေ်မေနရာေပ့်ခငး့၊ လိုအပးေသာ မ္ဳိ့ေစ႔မ္ာ့ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့ႏြငးံ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့ 

ႏိုငးမညးဆိုပါက စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပလာ်ပီ့ အသငးံအတငးံအဆငးံသို႔ ေရာကးရြိႏိုငးမညး်ဖစးပါသညး။ 

ထိုသုိ႔ဆငး့ရေဲသာ  အိမးေထာငးစု မ္ာ့်ပာ့ေသာအေၾကာငး့အရငး့မြာ ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမႈ 

နညး့ပါ့်ခငး့၊ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့်ခငး့၊  ေရရြာ့ပါ့ေသာေၾကာငးံ ေရခပးရနးအခ္ိနး ေပ့ေနရ 

်ခငး့၊ က္နး့မာေရ့ခ္ိဳတဲံ်ခငး့၊ ရာသီဥတုေဖာကး်ပနး်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး။ ေသာကးသဵု့ေရဖူလဵုစျာ မရရြိ 

်ခငး့၊ ေရမ္ာ့ကိုဝယးယူသဵု့စျဲေနရ်ပီ့၊ ေတာငးယာစိုကးခငး့တျငး မိသာ့စုလိုကး ဝိုငး့ဝနး့လုပးကုိငးကာ 

စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပေအာငး ေ်ဖရြငး့ေနရေသာ ေၾကာငး ံ ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမူနညး့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ 

စေသာ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိသုဵ့သပးရပါသညး။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NCDDP Project                                                        Kyauk Su Village Page 10 

(ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာ က႑ # ၁ (ပုိငးဆုိငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့) 

 

ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပးရာတျငး ေရႊ၊ အပးခ္ဳပးစကးႏြငးံ အုိ့ချကး၊ ပနး့ကနးတုိ႔ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ သဵု့စျဲၾက 

်ပီ့   ေရႊ၊ အပးခ္ဳပးစကးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ဝယးေပ့ေသာေၾကာငးံ အို့ချကး၊ ပနး့ကနးကုိသာ 

အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး။ ကာ့၊ ေထားလာဂ္ီ၊ ခိ္နး့ေစာ၊ လႊ၊ ေက္ာကး၊ ်ခဵ(ေတာငးယာ၊ ႏြမး့)၊ 

ကျ္ ၊ဲ ႏျာ့၊ ်မကးရိတးစကးႏြငးံ လယးထျနးစကးတုိ႔ကို အမ္ိဳ့သာ့တုိ႔က ထုတးယူသဵု့စျဲၾကသညး။ သို႔ေသား ကာ့၊ 

ေထားလာဂ္ီ၊ ခိ္နး့ေစာ၊ လႊ၊ ေက္ာကး၊ ်ခဵ(ေတာငးယာ၊ႏြမး့)၊ ကျ္ ဲ၊ႏျာ့၊ ်မကးရိတးစကး၊ ေရႊ၊ အပးခ္ဳပးစကး၊ 

ဆိုငးကယး၊ ခနး့မေဆာငးႏြငးံ စာသငးေက္ာငး့တုိ႔ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး။ 

အိမးတျငး့အသုဵ့အေဆာငးမ္ာ့၊ မီ့ဖိုေခ္ာငးအသုဵ့အေဆာငးမ္ာ့၊ ခနး့မေဆာငး၊ လမး့ႏြငး ံ စာသငး 

ေက္ာငး့မ္ာ့ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အတူတကျသဵု့စျဲၾကေသားလညး့ ေရ၊ စာ့ပျခဲဵု၊ ဗီဒီယို၊ ဖုနး့ႏြငးံ 

လမး့မ္ာ့ကိုမ ူအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ အတူတကျထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး။ 

ပိုငးဆိုငးမႈသဵု့သပးရာတျငး အမ္ိးဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကးနညး့ေနသညးကုိ ေတျ႔ရပါ 

သညး။ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ဦ့ေဆာငးႏိုငး်ခငး့၊ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့တို႔ကိ ု ေနရာမေပ့ 

သညးအံေၾကာငး့မြာ ယခငးေရြ့ရုိ့စျမဲ္ာ့ႏြငံး အိမးတျငး့မႈလုပးငနး့်ဖငးံသာ လုဵ့ပနး့ေနရေသာေၾကာငးံ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ေအာကးတျငး ေရာကးရြိေနေၾကာငး့ ေတျ႕ရပါသညး။ 
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(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ၂  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ) 

 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပးရာတျငး ေက္ာကးစုေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တုိ႔၏ ရရြိေသာ 

အချငးံအေရ့မ္ာ့မြာ မတူညီၾကေပ။ ထိုသုိ႔သဵု့သပးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲ(၂)ဖျဲ႔ချဲ် ပီ့ ေဆျ့ ေႏျ့ 

ရာ၊ ပညာေရ့ လကးလြမး့မီမႈ၊ အေမျရပုိငးချငးံ၊ အိမးတျငး့မႈ၊ စီမဵခနး႔ချမဲႈ၊ က္နး့မာေရ့လကးလြမး့မီမႈႏြငးံ 

ဆုဵ့်ဖတးပိုငးချငးံဟူ၍ ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကး (၆)ခု ထျကးလာပါသညး။  

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး က္နး့မာေရ့ႏြငးံအိမးတျငး့မႈတို႔တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး အချငးံအေရ့ ပုိမ္ာ့ 

သညးကုိ ေတျ႔ရသညး။ အေၾကာငး့အရငး့မြာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးတျငးသာေနထိုငးကာ ကေလ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ဖ္ာ့နာခ္ိနးတျငး အနီ့ကပး်ပဳစုေစာငးံေရြာကးရ်ခငး့ႏြငံး က္နး့မာေရ့ အသိပညာေပ့ 

အစီအစဥးမ္ာ့တျငး ပိုမုိ၍ပါဝငးချငးံရ်ခငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး။ ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမူတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 

ထကး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ပညာသငးယူမူကိ ုပိုမိုဦ့စာ့ေပ့ထာ့သညးကိုေတျ႔ရသညး။ 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈႏြငးံ စီမဵခနး႔ချမဲႈတို႔တျငး အမ္ုိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး အချငးံအေရ့ 

ပိုမိုရရြိသညးကုိ ေတျ႕ရပါသညး။ အေၾကာငး့ရငး့မြာ ေရြ့ရို့စျအဲယဝူါဒ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး 
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လိုအပးမႈမ္ာ့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး။ ထို႔အ်ပငး အေမျရပိုငးချငးံတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

သာလျနးးစျာ အချငးံအေရ့ရမႈမြာလညး့ ယငး့ေက့္ရျာရြိ လူမ္ဳိ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ရို့ရာဓေလ႔ ထုဵ့တမး့စဥးလာအရ 

်ဖစးေသာေၾကာငးံ ယငး့အေမျရပိုငးချငံးအေန်ဖငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုယးတိုငး လကးခဵေနေၾကာငး့ 

ေတျ႕ရပါသညး။ 

ယငး့ေက့္ရျာရြိ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အတျကး လိုအပးေသာ နညး့ပညာမ္ာ့၊ လကးမႈလုပးငနး့မ္ာ့၊ 

ဦ့ေဆာငးမႈ၊ စီမဵခနး႔ချမဲႈႏြငးံ လူ႕အချငးံအေရ့စေသာ အသိပညာေပ့အစီအစဥးမ္ာ့ ေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့ 

အာ့်ဖငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံမာ့လာကာ ရသငးံရထိုကးေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့ ရရြိလာႏိုငး 

မညး်ဖစးပါသညး။ 

 

(င) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာတျငး အဓိကစီ့ပျာ့်ဖစးလုပးငနး့်ဖစးေသာ ႏြမး့ကိ ုေမလမြေအာကးတုိဘာလအထိ 

စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး။ ႏြမး့စိုကးပ္ဳိ့ရာတျငး တစးႏြစးအတျငး့ ႏြစးသီ့စာ့အေန်ဖငးံ စိုကးပ္ဳိ့ၾကပါသညး။ 

ႏုိဝငးဘာလႏြငးံ ဒီဇငးဘာလတို႔တျငး ႏြမး့မ္ာ့ရိတးသိမး့ကာ ဝငးေငျရေသာလမ္ာ့လညး့်ဖစးပါသညး။ 

ႏြမး့အထျကးႏြဳနး့ နညး့ေသာႏြစး /ႏြမး့ေစ့္မေကာငး့ေသာႏြစးမ္ာ့တျငး စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးမေ်ပမူ်ဖစး်ပီ့ 

အခကးအခဲ်ဖစးၾကသညး။ ႏြမး့ရိတးသိမး့လ္ြငး ေ်ပာငး့ေကာကးမ္ာ့လညး့ အနညး့ငယးစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး။ 

ေမလ၊ ဇျနးလ၊ ႏိုဝငးဘာလမ္ာ့တျငး ဝမး့ပ္ကး၊ ဝမး့ေလ္ာႏြငးံ ႏြာေစ့ေခ္ာငး့ဆို့်ဖစးတတးေသာ ကာလ 

်ဖစးသညး။  

ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ ဇနးနဝါရီ၊ ေဖေဖားဝါရီ၊ မတး၊ ဧ်ပီႏြငးံ ေမလမ္ာ့တျငး ရာသီဥတုပူ်ပငး့ၿပီ့၊ 

ႏုိဝငးဘာႏြငးံ ဒီဇငးဘာလတျငး ေဆာငး့ရာသီ်ဖစးသညး။ ဇျနးလ၊ ဇူလိုငးလ၊ ဩဂုတးလႏြငးံ စကးတငးဘာ 
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လမ္ာ့တျငး မို့ရျာသျနး့မႈရြိၿပီ့ ေက့္ရျာတျငး့လမး့ႏြငးံ လုပးငနး့ချငးဝငးေသာလမး့မ္ာ့ ပ္ကးစီ့သ်ဖငးံ 

သကးၾကီ့ရျယးအိုမ္ာ့၊ ကေလ့မ္ာ့၊ မသနးစျမး့မ္ာ့ သျာ့လာရာ အဆငးမေ်ပမူ်ဖစးေလ႔ရြိသညး။ 

ပျေဲတားအေန်ဖငးံ မတးလတျငး ဘာသာေရ့ပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပ်ခငး့၊ ဧၿပီလတျငး ကယနး့စုေပါငး့ပျဲ 

မ္ာ့က္ငး့ပ်ခငး့၊ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥမတးပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပ်ခငး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးၾကသညး။ ဇျနးလ၊ ဇူလိုငးလ၊ 

ဩဂုတးလႏြငးံ စကးတငးဘာလမ္ာ့တျငး ေခ္ာငး့ေရမ္ာ့ခမး့ေ်ခာကးလာကာ ေရမ္ာ့ရြာ့ပါ့ၿပီ့ က္နးေသာလ 

မ္ာ့တျငး ေရရရြိမႈ အဆငးေ်ပပါသညး။ 

 

(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး  

 

ေက္ာကးစုေက့္ရျာတျငး ရျာတျငး့ဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာ အဖျဲ႔လညး့ရြိ်ပီ့ ်ပငးပမြလာၿပီ့ဖျဲ႕စညး့ 

ထာ့ေသာအဖျဲ႔အစညး့လညး့ရြိသညး။ ရျာတျငး့အဖျဲ႕မ္ာ့မြာ လူငယးအဖျဲ႔၊ ကယနး့မ္ိဳ့ဆကးသစးလူငယးအဖျဲ႔၊ 

ပညာေရ့ ေကားမတီအဖျဲ႕ႏြငးံအုပးခ္ဳပးေရ့မႉ့အဖျ႕ဲတိုး႔်ဖစးပါသညး။ ်ပငးပမြလာေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ 

KMWO၊ ကလလတ၊ က္နး့မာေရ့မြ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့၊ ်မစိမး့ေရာငးေကားမတီ၊ VDC အဖျဲ႔ႏြငးံ CDD 

အဖျဲ႔တို႔်ဖစးသညး။ လူငယးအဖျ႕ဲမြာ လူမႈေရ့၊ ဘာသာေရ့မ္ာ့ကိုလုပးေဆာငးေပ့သညး။ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကး 

ေရ့အဖျ႕ဲမြ ေဆ့စိမး်ခငးေထာငးမ္ာ့ ေထာကးပဵံေပ့သညး။ အမ္ိဳ့သမီ့စျမး့ေဆာငးရညး ်မႇငးံတငးေရ့အဖျ႕ဲသညး 
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ပကး်မနးမာအဖျ႕ဲအစညး့မြ အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ဖျ႕ဲထာ့ေသာ အဖျ႕ဲ်ဖစးကာ ယငး့အဖျ႕ဲသညး က္နး့မာေရ့ 

အသိပညာေပ့်ခငး့ ႏြငးံ ေငျစုေငျေခ့္ လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေနပါသညး။ 

်မစိမး့ေရာငးအဖျ႕ဲသညး ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး ေက့္လကးေဒသဖျဵၿဖဳိ့ 

တို့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာနမြ ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲ်ဖစးကာ ေက့္ရျာေနလူထုအာ့ ေငျေခ့္ေပ့်ခငး့၊ 

အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့အတျကး ေငျမတညးေပ့်ခငး့ စေသာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ေဆာငးရျကးေနပါ 

သညး။ ၂ဝ၁၆-၂ဝ၁၇ဘ႑ာေရ့ႏြစးမြစတငးၿပီ့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနးး့မြ ယငး့ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာစီမဵ 

ခနး႔ချေဲရ့ေကားမတီဖျ႕ဲကာ ေက့္ရျာ၏အေ်ခခဵ လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိလညး့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေဖားေဆာငး 

ေပ့ေနပါသညး။ 

 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

  

ေက္ာကးစုေက့္ရျာရြိ အခကးအခဲမ္ာ့အာ့ သဵု့သပးေဆျ့ ေႏျ့ရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့ တငး်ပသျာ့ေသာ အခကးအခ ဲ ်ပႆနာမ္ာ့မြာ သစးေတာမ္ာ့်ပဳနး့တီ့မႈ၊ သဘာဝအရငး့အ်မစး 
ထိနး့သိမး့မႈမရြိေၾကာငးံ ေရမ္ာ့ရြာ့ပါ့လာ်ခငး့၊ ေက့္ရျာတျငးေခ္ာငး့ေရကိုသာ မြီခိုေနရသ်ဖငးံ လုဵေလာကးမႈ 
မရြိသညးံအ်ပငး မို့ရာသီတျငး ေရေနာကးၿပီ့ သနး႔ရြငး့မႈမရြိသ်ဖငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့အေန်ဖငးံ ဝမး့ပ္ကး၊ 
ဝမး့ေလ္ြာ ေရာဂါမ္ာ့ အ်ဖစးမ္ာ့ေနပါသညး။ ေႏျရာသီတျငးလညး့ ယငး့ေခ္ာငး့ေရမြာ ေရခမး့ေ်ခာကး်ခငး့ 
ေၾကာငး ံ ေသာကးသဵု့ေရ့ကုိဝယးေသာကးရ်ခငး့၊ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ေသာကးသုဵ့ေရ အခကးအခဲမ္ာ့ 
ႀကဳဵေတျ႕ေလ႔ရြိေနပါသညး။ ေက့္ရျာတျငးႏြမး့လုပးငနး့သာ အာ့စုိကးလုပးကိုငးေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ 
နညး့ပညာမ္ာ့ မထျနး့ကာ့သ်ဖငးံ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးမေ်ပ်ခငး့၊ ပညာေရ့တျငး 
ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ ဝနးထမး့အငးအာ့နညး့်ခငး့၊ ပညာသငးၾကာ့ရနး ေနရာႏြငးံ ကစာ့ရနးေနရာမရြိ်ခငး့ 
စေသာအခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႕ေနရသညး။ ပညာေရ့ဝနးထမး့အိမးယာမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ရပးေဝ့မြလာေသာ 
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ဝနးထမး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာဥကၠဌအိမးတျငးသာ ေနရပါသညး။ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့မ္ာ့ လဵု်ခဵဳမူမရြိေသာ 
အခါ ကျ္ ၊ဲ ႏျာ့မ္ာ့ ဝငးသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့အတျကး လဵု်ခဵဳမြဳမရြိေပ။ အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနး ခနး့မေဆာငး 
သညးလညး့ အကာမ္ာ့မရြိ်ခငး့ႏြငးံ ခနး့မေဆာငးသျာ့ရာလမး့ ေသခ္ာမေဖာကးလုပးထာ့ေသာေၾကာငးံ 
သျာ့လာရာအဆငးမေ်ပ်ခငး့၊ ဆကးသျယးေရ့အတျကး ဖုနး့လိုငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငံး တစးရျာႏြငးံတစးရျာ သာေရ့၊ 
နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့ လူလႊတးၿပီ့သာ အေၾကာငး့ၾကာ့ေလ႔ရြိေနပါသညး။ 

အလုပးအကိုငး့အချငံးအလမး့နညး့်ခငး့ႏြငးံ ဝငးေငျမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငး 
မေ်ပသညးံ အခကးအခဲရြိ်ခငး့၊ မို့ရာသီတျငး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့သညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ 
ဗျကးမ္ာ့ထသ်ဖငးံ သျာ့လာေရ့မ္ာ့တျငး အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႔ေနရပါသညး။ က္နး့မာေရ့အတျကး 
ေဆ့ဝါ့မ္ာ့၊ က္နး့မာေရ့ ဝနးထမး့မ္ာ့ မလုဵေလာကး်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ရာသီကူ့ေ်ပာငး့၌ ဖ္ာ့နာ်ခငး့မ္ာ့၊ 
လုပးငနး့ချငးတျငး ထိခိုကးရြနာမႈမ္ာ့ရြိ်ခငး့၊ အေရ့ေပၚမ္ာ့်ဖစးခ္ိနးတျငး လြ္ငး်မနးစျာေဆ့ကုသရနး 
အဆငးမေ်ပသညး ံအခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႔ေနၾကရပါသညး။  

 

(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

  

ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ သဵု့သပးေဆျ့ ႏျ့ရာတျငး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ေႏြာကးလာမညးံ(၅) ႏြစးတျငး 

ေမ္ားမြနး့ထာ့ေသာ စိတးကူ့မ္ာ့မြာ ပညာေရ့တျငးအစို့ရဝနးထမး့အိမးယာမ္ာ့ရြိလာေစရနး၊ ကေလ့မ္ာ့ 

ကစာ့ရနး ေနရာေကာငး့မ္ာ့ရြိလာေစရနး၊ မူၾကိဳေက္ာငး့ရရြိရနး၊ ဝနးထမး့မ္ာ့လဵုေလာကးစျာႏြငးံ 

ေက္ာငး့အတျကး လိုအပးေသာ သငးေထာကးကူမ္ာ့ စဵုလငးစျာရြိ်ပီ့ ေက္ာငး့ေနကေလ့မ္ာ့  ေက္ာငး့ေန 

ေပ္ားကာ ပညာတတးမ္ာ့ မ္ာ့်ပာ့လာရနး၊ မို့ရာသီႏြငးံ ညခ္ိနးသျာ့လာေရ့မ္ာ့အတျကး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ 
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အဆငးေ်ပ ေကာငး့မျနးလာရနး၊ စာ့ဝတးေနေရ့၊ ဝငးေငျမ္ာ့ အဆငးေ်ပလာေစရနး၊ ေဒသအလုပးအကိုငး 

်ဖစးေသာ ႏြမး့စိုကးပ္ိဳ့ခငး့မ္ာ့ကို ေခတးမြီေသာ စကးကရိယာမ္ာ့အသုဵ့်ပဳ်ခငး့်ဖငးံ ေဆာငးရျကးႏိုငးရနး၊ 

က္နး့မာေရ့တျငး ဝနးထမး့မ္ာ့်ပညးံစဵု်ပီ့ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့စဵုလငးစျာေထာကးပဵံေပ့ကာ က္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈ 

်မငးံမာ့လာရနး၊ အိမးတျငး့မႈ၊ လကးမႈပညာမ္ာ့ ရရြိေရ့အတျကး သကးဆိုငးသူမ္ာ့ႏြငးံခ္ိတးဆကးရနး၊ 

အေရ့ေပၚပညာေရ့၊ က္နး့မာေရ့၊ သဘာဝေဘ့မ္ာ့ ၾကဵဳလာလြ္ငး အစို့ရဝနးထမး့မ္ာ့ႏြငးံ ဆကးသျယးရနး 

ဖုနး့လိုငး့မ္ာ့ရရြိလာရနး၊ ေႏျရာသီတျငး ေရေခ္ာငး့မ္ာ့ ခမး့လာေသာေၾကာငးံ ေရထျကးေပါကးမြ ရျာအထိ 

ေရပိုကးလုိငး့သျယးတနး့်ပီ့ ေႏျရာသတီျငး ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေဘ့မြ လျတးေ်မာကးႏိုငးရနး၊ ရပးေရ့၊ ရျာေရ့၊ 

သာေရ့၊ နာေရ့၊ လူထုမ္ာ့စုေဝ့ေသာ အစညး့အေဝ့မ္ာ့စသ်ဖငးံ ်ပဳလုပးရာအဆငးေ်ပေစရနး ေနရာ 

ေကာငး့ေသာေနရာတစးခုတျငး ေက့္ရျာပိုငးခနးး့မေဆာငး ရရြိလာရနး စသ်ဖငးံေမ္ားမြနး့ၾကသညး။ 

 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 
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ေက္ာကးစုေက့္ရျာတျငး ဖျဵ႔်ဖိဳု့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးရာတျငး အက္ဴဵ့ဝငးေသာလုပးငနး့ 

မ္ာ့ (၆)ခုရြိ်ပီ့ အက္ဴဵ့မဝငးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ (၆)ခုရြိပါသညး။ အက္ဴဵ့ဝငးေသာလုပးငနး့ (၆)ခုမြာ- 

ဦ့စာ့ေပ့(၁) အေန်ဖငးံ တစးႏြစးပတးလဵု့ သျာ့လာေရ့အဆငးႏိုငးရနးအတျကး ေက့္ရျာတျငး့လမး့်ပဴ်ပငး်ခငး့၊ 

ဦ့စာ့ေပ့(၂)အေန်ဖငးံ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ လုဵၿခဵဳမႈရရြိရနးအတျကး ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ႏြငးံ 

အိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့၊  

ဦ့စာ့ေပ့(၃) အေန်ဖငးံ မူႀကိဳအရျယးကေလ့မ္ာ့ ပညာသငးယူႏိုငးရနးအတျကး 

မူၾကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၊  

ဦ့စာ့ေပ့(၄) အေန်ဖငးံ ေရခပးရာတျငး ပိုမိုလျယးကူေစရနးအတျကး ေရခပးလမး့ လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၊ 

ဦ့စာ့ေပ့(၅)အေန်ဖငးံ တစးရျာလုဵ့ေသာကးသဵု့ေရ လုဵေလာကးစျာရရြိရနးအတျကး ဆညးတမဵတညးေဆာကး 

်ခငး့ႏြငးံ   

ဦ့စာ့ေပ့(၆) အေန်ဖငးံ ေရပိုကးလုိငး့သျယးတနး့်ခငး့ တို႔်ဖစးပါသညး။ 

အက္ဵဴ့မဝငးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့(၆)ခမုြာ စကးခ္ဳပးသငးတနးု့ေပ့်ခငး့၊ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး လိုအပး 

ေသာ နညး့ပညာသငးတနး့မ္ာ့ရရြိရနး၊ ပညာေရ့ဝနးထမး့အိမးယာမ္ာ့ တညးေဆာကးေပ့ရနး၊ ဆကးသျယး 

ေရ့ တာဝါတုိငးရရြိရနး၊ အစို့ရဘကးမြစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ဆိုငးရာ စကးပစၥညး့မ္ာ့အာ့ ေစ့္ႏြဳနး့ခ္ိဳသာစျာဌာ့ေပ့ရနး 

ႏြငးံ ေဆ့ဝါမ္ာ့လဵုေလာကးစျာရရြိရနးတိ႕ု်ဖစးပါသညး။  

 

၇။ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 
၁ ဦ့မာသုရြာလာ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတ-ီ ဥကၠဌ  

၂ ေဒၚေနားထေဲလေဖာ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတ-ီ ဥကၠဌ  
၃ ဦ့ဩသာေစ့ ေငျစာရငး့ကိုငး  
၄ ဦ့ေဒ့ဗစး ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၅ ေဒၚဘုတးဘုတး ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၆ ဦ့ပရာစူ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၇ ေဒၚထူ့ထူ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၈ ဦ့ပါစကျာ့လယး လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
၉ ေဒၚအယးကလုိေဖာ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
၁ဝ ဦ့ဇာကမို ေဝဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  
၁၁ ေဒၚဒဲတာ ေဝဖနးအႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  
၁၂ ဦ့စို့လျငး ေစတနာံဝနးထမး့  
၁၃ ေဒၚကဲေမေဖာ ေစတနာံဝနးထမး့  
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၈။ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-၁) 
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၉။ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-၂) 
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                   ၁ဝ။ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၃) 
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၁၁။ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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