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ေီးေမာ့ဆုိဖမို့နယ် အေြခြပေြမပံု 
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ေေါေရာက်ခူအုပ်စုေြမပံု 
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ေဒါေရာက်ေူအုပ်စုတွင်ပါဝင်ေသာေကေးရွာမေားစာရင်း 

စဉ် ေကေးရွာအမည် အိမ်ေပေ 

လူဦးေရ 

ကေား မ စုစုေပါင်း 

၁ ဖရူးေေါ 
35 84 102 186 

၂ စီေဆာ် 
16 34 36 70 

၃ နီဒူးေူ 
13 32 49 81 

၄ ေဒါေောက်ေူ (ေြောက်) 
95 1049 1110 2159 

၅ ေဒါေောက်ေူ(ေောင်) 
158 1243 1289 2532 

၆ လဲေအေ်းေူ 
54 152 158 310 

၇ ေူးဘာေုိ 
44 145 123 268 

၈ ေဒါဝယ်ေူ 
48 135 148 283 

၉ ဟန်လီ 
58 137 145 282 

10 ဘာေုိ 
11 45 33 78 

      

      

စုစုေပါင်း 532 3056 3193 6249 
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ေကျးရွာလူမှုေရးအရင်းနှင့်အြမစ်ြပေြမပံု 
 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (7) + မ (6) = (13) ဦး 
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လူမှုေရးနင့်ှ အရင်အပမစ်ပပေပမပံု သုံးသပ်ေေက် 

ေူးဘာဒါေကေးေွာသည် ေဒါေောက်ေူအုပ်စုေွင် ပါဝင်ေသာေကေးေွာေစ်ေွာြဖစ်သည်။ အိေ်ေောင်စု 

စုစုေပါင်း (၄၄)စုေိှ ပပီး လူဦးေေ ေှာ ကေား (၁၄၅) ၊ေ (၁၂၃)  ေပါင်း (၂၆၈) ေှိသည်။ ေကေးေွာေွင်း 

ေနေုိင်ကကသူေေားသည် ကယန်းလူေေ ိုးေေား ြဖစ်ပပီး ေေစ်ယာန် ဘာသာဝင်ေေားြဖစ်ကကသည်။ 

ေကေးေွာသည် ေောင်ေန်းေဒေေွင် ေှိပပီး ေကေးေွာပေ်လည်ေွင် ေောင်ေန်းေေား 

ေကောက်ေောင်နှင့် သဲေောင်ေေားဝန်းေံေားသည်။ သစ်ေောဝါးပင်ေေား ေပါေေားေသာ ေွာလည်းြဖစ် 

သည်။ေကေးေွာလူေုေေားသည် စားဝေ်ေနေေးအေွက် ြဖစ်ေစေနေုိင်ေန်အေွက် ြဖစ်ေစသစ်ေော 

ေောင်ေန်းေှသစ်ကို ေင်းအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ေကောက်ေောင်ကုိအိေ်ေဆာင်ေန်အေွက်ေသာ်လည်း 

ေကာငးအသံုးြပုကကသည်။ ေဒါေောေူေကေးေွာနှင့်ေေိေ်ဆက်ေားေသာလေ်း၊ ေူးပောနှင့်ေေိန်ဆက်ေား 

ေသာလေ်းနှင့် ေကေးေွာေွင်းေှိ လေ်းေေားအားလုံးသည် ေြေသားလေ်းြဖစ်ေသာေကကာင့်ေိုးောသီေွင် 

လေ်းပန်းဆက်သွယ်ေေးအလွန်ေက်ေဲေသာ ေွာြဖစ်သည်။  

ေကေးေွာေွင်ေေစ်ယာန်ဘုေားေကောင်း၊ ေူလေန်းစာသင်ေကောင်း၊ ေူကကိုေကောင်း၊ ေဘာလံုးကွင်း 

ေေေလှာင်ကန်နှင့် လူေုဗဟိုြပုစီေံကိန်းနှင့် ေကေးေွာလူေုပူးေပါင်းေဆာင်ေွက်ေားေသာ ေန်းေေဆာင် 

စေသာ လူေှုနှင့်သက်ဆိုင်ေသာ အေင်းအြေစ်ေေားေှိသည်။ ေကေးေွာအြပင်ဘက်ေွင် သေေ ိုင်းေှိသည်။ 

စိုက်ပေ ိုးေေးကုိ အဓိကလုပ်ကိုင်ကကပပီး ဆန်စပါး၊ ေြပာင်း၊ ဂေင်း စသည်ေုိက့ို စုိက်ပေ ိုးကကသည်။ 

လက်ေှုလုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ ပလိုင်း(ေနာက်လွယ်)ကို စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်ကကသည်။ ေူးဘာေုိေကေးေွာသည် 

လျှပ်စစ်ေီးေေေှိေသးေသာေကကာင့် ဆိုလာေီးကိုအသုံးြပုကကသည်။ အေေ ို့အိေ်ေောင်စုေေားေှာ ဆိုလာ ေီးကို 

အသုံးြပုနုိင်ြေင်းေေှိပါ။ 

မှတ်တမ်းတင်သူ- ေဂော့စေုိင်းယာ 

ေကေးရွာသမုိင်းအကေဉ်းေေုပ်  

ေူးဘာဒုိေကေးေွာသည် ေဒေောက်ေူအုပ်စု၊ ဒီးေော့ဆုိပေို့နယ်၊ ကကားြပည်နယ်အေွင်းေွင် 

ေည်ေှိပါသည်။ လွိုက်ေကာ်-ေောင်ငူလေ်းေကကီး၏ ေောင်ဘက် (၃)ေုိင်ေန့်အကွာေွင် ေည်ေှိပါသည်။ 

လက်ေိှအိေ်ေြေေှာ (၄၄ အိေ်ေှိပပီး လူဦးေေကေား (၁၄၂)ဦး၊ ေ(၁၂၀)ဦး ေိှပါသည်။ 

ေကေးေွာေွင် ေနေုိင်ေသာ လူေေ ိုးေှာ ကယန်းလူေေ ိုးေေားြဖစ်ကကပပီး ကုိးကွယ်သည့်ဘာသာေှာ 

ေေစ်ယာန်၊ ကက်သလစ်ဘာသာဝင်ေေားြဖစ်ကကသည်။ အဓိက အသက်ေေွးဝေ်းေကောင်းေှာ လယ်ယာနှင့် 

ေောင်ယာလုပ်ငန်းေေားြဖစ်ကကသည်။ ေစ်နုိင်ေစ်ပိုင် ကကက်၊ ဝက်၊ နွားေေားကို လည်း ေေွးြေူကကသည်။  

ကေန်းောေေးနှင့်ပါေ်သက်ပပီး ေကေးေွာေွင် ေူလေန်းေကောင်း (၁)ေကောင်း ေိှပါသည်။ အေြေေံ 

ေူလေန်းပညာကို ေကေးေွာေွင် သင်ယူနုိင်ကကေသာ်လည်း အလယ်ေန်းနှင့် အေက်ေန်းပညာကို 

အုပ်စုေကေးေွာြဖစ်ေသာ ေဒါေောက်ေူေကေးေွာနှင့် ဒီးေော့ဆုိပေို့နယ်သို့ သွားေောက် သင်ယူေ့ဲကကေသည်။ 

ေိသားစုအေေားစုသည် စားဝေ်ေနေေးေက်ေဲြေင်း၊ ပညာေေးဆုိင်ော အသိပညာဗဟုသုေ 

နည်းပါးြေင်းေုိေ့ကကာင့် ကေလးေေားဆက်လက်ပပီး ပညာသင်ယူေန်အေွက် အေွင့်အေေးဆံုးရှုံးေ့ဲေသည်။ 

မှတ်တမ်းတင်သူ - ေဂော့စေုိင်းယာ  
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ဥစ္စာဓန ကကွယ်ဝမှု အဆင့်သတ်မှတ်ပေင်း 
 

 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (7) + မ 6() = (13) ဦး 
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ဥစ္စာဓနကကွယဝ်မှုအဆင့်သတ်မတှ်ြခင်း သုံးသပ်ချက် 

 

ေူးဘာေုိေကေးေွာ ဥစ္စာဓနကကွယ်ဝေှု ကို ေဆွးေနွးကကော အဆင့်(၁) ေေေ်းသာအဆင့်၊ (၂) 

အလယ်အလေ်အဆင့်နှင့် (၃) နွေ်းပါးအဆင့် ဟူ၍အဆင့် ( ၃)ဆင့် ေဆွးေနွးကကသည်။ 

အဆင့် (၁) ေွင်အိေ်ေောင် (၇)စုေှိပပီး ပေေ်းေျှအားြဖင့် ကား ေစ်စီး ၊စက်ေစ်စီးနှင့် 

ဆိုင်ကယ်ေစ်စီးနှင့် ေုိက်အိေ်အသီးသီးပုိင်ဆိုင်ကကသည်။ ေိုအိေ်ေောင်စုေေားသည် လယ်(၃)ဧကအေက် 

ပုိင်ဆိုင် ကကပပီး ေစ်နှစ်ဝင်ေငွ (၈)သိန်းကေပ်ေှ (၁၀)သိန်းကေပ် အေိေှိသည်။ ဝေ်းစာဖူလုံေှု (၁၂) 

လအေက်ေှိကကသည်။ ေိုအိေ်ေောင်စုေေားသည် လုပ်သားေေါင်းေဆာင် (ပန်းေံ၊ လက်သေား)ေေား၊ 

ေြပာင်းကုန်သည်ေေား ြဖစ်ေသာ် ေိေိကျွေ်းကေင်ေသာလုပ်ငန်းြဖင့် ဝင်ေငွေှာေဖွကကသည်။ 

အဆင့်(၂) ေွင် အိေ်ေောင်စု (၂၂)စု ေိှပပီး ပျှေ်းေေအားြဖင့် ပေဉ်ေောင်အိေ် နှင့်ဆိုင်ကယ်ေစ်စီး၊ 

လယ်ေစ်ဧက အသီးသီးပုိင်ဆိုင်ကကသည်။ ေစ်နှစ်ဝင်ေငွ (၄)သိန်းေှ (၇)သိန်းေိေှိပပီး ဝေ်းစာဖူလုံေှု(၆)လေှ 

(၁၀) လအေ ိ ေှိသည်။ လက်သေား ၊ပန်းေံ လုပ်ငန်းြဖင့်လည်းဝင်ေငွေှာေဖွသူေေားြဖစ်ကကသည်။အေေ ို့ေှာ 

လက်ေှု လုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ ပလိုင်း (ေနာက်လွယ်) ေုိက့ိုယက်လုပ်ပပီး စီးပွားေှာကကသည်။ 

အဆင့်(၃) ေွင် အိေ်ေောင်စုေပါင်း (၁၅)စုေှိပပီး ပေဉ်ေောင်အိေ် သာပုိင်ဆိုင်ေားကကသည်။ 

ေိုအိေ်ေောင်စုေေားသည် ေစ်နှစ်ဝင်ေငွ(၁)သိန်းေှ (၃)သိန်းေိသာေှိပပီး ဝေ်းစာဖူလုံေှု ေစ်နှစ်အေွင်း 

ေစ်လေှ သုံးလအေိသာေှိသည်။ေိုအိေ်ေောင်စုေေား သည် ေစ်ေန့လုပ် ေစ်ေန့စား ကကုံောကေပန်း 

အလုပ်လုပ်ကိုင်ကကေသာသူေေားြဖစ်ကကသည်။ ပန်းေံရိုးရုိးလုပ်သားေေားြဖင့် ဝင်ေငွေှာေဖွကကသည်။ 

ေိုအိေ်ေောင်စုေှိ အေေ ိုးသေီး ေေားေှာ စိုက်ပေ ိုးေိေ်သိေ်းေေိန်ေွင် ေနစ့ား အြဖစ်လုပ်ကိုင်ကကသည်။ 

မှတ်တမ်းတင်သူ -ေဂော့စေုိင်းယာ  
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ကေား/မ ပင့်ကူအိမ် 

 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ - ကေား (7) + မ (6) = (13) ဦး 
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ကျား/မ ပင့်ကူအိမ် သံုးသပ်ချက် 

  

 

ေူးဘာေုိေကေးေွာေွင် အေေ ိုးသားနှင့် အေေ ိုးသေီးေေား၏အေြေအေနကုိ အေေက်( ၈)ေေက်ြဖင့် 

သုံးသပ်ေဆွးေနွးကကသည်။ 

 

အေွွရပိုင်ခွင့် - ေူးဘာေုိေကေးေွာေွင် ကယန်းလူေေ ိုးေေားြဖစ်ကကပပီး ေုံးေေ်းဓေလ့အေ အေေ ိုးသား 

ေေားကိုသာ အေေွအေေားဆုံးေပးြေင်းေှာ ယေုေက်ေိုင်ြဖစ်သည်။ အေေ ိုးသားအေေားစုေှာ အိေ်ေောင်ဦးစီး 

အေည်ြဖစ်ေသာေကကာင့် ေိုသုိေ့ပးေြေင်းြဖစ်သည်။ 

 

ဝင်ေငွရရှိွှုနှင့်အိွ်ွ ှုကိစ္စ - ဝင်ေငွေေိှေှုေွင် အေေ ိုးသားပုိေုိ၍ လုပ်ေဆာင်ကကသည်။ အေေ ိုးသားေေားသည် 

ဝင်ေငွေေိှေန် အေွက် ပန်းေံ၊လက်သေား ၊ေြပာင်းေောင်းဝယ်ေေး ကိစ္စေေားေွင် ပုိေုိလုပ်ေဆာင်ကကသည်။ 

သာေှန် အားြဖင့်အေေ ိုးသေီးေေား ဝင်ေငွေှိေသာ်လည်း အေေ ိုးသားေေားေလာက်ေေှိေပ။ အေေားအားြဖင့် 

အေေ ိုးသ ေီးေေားသည် အိေ်ေွင်းေှု ကိစ္စေွင်အေေိန်ကုန်ေသာေကကာင့် ြပင်ပဝင်ေငွလေ်းေကကာင်း 

ေေှိေပ။ကေလး ေေားကိုြပုစုပေ ိုးေောင်ြေင်း၊ ေီးပူေဆာင်ကိစ္စေပ်ေေားေွင် အေေ ိုးသေီးေေား 

ပုိေုိေဆာင်ေွက်ကကသည်။ 

 

လုခံခုံွှု - လုံပေုံေှု ေွင် အေေ ိုးသေီး ေေား၏ဇီဝေဗဒ ြေားနားေှုအေ အေေ ိုးသေီးေေားအေွက် လုံပေုံေှုေှာ 

နည်းလှသည်။ ေကေးေွာ ၏လေ်းေေီးေက်ေဲြေင်းေကကာင့်အေေ ိုးသေီးေေား၏ ပင်ကိုယ်စိေ်ေံစားေှု အေ 

ေိေိကိုယ်ကို အေေ ိုးသားက့ဲသို့ လံုပေုံေှုေေှိေကကာင်းေံစားေေှု ေှု ေေှ့ယေင်ကေည်းကြဖစ်သည်။ 

 

ပညာသင်ကကားခွင့် - ပညာသင်ကကားေွင့်ေွင် အေေ ိုးသားနှင့်အေေ ိုးသေီး ေန်းေူ ေားေှိေသာ်လည်း 

အေေ ိုးသေီး အေေားစုေှာ ပညာေေ်ေြောက်ေှုပုိေေားကကသည်။ အေေ ိုးသားေှာ အေောအားြဖင့် 

ေကောင်းေက်ဖုိေ့ာ ပေင်းေိြေင်းေကကာင့် ေကောင်းေွက်ပပီး စီးပွားေေးလုပ်ကိုင်ကကသည်။ သိုေ့သာ်လည်း 

အေေ ို့ေိသားစုေှာ သားသေီးေေားကို ေကောင်းေပုိနုိ့င်ြေင်းေကကာင့် သားသေီးေေားလည်း ေိဘ 

နှင့်အေူအလုပ်လုပ်ကိုင်ြေင်းေကကာင့်လည်းပညာေေးေွင်အားနည်းြေင်းြဖစ်သည်။ ေကေးေွာသည် 

ပျှေ်းေေအားြဖင့်အေေ ိုးသေီးေေားသာ ပညာသင်ကကားေေးေွင်ပိုေုိအားသာကကသည်။ 

 

ေခါင်းေဆာင်ွှု၊ဆံုးြဖတ်ပိုင်ခွင့်နှင့်ဦးေဆာင်ပိုင်ခွင့် - ေကေးေွာေွင် ဘာသာေေးပုိင်းေွင် အေေ ိုးသေီးနှင့် 

အေေ ိူ းသားေေား ကဏ္ဍအလုိက် ေေါင်းေဆာင်ြေင်း၊ ဦးေဆာင်ြေင်းနှင့် ဆုံြဖေ်ေေက်ေေြေင်းေေား 

ြပုလုပ်ကကေသာ်လည်း ေကေးေွာအုပ်ေေုပ်ေေး အပုိင်းနှင့် ဖံွ့ပဖိုးေေးအပုိင်းေွင် အေေ ိုးသားေေား ပုိေုိ 

ေဆာင်ေွက်ကကသည်။ အေေ ိုးသေီးေေားသည် အိေ်ေွင်းေှုေွင် သာအေေိန်ကုန်ေနေသာ်ေကကာင့် ေကေးေွာ 

အေေးေွင် နားလည် ေှုနှင့်ပါဝင်ေှု အားနည်းကကသည်ေှာ ယေန့ေိေုိင်ြဖစ်သည်။ အေေ ိုးသေီးေေားေှာလည်း 

ေေှ့သိုေ့ေွက်ေဲ ြေင်း ေိေိကိုယ်ကုိယုံကကည်ေှုအားနည်းြေင်းေုိေ့ကကာင့်လည်းြဖစ်သည်။ 

 

မှတ်တမ်းတင်သူ -ေဂော့စေုိင်းယာ  
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အဖွဲ့အစည်းေေိတ်ဆက်မှုပပ ေပမပံု 
 

 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ  - ကေား (7) + မ (6) = (13) ဦး     
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အဖွဲ့အစည်းချိတ်ဆက်မှုြပေြမပုံ သုံးသပ်ချက် 

 

ေူးဘာဒုိေကေးေွာသေွင် အဓိကအားြဖင့် ကဏ္ဍအလုိက် အဖဲွ့(၄)ဖဲွ့ေှိသည်။ ဘာသာေေး၊ 

အုပ်ေေုပ်ေေး၊ ပညာေေးဟူ၍ အသီးသီးေိှကကသည်။ 

ကေ်သလစ်ေေစ်ယာန်ေေား ြဖစ်ေသာေကကာင့် ဘာသာေေးသည် ေကေးေွာအေွက် အေေး 

ကကီးဆုံးြဖစ်သည်။ ဘာသာေေးေှေပ်ေံဖဲွ့စည်းေားေသာ အဖဲွ့ေှိသည်။၄င်းေုိေှ့ာ CA(အေေ ိုးသား)အသင်း၊ 

ောေေလးနာ(အေေ ိုးသေီး)အသင်း၊ ေယ်ေော်သေီးအသင်းလူငယ်အသင်းနှင့် နာယကဟူ၍ ေှိသည်။ 

နာယက ေေားသည် ဘာသာေေးနှင့်ပေ်သက်ပပီး အကကံေပးပုဂ္ဂိုလ်ေေားြဖစ်ကကသည်။ လူငယ်အသင်းသည် 

ေကေးေွာေွင်း သာေေးနာေေး နှင့် ပဲွလေ်းသဘင် ေုိေွ့င် ပါဝင်လှုပ်ေှားကကသည်။ အဖဲွ့ေေုေေင်းစီေွင်လည်း 

ေေါင်းေဆာင်းေေားေန့်အပ် ေားကကပပီးကဏ္ဍအလုိက် သက်ဆိုင်ော ောဝန်ေေားကို ေဆာင်ေွက်ကကသည်။ 

ေကေးေွာဘာသာေေးအဖဲွ့ေှ ေုိက်နယ်ဘာသာေေးအဖဲွ့သုိေ့ေိေ်ဆက်ေှုေှိသည်။ 

အုပ်ေေုေေးသည်လည်း ေကေးေွာအေွက် အဓိကအေေးကကီးေသာ အဖဲွ့ြဖစ်သည်။ အုပ်ေေုပ်ေေးေှူး 

အေွင်းေေးေှူးေိှပပီး ေကေးေွာ၏လိုအပ်ေေက်ေေားအေွက် အုပ်စုအုပ်ေေုပ်ေေးေှူးနှင့် ေေိေ်ဆက်ပပီး 

အစည်းေဝးေက်ေောက်ြေင်း၊ ေကေးေွာေွင်း ပဠိပက္ခေေားကို ဦးေဆာင်ေြဖေှင်းြေင်းေုိေွ့င် ောဝန်ေှိသည်။ 

အဖဲွ့ေေုေုေှု ေကေးေွာေွင်းသို့ ဝင်ေည်ဆိုပါက ေကေးေွာအုပ်ေေုပ်ေေးေှူးနှင့် ေေိေ်ဆက်ေန်လိုအပ်သည်။ 

ဖ့ံံွ ပဖိုးေေး အေနြဖင့်ေကေးေွာေွင် နှစ်ဖဲွ့ေှိသည်။ ေေေ္တာေှ ဖဲွ့စည်းေပးေားေသာ ဖံွ့ပဖိုးေေးအဖဲွ့ 

နှင့်ေကေးလက်ေဒသဦးစီးဌာန၊ လူေုဗဟိုြပုေကာ်ေေီေေား ေိှသည်။ လက်ေိှလူေုဗဟိုြပုစီေံကိန်း 

ေကာ်ေေီေေားသည်လည်း ေကေးေွာေွင်းသာေှက ေကေးေွာအုပ်စုအေွင်း အစည်းေဝးေက်ေောက်ြေင်းေေား 

ကို လုပ်ေဆာင်ေနကကသည်။ 

 ပညာေေးေွင် ေကောင်းေကာ်ေေီနှင့်ေူကကိုေကာ်ေေီ အဖဲွ့ကိုေကေးေွာေှဖဲွ့စည်းေားြေင်းြဖစ် သည်။ 

ေူကကိုေကောင်း၊ စာသင်ေကောင်းေှ လိုအပ်ေသာ ေေက်အေက်ေေားကို ေကာက်ေံြေင်း လိုအပ်ေေက်ေေားကုိ 

ြဖည့်စည်းေန်အေွက် ေိဘေေားေံအေကကာင်းကကားြေင်း နှင့်ေုိင်ပင်ြေင်း၊စာဖေ်ဝုိင်း စသည်ေုိက့ို 

ေဆာင်ေွက်ေပးကကသည်။ 

 

မှတ်တမ်းတင်သူ -ေဂော့စေုိင်းယာ  
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ရာသီေွင်ပပ ပပက္ခဒိန် 

 

ပါဝင်ေဆွးေနွးသူ -  ကေား (7) + မ (6) = (13) ဦး 
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ရာသီခွင်ြပ ြပက္ခေိန်သုံးသပ်ချက် 

  

ေူးဘာေုိေကေးေွာ၏ ောသီအလုိက် အေြေအေနေေားကို အေေက် (၉) ေေက်ြဖင့်ေဆွးေနွးေ့ဲကကသည်။ 

ရာသီဥတုနှင့် လွး်ပနး်ဆက်သွယေ်ရး - ေကေးေွာ၏ ောသီဥေုအေြေအေနေှာ နုိဝင်ဘာေှ ေေ်လအေွင်း 

ပွင့်လင်းေသာောသီြဖစ်ပပီး ဧပပီေှေအာက်ေုိဘာလအေိသည် ေုိးကာလြဖစ်သည်။ ဧပပီလ ေ ှ

ေုိးစေင်ေွာေလ့ေှိပပီးဂျွန်၊ ဂျွန်လှိုင် နှင့်ကသဂုေ်လေုိေွ့င် ေုိးေေားေသာ ကာလြဖစ်သည်။ 

လေ်းပန်းဆက်သွယ်ေေးသည် ေုိးောသီေွင် ေက်ေဲေှုေှိသည်၊ ေကေးေွာလေ်းေေားသည် ပွင့်လင်းောသီသုိ့ 

ေောက်ေသာ်လည်း လေ်းအစိေ်အပုိင်း အေေ ို့သည် ေနေောင်ြေည်နှင့်ေိေေွ့ေှုေေှိ ေသာေကကာင့် စိုစွေ်ကာ 

သွားလာေေက်ေဲ ေနေသးသည်။ 

ဝင်ေငွနှင့်ထွက်ေငွ - ေကေးေွာသည် ေနစ့ားအလုပ်ြဖင့်လည်းေကာင်း လက်ေှုလုပ်ငန်း ြဖစ်လည်းေကာင်း 

ပံုေှန်ဝင်ေငွေှိေနပပီး ေိေ်သိေ်းေေိန်ပပီးေသာ ဒီဇင်ဘာလေွင် ဝင်ေငွအေေားဆုံးလ ြဖစ်သည်။ ဝင်ေငွပံုေှန်ေှိ 

သကဲ့သို့ ေွက်ေငွသည်လည်း ပံုေှန်ေှိေနသည်။ စုိက်ပေ ိုးေေိန် နှင့်ေိေ်သိေ်းေေိန် ေုိေွ့င်ေန့စားငှားေငွ 

ေင်းေေသာေကကာင့် ေွက်ေငွ ပုိေေားသည်။ နုိဝင်ဘာ နှင့်ဒီဇင်ဘာလေွင် ေကေးေွာပဲွလေ်းသဘင် ြပုလုပ် 

ြေင်းြဖင့်လည်းေွက်ေငွေေားသည်။ 

စိုက်ပျ ိုး/ရိတ်သိွ်းချိန ် - စိုက်ပေ ိုးေန်အေွက် ေေ်လနှင့် ဧပပီလေုိေွ့င် ေပါင်းေှင်း ကကသည်။ေေလေွင် 

ေြပာင်းဖူးစုိက်ြေင်း နှင့် စပါးပေ ိုးပင် ကေဲြေင်းေေားကို လုပ်ေဆာင်ကကသည်။ေိုေ့နာက်ဂျွန်နှင့် ဂျွန်လှိုင်လ 

ေုိေွ့င် စပါးကုိစိုက်ပေ ိုးကကသည်။ကသဂုေ်လေွင် ေြပာင်းကုိစေင်ေိေ်သိေ်းပပီးနုိဝင်ဘာလေွင် စပါး 

ေိေ်သိေ်းကကသည်။ 

ပွဲလွ်းသဘင် - ေကေးေွာေွင်းေွင်ပုံေှန် အားြဖင့် ေင်္ဂလာေဆာင်ပဲွကို ဇန်နဝါေီ နှင့်ေဖေဖာ်ဝါေီလေုိေွ့င် 

ကေင်းပကကသည်။နုိဝင်ဘာလေွင် ေကေးေွာလုံးကျွေ် သေေ ိုင်းပဲွ ကုိကေင်းပေလ့ေှိသည်။ ဒီဇင်ဘာလေွင် 

ေေစ်စေေ်ပဲွေော်ကကီး ကိုကေင်းပကကသည်။ 

ကျန်းွာေရး - ေကေးေွာေွင် ကေန်းောေေး ဆုိးေွားေသာကာလေှိသည် ။အဓိကအားြဖင့် ောသီကူး 

ေြပာင်းေသာကာလ နှင့် ေဆာင်းောသီ ေုိေွ့င်ြဖစ်ကကသည်။ အေေားအားြဖစ် ဝေ်းပေက်ဝေ်းေလောနှင့် 

ေုပ်ေကွးေောဂါေေားြဖစ်ကကသည်။ ေအားေသာောသီေွင် နှာေစးြေင်းနှင့်ေေောင်းဆုိးြေင်းသာြဖစ်ေသာ် 

ေဆာင်းစဝင်ေသာလေွင် ေုပ်ေကွးေောဂါေေားကူးစက်ြဖစ်ပွားေလ့ေိှသည်။ဇန်နဝါေီလ ၊ဧပပီလ၊နုိဝင်ဘာ 

နှင့် ဒီဇင်ဘာလေုိေွ့င် ကေန်းောေေးဆုိးေွားေသာကာလြဖစ်သည်။ 

ဝွ်းစာဖူလုံွှု - ပေေ်းေျှအားြဖင့် ဒီဇင်ဘာလေှ ေေလေိ သာေှန်ဝေ်းစာဖူလုံေှုေှိပပီး စုိက်ပေ ိုးေိေ်သိေ်းေေိန် 

ြဖစ်ေသာဂျွန်လှိုင် ေှ နုိဝင်ဘာလေုိေွ့င် ဝေ်းစာအေက်အေဲေှိကကသည်။ စုိက်ပေ ိုးသီးနှံေေား ေုိးကကီးြေင်း 

ေကကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ပုိးဖေက်ြေင်းေုိေ့ကကာင့် သီးနှံေေားဆုံးရှုံးကာ ေစ်နှစ်စာဝေ်းစာ ေဖူလုံေှုေေား 

ြဖစ်ေြေင်းြဖစ်သည်။ 

ေရရှားပါးချိန် - ေကေးေွာေွင် ေနွကာလ၌ ေေေှားပါးေှုကိုနစှ်စဉ် ကကုံေေွ့ေသည်။ ေုိးေေကုိသာ 

အေေားဆုံးသိုေလှာင်အသုံးြပုကကေသာေကေးေွာြဖစ်သည်။ေေေွက်ေပါက်ေိှေသာ်လည်းေေ 
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ေွက်နည်းြေင်းေကကာင့် ေနွောသီေွင်ေသာက်သုံးေေအေက်အေဲြဖစ်သည်။ေဖေဖာ်ဝါေီ၊ေေ်နှင့် ဧပပီလ 

ေုိေွ့င် အေက်ေဲဆုံးြဖစ်သည်။ 

  မှတ်တမ်းတင်သူ - ေဂော့စေုိင်းယာ 
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ေကေးရွာစီမံကိန်းအေထာက်အကူပပုေကာ်မတီဝင်မေား စာရင်း/ဓာတ်ပံု 
 

စဉ် အမည် ကျား/မ ရာေူး 

၁ ေဒ ကားေရု ေ ေကေးေွာေစေနာ့ဝန်ေေ်း 

၂ ဦးပက်ေေစ် ကေား ေကေးေွာေစေနာ့ဝန်ေေ်း 

၃ ေဒ ကက်သေင်း ေ ေကေးေွာစီေံကိန်းအေောက်အကူြပုေကာ်ေေီဝင် 

၄ ဦးေပါလု ကေား ေကေးေွာစီေံကိန်းအေောက်အကူြပုေကာ်ေေီဝင် 

၅ ေဒ ဂေူးစဖင်း ေ ဝယ်ယူေေးဆပ်ေကာ်ေေီ 

၆ ဦးဖေန်စစ် ကေား ဝယ်ယူေေးဆပ်ေကာ်ေေီ 

၇ ဦးေောင်ေဆ  ကေား လုပ်ငန်းလည်ပေ်ြပုြပင်ေိန်းသိေ်းြေင်းဆပ်ေကာ်ေေီ 

၈ ေဒ ေီော ေ လုပ်ငန်းလည်ပေ်ြပုြပင်ေိန်းသိေ်းြေင်းဆပ်ေကာ်ေေီ 

၉ ေဒ ေဒစီေအး ေ စာေင်းကိုင် 

၁၀ ေဒ လီွးဇာ ေ ေစာင့်ကကည့်ကကီးကကပ်ေေးဆပ်ေကာ်ေေီ 

၁၁ ဦးဘူးေီ ကေား ေစာင့်ကကည့်ကကီးကကပ်ေေးဆပ်ေကာ်ေေီ 

၁၂ ဦးရုိင်ေောင်းဒုိ ကေား ေဝဖန်အကကံြပုကိုယ်စားလှယ် 

၁၃ ေဒ ောေေ ို ေ ေဝဖန်အကကံြပုကိုယ်စားလှယ် 
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ေကေးရွာဖံွ့မဖိုးေရးအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုမေား 
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ပုံစံ - ၁။ ေကေးရွာ အေပေေံအေေက်အလက်မေား   (PC-1) 
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ပုံစံ - ၂။ စီမံကိန်းစက်ဝန်း အေေိန်ဇယား   (PC-2) 
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ပုံစံ - ၃။ ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရးဦးစားေပးအစီအစဉ်   (PC-3) 
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ေနာက်ဆကတ်ွဲ(၄)၊ ြခားနားေသာအပုိင်းများအတွက် ဦးစားေပးဖံွ့ဖဖိုးေရးလုပင်နး်စဉ်များ 
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ေကေးရွာအစည်းအေဝးမှတ်တမ်းမေား  

ေကျးရွာစီမံကိနး်မိတ်ဆက်ြခင်းနှင့်ေကျးရွာအစီအစဉ်ေရးဆွဲြခင်းအစည်းအေဝး 

တက်ေရာက်သူဦးေရ -    ကေား (7) + မ (9)    =  (16) ဦး 

 

ေကေးရွာစီမံကိန်းမိတ်ဆက်ပေင်း အစည်းအေဝးကုိ (17.၁၀.၂၀၁၇) ရက်ေနတွ့င် ေဒါနုိကူး 

ေကေးရွာတွင် ေအာက်ပါအစီအစဉ်အတုိင်း ပပုလုပ်ေဲ့သည်။ အစီအစဉ်အရ ဦးဘိုးကုိ မှ အဖွင့်အမှာစကား 

ေပပာကကားေဲ့သည်။ ဆက်လက်မပီး လူထုစည်းရုံးေရးမှူး ဦးဘုိးရယ် မှ စီမံကိန်းနှင့် ပတ်သက်မပီး 

မိတ်ဆက်ပေင်း အစီအစဉ်ကို ဦးေဆာင်ေဲ့သည်။ ဆက်လက်မပီး လက်ေထာက်နည်းပညာမှူး 

ေဒါ်ေအးေအးေုိင် မှ စီမံကိန်းအေကကာင်းကုိ မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းသည်။ ဆက်လက်မပီး လူထုစည်းရုံးေရးမှူး 

ဦးေုိးသိန်းလွင် မှ စီမံကိန်းတွင် အဓိကပါဝင်သူမေားနှင့် တာဝန်ဝတ္တရားမေားကိုရှင်းပပမပီး ေကာ်မတီမေား 

ပပန်လည်အတည်ပပုပေင်းကို လုပ်ေဆာင်သည်။ ဆက်လက်မပီး လူအမေားပါဝင်ေသာ လူထုဆန်းစစ်မှုကုိ 

ပပန်လည်ေဆွးေနွး အတည်ပပုမှုမေားပပုလုပ်ေဲ့သည်။ 

  PSA/PRA  မေားပပန်လည်အတည်ပပု ေဆွးေနွးမပီး ေကေးရွာအေက်အေဲမေားကို ပပန်လည် 

အတည်ပပုမပီး အေက်အေဲမေားအတွက် ေမော်မှန်းေေက်မေားကို ပပန်လည်ေဆွးေနွးတင်ပပပေင်းမေား 

ပပုလုပ်ေဲ့သည်။ 

  ဆက်လက်မပီး စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေဲွမေားကို ပပန်လည်အတည်ပပုေရးဆဲွေဲ့သည်။ ထိုေ့နာက် 

ေဒါ်ေအးေအးေုိင် ေှ အကကုံးမဝင်မှုမေားကိုရှင်းပပသည်။ ဆက်လက်မပီး လက်ေထာက်နည်းပညာမှူး 

ေဒါ်ေအးေအးေုိင် မှ အကာအကွယ်နှင့်ပတ်သက်မပီး ရှင်းပပေဲ့သည်။ ထိုေ့နာက် ဦးဘုိးကုိ မှ 

ေကေးဇူးတင်စကား ေပပာကကားကာ အစည်းအေဝးကုိ ရုပ်သိမ်းေဲ့သည်။ 

 

 

 

    အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းတင်သူ - ဦးမုိးသိန်းလွင်   
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လူထုပူးေပါင်းပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်းစစ်/အကဲပဖတ်ပေင်း လုပ်ငန်းစဉ်အကေဉ်းေေုပ် 
 

စဉ ် အေကကာင်းအရာ ရက်စဲွ ဦးတည်အုပ်စု 

တက်ေရာက် 

သူမေား အဓိက ေဆွးေနွးေေက်မေား 

က မ  ပ 

၁ 

ေကေးရွာလူမှုေရးပပ 

သယံဇာတပပေပမပံု 

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ရပ်မိရက်ဖ၊ 

ေကာ်မတီဝင်၊ 

ေကေးရွာလူထု မေား 

အားလံုး 

7 6 13 

အိမ်အမေ ိုးအစားမေား၊ 

အေပေေံအေဆာက်အဦမေား၊ 

လုပ်ပန်းဆက်သွယ်ေရးအေပေ အေန၊ 

လယ်ယာေပမမေား၊ ေရထွက်ေပါက်၊ 

ေရေလှာင် ကန်၊ သစ်ေတာမေား 

၂ 

လူမှုစီးပွားအဆင့် 

သတ်မှတ်ပေင်း 

 

(Wealth Ranking) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ေေမ်းသာ၊ 

အလယ်အလတ်၊ 

နွမ်းပါး၊ 

7 6 13 

ေကေးရွာလူမှုစီးပွားေရးကုိ 

အုပ်စုမေားေွဲပေားသတ်မှတ်နုိင် 

ေရးအတွက်အေပေေံစံနှုန်းမေား 

သတ်မှတ်ရန် အမေားလူထု 

သေဘာတူသတ်မှတ်ပေင်း 

၃ 

ကေား/မေရးရာ ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ေကေးရွာအတွင်းရိှ 

အမေ ိုးသားနှင့် 

အမေ ိုးသမီးမေား 

7 6 13 

ေကေးရွာအတွင်းရိှအရင်းအပမစ်၊ 

ပုိင်ဆိုင်မှု၊ အေပေေံအေဆာက်အ ဦး 

စေသာလုပ်ငန်းမေားကုိ 

ဘယ်သူေတွက အသံုးပပု၊ 

ထိမ်းေေုပ်ေနသလဲဆိုတာကုိ 

ေဆွးေနွးမှုမေား ပပုလုပ်ပေင်း 

၄ 

ပင့်ကူအိမ် ကွန်ယက် 

 

(Spider Web) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

အမေ ိုးသားမေားနှင့် 

အမေ ိုးသမီးမေား၊ 

ေကေးရွာလူထု 

7 6 13 

အမေ ိုးသားမေားနှင့်အမေ ိုးသမီးမေား 

တန်းတူအေွင့်အေရးရရိှမှုနှင့် မရရှ ိ

သည် ့အေကကာင်းအရင်းမေား  

၅ 

အဖဲွ့အစည်း 

ေေိတ်ဆက်ပုံ  

 

(Venn Diagram) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ေကေးရွာအုပ်ေေုပ် 

ေရးအဖဲွ့ ေကေးရွာ 

စီေထာက်အဖဲွ့၊ 

ေကေးရွာလူထု 

7 6 13 

ေကေးရွာအတွင်းရိှ အဖဲွ့အစည်း 

မေားနှင် ့မည်သုိေ့သာလုပ်ငန်းမေား 

အတွက် မည်သည့်အဖဲွ့မေား 

ေေိတ်ဆက်လုပ်ကုိင်မှုရှိပေင်း 

၆ 

ရာသီေွင်ပပ ပပက္ခဒိန် 

 

(Seasonal Calender)  

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ေကာ်မတီဝင်မေား၊ 

အမေ ိုးသမီး/သား 

ဆင်းရဲနွမ်းပါးသူ 

7 6 13 

စိုက်ပေ ိုးရိတ်သိမ်းကာလ (ေတာင် 

ယာ၊လယ်ယာ)၊ စီးပွားေရး/ေငွရှာ 

(အေရာင်းအဝယ်)၊ ပွဲေတာ်ေေိန်၊ 

မုိးမေားကာလ၊ ကေန်းမာေရးဆုိး 

ကာလ၊ ဝင်ေငွအေကာင်းဆုံး ကာလ၊ 

အလုပ်ပါးကာလ၊ ေရရှားကာလ 
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စဉ် အေကကာင်းအရာ ရက်စဲွ ဦးတည်အုပ်စု 

တက်ေရာက် 

သူမေား အဓိက ေဆွးေနွးေေက်မေား 

က မ  ပ 

၇ 

အေက်အေဲ/ပပဿနာ  

 

(Problem) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

အမေ ိုးသမီး/သား၊ 

လူထုအားလံုး 
7 6 13 

ေငွေကကးအရင်းအနီှးမရှိ၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ မီးလင်းေရး 

ေရလံုေလာက်မှုမရှိ 

ဖုန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ကေန်းမာေရး၊ 

ပညာေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

စည်းလံုးပေင်းမရှိ။ 

၈ 

ေကေရွာ၏( ၄ )နှစ်စာ 

ေမော်မှန်းေေက်မေား 

 

(Village visions) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

ေကေးရွာလူထု 

အားလံုး 
7 6 13 

စီးပွားေရးပုိမိုေကာင်းမွန်လာရန်၊ 

ပညာေရး၊ လူမှုေရး၊ ကေန်းမာေရး၊ 

ဘာသာေရး ပိုမုိေကာင်းမွန်လာ၊ 

ေကေးရွာစည်းလံုးပေင်း 

ပုိမိုေကာင်းမွန်လာ၊  

စားဝတ်ေနေရးပုိမုိအဆင်ေပပလာ 

၉ 

ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရး 

လုပ်ငန်းစဉ်မေား 

(Village Approve 

Vision) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 
ရွာလူထု အားလံုး 7 6 13 

လမ်း(ကတ္တရာ)၊ မီး(လေပ်စစ်မီး)၊ 

ေန်းမေဆာင်၊ ေရေလှာင်ကန်၊ 

ေရငုတ/်ပိုက်၊ စာသင်ေကောင်း တုိးေေဲ ့ 

၁၀ 

ေကေးရွာဦးစားေပး 

လုပ်ငန်းစဉ်မေား 

 

(Village Object 

Vision) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 
ရွာလူထု အားလံုး 7 6 13 

ေကေးရွာဖွံ့မဖိုးေရးလုပ်ငန်းစဉ် အဆင့် 

သတ်မှတ်ပေင်း၊ တုိင်းတာပေင်း၊ 

ေန့်မှန်းကုန်ကေေငွ တွက်ေေက်ပေင်း၊ 

အကေ ိုးေံစားေွင့ ်ရှိသူလူဦးေရ 

၁၁ 

ေကေးရွာသမိုင်း 

အကေဉ်းေေုပ် 

 

(Village History) 

15-၁1 

၂၀၁၇ 

အမေ ိုးသမီး/သား၊ 

လူထုအားလံုး 
7 6 13 

ေကေးရွာစတင် တည်ေထာင်သည့် 

ေုနှစ်၊ အိမ်ေပေ၊ လူဦးေရ၊ လူမေ ိုး၊ 

ဘာသာစေသာ ေကေးရွာသမုိင်း 

အေေက်အလက် အဆင့်ဆင့်မေား ကုိ 

ေဖာ်ထုတ်ပေင်း 

 


