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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစဲ႔ၿမိဳ႕နယး၇ ကယာ့်ပညးနယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆ - ဿွဿွ) 

Village Development Plan (VDP) 

ဟိုစံဲ ေက့္ရျာ၇ မယးစံဲ ေက့္ရျာအုပးစု၇ မယးစံဲ ၿမိဳ႕နယး 

 

 



NCDDP Project Ho Se Village Page 2 
 

မာတိကာ 

ှ၈ မယးစဲံ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ဟုိစဲ ံေက့္ရျာေ်မပုဵ 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခ႔ဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှှ) 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ မယးစဲ ံၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

 

 

 



NCDDP Project Ho Se Village Page 4 
 

ဿ၈ ဟိုစံဲ ေက့္ရျာေ်မပဵု

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစုအေရအတျကး လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ ဟိုစဲံ ၀၀၀ ၄ဿဿ ၄၁၃ ှ၁၃၅ 
ဿ ဝမးကနး ၅၇ ဿွှ ှ၆၄ ၀၆၅ 
၀ ပနးတိနး့ ဿ၃၃ ၃ွ၅ ၃ွ၃ ှဿှ၁ 
၁ စုစုေပါငး့ ၃၅၆ ှ၂၀ှ ှ၂၁၆  ၀ွ၅ွ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ကယာ့်ပညးနယး ၇ မယးစဲံ်မိဳ႕နယး ၇ မယးစဲ႔အုပးစု၇ ဟုိစဲံေက့္ရျာသညး မယးစဲံၿမိဳ႕မြ ဘီပီ(ှ၁) သုိ႔သျာ့လာရနး 

ေဖာကးလုပးထာ့ေသာ လမး့ေဘ့၇ မယးစဲၿံမိဳ႕အေ်မာကးဘကး(၁)မုိငး အကျာတျငး တညးရြိပါသညး၈ 

ယငး့ေက့္ရျာ၏အမညးကုိ ရြမး့ဘာသာ်ဖငးးံ ေခၚတျငးထာ့်ခငး့်ဖစးၿပီ့ ‘ဟုိ’ဆုိသညးမြာ အထကးပိုငး့်ဖစးၿပီ့ 

‘စံဲ’ဆုိသညးမြာ ေက္ရျာနာ့ရြိ နမးံစဲံေခ္ာငး့ကုိဆုိလို၍ နမးံစဲံေခ္ာငး့၏အထကးပိုငး့တျငး ရြိေသာေက့္ရျာဟု 

အဓိပၸါယးရသညး၈ ဟုိစဲံေက့္ရျာသညး ဒုတိယကမၻာစစးမတုိငးမီကပငး တညးရြိခဲံၿပီ့ စစးမကး်ဖစးပျာ့သညးံဒဏးေၾကာငးံ 

ယငး့ေက့္ရျာေန်ပညးသူမ္ာ့သညး မၾကာခဏ ထျကးေ်ပ့တိမး့ေရြာငးေနရေသာေၾကာငးံ ေရြ့ယခငးက အတညးတက္ 

ေနထုိငးချငးံမရခံဲၾကပါ၈ ှ၆၆ဿခုႏြစးေနာကးပုိငး့တျငး (ကလလတ) အဖျ႕ဲအစညး့ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့ယူၿပီ့ေနာကး 

ယငး့ေက့္ရျာကို ်ပနးလညးထူေထာငးကာ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးလာပါသညး၈  

ဟုိစဲ႔ေက့္ရျာတျငး ကရငး၇ ရြမး့၇ ကယနး့လူမ္ိဳ့ အမ္ာ့စုေနထုိငးၾကပါသညး၈ လူမ္ိဳ့ေရာမ္ာ့ႏြငးံ 

အစၥလာမးဘာသာဝငးအခ္ိဳ႕တုိ႔လညး့ အတူေနထုိငးၾကပါသညး၈ အိမးေထာငးစုအေရတျကး(၀ဿ၄)စုရြၿိပီ့ 

ကရငးလူမ္ိဳ့စု(ှဿ၀)အိမး၇ ကယနး့လူမ္ိဳ့စု (၄၃)အိမး၇ ရြမး့လူမ္ိဳ့စု(၀၀)အိမး၇ ကေယာလူမ္ိဳ့စု (၀၆)အိမးနြငး ံ

လူမ္ိဳ့ေရာ(၂၃)အိမးတုိ႔ စုေပါငး့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာတျငး အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့အေန်ဖငးံ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီ၇ ခရစးယာနးဘုရာ့ေက္ာငး့၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၇ အထကးတနး့ေက္ာငး့၇ မူႀကိဳေက္ာငး့နငးံ 

ေက့္လကးက္နး့မာေရ့ဌာနေဆ့ေပ့ခနး့ အေဆာကးအဦ့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ ေတာငးယာ လုပးငနး့ကုိလုပးကုိငးၾကၿပီ့ 

စပါ့၇ဖာလာ နငးံ ႏြမး့ကုိ အဓိကစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ၾကကးသျနးနီ၇ ၾကကးသျနး်ဖဴတုိ႔ကုိလညး့ 

အခ္ိဳ႕အနညး့ငယးစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ အိမးေထာငးစုအခ္ိဳ႕မြာ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့မ္ာ့ ေမျ့ ်မဴမႈမ္ာ့လညး့်ပဳၾကပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ  
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေ်ခမ္ာ့၇ လကးရြိ 
သဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့ အာ့အသုဵ့ခ္မႈ 
အေ်ခအေနမ္ာ့ ႏြငးံ သဘာွေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ
အဆငးံ 
သတးမြတး်ခငး့ 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ ပိုငးဆိုငးမႈ 
စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာစဵႏႈနး့အေပၚအေ်ခ
ခဵၿပီ့လူေနမႈ အဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀ က္ာ့-မေရ့ရာ 
က႑ # ှ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ သဘာွ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး 
မႈမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး်ခငး့ 

၁ က္ာ့-မေရ့ရာ 
က႑ # ဿ 
(ပငးံကူအိမး) 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ရရြိေသာ 
အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့မြတးတမး့ 
တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိမိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ရာသီအလိုကး  ေဆာငးရျကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ ပျလဲနး့သဘငးမ္ာ့၇ 
ရို့ရာဓေလ႔မ္ာ့၇ ႏြငးံ အာ့လပးမညးံ 
ရာသီမ္ာ့အာ့ေဖားထုတး ်ခငး့၈ 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့
ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၃.၆.ှ၆ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

၀၅ ှ၀
ဿ 

ှ၄ွ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့
၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ပူ့ေပါငး့ေဆာငး ရျကးမႈမ္ာ့ 
ႏြငးံ အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 

လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵသုဵ့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူမႈေရ့ စီ့ပျာ့ေရ့၇ 

က္နး့မာေရ့ ပညာေရ့ႏြငံး ေက့္ရျာပုိငး သဘာဝ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ သုဵ့စျႏဲိုငးမႈ အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ သိရြိရနး 

ရညးရျယးပါသညး၈ ဟုိစဲံေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (၀၀၀) အိမးရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစုမြာ (၀ဿ၄)အိမးေထာငးစုရြိကာ 

လူဦ့ေရအာ့်ဖငးံ (ှ၁၃၅)ဦ့ခနး႔ရြိပါသညး၈ အဓိကအသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့အေန်ဖငးံ ေတာငးယာႏြငးံ 

လယးလုပးငနး့ကုိလုပးကုိငးၾက်ပီ့ စပါ့ ႏြငး ံႏြမး့ကုိ ပိုမိုစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ၾကကးသျနးနီ ႏြငး ံအ်ခာ့ေသာ 

ဟငး့သီ့ ဟငး့ရျကးပငးမ္ာ့ကုိလညး့ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၇ မူႀကိဳေက္ာငး့၇ 

အထကးတနး့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ေစတီႏြငးံ ခရစးယာနးဘုရာ့ေက္ာငး့ စေသာဘာသာေရ့ 

အေဆာကးအဦ့မ္ာ့လညး့ ရြိပါသညး၈ ကရငး၇ ကယနး့၇ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငးံ လူမ္ိဳ့ေရာမ္ာ့စုေပါငး့ေနထုိငးၾကသညး၈ 

ဗုဒၶဘာသာႏြငးံ ခရစးယာနးဘာသာကုိ အသီ့သီ့ သကးဝငးယဵုၾကညးကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ အခ္ိဳ႕အဆငးေ်ပေသာ 

အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ ဖာလာ်ခဵ၇ ဥယ္ာဥးၿခဵတို႔ကုိ စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး ၾကကး၇ ဝကး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့ မ္ာ့ကုိလညး့ 

တပုိငးတႏုိငးေမျ့ ်မဴၾကသညး၈ ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစးအမ္ာ့စုမြာ ေတာငးယာ ႏြငးဖံာလာ်ခဵ ်ဖစးၿပီ့လယး၇ ေခ္ာငး့သဲ၇ 

ေက္ာကး နငးံ သစးေတာအရငး့အ်မစးမြာ အနညး့ငယးသာရြိပါသညး၈ လူမ္ိဳ၇ ဘာသာသီ့်ခာ့ေနထုိငး်ခငး့မရြိပါ၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ မြ် ပငးပသုိ႔ အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့အတျကးသျာ့ေရာကးလုပးကုိငးသူ (၀)ရာခုိငးႏူနး့ ခနး႔ရြိသညး၈ 

လျနးခဲံေသာ(၂)ႏြစးအတျငး့သစးေတာႏြငးံေရအရငး့အ်မစးတုိ႔ရြာ့ပါ့လာ်ပီ့အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့လညး့နဲပါ့လာပါ

သညး၈ 
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(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ အဆငးံသဵု့သပး်ခငး့

 

ဥစၥာဓန ႀကျယးဝမႈ သုဵ့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာ၏ လူမႈ စီ့ပျာ့အေ်ခအေနမ္ာ့ႏြငးံ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့ကုိ သိရြိႏိုငးရနး ရညးရျယးပါသညး၈ ဟုိစဲံေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမြဳ်ပဇယာ့အရ 
ပိုငးဆုိငးမူကုိအဆငးံ(ှ)၇အဆငးံ(ဿ)ႏြငး ံအဆငးံ (၀)ဟူ၍ အမ္ိဳ့အစာ့သဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈  

အဆငး(ံှ)ပိုငးဆုိငးမႈ သတးမြတးခ္ကးတျငး ကာ့၇ ဆိုငးကယး၇ တိုကးအိမး၇ တုိကးပုအိမး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ 
လြ္ပးစစးမီ့၇ တီဗျီ၇ စေလာငး့၇ ေရခေဲသတၱာတုိ႔ကုိ ပိုငးဆုိငးသညးံ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ ယငး့အိမးေထာငးစုမြာ 
ဿဿအိမး ႏြငးံ ရာခုိငးႏႈနးး့အာ့်ဖငးံ ၃.၄% ခနး႔ရြိပါသညး၈ 

 အဆငးံ(ဿ)ပိုငးဆုိငးမႈမ္ာ့မြာ လယး၇ ဖာလာ၇ ဆုိငးကယး၇ မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ ႏြငးံ ကေလ့ 
ေက္ာငး့စရိတးမ္ာ့ကုိ ဖူလဵုစျာေထာကးပဵံေပ့ႏုိငးသညးံ အိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ ယငး့အိမးေထာငးစုမြာ ှှဿအိမး 
ႏြငးံ ရာခုိငးႏႈနး့ အာ့်ဖငးံ ၀၁.၀% ခနး႔ရြိပါသညး၈  

အဆငး(ံ၀) သတးမြတးခ္ကးအရ ဝါ့အိမး၇ တရုတးဆိုငးကယး၇ ေန႔စာ့လုပးငနး့၇ ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာ၇ 
ေရ့တတးဖတးတတးေသာမိသာ့စု၇ အလုပးအကုိငးပုဵမြနးမရြိဘဲ စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးမေ်ပေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ 
်ဖစးပါသညး၈ ယငး့အိမးေထာငးစုမြာ ှ၆၀အိမး ႏြငးံ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ ၂၆%ခနး႔ ရြိပါသညး၈ 

အဆငး ံ ၀ အိမးေထာငးစု ပိုမ္ာ့ေနရ်ခငး့မြာ ယငး့ေက့္ရျာတျငး အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့်ခငး့၇ 
ေဒသထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့ ေရာငး့ဝယးေဖာကးကာ့ရနး ေစ့္ကျကးမရြိ်ခငး့ မ္ာ့ေၾကာငးံ်ဖစးသညးဟု သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 
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(ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာ က႑ # ှ (ပုိငးဆုိငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့)

 

အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈ သုဵ့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာရြိ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ 

သုဵ့သပးခ္ဳပးကုိငးထာ့မႈ အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ သိရြိရနး ရညးရျယးပါသညး၈ ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ်ပညးသူလူထု၏ 

သဵု့သပးခ္ကးအရ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယး၇ အငးတျ၇ဲ ေဘာလဵု့ကျငး့၇ သဲ ႏြငးံ 

ေက္ာကးမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ သဵု့စျေဲသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေရ၇ အပးခ္ဳပးစကး ႏြငးံ 

အိမးေမျ့ တိရိစာၦနးမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ အတူတကျသုဵ့စျၾဲကေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ သစးေတာ၇ ေတာငးယာ၇ စိုကးခငး့၇ 

လမး့တဵတာ့၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး၇ စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ စာၾကညးံတုိကး၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ ႏြငးံ  

ဆညးေ်မာငး့ တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ 

ယငး့အရငး့မ္ာ့အာ့ စီမဵခနး႔ချဲကာ ထိနး့ခ္ဳပးမႈအေနအထာ့မြာမူ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ ပုိမိုထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေၾကာငး့ 

သဵု့သပးၾကပါသညး၈ ယငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယး၇ အငးတျ၇ဲ ေဘာလဵု့ကျငး့၇ သဲ၇ ေက္ာကး၇ ေရ၇ သစးေတာ၇ 

ဖာလာၿခဵ၇ ခနး့မေဆာငး၇ စာသငးေက္ာငး့၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စာၾကညးံတုိကး၇ ေဆ့ေပ့ခနး့ ႏြငးံ 

ဆညးေ်မာငး့ တုိ႔်ဖစးပါသညး၈ အေၾကာငး့ရငး့မြာ ယငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ လကးလြမး့မီမႈ 

နညး့ပါ့ေသာေၾကာငးံ ်ဖစးသညးဟု သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

အပးခ္ဳပးစကး ႏြငး ံ အိမးေမျ့ တိရိစာၦနး ်ဖစးကာ အိမးမႈကိစၥကုိ ပိုမိုတာဝနးယူ ေဆာငးရျကးေသာေၾကာငးံ ်ဖစးသညးဟု 

သဵု့သပးၾကပါသညး၈ အတူတကျ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေတာငးယာ၇ ၾကကးသျနးခငး့ ႏြငးံ 

လမး့တဵတာ့ တို႔်ဖစးပါသညး၈ 
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(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ဿ  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ) 

 

ပငးံကူအိမး သုဵ့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့့မ္ာ့အၾကာ့ 

ကျာ်ခာ့ခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ လုိအပးခ္ကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးႏိုငးရနး ရညးရျယးပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကးအာ့ အမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႕မြ ဦ့ေဆာငး မိမိတုိ႔ႏြငးံသကးဆိုငးသာ 

အချငးံအေရ့ဆုိငးရာမ္ာ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ က္နး့မာေရ့ အသိပညာ၇ ပုိငးဆုိငးမႈ၇ အေမျကိစၥ၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ၇ အိမးမႈကိစၥ၇ 

ဝငးေငျ၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ခ္ပုိငးချငးးံ၇ ပညာတတး်မာကးမႈ၇  ႏြငးံ စီမဵခနး႔ချဲမႈ ဟူ၍ ေဖားထုတးခ႔ဲၾကပါသညး၈ 

သဵု့သပးခ္ကးအရ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ပိုငးဆုိငးမႈက႑တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး နိမး႔ပါ့ေနရ်ခငး့မြာ 

မိသာ့စုပိုငးပစၥညး့မ္ာ့အာ့ အိမးေထာငးဦ့စီ့အမညး်ဖငးံသာ မြတးတမး့ထာ့ေလ႔ရြိေသာေၾကာငးံဟု သဵု့သပးၾကပါသညး၈ 

က္နးေသာ က႑မ္ာ့တျငးမူ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ႏြငးံ တနး့တူ အေနအထာ့တျငးရြိေနေၾကာငး့ 

သဵု့သသပးၾကပါသညး၈ အေၾကာငး့ရငး့မြာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ရပးရျာေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး 

ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ အာ့ေကာငး့်ခငး့၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးအာ့ မြနးကနးစျာ ခ္မြတးႏိုငး်ခငး့ ႏြငးံ မိသာ့စုအတျငး့ ႏြငးံ ဘာသာေရ့ 

အေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငးလညး့ တာဝနးယူကာ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ ရြိ်ခငး့ တုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ 
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(င) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

ရာသီချငး်ပဇယာ့ သုဵ့သပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ ဝငးေငျရရြိမႈ၇ ရာသီအလုိကး 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ၇ သဘာဝေဘ့၇ အလုပးအာ့လပးရကး စသညးံအေ်ခအေနမ္ာ့ကုိ သိရြိရနး ရညးရျယးပါသညး၈ 

ဟုိစဲံေက့္ရျာတျငး ရာသီချငး်ပဇယာ့အရ ေမ၇ ဇျနး၇ စကးတငးဘာ၇ ေအာကးတိုဘာ ႏြငးံ ႏုိဝငးဘာလ မ္ာ့တျငး 

ေတာငးယာအလုပး်ဖငးံ လုပးငနး့ချငးံသုိ႔ သျာ့ေရာကး လုပးကုိငးၾကရပါသညး၈ ဟုိစဲံေက့္ရျာ၏ အဓိကလုပးငနး့မြာ 

ေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့်ခငး့ လုပးငနး့်ဖစးၿပီ့၇ ေတာငးယာတျငး ႏြမး့၇ေတာငးယာ(စပါ့)ႏြငးံ ဖာလာတုိ႔ကုိ 

အဓိကစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ လယးယာအနညး့ငယးသာရြိ၍ ေရျ႕ေ်ပာငး့ေတာငးယာကုိသာ အဓိကလုပးကုိငးၾကရပါသညး၈ 

လယးယာတျငး စပါ့၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ တုိ႔ကိုစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ တစးႏြစးပတးလဵု့ အလုပးလုပးရေသားလညး့ 

ဝငးေငျရေသာလမြာ(၁)လသာရြိပါသညး၈ ရာသီကူ့ေ်ပာငး့ခ္ိနးတျငး ႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆုိ့အ်ဖစးမ္ာ့ပါသညး၈ 

ဇူလူိငးလတျငး ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာ ႏြငးံ ငြကးဖ္ာ့တုိ႔်ဖစးတတးၾကသညး၈ ပျဲေတားမ္ာ့ကုိဇနးနဝါရီလတျငး 

ကရငးႏြစးသစးကူ့ပျေဲတား၇ ဧၿပီလတျငး ကယနး့ေဒ့ ႏြငးံ သႀကၤနးပျဲေတား၇ ဇျနးလတျငး( ကလလက)တပးေမျ႕ေန႔ပျဲ 

က္ငး့ပၿပီ့ ေအာကးတုိဘာလတျငး သီတငး့ကၽျတးပျဲေတား၇ မယးေတားလြညးံလညးပျဲမ္ာ့၇ ႏိုဝငးဘာလတျငး 

တနးေဆာငးတုိငးပျဲေတား ႏြငးံ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥမတးပျဲေတားတုိ႔ကုိ ်ပဳလုပးက္ငး့ပၾကသညး၈ ဧၿပီ လ ႏြငးံ ေမလတျငး 

ေသာကးသဵု့ေရ အလျနးနညး့ပါ့လာသညး၈ မတး၇ ဧၿပီ၇ ေမလတတုိ႔တျငး စာ့ေရ့ခကးခမူဲရြိၿပီ့ ေအာကးတိုဘာ၇ 

ႏိုဝငးဘာ၇ ဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငးသာ စာ့ေရ့ဖူလဵုမႈရြိၾကပါသညး၈ အိမးေ်ခ(ဿွွ)ေလာကးသညး ၾကဳဵရာက္ပနး့အလုပးကုိ 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကရပါသညး၈ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ရာတျငး ထျကးေငျမြာ(ှွ)သိနး့ခနး႔ရြၿိပီ့ ဝငးေငျမြာ(ှ၂)သိနး့ 

သာရရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ဝငးေငျသညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ဝငးေငျထကးနညး့ပါ့ၾကသညး၈ 

 

 



NCDDP Project Ho Se Village Page 12 
 

(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာ သုဵ့သပးခ္ကး ်ပဳလုပးရ်ခငး့ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 

်ပငးပအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈ အေ်ခအေန၇ စညး့လုဵ့ညီညျတးမႈႏြငးံ ဆကးသျယးလုပးေဆာငးရနး 

အဓိကက္ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ကုိ သိရြိရနး ရညးရျယးပါသညး၈ ဗငး့ပုဵစဵခ္ိတးဆကးမြဳ်ပဇယာ့အရ ဟုိစဲံေက့္ရျာတျငး 

ဘာသာေရ့ဆုိငးရာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး လူငယးအဖျ႕ဲ၇ ဘာသာေရ့အသငး့အဖျဲ႕မ္ာ့၇ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့ မြ 

ပါဝငးပူ့ေပါငး့လုပးေဆာငးၾကပါသညး၈ လူမူေရ့ဆုိငးရာကိစၥရပးမ္ာ့တျငး က္နး့မာေရ့ေကားမတီ၇ လူငယးအဖျဲ႕၇ 

ဘာသာေရ့အသငး့အဖျဲ႕၇ ကလလတ အဖျ႕ဲ၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕တုိ႔မြ လုပးေဆာငးၾကပါသညး၈ ်မစိမး့ေရာငးအဖျ႕ဲသညး 

မိသာ့စုဝငးေငျတုိ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေဆာငးရျကးေသာအဖျ႕ဲ်ဖစးပါသညး၈ ဟုိစဲ႔ေက့္ရျာတျငး ပါတီမ္ာ့ ႏြငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့စျမး့အာ့်မြငးံတငးေရ့အဖျဲ႕ မ္ာ့ရြိကာ ေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး တတးအာ့သ၍ 

ေဆာငးရျကးေနၾကပါသညး၈ 

CDD (လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့) သညး ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး စတငး၍ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချဲမြဳ ေကားတီမ္ာ့ဖဲျ႔စညး့ကာ 

လူထုကိုယးတုိငး ဦ့ေဆာငးမြဳ်ဖငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဆုိငးရာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ေဆာငးရျကးလ္ကးရြိေနပါသညး၈ 

်မစိမး့ေရာငးစီမဵကိနး့သညး ေက့္ရျာလူထုအတျကး ေခ့္ေငျမ္ာ့ကုိ သကးသာေသာႏႈနး့ထာ့ မ္ာ့ရရြိရနးႏြငးံ 

ေက့္ရျာလူထုကိုယးတိုငး ေငျေၾက့စီမဵခနး႔ချတဲတးလာေစရနး စီမဵေပ့မႈမ္ာ့ရြိပါသညး၈ လူထုဗဟို်ပဳ 

စီမဵကိနး့သညး ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ကိုယးတုိငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အသိ အ်မငးႏြငးံ 

အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးမႈ မ္ာ့လုပးေဆာငးနိဳငးရနး ကူညီပဵံပို့်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ 

အ်ပနးအလြနးထိနး့ေက္ာငး့မႈဆုိငးရာ ယႏၱယာ့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာလူထုအၾကာ့ထာ့ရြိရမညးံ သာတူညီမြ္မႈ၇ 
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ပျငးံလငး့်မငးသာမႈႏြငးံ တာဝနးယူတာဝနးခဵမႈနညး့လမး့မ္ာ့ စသညးတို႔်ဖငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး 

နညး့လမး့မ္ာ့ေပ့်ခငး့ ကူညီေထာကးပဵံေပ့်ခငး့တို႔ကိ ု ်ပဳလုပးလ္ကး ရြိပါသညး၈ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့သညး 

ဿွှ၃-ဿွှ၄ဘ႑ာေရ့ခုႏြစးတျငး ေရစုကနးႏြငးံ ေရပုိကးလုိငး့သျယးတနး့်ခငး့လုပးငနး့ ၇ ဿွှ၄-

ဿွှ၅ဘ႑ာေရ့ခုႏြစးတျငး ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံ ဿွှ၅-ဿွှ၆ ဘ႑ာေရ့ခုႏြစးတျငး 

ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး ေ်မထိနး့နဵရဵ တညးေဆာကး်ခငး့ လုပးငနး့ မ္ာ့ကို ေကားမတီမ္ာ့ကုိယးတိုငး 

ဦ့ေဆာငးပါဝငး၍ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ 

 

(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး ်ပညးသူလူမြ မိမိတုိ႔ႀကဳဵေတျ႕ရငးဆုိငးေနရေသာ အခကးအခဲမ္ာ့၇ 

အဟနး႔အတာ့မ္ာ့ ႏြငးံ စိမးေခၚမႈမ္ာ့အာ့ ေဆျ့ေႏျ့ ေဖားထုတးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ အိမးတုိငး့လြ္ပးစစးမီ့ 

မရရြိသညးံအတျကး ကေလ့မ္ာ့စာက္ကးရာတျငး အခကးအခဲ်ဖစးေန်ခငး့၇ ခနး့မေဆာငးၿခဵစညး့ရို့ မရြိေသာေၾကာငးံ 

ခနး့မအတျငး့ ပစၥညး့မ္ာေပ္ာကးမညးကုိ ပူပနးေနရ်ခငး့ ၇ ေရပုိကးလုိငး့မလဵုေလာကးမႈ ႏြငးံ 

ပိုကးဆကးနညး့ပညာမတတးမႈေၾကာငးံ ေသာကးသုဵ့ေရလဵုေလာကးမႈ မရြိ်ခငး့၇ မူႀကိဳေခါငးမို့မလဵုသ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့ 

စိတးခ္လဵုၿခဳဵမႈမရြိ်ခငး့ ႏြငးံ အိမးသာမရြိသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ထိခုိကးႏုိငး်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး့ လမး့မ္ာ့မေကာငး့်ခငး့ 

ေၾကာငံး မို့ရာသီတျငး သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ လူမႈေရ့ကူညီယာဥးမရြိသ်ဖငးံ အေရ့ေပၚကိစၥရပးမ္ာ့ေဆာငးရျကးရနး 

မလျယးကူ်ခငး့ ႏြငး ံ ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရုိ့မ္ာ့ ပ္ကးစီ့ေနသ်ဖငးံ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ ႏြငး ံ ေက္ာငး့ဝငး့အတျကး 

လဵုၿခဳဵစိတးခ္မႈ နညး့ပါ့်ခငး့ ရပးကျကးရုဵ့မရြိေသာေၾကာငးံ ရပးေရ့ရျာေရ့ ်ပႆမ္ာ့ ေ်ဖရြငး့ေဆာငးရျကးရနး 

ေနရာအခကးအခဲရြိ်ခငး့ ၇ အလုပးအကုိးငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့ေသာေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့မေ်ပလညး်ခငး့ 

၇ဗဟုသုတအာ့နညး့်ခငး့ စေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ ရြေိနေၾကာငး့  သုဵ့သပးၾကပါသညး၈ 
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(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

 

ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ႀကဳဵေတျ႕ေနရေသာ အခကးအခဲမ္ာ့အာ့ ေက္ားလႊာ့ၿပီ့ မိမိတုိ႔ရပးရျာအာ့ လာမညးံ 

၂ႏြစးအတျငး့ ်မငးေတျ႕လုိေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး 

ေရရြညးတညးတဵ႔ၿပီ့ ပစၥညး့မ္ာ့  စိတးခ္လဵုၿခဵဳစျာ ထာ့ရြိႏိုငးရနး အစညး့အေဝ့မ္ာ့ စိတးခ္လဵုၿခဵဳစျာ ်ပဳလုပးႏိုငးရနး၇ 

တစးႏြစးပတးလဵု့ ေသာကးသုဵ့ေရ လဵုေလာကးစျာ ရရြိႏုိငးရနး၇ အိမးတိုငး့ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိၿပီ့ ကေလ့မ္ာ့ စာက္ကးရာတျငး 

အခကးအခဲမ္ာ့ ကငး့ရြငး့ႏိုငးရနး၇ ေက့္ရျာအတျငး့ လျယးကူစျာသျာ့လာႏုိငးရနး၇ စိတးခ္လဵုၿခဵဳေသာ မူႀကိဳေက္ာငး့တျငး 

ကေလ့မ္ာ့ ပညာသငးယူႏိုငးရနး၇ စာသငးေက္ာငး့ဝငး့အတျငး့ လဵုၿခဳဵမႈရြိၿပီ့ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ 

အခကးအခဲမရြ ိပညာဆညး့ပူ့ႏုိငးရနး ႏြငးံ သာေရ့၇ နာေရ့၇ က္နး့မာေရ့ စေသာ လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ အခ္ိနးမီ 

ေဆာငးရျကးႏိုငးရနး ၇ လူငယးမ္ာ့ ဗဟုသုတမ္ာ့ တုိ့ပျာ့ ၍ အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ မ္ာ့ေပါမ္ာ့လာေစရနး  

စသညး်ဖငးံ ေမြ္ားမြနးး့ထာ့ၾကပါသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

ဟုိစဲ႔ေက့္ရျာေန ်ပညးသူလူထုအေန်ဖငးံ မိမိတုိ႔၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ်ပညးံမီႏုိငးရနးအတျကး 

ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေဆာငးရျကးရနး လုိအပးေသာ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ မေဲပ့ကာ 

ဦ့စာ့ေပ့စနစး်ဖငး ံေရျ့ ခ္ယးၾကပါသညး၈ 

ပထမဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး ေရရြညးတညးတဵ႔ႏိုငးရနး ပစၥညး့မ္ာ့သီ့သန႔းလုဵၿခဵဳစျာ 

ထာ့ရြိႏုိငးရနး ရညးရျယးၿပီ့ ခနး့မေဆာငး ၿခဵစညး့ရို့ ၇စတုိေဆာငး ၇ၾကမး့ခငး့ ခငး့  ်ခငး့ ႏြငးံ 

မူႀကိဳအိမးသာေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့အာ့ အမ္ဳိ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ မ္ာ့သေဘာတူ ေရျ့ ခ္ယးခဲ႔ၾကပါသညး၈ 

တတိယဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးးံ ေက့္ရျာအတျငး့ ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးစျာ ရရြိရနးအတျကး ေရပုိကးလိုငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ 

လုပးငနး့အာ့ အမ္ဳိ့သာ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ မ္ာ့သေဘာတူ ေရျ့ ခ္ယးခ႔ဲၾကပါသညး၈ 

ဆကးလကးၿပီ့ ေက္ာငး့ပတးဝနး့က္ငး သနး႔ရြငး့မႈရြိေစရနး ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့ စိတးခ္လဵုၿခဵဳစျာ 

ပညာဆညး့ပူ့ႏိုငးရနး ရညးရျယးၿပီ့ အထကးတနး့ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ အိမးတုိငး့လြ္ပးစစးမီ့ ရရြိႏုိငးရနး 

ဓါတးတုိငးမ္ာ့ တုိ့ခ္ဲ႕်ခငး့ ၇ ႏြငးံ လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးစျာေဆာငးရျကးႏိုငးရနး သာေရ့၇ နာေရ့ယာဥး 

ပဵ႔ပို့မႈေပ့်ခငး့ ၇လူငယးမ္ာ့ ဗဟုသုတမ္ာ့ ရြာမြီ့  နုိငးးရနး စာၾကညးံတုိကးအတျငး့ပရိေဘာဂ ႏြငးံ စာအုပးမ္ာ့ပဵ႔ပို့ေပ့်ခငး့  

လူငယးမ္ာ့ အလုပးအကုိငး အချငး ံအလမး့ ႏြငးံ ဝငးေငျမ္ာ့တုိ့ပျာ့ေစရနး ရညးရျယး၍ ဆုိငးကယး်ပဳ်ပငး်ခငး့သငးတနး့ႏြငးံ 

အပးခ္ဳပးစကး (အဆငးံ်မငံး)သငးတနး့ ၇ ေက့္ရျာအတျငး့ ်ပႆနာမ္ာ့ေ်ဖရြငး့စညး့ေဝ့ေဆာငးရျကးႏိုငးရနး 

ရပးကျကးရဵု့တညးေဆာကး်ခငး့ စေသာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ေရျ့ ခ္ယးခ႔ဲၾကပါသညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 
ှ ဦ့နီေအ့ေက္ား ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥကၠဌ ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကး 

ေကားမတီ အဖျ႕ဲဝငး 
ဿ ေဒၚေအ့ေစ့ေဖာ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥကၠဌ ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကး 

ေကားမတီ- ဥကၠဌ 
၀ ေဒၚမီ့ငယး ေငျစာရငး့ကုိငး  
၁ ဦ့ေအ့ေသာငး့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၂ ေဒၚခငးေမႊ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၃ ဦ့သနး့ွငး့လႈိငး ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၄ ေဒၚသနး့သနး့ေအ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၅ ေဒၚေနားွါ့ဆကး လညးပတးထိနးသိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
၆ ဦ့ေနေကားထူ့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
ှွ ေဒၚေရႊတငး ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  
ှှ ေဒၚေမရီမို့ ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  
ှဿ ဦ့စေနဖုိ့ ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ေကားမတီ  
ှ၀ ေဒၚေနားခူေဖါ ေစတနာံွနးထမး့  
ှ၁ ဦ့ဒုိေမ့နစးကုိ ေစတနာံဝနးထမး့  
ှ၂ ဦ့သာ်ဖဴ ေစတနာံဝနးထမး့  
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)
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ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှှ)
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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