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မက ်းရ  အုြ်စုထပမ္ြံု 
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မက ်းရ  အု  စုတ င  ါဝင မ  မက ်းရ  မ  ်းစ ရင ်း 
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လူမှုမရ်းနှင ော့ အရင အပမစ ပ မပမ ံု  ုံ်း   ြေ က  

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ည  ဒီ်းမမ ော့ဆို-မဒါတမကကီ်း ကတတရ လမ ်းမကကီ်းမ ်း မစ     ်းမဒါ  ော့ 

မက ်းရ  မှ အမရှှေ့ က  ိုို့ပဖ ဆင ်း၍ (၄)ဖ လံုြေနို့  အက  တ င တည ရိှ ါ ည ။ ၎င ်းမက ်းရ   ည  

အု  စုရ  နှငော့  (၁)မိုင အက  အမဝ်းတ င  ရိှမ ီ်း ဒီ်းမမ ော့ဆိုမမိြုြို့နှငော့  (၁၉)မိုင က  မဝ်း ါ ည ။ 

ကတတရ လမ ်း နငှော့ ြေ ိတ ဆက မ   မက ်းရ  လမ ်းမှ  မက  က လမ ်းပဖစ မ ီ်း 

  က စီ်းမနက    ်းလ ရ တ င  ြေက ြေ လှ  ါ ည ။ ရ  တ င ်းလမ ်းမ  ်းမှ လည ်း 

မပမ  ်းလမ ်းမ  ်းပဖစ မ ီ်း မက ်းရ  ၏ တည မနရ  ုံမှ  တိမ ်း မစ င မန ပဖငော့  မို်းရ  ီတ င  

   ်းလ ရြေက ြေ ော့ ါ ည ။ အိမ မပြေမ ါင ်း(၅၃)အိမ ၊ လူဦ်းမရမ ါင ်း (၃၀၅)ဦ်း မနထိုင  ါ ည ။ 

မက ်းရ  အဝင ထိ  တ င  မ   လံု်းက င ်း၊ ကိုယ ထူကိုယ ထ(မဆ်းမ ်းြေန ်း)၊ မူကကိြုမက  င ်း၊ အ

မပြေြေံ ည မူလတန ်းမက  င ်းနှငော့  ဆရ /မမနအိမ မ  ်းရိှ ါ ည ။ ရ  အလယ တ င  

မက ်းရ  ြေန ်းမမဆ င နှငော့  မရမလှ င ကန (၄)လံု်းရိှ ါ ည ။ ၎င ်းမက ်းရ   ူ/  ်းမ  ်း ည  ဗုဒဓ   

  ဝင မ  ်းပဖစ မ ီ်း (မကော့ထို်း  ိြု်း)တံြေ န တိုင နတ  ုရ ်းအ ်း ယုံကကည  က ဝင ကက ူမ  ်းပဖစ မ ီ်း 

ရ  အမရှှေ့ဖက မ က န ှစ တ င  တည ထ ်းကို်းက ယ ကက ါ ည ။ 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  တ င  ဆက   ယ မရ်းဖုန ်းလုိင ်းမရိှ ါ။ ထိုို့မကက ငော့  ဆက   ယ မပ  ဆိုရ တ င  

အြေ ိန ကုန မ ီ်း ြေက ြေ မန ါမ ်း ည ။ လျှ  စစ မီ်းလည ်း မရရိှမ ်း ါ။ ၎င ်းမက ်းရ  တစ ရ  တည ်း 

  မက ါ။ မဒါဖုအု  စုရိှ မက ်းရ  အ ်းလံု်း င ပဖစ  ါ ည ။ မ  က  ုံ်းမရလည ်း လံု်းဝအြေက အြေ  

ရိှမ   မက ်းရ  ပဖစ  ါ ည ။ ၎င ်းမရအြေက အြေ မကက ငော့  မြေတ အဆက ဆက  

ဒုကခမ  ်းြေံစ ်းလ ြေ ော့ကက မ ီ်း က န ်းမ မရ်းဆို်းက ိြု်းမ  ်းလည ်း ြေံစ ်းလ ြေ ော့ကကရ ါ ည ။ 

 ၎င ်းမက ်းရ  တ င  မရအရင ်းအပမစ ရိှ ါ ည ။ မက ်းရ  မအ က  အမရှှေ့ဖက  

(၁)မိုင အက  တ င  မရနီကန တစ ကန ရိှ ါ ည ။ ၎င ်းမရနီကန နငှော့  

မက ်းရ  အပမငော့ မ အက  အမဝ်းမှ  (အပမငော့ မ -၃၀၀) နီ်း ါ်းရိှ ည ။ 

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းတိုို့ ည  မန ရ  ီတ င  ၎င ်းမရနီကန ကို မှီြေိုက  မ  က မရ၊  ုံ်းမရအပဖစ  

အ ်းထ ်းကကရ ါ ည ။  ိုို့မ    က  /န  ်းမ  ်းလည ်း ဝင မရ က မ  က  ုံ်းမနရ ပဖငော့  မရမှ  

မန က က ိမ ီ်း ညစ ညမ ်းလ န ်းလှက  ဝမ ်းမရ ဂါမ  ်း ပဖစ    ်းတတ  ါ ည ။ အြေ ိြုြို့မ   

ရ   ူ/  ်းတိုို့ ည လည ်း ၎င ်းမရကို  ုံ်းမရအပဖစ     ုံ်းကကမ ီ်း မ  က မရကို မက ်းရ  နငှော့  (၂) 

မိုင ြေနို့ မဝ်းမ   မက ်းရ  အမ ေါ် က  မဒါဆိုြေူမရကန ကကီ်း ိုို့    ်းမရ က ြေ  ယူကကရ ါ ည ။ 

၎င ်း မရကန ကကီ်းမှလည ်း (၂၀၁၅)ြေုနစှ တ င  နတလမှ   ယ ယူမ ်းြေ ော့ဖူ်း ည ။ 

 ိုို့မ   မမအ င ပမင ြေ ော့ ါ။ မမအ င ပမင ရပြေင ်းမှ လည ်း မရ  ယ ယူမှု ုံစံမှ ်းမနလုိို့   ပဖစ မည ဟု 

 ုံ်း   မိ ါ ည ။ ၎င ်းတိုို့ မှ လည ်းရိှမ ီ်း  ်း အရင ်းအပမစ အ ်း 

ပ န လည တ  ဆင မ ီ်း ုံ်းရံု  ပဖစ  ညော့ အတ က  အကုန အက  မမ  ်းနိုင  ါ။ 

က မ ်းက င လု    ်း   ရှ ဖိုို့လုိ ါ ည ။ 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  တည ရိှ ုံအမနအထ ်း ည  မက င ်းမ န ၍ စနစ က  ည ော့အပ င  တို်းြေ  ော့ရန  

ဧရိယ ရိှပြေင ်း၊ မပမက ဇ မက င ်းမ န ပြေင ်း၊ စိုက   ိြု်းမပမမ  ်းပ  ်းပြေင ်းနငှော့   စ မတ မ ါမ  ်းပြေင ်း 
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မကက ငော့  ဆက   ယမရ်း၊ လျှ  စစ မီ်းနငှော့  မ  က  ုံ်းမရမ  ်း လံုမလ က စ  ရရိှနုိင  ါက မဒါ  ော့ဒူမက ်း 

ရ   ည  အန ဂတ တ င  လ င ပမန စ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းလ မညော့  မက ်းရ  တစ ရ  ပဖစ လ မည မှ  မ ြေ   ါ ည ။ 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ြေါဝင်ထဆိုးထန ိုးသူ - က ောိုး(၃၁)ဦိုး၊ မ္ (၁၆)ဦိုး 

 

မက ်းရ   မိုင ်းအက ဉ ်းြေ ြု    

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ည  လ န ြေ ော့မ   နစှ မ ါင ်း(၂၀၀)ဝန ်းက င တ င  တည ရိှမ ီ်းမဒါ  ော့(မစ     ်း) 

မက ်းရ  ထက  ို၍ မရှ်းက မ   ရ  တစ ရ  ပဖစ  ည ။ ယြေင က မက ်းရ  တည မနရ မှ  

ယြေုမက ်းရ   အမရှှေ့ြေ ိြုငော့ ဝှမ ်းထ တ င  ရိှ ည ။ အိမ မပြေ(၁၀၀)ရိှြေ ော့ဖူ်း ည ။ က  မရ ဂါမကက ငော့  

လူအမ  ်းအပ  ်း မ  ဆုံ်းြေ ော့မ ီ်း အမ ေါ် က  ိုို့ မပ  င ်းမရ ြို့မနထိုင ြေ ော့ကက ါ ည ။ ၁၉၇၈ ြေုနစှ တ င  

က  မရ ဂါက မရ က ြေ ော့ ပ န  ည ။ ဤတစ ကကိမ တ င  လူ(၂၄)ဦ်းမ ဆုံ်းြေ ော့ရ ါ ည ။ 

ဤ ိုို့ပဖစ  ည ကို မိမိတိုို့ထင ပမင ယူဆ ြေ က အရ  ထမဆုံ်းမ မ   “အ ု ”တ င  “ြေ ိြု” 

မအ က  ိုို့ငုိက က န  ်းကို မ  န  ်းအပဖစ   ိုို့ မဆ င  တ ပဖတ မိမ  မကက ငော့  

ဤအပဖစ ဆို်းမ  ်းနငှော့  ကကြုြုံရ ည ဟုလည ်းထင ပမင ယူဆကက ါ ည ။ ၁၉၈၀ ြေုနစှ တ င လည ်း 

မီ်းမ ်းနှငော့ ကကြုြုံရပ န  ည ။ မနအိမ မ  ်းလည ်းမီ်းမလ င   က စီ်းြေ ော့ရ ည ။ 

 ၁၉၉၆ ြေုနစှ  ိုို့မရ က မ  အြေါ နိုင ငံမရ်းအမပြေအမနမတည မငိမ မှုမကက ငော့  

စစ မ ်း ငော့ ရ   ပဖစ မ ီ်း ထီ်း ို်းကလုိ်းမက ်းရ   က  ိုို့ ရ  မရှ င က  မနထိုင ြေ ော့ကက ည ။ 

(၂)နစှ ြေနို့ ကက မ  အြေါတ င  မက ်းရ   ိုို့ ပ န လ ရန  ပ န လည ပ င ဆင ြေ ော့ရ  မစ     ်းမဒါ  ော့တ င  

မနထိုင ြေ ော့ကကမ ီ်း ၂၀၀၁ ြေုနစှ မှ   မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ိုို့ ပ န လည မနထိုင နိုင ြေ ော့ ါ ည ။ ထိုစဉ  

အိမ မပြေ(၃)အိမ    ပ န လည မနထိုင ြေ ော့ကက မ ီ်း ယြေုတ င  အိမ မပြေ(၅၃)အိမ တို်းလ က  လူဦ်းမရ 

(၃၀၅)ဦ်းပဖငော့  မနထိုင ကက ါ ည ။ 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းမ  ်း ည  ၁၉၈၁ ြေုနစှ တ င  ကိုယ ထူကိုယ ထပဖငော့  

စ  င မက  င ်းကို မဆ က လု  မ ီ်း မက  င ်းဆရ တစ ဦ်းကို ဌ ်းက (၃)နစှ ြေနို့    ်း မီ်းမ  ်းအ ်း 

စ ကို  င ကက ်းမစ ြေ ော့ ါ ည ။ ထိုို့မန က  (၁၉၈၄)ြေုနစှ တ င  အစို်းရမှ အ ိအမှတ ပ ြုမ ်းမ ီ်း 

မက  င ်းမဆ င မဟ င ်းတ င  ဆက လက  ည  င ကက ်းကကက  မန က မှ 

စ  င မဆ င  စ မ  ်းကို  ံော့ ို်းမဆ က လု  မ ်းြေ ော့ ည ။ 

 ယြေင က မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  ၏ အမည အမြေေါ်အမဝေါ်မှ  “မဒါဖရ တူ”ဟု 

မြေေါ်မဝေါ်ြေ ော့ကက ါ ည ။ “မဒါဖရ တူ”၏ အဓိ ပါယ မှ  “ ူတစ  ါ်းအ ်း ကကညော့ ရှုမစ ငော့ မရှ က မ   ူ” 

ဟု အဓိ ပါယ ရှိ ည ။ ဤ ိုို့ မြေေါ်မဝေါ်ရပြေင ်းမှ  မရှ်းတုန ်းက တန ြေို်းရှင တစ ဦ်းမှ မိနို့ ဆိုြေ ော့မ   

စက ်းတစ ြေ န ်းပဖစ  ည ။ မိနို့ ဆိုြေ ော့မ   စက ်းတစ ြေ န ်းမှ  “ကမဘ ကကီ်းမီ်းမလ င လိမော့ မည  

ဒါမကက ငော့   င တိုို့တစ ရ  တည ်း   လျှင က က ၍ ကကညော့ ရှုမစ ငော့ မရှ က မ ်းမည ” ဟု 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မိနို့ ဆိုြေ ော့မ  မကက ငော့ ပဖစ  ည ။ ထိုအြေ ိန မှစ၍ “မဒါဖရ တူ”ဟု မြေေါ်ြေ ော့ကကရ  မန က တ င  

တိုင ်းရင ်း  ်းတိုို့၏ အမြေေါ်အမဝေါ်မ  ်း ည  ဗမ လုိ မရ်းရန ြေက ြေ ော့မ  မကက ငော့  မထ အု  ရံု်းမှ 

“မဒါ  ော့ဒူ”အမည ပဖငော့  မပ  င ်းလ လ ြေ ော့ ည ။ “မဒါဖရ တူ” အမနပဖငော့    ်းက  ပ န ြေါမှ 

“မဒါ  ဒူ”ပဖစ ရ ါမတ ော့ ည ။ 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ဥစစောဓန ကက ယ်ဝမ္ှု အဆင့််သတ်မှ္တ်ပခင်ိုး 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  ဖ

 ံွဲ့မဖိ
ြု်း

မ
ရ

်းအ
စီ

အ
စ

ဉ
  

 

8 

မ
ဒ

ါ 
 ော့ဒ

ူမ
က

 ်းရ
   

၊ မ
ဒ

ါဖု
မ

က
 ်းရ

  အု
 

 စု
 

 

လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မှ္တ်ပခင်ိုး သံုိုးသြ်ခ က် 

 

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  တ င  အိမ မပြေမ ါင ်း(၅၃)အိမ ပဖငော့  ဖ  ွဲ့စည ်းထ ်းမ   မက ်းရ  တစ ရ  ပဖစ  ါ  ည ။ 

၎င ်းအိမ မပြေမ  ်းထ မှ အဆငော့ မ  ်းထ  မံ တ မှတ က  အဆငော့ (၁)တ င  အိမ မပြေမ ါင ်း(၈)အိမ ၊ 

အဆငော့ (၂)တ င  (၂၂)အိမ နငှော့  အဆငော့ (၃)တ င  (၂၃)အိမ ဟူ၍ မိမိတိုို့ကိုယ တိုင မဆ ်းမန ်းတိုင ပ င မ ီ်း 

 တ မှတ ြေ ော့ကက ါ ည ။ ထိုို့မန က  အဆငော့ (၃)ဆငော့ တ င  မရ က ရိှမနကကမ   အိမ မထ င စုမ  ်း၏ 

 ိုင ဆိုင မှုနငှော့  လူမနမှုအဆငော့ အတန ်းမ  ်းကို မလော့လ  ုံ်း   ရ တ င  အဆငော့ (၁)တ င  

 ါဝင မ  အိမ  မထ င စုမ  ်း၏  ိုင ဆိုင မှုမ  ်းမှ  ဆန စက (မ ်း)၊ ကိုင ်းရှည (လယ ထယ စက )၊ 

မထ  လ ဂ ီ၊ မြေံ ဧက (၃)ဧကနငှော့ အထက ၊ န  ်း (၃)မက င အထက ၊ ဆိုင ကယ ၊ မစ ်းဆိုင ၊ 

က  (၃)မက င အထက ၊ TV စ ည တိုို့အ ်း  ိုင ဆိုင ထ ်းရိှကကမ ီ်း ၎င ်းတိုို့တ င  ဆန စက ၊ 

မစ ်းမရ င ်းပြေင ်း၊ လက မှု ည ရိှပြေင ်း တိုို့မကက ငော့   ုံမှန ဝင မင ရရိှ ူမ  ်းပဖစ ကက ါ ည ။ ထိုို့အပ င  

ကိုင ်းရှည ၊ မထ  လ ဂ ီ၊ က  /န  ်း မ  ်း ရိှ ပဖငော့  လယ မြေံဧကက ယ က ယ ဝန ်းဝန ်းပ ြုလု  နိုင မ ီ်း 

အြေ ိန ကုန  က   မစက  မိ  ်းစု၏ က န ်းမ မရ်း၊  ည မရ်း 

အမလ်းမ ်းမဆ င ရ က နိုင ကက ါ ည ။ အထူ်း ပဖငော့  ၎င ်းတိုို့တ င  မထ  လ  ဂ ီစက ရိှ ပဖငော့  

မ  က  ုံ်းမရရှ ်း ါ်းမ   လည ်း ၎င ်းတိုို့မှ  စက ပဖငော့  မရကို  ယ ယူ၍ လံုမလ က  စ   

အ ုံ်းပ ြုနိုင  ါ ည ။ 

 ထိုို့မန က  အဆငော့ (၂)တ င  ါဝင မ   အိမ မထ င စု(၂၂)အိမ ပဖစ  ါ ည ။ ၎င ်းတိုို့ ည  စ ်း 

ဝတ မနမရ်းအတ က  တစ နစှ စ ဖူလံုမ   အု  စုပဖစ  ါ ည ။ န  ်းလှည ်းမ  ်းအ ုံ်းပ ြု၍  စ မ  ်း 

ရှ မဖ စုမဆ င ်းပြေင ်း၊ မရ င ်းြေ ပြေင ်းပဖငော့  ဝင မင မက င ်းမ   လည ်း ဤအလု  မ ိြု်းတ င  အမ ိြု်း  ်း 

မ  ်း   ပ ြုလု  မလော့ရိှ ပဖငော့  အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းအတ က  ဝင မင မရိှ  ပဖစ မန ါ ည ။ 

အ ုံ်းစရိတ မ  ်း ကက ါ ည ။ ၎င ်းအု  စုတ င  အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းမကက ငော့  

က န ်းမ မရ်းမစ ငော့ မရှ က မှုရိှမ ီ်း က န ်းမ မရ်း မက င ်းမ န ကက ါ ည ။ အြေ ိြုြို့အိမ မ  ်းတ င လည ်း 

မစ ်းဆိုင မရ င ်းပြေင ်းပဖငော့  အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းမှ လည ်း  ုံမှန ဝင မင ရရိှမစ ါ ည ။ 

 ထိုို့မန က  အဆငော့ (၃)တ င   ါဝင မ   အိမ မထ င စု(၂၃)အိမ ၏  ိုင ဆိုင မှုမ  ်းကို 

 ုံ်း   ရ  ၎င ်းတိုို့တ င  မြေံမပမ(၃)ဧကမအ က ရိှမ ီ်း လု  ကိုင စ ်းမ  က ရန အတ က  

န  ်းမှ (၃)မက င မအ က  အြေ ိြုြို့ရိှမ ီ်း အြေ ိြုြို့မှ မရိှ ါ။ ၎င ်းမြေံမပမလု  ကိုင စ ်းမ  က ရန အတ က  

စက မ  ်းဌ ်းရမ ်းပြေင ်း၊ အြေ ိြုြို့ မှ  မူ လူလု  အ ်းပဖငော့    မပမကိုလှန ၍ စိုက   ိြု်းကကရ ါ ည ။ 

၎င ်းတိုို့တ င  မိ  ်းစုမ  ်းမ   လည ်း လု  ကိုင နိုင မ   ူနည ်း ါ်းမ ီ်း ကမလ်းနှငော့  

 က ကကီ်းရ ယ မ  ်းရိှ ါ ည ။ ၎င ်းအု  စုတ င  တစ မနို့ လု  တစ မနို့စ ်းမ  ်းပဖစ ကက ါ ည ။ 

 ိုို့အတ က မကက ငော့    ်း/ မီ်း ည မရ်းကို ဦ်းစ ်းမမ ်းနိုင    ရိှမနတတ  ါ ည ။ 

မင  ိုမင လျှံမရိှပြေင ်း၊ အ ိ ည ဗဟု ုတနည ်း ါ်းပြေင ်း၊ မ  က  ုံ်းမရရှ ်း ါ်း ပြေင ်းမကက ငော့  

၎င ်းအု  စုတ င  ဝမ ်းမရ ဂါနငှော့  တ  က မ   က န ်းမ မရ်းြေ ိြုြို့တ ော့မှုမ  ်းနငှော့  ရင ဆိုင မန 

ကကရ ါ ည ။ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  တ င  ဥစစ ဓနကက ယ ဝမှုအဆငော့ (၃)ဆငော့ တ င  အဆငော့ နံ ါတ (၃) ည  
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရ  အိမ မပြေ၏ ထက ဝက မလ က ရိှမန ပဖငော့  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမ ြုမန က က မနမ ်း ည ဟု  ုံ်း   မိ ါ 

 ည ။ 

 ထိုို့မကက ငော့  ၎င ်းတိုို့အဓိကရင ဆိုင မနရမ   မရပ ဿန ကို မပဖရှင ်းမ ်းပြေင ်းနှငော့  

တစ မနို့လု   တစ မနို့စ ်းမ  ်းအတ က  အလု  အကိုင မဖ  ထုတ မ ်းပြေင ်း၊ 

အိမ တ င မှုလု  ငန ်း င တန ်းမ  ်း ိုို့ြေ မ ီ်း  စစည ်းမ  ်းအ ်း  ံော့ ို်းမ ်းပြေင ်း၊ 

လျှ  စစ မီ်း  ယ တန ်းမ ်းပြေင ်းမ  ်း ပ ြုလု  မ ်းနိုင  ါမှ ဖ ံွဲ့မဖိြု်းတို်းတက  မှု ရရိှလ လိမော့ မည ဟု 

 ုံ်း   မိ ါ ည ။ 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ြေါဝင်ထဆိုးထန ိုးသူ - က ောိုး(၃၁)ဦိုး၊ မ္ (၁၆)ဦိုး 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

က  ်း/မ  င ော့ကူအိမ  
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

က ောိုး/မ္ ြင့််ကအူ မ်္ သံုိုးသြ်ခ က် 
  

 

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းမ  ်း၏ က  ်း-မမရ်းရ ဆိုင ရ  တန ်းတူအြေ ငော့ အမရ်းရရိှမှုရိှ/မရိှကို 

မက ်းရ  လူထုမ  ်းနှငော့   ုံ်း   မဆ ်းမန ်းြေ ော့ကကရ  အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းထက  အမ ိြု်း  ်းမ  ်းက 

 ိုမိုလွှမ ်းမို်း မှု အနည ်းငယ ရှိမနမ ်း ည ကို မတ ြို့ရိှရ ါ ည ။ ယြေင နစှ မ  ်းနငှော့  နှိုင ်းယှဉ လ င  

တစ နစှ ထက တစ  နစှ  တို်းတက မှုရိှမနမကက င ်းကိုလည ်း မတ ြို့ရိှရ ါ ည ။ ဝင မင ရရိှမှုအ ်း 

နှိုင ်းယှည ကကညော့ ရ တ င  ၎င ်း မက ်းရ  ၏ အဓိကဝင မင ရရိှမစမ   အလု  မှ  

 စ ထုတ လု  မှုလု  ငန ်းပဖစ  ညော့ အတ က မကက ငော့  အမ ိြု်း  ်းမ  ်းက   

အဓိကလု  ကိုင ကကမ  မကက ငော့ ပဖစ  ည ။  ိုို့မ   လည ်း  စ မ  ်း ထုတ ယူ ပြေင ်းမှ  

ကုန ဆုံ်း   ်းနိုင  ပဖငော့  မန က နစှ တ င လည ်း အမ ိြု်း  ်းမ  ်းလည ်း ဝင မင ရရိှမှုနည ်းလ  

မတ ော့မည မှ  အမှန  င ပဖစ  ါ ည ။  ိုို့အတ က မကက ငော့  အိမ တ င ်းမှုလု  ငန ်းအ ်း အမ ိြု်း မီ်းအမန 

ပဖငော့  ကကိြုတင ပ င ဆင လု  မဆ င မ ီ်း ဦ်းစ ်းမ ်းမဆ င ရ က မှ  လ င  ဝင မင ရရိှမှုမှ  

မက င ်းမ န လ  မ ီ်း စ ်းဝတ မနမရ်းအဆင မပ မစမှ ပဖစ  ါ ည ။ လံုမြေြုြုံမှုကို တိုင ်းတ ကကညော့ ရ တ င  

အမ ိြု်း  ်းမ  ်း မှ  အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းထက   ိုမိုလံုမြေြုြုံမှုရိှ ည ကို မတ ြို့ရ ါ ည ။  ိုို့မ    

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းနငှော့  မဆ ်းမန ်း ရ တ င  မိမိမက ်းရ  မဒ အမပြေအမနပဖငော့  လံုမြေြုြုံမှုမှ  

မက င ်းမ န မန ါမ ီ မိမိတိုို့၏ စိတ က   မကက က စိတ ရိှမန ပဖငော့  လံုမြေြုြုံမှုအ ်းနည ်းမ   

ရလဒ ထ က မ ေါ်လ ပြေင ်းပဖစ  ါ ည ။ အမ ါင ်းအ မဖ  နငှော့     ်းလ ပြေင ်းပဖငော့  

မကက က စိတ မရိှမ  မကက ငော့  လံုမြေြုြုံမည ဟု  ုံ်း   မိ ါ ည ။ ဆုံ်းပဖတ   ိုင ြေ ငော့   ုံ်း   ရ တ င  

၎င ်းမက ်းရ  အမနပဖငော့   ူ်းမ ါင ်း ါဝင မှု တန ်းတူ ူ်းမ ါင ်း ါဝင ကကမ    လည ်း မဆ ်းမန ်းရံု   

မဆ ်းမန ်းကကမ ီ်း အမရ်းကကီ်းမ   ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းမ ိြု်းတ င  အမ ိြု်း  ်းမ  ်း 

က ဇ မည င ်းမနမ ်း ည ။ အမကက င ်းမှ  ဦ်းစီ်းဦ်းမဆ င မှုတ င  အမ ိြု်း  ်းမ  ်း ည    အိမ  

မထ င ဦ်းစီ်းဆိုမ   အမတ ်းမ  ်းမကက ငော့   ိုမ ီ်း ဦ်းစီ်းဦ်းမဆ င က  အု  ြေ ြု  မရ်း၊ ရ  မိရ  ဖ၊ 

ရ  မက   မတီစမ   ဆုံ်းပဖတ ြေ က ြေ မှတ နိုင မ   ရ ထူ်းမနရ မ ိြု်းတ င  မရရိှမ ်းမ  မကက ငော့  

အမ ိြု်း မီ်း တိုို့မှ  ဆုံ်းပဖတ  ိုင ြေ ငော့ နငှော့  ဦ်းစီ်းဦ်းမဆ င ြေ ငော့ တိုို့ ဆုံ်းရှုံ်းရပြေင ်းပဖစ  ည ။ 

 အလ ်းတူ င   ည  င ကက ်းြေ ငော့ နငှော့  လက လှမ ်းမီမှု၊ တတ မပမ က မှုမလော့လ ကကည ရ တ င  

အ မ ိြု်း မီ်းတိုို့ ည  အမ ိြု်း  ်းထက   ိုက  လက လှမ ်းမီမှုရိှမန ည ။  ိုို့တ က မကက ငော့ လည ်း 

တ ဝန  ြေ  မဝမှုတ င  တန ်းတူအြေ ငော့ အမရ်းရရိှကက ည ။ (ဥ မ - မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းမက  မတီ) 

တိုို့တ င  တ ဝန  ကိုြေ  မဝက  ထမ ်းမဆ င ကက ါ ည ။  ိုို့မ   လည ်း အိမ မှုကိစစတ င  

အမ ိြု်း မီ်းတိုို့ ိုမိုက  မဆ င  ရ က မနရမကက င ်း မတ ြို့ရ ါ ည ။ 

 ထိုို့မကက ငော့  မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းတိုို့ က  ်း-မတန ်းတူအြေ ငော့ အမရ်းမ  ်း 

ရရိှလ မစဖိုို့အတ က  ဦ်းစီ်းဦ်းမဆ င ြေ ငော့ နငှ  ဆုံ်းပဖတ ြေ က ြေ  ိုင ြေ ငော့  ရရိှနုိင မ   

အု  ြေ ြု  မရ်းအြေန ်းကဏ္ဍတ င  ဝင မရ က  မရ ်းြေ ယ ြေ ငော့ မ ်းပြေင ်း ၊ရ  မိရ  ဖမက  မတီမနရ မ ိြု်းတ င  

အမ ိြု်း မီ်းကိုယ စ ်းလှယ ထ ်းမ ်းပြေင ်းတိုို့ ကိုမဆ င ရ က မ ်း ါက ဦ်းမဆ င မှုနငှော့  
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ဆုံ်းပဖတ ြေ ငော့ အြေ ငော့ အမရ်းမ  ်း တန ်းတူရရိှလ  ါလိမော့ မည ။ အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း၏ လံုမြေြုြုံမှုမ  ်းကိုလည ်း 

လု  မဆ င လ လိမော့ မည ။ ထိုို့မန က  အိမ တ င ်းမှုတ င  အြေ ိန   ိုမ ်းမနရမ   

အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းအတ က  အမ ်းစ ်း အိမ တ င ်းမှု င တန ်းမ  ်း  ိုို့ြေ မ ်းက  အရင ်း အနှီ်းမ  ်း 

မတည မ ်းပြေင ်းပဖငော့  မိ  ်းစုဝင မင  ိုမိုရရိှမစလိမော့ မည ဟု  ုံ်း   မိ ါ ည ။ 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ြေါဝင်ထဆိုးထန ိုးသူ - က ောိုး(၃၁)ဦိုး၊ မ္ (၁၆)ဦိုး 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ  ွဲ့အစည ်းြေ ိတ ဆက မှုပ  မပမ ံု 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  ဖ

 ံွဲ့မဖိ
ြု်း

မ
ရ

်းအ
စီ

အ
စ

ဉ
  

 

14 

မ
ဒ

ါ 
 ော့ဒ

ူမ
က

 ်းရ
   

၊ မ
ဒ

ါဖု
မ

က
 ်းရ

  အု
 

 စု
 

 

လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ  ွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆက်မ္ှုပြထပမ္ြံု သံုိုးသြ်ခ က် 

  

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းမ  ်း၏ မဆ ်းမန ်းမဖ  ထုတ ြေ က အရ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  အတ င ်းတ င  

မက ်းရ  လူထုမှ ဖ  ွဲ့စည ်းတင မပမ  က ထ ်းမ   မက ်းရ  အု  ြေ ြု  မရ်းမှ ်းအဖ  ွဲ့၊ လူငယ အဖ  ွဲ့၊ 

ရ  မိရ  ဖ အဖ  ွဲ့၊ လူထုဗဟိုပ ြုမက  မတီအဖ  ွဲ့၊ စ ါ်း ဏ မက  မတီအဖ  ွဲ့၊ က န ်းမ မရ်းအဖ  ွဲ့၊ 

ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းမက  မတီ အဖ  ွဲ့၊ မမ  မို်းမက  မတီအဖ  ွဲ့၊ ဆယ မက    က အဖ  ွဲ့နှငော့  

ကကက မပြေနီမက  မတီအဖ  ွဲ့တိုို့ရိှ ါ ည ။ ထိုို့ အပ င  

မက ်းရ  အမ ေါ်က ဇ အ ဏ  က မရ က မှုရိှမ ီ်း အက ိြု်းပ ြုလ က ရိှမ   အု  စုအု  ြေ ြု  မရ်း မှ ်း၊ 

နတလအဖ  ွဲ့နှငော့  LDN အဖ  ွဲ့အစည ်းတိုို့လည ်း ပ င  မှမန၍ရှိ ါ ည ။ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  တ င ်းတ င  

မက ်းရ  အု  ြေ ြု  မရ်းမှ ်းနငှော့  မက ်းရ  မှ ရ  မိရ  ဖမက  မတီတိုို့ ည  က ဇ အ ဏ အရိှဆုံ်းပဖစ မ ီ်း 

မက ်းရ  နှငော့   တ  က မ  ကိစစကကီ်းငယ တိုို့ကို  ူတိုို့  မက ်းရ  လူထု၏  မ  ဆနဒကိုရယူမ ီ်း 

ဆုံ်းပဖတ ြေ က ြေ မလော့ရိှ ါ ည ။ ၎င ်းတိုို့၏ ဆုံ်းပဖတ ြေ က ကိုရယူမ ီ်း လူငယ အဖ  ွဲ့မှ ဦ်းစီ်းဦ်းမဆ င က  

  မရ်း/န မရ်းကိစစတိုို့တ င  စ မ ်းစ မ ်းတမံလု  ကိုင မဆ င ရ က မလော့ရိှကက ါ ည ။ ထိုို့မကက ငော့ လည ်း 

လူငယ အဖ  ွဲ့အစည ်း ည  မရိှလ င မပဖစ မ   အဖ  ွဲ့အစည ်းတစ ဖ  ွဲ့ဟု  တ မှတ ကက ါ ည ။ 

လူထုဗဟို ပ ြုမက  မတီကိုလည ်း အမရ်းကကီ်းမ  အဖ  ွဲ့တစ ဖ  ွဲ့ဟု  တ မှတ မ ီ်း 

ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းစီမံကိန ်းလု  ငန ်းြေ  မ  ်း ကိုဦ်းမဆ င ၍ လု  ကိုင မဆ င ရ က မစ ါ ည ။ 

စ ါ်း ဏ မက  မတီ ည လည ်း မက ်းရ  လူထု အတ င ်းမှ စ ်းဝတ မနမရ်းလံုမလ က မှုမရိှမ   

အိမ မထ င စုမ  ်းကို အတို်းနှုန ်း က   စ   ထုတ  မြေ ်းမ ်း ါ ည ။ ၎င ်းကို ACF မှ 

ဖ  ွဲ့စည ်းတည မထ င ထ ်းမ ်းပြေင ်းပဖစ  ါ ည ။ က န ်းမ မရ်းအဖ  ွဲ့  ည  မက ်းရ  လူထု၏ 

က န ်းမ မရ်းကိုယ ဝန မဆ င  မိြေင နငှော့  ကမလ်းမ  ်းအ ်း မစ ငော့ မရှ က မ ီ်း  က ဆိုင ရ ကို 

မဆ ်းမန ်းတင ပ မ ်းမ  မကက ငော့  လူထုက န ်းမ မရ်းအတ က  အမရ်းကကီ်း ါ ည ။ ထိုို့နည ်းတူ 

ကကက မပြေနီအဖ  ွဲ့ ည  လုိအ  မ  မဆ်းဝါ်းနငှော့  က န ်းမ မရ်းမစ ငော့ မရှ က မှုမ  ်း မ ်း ါ  ည ။ 

ထိုို့မန က  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းမက  မတီ ည  မက ်းရ  ၏ လုိအ  မ   ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းမ  ်းကို အု  စု 

 ိုို့မဆ ်းမန ်းတင ပ မ ်းမ   အဖ  ွဲ့အစည ်းပဖစ  ါ ည ။ အု  စုမှတစ ဆငော့  မမိြုြို့နယ  ိုို့ ပ န လည တင ပ  

မတ င ်းြေံမ ်း ါ ည ။ ထိုို့မန က  LDN မ ှ မက ်းရ  လူထုနငှော့  ဖ  ွဲ့စည ်းထ ်းမ   ဆယ မက    က  

အဖ  ွဲ့လည ်း ရိှ ါ ည ။ ၎င ်းအဖ  ွဲ့ ည  ကမလ်းမ  ်းနငှော့  တ  က မ   အြေ ငော့ အမရ်းမ  ်း  ိုို့ြေ မ ီ်း 

မထ က  ံော့မကက်းမ  ်း၊ ရန  ုံမင မ  ်း  ံော့ ို်းမ ်း ါ ည ။  ိုို့မ    အဖ  ွဲ့အ ီ်း ီ်းမှ  

လု  မဆ င ြေ က တိုင ်း ကို မက ်းရ  အု  ြေ ြု  မရ်းမှ ်းအ ်း အ ိမ ်းရ ည ။ ထိုမှတစ ဆငော့  

အု  စုအု  ြေ ြု  မရ်းမှ ်းထံ ိုို့ မ ီ်းစီ်း   ်းမ   လု  မဆ င ြေ က ကို အစီရင ြေံနိုင မည ပဖစ  ည ။ 

မက ်းရ  မ  ်းကို အု  စုအု  ြေ ြု  မရ်းမှ ်းမှ ြေ ြု  ကိုင ထ ်း ပဖငော့  ၎င ်းအ ်း အ ိမ ်းမ ီ်းမှ   

(ြေ ငော့ ပ ြုြေ က ရယူမ ီ်းမှ  ) လု  မဆ င လုိမ   အရ မ  ်းကို လု  မဆ င နိုင  ါ ည ။ 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းတို်းတက ရန အတ က  ပ င  အဖ  ွဲ့အစည ်းမ  ်းနှငော့  ြေ ိတ ဆက မှုအ ်း 

မက င ်းရန  လုိအ  လ က ရိှမ ီ်း အမ ိြု်း မီ်းမ  ်း တစ မပ ်းညီဖ ံွဲ့မဖိြု်းတို်းတက လ နိုင မစရန အတ က   
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ဆုံပဖတ ြေ က (ြေ မ ်းနိုင မ  ၊ အြေ ငော့ အမရ်း)ရိှမ   အဖ  ွဲ့အစည ်းမနရ မ ိြု်းတ င   ါဝင ြေ ငော့ မ ်းမ ီ်း 

လက  တ  မြေေါ်ယူ   ်းရန  လုိအ   ည ဟု  ုံ်း   တင ပ အ   ါ ည ။ 

 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ြေါဝင်ထဆိုးထန ိုးသူ - က ောိုး(၃၁)ဦိုး၊ မ္ (၁၆)ဦိုး 

 

 

ရ  ီြေ င ပ  ပ ကခဒိန  
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ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န်သံုိုးသြ်ခ က် 

 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  ၏ တစ နစှ တ က လရ  ီြေ င ပ ပ ကခဒိန ကို မဖ  ထုတ  တ  

မှတ ကကရ တ င  မတ င ယ ြေုတ ြေ ိန ၊ စိုက   ိြု်း ညော့ က လ၊    မတ  က လ၊ မရရှ ်း ါ်းမ  က လ၊ 

အိမ မဆ က က  လ၊ မတ မီ်းရှိုို့က လ၊ ရိတ  ိမ ်းြေ ိန နငှော့  စ ်းဝတ မနမရ်းြေက ြေ မ  က လဟူ၍ 

 တ မှတ ြေ ော့ကက ါ  ည ။ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းတိုို့ ည  မတ င ယ စိုက   ိြု်းမရ်းကို 

အဓိကထ ်းစိုက   ိြု်းလု  ကိုင ကက  ည ။ အြေ ိြုြို့မရ ြို့မပ  င ်း မတ င ယ စနစ ကို 

က ငော့  ုံ်းမနမ ်း ညော့ အတ က  ဇန နဝါရီလ၊ မဖမဖ  ဝါရီ လမ  ်းတ င  ယ ြေင ်းမဖ  ရန အတ က  

မတ င ယ ြေုတ ကက ါ ည ။ ြေုတ မ ီ်း အမပြေ က လှမ ်းက  မတ  လတ င  မီ်းရှိုို့၍ မတ င ယ ြေင ်းကို 

ရှင ်းလင ်းကက ါ ည ။ ဧမ ီ၊ မမလတိုို့တ င  ထ န ယက က  မမ၊ ဇ န ၊ ဇူလုိင လမ  ်းတ င  စ ါ်း၊ မပမ  ၊ 

မပ  င ်း၊ နမှ ်းတိုို့ကို စိုက   ိြု်းကက ါ ည ။ ထိုို့မန က  စက တင   ၊ မအ က တို  ၊ နိုဝင   ၊ 

ဒီဇင   လအထိ  ီ်းနှံအမ ိြု်းအစ ်းအလုိက  ပ န လည ရိတ  ိမ ်းကက ါ  ည ။ 

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ူ/  ်းတိုို့ ည  အြေ ိြုြို့မှ  စ ်းဝတ မနမရ်းမဖူလံုမ ။ မ  ်းမ  အ ်းပဖငော့  စိုက  

  ိြု်းမရ်းက လတ င  စိုက   ိြု်းက  ရုန ်းကန မနရ ပဖငော့  ပ င  ဝင မင ရှ ရန  အြေ ိန မမ ်းနိုင မတ ော့ ါ။ 

ထိုို့မကက င ော့ စိုက   ိြု်း ညော့ က လနှငော့  မ ါင ်းတင ပမက ရှင ်း ညော့ လမ  ်းတ င  စ ်းဝတ မနမရ်း ိုမိုြေက ြေ  

 ည ကို မတ ြို့ရိှရ ါ ည ။ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ည  အိမ မဆ က က လကို  တ မှတ ထ ်းမ  လရိှ 

 ည ။ အယူအဆရိှ ည ော့လမှ  မတ လပဖစ  ည ။ မတ လတ င  အိမ ကိုစတင မဆ က လု  ကက ည ။ 

ကကိြု၍ မဖမဖ  ဝါရီလမင်္ဂလ မဆ င မ  လတိုို့တ င  အိမ စတင မဆ က လု  ၍မရ ါ။ ၎င ်းလ ည  

ညစ န မ ်းမ  လဟု  တ မှတ ကက ါ ည ။ မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ည     မတ  လမ  ်းကို မဖမဖ  ဝါရီလ 

တ င မင်္ဂလ မဆ င    မ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း၊ မတ လတ င  အိမ  စ တက    ၊ မတ လုိက    မ  ်းပ ြုလု  ပြေင ်း၊ 

ဧမ ီလတ င တံြေ န တိုင    ၊ ဇူလုိင လတ င စိုက   ိြု်းမ ီ်းမ   အထိမ ်းအမှတ အပဖစ  ဝါ်းဖုတ    ၊ 

စက တင    လတ င ဒီ်းကူ   ၊ မအ က တို  လတ င  စ ါ်းနှံနတ တင     စမ     မ  ်း 

ရ  လံု်းက တ    ကကီ်းမ  ်း ပဖစ ကက မ ီ်း (၁)ရက မှ (၂)ရက  အထိ ကက ပမငော့  ည ။ ဒီဇင   လတ င  

မက က  စ စ ်း   ( ိုို့)ထမင ်းမထ င ်း    ကို အိမ တိုင ်းအိမ တိုင ်း တစ အိမ မ ီ်းတစ အိမ  

ဒီဇင   လတ င ်း အမ ီ်း ပ ြုလု  ကက ါ ည ။ မ    ရ င  စရ မက င ်းမ   ရုိ်းရ    မတ  မ  ်းပဖငော့  

ဆင န  ကကက  ၎င ်းတိုို့ ည  မ    ရွှင စ  ပဖငော့    နစှ မ  ်းကို ကုန ဆုံ်းမစြေ ော့ ါ ည ။  ိုို့မ    

မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   ည  မရြေက ြေ မ   မက ်းရ  ပဖစ  ည ။ အြေက ြေ ဆုံ်း လမ  ်းမှ  ဒီဇင   ၊ 

ဇန နဝါရီ၊ မဖမဖ  ဝါရီ၊ မတ ၊ ဧမ ီ၊ မမလ တိုို့ပဖစ  ည ။ က န မ  လမ  ်းမှ  လည ်း 

မို်းမရကိုမ  က မရ/ ုံ်းမရအပဖစ  မှီြေိုအ ်းထ ်းကကရ ါ ည ။ ၎င ်းတိုို့မှ  မရအြေက အြေ  မကက ငော့  

လူမှုမရ်း၊ စီ်း   ်းမရ်း၊ က န ်းမ မရ်းနှငော့   ည မရ်းတိုို့တ င  မ  ်းစ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမှုမန က မနှ်းမစ ါ  ည ။ 

ဥ မ -   မ  ်းပ ြုလု  ရ တ င  မရလံုမလ က မှုမရိှပြေင ်း၊ မရြေ  ရန  တစ ရက ကို (၁)မယ က နှုန ်း 

အြေ ိန မ ်းမနရပြေင ်း၊ မရလံုမလ က စ  မထ ်းရိှ ညော့ အတ က  တစ ကိုယ ရည  နို့ ရှင ်းမှုမရိှပြေင ်း၊ 
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စ  င အရ ယ ကမလ်းမ  ်း ါ မရြေ  ရမ  မကက ငော့   ည မရ်းထိြေိုက လ ပြေင ်း မန က ဆုံ်းမက  င ်း 

ထ က ရ ည အထိ ဆို်းက ိြု်းမ  ်းြေံစ ်းမနကကရ ါ ည ။ 

 မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ  ၏ ရ  ီြေ င ပ ပ ကခဒိန ကို မလော့လ  ုံ်း   ရ တ င   မ ရုိ်းက စိုက   ိြု်းမ ီ်း 

အဓိကဝင မင ရရိှမှုမှ   စ ထုတ လု  မှုပဖစ  ည ။  စ ထုတ လု  မှုမှ  

ကုန ဆုံ်း   ်းနိုင  ညော့ အတ က  စိုက   ိြု်းမရ်းနည ်း ည မ  ်းကို  ံော့ ို်းမ ်းနိုင  ါမှ 

စ ်းဝတ မနမရ်းမရရှည တ င  အဆင မပ လ လိမော့ မည ။ ၎င ်းတိုို့၏ အဓိကပ ဿန ပဖစ မ   

မရအြေက အြေ ကို ဦ်းစ ်းမ ်းမပဖရှင ်းမဆ င ရ က  ငော့  ည ဟု  ုံ်း   တင ပ အ   ါ ည ။ 

 

ကညူ ြံ့်ြ ုိုးသူ - CF/ဦိုးတရူယ ်

 

ြေါဝင်ထဆိုးထန ိုးသူ - က ောိုး(၃၁)ဦိုး၊ မ္ (၁၆)ဦိုး 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |        ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရ  စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီဝင မ  ်း စ ရင ်း/ဓ တ  ု ံ

စဉ် အမ္ည ် က ောိုး/မ္ ရော ိူုး 

၁ ဥ ီးနဲရယ္ က  ီး မက ်းရ  စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီ၊ ဥကကဌ 

၂ ေ ဒနဲဲယ္ ဲ မက ်းရ  စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီ၊ ဥကကဌ 

၃ ေ ဒၚဖုိီး ဖဲုိီး ဲ ဝယ ယူမရ်းဆ  မက  မတီ၊ မြေါင ်းမဆ င  

၄ ဥ ီးစ ီးရယ္ က  ီး ဝယ ယူမရ်းဆ  မက  မတီ၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၅ ဥ ီးဘရဲယ္ က  ီး ဝယ ယူမရ်းဆ  မက  မတီ၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၆ ဥ ီးစ ီးရယ္ က  ီး မစ ငော့ ကကညော့ ကကီ်းကက  မရ်းဆ  မက  မတီ၊ မြေါင ်းမဆ င  

၇ ေ ဒေရရီး ဖဲုိီး  မစ ငော့ ကကညော့ ကကီ်းကက  မရ်းဆ  မက  မတီ၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၈ ဥ ီးသလဲ က  ီး မစ ငော့ ကကညော့ ကကီ်းကက  မရ်းဆ  မက  မတီ၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၉ ေ ဒေေီးးျဲ  ဲ လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်း ိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ

၊ မြေါင ်းမဆ င  

၁၀ ေ ဒစဖုိီးဲယ္ ဲ လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်း ိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ

၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၁၁ ဥ ီးရရ ီးရယ္ က  ီး လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်း ိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ

၊ အဖ  ွဲ့ဝင  

၁၂ ဥ ီးေဘ ္ရယ္ က  ီး မဝဖန အကကံပ ြုကုိယ စ ်းလှယ  

၁၃ ေ ဒဘဲဲ ယ္ ဲ မဝဖန အကကံပ ြုကုိယ စ ်းလှယ  

၁၄ ေ ဒ  ဲးျဲ ဥ ီး ဲ မက ်းရ  စ ်းရင ်းကုိင  

၁၅ ဥ ီးပဖုိီးရယ္ က  ီး မက ်းရ  မစတန ော့ဝန ထမ ်း 

၁၆ ေ ဒၚဲဲယ္ ဲ မက ်းရ  မစတန ော့ဝန ထမ ်း 
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မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ မဆ င ရ က မှု မတှ တမ ်းဓ တ  ုံမ  ်း 
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 ုံစံ - ၁။ မက ်းရ   အမပြေြံေအြေ က အလက မ  ်း   (PC-1) 
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 ုံစံ - ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC-2) 
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 ုံစံ - ၃။ မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းဦ်းစ ်းမ ်းအစီအစဉ    (PC-3) 
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ထနောက်ဆက်တ  (၄)၊ ပခောိုးနောိုးထသောအြ ုင်ိုးမ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ်မ္ ောိုး 
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မက ်းရ  အစည ်းအမဝ်းမတှ တမ ်းမ  ်း  

ထက ိုးရ ောစ မ္ံက န်ိုးမ္ တ်ဆက်ပခင်ိုးနှင့််ထက ိုးရ ောအစ အစဉ်ထရိုးဆ  ပခင်ိုးအစည်ိုးအထဝိုး 

မနရ    ေက ီးရရ ာန္ီးဲေေေ ဆ္ာင 

အြေ ိန   -နံနက ္၉ န ရ  

ရက စ    - ၂၃.၁၀.၂၀၁၇ 

အစည ်းအမဝ်းတက မရ က  ူက  ်း (၃၁) ဦ်း ၊ မ (၁၆) ဦ်း 

မက ်းရ  စီမံကိန ်းမိတ ဆက ပြေင ်း အစည ်းအမဝ်းကုိ (၂၃.၁၀.၂၀၁၇) ရက မနို့တ င  မဒါ  ော့ဒူမက ်းရ   

တ င  မအ က  ါအစီအစဉ အတိုင ်း ပ ြုလု  ြေ ော့ ည ။ အစီအစဉ အရစီမထ က ဥကကဌ ဦ်းည ်းရယ  မှ 

အဖ ငော့ အမှ စက ်း မပ  ကက ်းြေ ော့ ည ။ ဆက လက မ ီ်း လူထုစည ်းရုံ်းမရ်းမှ ်း ဦ်းတူ်းရယ မှ စီမံကိန ်းနှငော့  

 တ  က မ ီ်း မိတ ဆက ပြေင ်း အစီအစဉ ကုိ ဦ်းမဆ င ြေ ော့ ည ။ ဆက လက မ ီ်း လက မထ က နည ်း ည မှ ်း 

ဦ်းဗင ်းဆငော့ လုလူ မှ စီမံကိန ်းအမကက င ်းကုိ မိတ ဆက ရှင ်းလင ်း ည ။ ဆက လက မ ီ်း လူထု စည ်းရုံ်းမရ်းမှ ်း 

ဦ်းတူ်းရယ  မှ စီမံကိန ်းတ င  အဓိက ါဝင  ူမ  ်းနှငော့  တ ဝန  ဝတတရ ်းမ  ်းကုိရှင ်းပ မ ီ်း မက  မတီမ  ်း 

ပ န လည အတည ပ ြုပြေင ်းကုိ လု  မဆ င  ည ။ ဆက လက မ ီ်း လူအမ  ်း ါဝင မ   လူထုဆန ်းစစ မှုကုိ 

ပ န လည မဆ ်းမန ်း အတည ပ ြုမှုမ  ်းပ ြုလု  ြေ ော့ ည ။ 

  PSA/PRA  မ  ်းပ န လည အတည ပ ြု မဆ ်းမန ်းမ ီ်း မက ်းရ  အြေက အြေ မ  ်းကုိ ပ န လည  

အတည ပ ြုမ ီ်း အြေက အြေ မ  ်းအတ က  မမျှ  မှန ်းြေ က မ  ်းကုိ ပ န လည မဆ ်းမန ်းတင ပ ပြေင ်းမ  ်း 

ပ ြုလု  ြေ ော့ ည ။ 

  ဆက လက မ ီ်း စီမံကိန ်းလု  ငန ်းြေ  မ  ်းကုိ ပ န လည အတည ပ ြုမရ်းဆ  ြေ ော့ ည ။ ထိုို့မန က  

ဦ်းဗင ်းဆငော့ လုလူ မှ အကကြုြုံ်းမဝင မှုမ  ်းကုိရှင ်းပ  ည ။ ဆက လက မ ီ်း လက မထ က နည ်း ည မှ ်း 

ဦ်းဗင ်းဆငော့ လုလူ မှ အက အက ယ နှငော့  တ  က မ ီ်း ရှင ်းပ ြေ ော့ ည ။ ထိုို့မန က  ဦ်းည ်းရယ  မှ 

မက ်းဇူ်းတင စက ်း မပ  ကက ်းက  အစည ်းအမဝ်းကုိ ရု   ိမ ်းြေ ော့ ည ။ 

 

 

 

              အစည ်းအမဝ်းမှတ တမ ်းတင   ူ - ဦ်းတူ်းရယ  

 

- 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
  ဖ

 ံွဲ့မဖိ
ြု်း

မ
ရ

်းအ
စီ

အ
စ

ဉ
  

 

31 

မ
ဒ

ါ 
 ော့ဒ

ူမ
က

 ်းရ
   

၊ မ
ဒ

ါဖု
မ

က
 ်းရ

  အု
 

 စု
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လူထု ူ်းမ ါင ်း ါဝင မ   လူမှုဆန ်းစစ /အက ပဖတ ပြေင ်း လု  ငန ်းစဉ အက ဉ ်းြေ ြု   

 

စ

ဉ  

အမကက င ်း

အရ  

ရက 

စ   
ဦ်းတည အု  စ ု

တက မရ 

က  ူမ  ်း အဓိကမဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁ 

မက ်းရ  လူမှု

မရ်းပ  ယံ

ဇ တပ မပမ ု ံ

 

(Socila 

map/ 

Resources 

Map) 

2
3

-1
0

-2
0

1
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ရ  မိရက ဖ၊မက  မတီ

ဝင ၊မက ်းရ  လူထုမ  ်း

အ ်းလံု်း 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊အမပြေြေံအမဆ က အဦမ  ်း၊လု   

န ်းဆက   ယ မရ်းအမပြေအမန၊လယ ယ မပမမ  ်း၊မရထ က 

မ ါက ၊မရမလှ င ကန ၊ စ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း   ်းအ

ဆင ော့ တ မှ

တ ပြေင ်း 

 

(Wealth 

Ranking) 

2
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-1
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-2
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1
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ြေ မ ်း  ၊အလယ အ

လတ ၊န မ ်း ါ်း၊ 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မက ်းရ  လူမှုစီ်း   ်းမရ်းကုိအု  စုမ  ်းြေ  ပြေ ်း တ မှတ နုိင 

မရ်းအတ က အမပြေြေံစံနှုန ်းမ  ်း တ မှတ ရန အမ  ်းလူထု

 မ  တူ တ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်း

ရ ကဏ္ဍ 

 

(Access 

Mapping) 2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

မက ်းရ  အတ င ်းရိှအ

မ ိြု်း  ်းနှင ော့အမ ိြု်း 

မီ်းမ  ်း 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရိှအရင ်းအပမစ ၊ ိုင ဆုိင မှု၊အမပြေြေံအ

မဆ က အဦ်းစမ  လု  ငန ်းမ  ်းကုိ ယ  ူမတ ကအ

 ုံ်းပ ြု၊ထိမ ်းြေ ြု  မန လ ဆုိတ ကုိမဆ ်းမန ်းမှုမ  ်းပ ြုလု  

ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ က 

န ယက  

 

(Spider 

Web) 2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အ

မ ိြု်း မီ်းမ  ်း၊မက ်းရ  

လူထု 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

အမ ိြု်း  ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်း မီ်းမ  ်းတန ်းတူအြေ င ော့အမရ်းရ

ရိှမှုနှင ော့မရရိှ ည ော့အမကက င ်းအရင ်းမ  ်း 

၅ 

အဖ  ွဲ့အစည ်း

ြေ ိတ ဆက  ု ံ

 

(Venn 

Diagram) 2
3
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0

-2
0

1
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မက ်းရ  အု  ြေ ြု  မရ်း

အဖ  ွဲ့မက ်းရ  စီမထ 

က အဖ  ွဲ့၊မက ်းရ  လူထု 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မက ်းရ  အတ င ်းရိှအဖ  ွဲ့အစည ်းမ  ်းနှင ော့မည  ိုို့မ  လု  င

န ်းမ  ်းအတ က မည  ည ော့အဖ  ွဲ့မ  ်းြေ တိ ဆက လု  ကုိင မှုရိှ

ပြေင ်း 
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စ

ဉ  

အမကက င ်း

အရ  

ရက 

စ   
ဦ်းတည အု  စ ု

တက မရ 

က  ူမ  ်း အဓိကမဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၆ 

ရ  ီြေ င ပ ပ 

ကခဒိန  

 

(Seasonal 

Calender)  2
3

-1
0

-2
0

1
7

 
မက  မတီဝင မ  ်း၊အ

မ ိြု်း မီ်း/  ်းဆင ်းရ 

န မ ်း ါ်း  ူ

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

စိုက   ိြု်းရိတ  ိမ ်းက လ 

(မတ င ယ ၊လယ ယ )၊စီ်း   ်းမရ်း/မင ရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊   မတ  ြေ ိန ၊မို်းမ  ်းက လ၊က န ်းမ မရ်း

ဆုိ်းက လ၊ဝင မင အမက င ်းဆံု်းက လ၊အလု   ါ်းက လ၊

မရရှ ်းက လ 

၇ 

အြေက အြေ /

ပ ဿန  

 

(Problem) 2
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-1
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-2
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1
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အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊လူ

ထုအ ်းလံု်း 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မင မကက်းအရင ်းအနီှ်းမရိှ၊လမ ်း န ်းဆက   ယ မရ်း၊မ်ီးလင ်း

မရ်းမရလံုမလ က မှုမရိှဖုန ်းဆက   ယ မရ်း၊က န ်းမ မရ်း၊

 ည မရ်း၊စီ်း   ်းမရ်း၊စည ်းလံု်းပြေင ်းမရိှ။ 

၈ 

မက ရ  ၏( ၄

 )နှစ စ မမ   

မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Village 

visions) 

2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

မက ်းရ  လူထုအ ်း

လံု်း 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

စီ်း   ်းမရ်း ိုမိုမက င ်းမ န လ ရန ၊ ည မရ်း၊လူမှုမရ်း၊က 

န ်းမ မရ်း၊    မရ်း ိုမိုမက င ်းမ န လ ၊မက ်းရ  စည ်း

လံု်းပြေင ်း ိုမိုမက င ်းမ န လ ၊စ ်းဝတ မနမရ်း ိုမိုအဆင မပ 

လ  

၉ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်း

မရ်းလု  ငန ်းစ

ဉ မ  ်း 

(Village 

Approve 

Vision) 

2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

ရ  လူထုအ ်းလံု်း 
၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

လမ ်း(ကတတရ )၊မ်ီး(လျှ  စစ မ်ီး)၊ြေန ်းမမဆ င ၊မရမလှ င 

ကန ၊မရငုတ / ိုက ၊စ  င မက  င ်းတို်းြေ  ော့ 

၁

၀ 

မက ်းရ  ဦ်း

စ ်းမ ်းလု  င

န ်းစဉ မ  ်း 

 

(Village 

Object 

Vision) 

2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

ရ  လူထုအ ်းလံု်း 
၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မက ်းရ  ဖ ံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ အဆင ော့ တ မှတ ပြေင ်း၊တိုင ်း

တ ပြေင ်း၊ြေန ့်မှန ်းကုန က မင တ က ြေ က ပြေင ်း၊အက ိြု်းြေံစ ်းြေ 

ငော့ ရိှ ူလူဦ်းမရ 
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စ

ဉ  

အမကက င ်း

အရ  

ရက 

စ   
ဦ်းတည အု  စ ု

တက မရ 

က  ူမ  ်း အဓိကမဆ ်းမန ်းြေ က မ  ်း 

က မ   

၁

၁ 

မက ်းရ   မို

င ်းအက ဉ ်းြေ ြု

   

 

(Village 

History) 

2
3

-1
0

-2
0

1
7

 

အမ ိြု်း မီ်း/  ်း၊လူ

ထုအ ်းလံု်း 

၃

၁ 

၁

၆ 
၄၇ 

မက ်းရ  စတင တည မထ င  ည ော့ြေုနှစ ၊အိမ မပြေ၊လူဦ်းမရ၊

လူမ ိြု်း၊    စမ  မက ်းရ   မိုင ်းအြေ က အလက အ

ဆင ော့ဆင ော့မ  ်းကုိမဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


