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မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၂ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၃ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၄ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄-၅ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 
 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
 
 

၇-၈ 
(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၉-၁၀ 
(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁၁-၁၂ 
(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၃-၁၄ 
(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၅-၁၆ 
(စ) ဗင္းပုံစံ ၁၇-၁၈ 
(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၁၉-၂၀ 
(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၂၁-၂၂ 
(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၃ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၄ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၅-၃၃ 
၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၄-၃၈ 
၁၀ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၃၉-၄၆ 
၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၄၇-၄၈ 
၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၄၉ 
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၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ
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၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၁။ မုဒု ံ(၁) ေက်းရြာ 
၂။ မုဒု ံ(၂) ေက်းရြာ 
၃။ ထူးဆန္းေက်းရြာ 
၄။ ပူေတာင္းေက်းရြာ 
၅။ လယ္မယ္ဝါက်ီေက်းရြာ 
၆။ ဂ်ိန္ရန္ခန္ေက်းရြာ 

 
၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း)                                         ၁၉.၃.၂၀၂၀ 

  
 ပူေတာင္းေက်းရြာမတိုင္ခင္ကာလ သကရၠာဇ္ (၃၃၈) ခုႏွစ္အတြင္း ပါခီးရြာ (ပန္က်င္းစည့္) ေျမာက္ 
ဘက္ တြင္တည္ရွိေသာ ဆုေတာင္းျပည့္ေစတီေတာ္ တည္ေနရာ နမ္ပါလ ေခ်ာင္းေဘးတစ္ဖက္တြင္ မန္ဖိုင္ ေခၚ 
ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားေနထိုင္ၾကၿပီး နမ္ပါလေခ်ာင္း၏ ေတာင္ဘက္ခ်မ္းတြင ္ မန္ဆုိင္းေခၚ ရွမ္းလမူ်ိဳးမ်ား 
ေနထိုင္စဥ္ကာလ၌ အင္အားႀကီးေသာ ေစာအုိက္ရွန္က်ိမ္ ဆိုသူသည္ ေတာင္ယာလုပ္ရန ္ေနရာ ရွာရာမွ ယခု 
ပူေတာင္းေက်းရြာတည္ရွိရာေနရာကုိ ေတြ႕ရိွခဲ့ၿပီး၊ ေတာင္ယာလပု္ရန္ ခုတ္ထြင္ရွင္းလင္းခဲ့ၿပီး စပါးေကာက္ပ ဲ
သးီႏံွမ်ားကိ ုစုိက္ပ်ိဳးထားခ့ဲသည္။ 

ေတာေတာင္မ်ားမွာ အလြန္ထူထပ္သျဖင့္ ေစာအုိကရ္ွန္က်ိမ္ စုိက္ပ်ိဳးထားခဲ့ေသာ သီးႏွံတို႔ကို 
စားေသာက္ရန္ မ်ားျပားလွေသာ ေမ်ာက္အုပ္မ်ား ေတာစပ္ေနရာအႏံွ႔တြင ္ ေရာက္ရိွလာၾကသည္။ ေမ်ာက္ 
အုပ္ႀကးီသည္ ေန႔စဥ္ရက္စက ္ ေရာကရိွ္လာေသာ္လည္း ေကာက္ပသီဲးႏံွတို႔မွာ ရင့္မွည့္ျခင္းမရွိၾကေပ။ 
ေနာကရ္က္မ်ားတြင္လည္း ေစာအုိက္ရွန္က်ိမ္၏ ေတာင္ယာသုိ႔ ေမ်ာကအ္ုပ္ႀကီး ေရာက္ရွိလာျပန္သည္။ 
သို႔ေသာ္ အသးီအႏံွတို႔မွာ ရင့္မွည့္ျခင္းမရိွေပ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေမ်ာက္အုပ္ႀကီးမွ အသင့္ယူေဆာင္လာေသာ 
ေၾကးေမာင္းကုိ ေမ်ာက္ႀကီးတစ္ေကာင္မွ တီးခတ္လိုက္ရာ စိုက္ပ်ိဳးထားေသာ သီးႏံွမ ွ ေလးပံုတစ္ပုံမွာ 
လြယ္လင့္တက ူရင့္မွည့္ကုန္သည္။ ရင့္မွည့္ကုန္ေသာ ေကာက္ပဲသီးႏံွကိ ုေမ်ာက္အုပ္ႀကီး ကဝင္စားၾကသည္ကိ ု
ေစာအုိကရ္ွန္က်ိန္ျမင္ေတြ႕၍ ေမ်ာက္အုပ္ထံမွ ေၾကးေမာင္းကို ရယူရန္ၾကံစည္ေလ သည္။ ေစာအုိကက္်ိမ္ 
အၾကံရ၍ တစ္ေန႔အခင္း၏ အလယ္အတြင္းသို႔ ေမ်ာကအု္ပ္မသိျမင္ေအာင္တိုးဝင္ၿပီး ေသဟန္ေဆာင္ 
ေနခဲ့သည္။ ေမ်ာက္အုပ္တို႔သည္ အစာဝၾကၿပီျဖစ္၍ ေဆာ့ကစားေနၾကသည္။ ထုိစဥ္ ေသဟန္ေဆာင္ေနေသာ 
ေစာအုိကရ္ွန္က်ိမ္ကို ျမင္သြားၾကၿပီး သယ္ေဆာင္သြားၾကေလသည္။  အခိ်န္အ ေတာ္အတန္ၾကာေအာင္ 
သယ္ေဆာင္သြားၾကၿပီး ေမ်ာက္အုပ္ႀကးီက အျခားတစ္ေနရာတြင ္ ေပ်ာ္ရႊင္စြာ ေအာ္ဟစ္ေဆာ့ကစား 
ေနၾကသည္။ ေစာအုိက္က်ိန္သည္ မ်က္လုံးကိ ု ျဖည္းညင္းစြာ ဖြင့္ၾကည့္ရာ ေၾကးေမာင္းကိ ု ခ်ကာ 
ေပ်ာ္ရႊင္ေနၾကေသာ ေမ်ာက္အုပ္ကိုေတြ႕ရိွသြားၿပီး ေမ်ာက္အုပ္ႀကီး သတိမထားမိခင ္ ေၾကးေမာင္းႀကီးကုိယူ၍ 
ထြက္ေျပးေလသည္။  

ေစာအုိကရ္ွန္က်ိမ္္သည္ ေၾကးေမာင္းႀကးီကိ ုရရိွၿပီးေနာက ္သူ၏ေတာင္ယာတြင္ ရြာတည္ရန္ ၾကံဆေန 
ေလသည္။ ေစာအိုက္ရွန္က်ိမ္သည္ သူ၏ေတာင္ယာတြင္ ေတာင္ယာစုိကခ္င္းျပဳလုပ္ၾကရန္ နမ္ပါလေခ်ာင္း 
ကမ္းတြင္ေနထိုင္လွ်ကရ္ွိေသာ မန္ဖုိင္ႏွင့္ မန္ဆိုင္း ႏွစ္ရြာကိ ုစတင္ေျပာဆုိစ ည္း႐ံုးေလေတာ့သည္။  

၃၉၈ ခုႏွစ္တြင ္ ေစာအိုက္က်ိမ္သည္ သူ၏ယာခင္းမ်ားေကာက္ပသီဲးႏံွမ်ား အလြယ္တက ူ ရင့္မွည့္ 
လာေအာင္ ေၾကးေမာင္းကိုတီးခတ္လုိက္ရာ အသီးအႏွံမ်ားသည္ ရင့္မွည့္ၾကေလသည္။ ဤအေၾကာင္းကုိ 
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အနီးအနားရြာမွ ၾကားသၾိက၍ လူအမ်ားေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ၾကေလသည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္ ေစာအုိက္ 
ရွန္က်ိမ္သည္လအူမ်ား ေလးစားအားကိုးၾကသျဖင့္ ရြာစတင္တည္ေထာင္ကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေနေလ ေတာ့သည္။  

မန္ဆိုင္းေခၚရွမ္းလူမ်ိဳး၊ မန္ဖိုင္ေခၚရွမ္းလူမ်ိဳး၊ မန္ေတာင္းေခၚရွမ္းလူမ်ိဳး သံုးမ်ိဳးလုံးတြင ္  မိန္းကေလး 
မ်ားသာဖြားျမင္ၾက၍ ေစာအုိက္ရွန္က်ိမ္္သည္ ရွမ္းလမူ်ိဳးမ်ားကုိ ခ်စ္ခင္ေသာေၾကာင့္ သားတစ္ဦးစီ မွ်ေဝ 
ေမြးစားေစခဲ့ပါသည္။ ထိုမွ ရွမ္းလူမ်ိဳးစဥ္ဆကမ္်ားျပားလာ၍ အဖ သုံးဦးမ ွ ေမြးေသာအမ်ိဳး (လုပ္ေဆာမ္ပုိ) 
ဟေုခၚေဝၚၾကပါသည္။ ထုိလပု္ေဆာမ္ပိ ု အမ်ိဳးမွ ေက်းရြာကိ ု တစ္လွည့္စီအုပ္ခ်ဳပ္ၾကစဥ္ ကိုယ့္ဘက္ 
သမီးအမ်ိဳးပဲထည့္၍ ကိုယ္ေကာင္းစားေရးပဲျဖစ္လာခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာေနလူထုမ်ားသည္ မေက်မနပ္ျဖစ္လ်က္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ရန္အႀကီးအက ဲ လူလုိေနေၾကာင္း၊ ထုိသို႔သေဘာထားကြဲလြဲမႈေၾကာင့္ မုိးေကာင္းၿမိဳ႕ရွိ နယ္စား 
ေစာ္ဘြားႀကီး ခန္႕ခမ္းဆီသြားေရာကက္ာ ေတာင္းဆုိခဲ့၍ ေစာ္ဘြားႀကးီ၏ ဘက္ေတာ္သား 
ဦးေစာစာထမုန္မာဘုန္း လူႀကီးမင္းကုိ ပူေတာင္းသို႔အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ဦးေစာစာထမုန္မာဘုန္း 
လႀူကီးမင္းသည္ ပူေတာင္းၿမိဳ႕ကုိ အုပ္ခ်ဳပ္ခ်ိန္တြင္ အစားအေသာက္အေနအထုိင္ မသင့္၍ သုံးႏွစ္သာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ၿပီး ပူေတာင္းၿမိဳ႕သို႔ ျပန္သြားခဲ့သည္။ 

ထို႔ေနာက ္ ဦးေစာစာထမုန္မာဘုန္း၏ သမီးေတာ္မွ ေစာဘြားႀကီး(ခန္ခမ္း)ႏွင့္ ရေသာသား ဦးေစာႏြဲ႕ခ်ဳိ 
ဆိုသူကိ ု ဆက္လက၍္ ပူေတာင္းကိ ု အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ေစလႊတ္ခ့ဲသည္။ အဖိုးျဖစ္သ ူ ဦးေစာစာထမုန္မာဘုန္း 
ပူေတာင္းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေနစဥ္အခ်ိန္၌ အုိက္က်ိန္းညီက်ိန္း ဆိုသူအမ်ိဳးမ်ားလည္း ပူေတာင္းၿမိဳ႕သို႔တက္ေရာကၿ္ပီး 
နယေ္ျမအသစ္မ်ားတြင ္ရြာတည္ကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေနထိုင္ၾကသည္။ 

၃၉၈ ခုႏွစ ္ေစာအုိက္က်ိမ္ ပူေတာင္းရြာ အုပ္ခ်ဳပ္စဥ္ကာလတြင္ နမ္ထြမ္ေခ်ာင္းသည္ လုံးစြတ္ရြာ အနီး 
ေျမာကဘ္ကသုိ္႔စီးဆင္းကာ မုဒုံ (၁) ရြာေဘး၌ နမ္ပါလ ေခ်ာင္းအနီးသုိ႔ စီးဝင္လွ်က္ရိွပါသည္။  
နမ္အြန္ေခ်ာင္းသည္လည္းမေစာ့ေဖာ့ရြာမ ွစီးဆင္းၿပီး မာမူးလဲ့အုပ္စု ေဘးတစ္ေလွ်ာက္စီးကာ ပါခီးရြာ အနီးတြင္ 
နမ္ပါလေခ်ာင္းသုိ႔စီးဝင္လွ်က္ရွိပါသည္။  

၁၇၉၈ ခုႏွစ္တြင ္ ရွမ္းလမူ်ိဳးအခ်င္းခ်င္းေသြးကြဲ၍ လုပ္ခြန္ေခၚေစာဘြားအမ်ိဳးမွ ေစာ္ဘြား ဦးေစာႏြဲ႕ခ်ဳိ 
(သုိ႔မဟတု)္ ေစာ္ဘြားခန္အမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ အိုက္က်ိန္းညီက်ိန္း (လုံက်ိန္း) အမ်ိဳးမ်ား နယ္ေျမလုစစ္ ပြဲမ်ား 
ျဖစ္ခဲ့ၾကခ်ိန္၍ အိမ္ေျခေပါင္း ေျမာကျ္မားစြာ ေရၾကည္ရာ ျမက္ႏုရာသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾကသည္။ 
အုိက္က်ိန္းညီက်ိန္း (လံုက်ိန္း) အမ်ိဳးမ်ားသာမက အျခားရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားပါ အိႏိၵယျပည္သို႔ ေျပာင္းေရြ႕ေန 
ထိုင္ခဲ့ၾကသည္။ တစ္ႏွစ္ၿပီးတစ္ႏွစ ္ ေအာက္ျပည္ေအာက္ရြာ ယခင္ေနထိုင္ေသာ မိုးေကာင္း၊မုိးၫွင္း၊ နမၼတီး 
သို႔ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ အစုလုိက္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ တစ္အိမ္ခ်င္း တစ္အိမ္ခ်င္း ေသာ္လည္း 
ေကာင္း ေရႊ႕ေျပာင္းလွ်က္ရိွရာ ၁၉၅ ခုႏွစ္တြင္ ပူးေတာင္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ စုစုေပါင္း ၈၀ လူဦးေရ ၅၀၀ 
ေက်ာ္သာက်န္ရွိပါေတာ့သည္။   

 
             မွတ္တမ္းျပဳစုသ ူ
                 ဦးခမ္းဆိုင ္

                              (ေက်းရြာတာဝန္ခ)ံ 
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင္ ့
အရင္းအျမစ္ျပ 
ေျမပုံ 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ
ဆင့္သတ္မွတ္ 
ခ်က္ 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
မတူကြဲျပားေသာအသုံးျပဳခြင့္ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ 
ျခင္း 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားပုိင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈ (သုိ႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 
ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကြဲျပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား၊ 
ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 
အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သုံးသပ္ျခင္း 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 
မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပုံစံ 

၁၉.
၃.၂

၀၂၀
 ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 
ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆုံး ႏွင့္ 
လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈ ၁၇ ၂၅ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမ
ည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 
မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကုိင္မႈ။  
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
ပူေတာင္းေက်းရြာသည္ ပူတာအုိျမိဳ႕ႏွင့္ (၂) မိငု္အကြာအေဝးတြင္တည္ရွိသည္။ ရွမ္းလမူ်ိဳးအမ်ားစု 

ေနထိုင္ၾကျပီးွ ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ားျဖစ္သည္။ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (၃၇) အိမ္ရွိသည္။ ရြာ၏ေျမာက္ဘက္တြင္ 
ဘနု္းၾကီးေက်ာင္းနွင့္ ေစတီမ်ားရိွသည္။ ေစတီ၏ မလွမ္းမကမ္းတြင္ ဇရပ္တစ္ေဆာင္လည္းရွိသည္။ ေက်းရြာ၏ 
အလယ္တြင ္ ကေလးငယမ္်ား ပညာသင္ၾကားႏုိင္ရန္အတြက္ မူၾကိဳေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းလည္း ရိွသည္။ 
ရြာ၏အျပင္ဘက္တြင္ လယ္ေတာမ်ားတည္ရွိျပီး ရာသီအလိုက္ စိုကပ္်ိဳးသီးႏွံမ်ား စိုက္ပ်ိဳးကာ အသက ္
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းၾကသည္။ ရြာ၏ေတာင္ဘကတ္ြင္ အ.မ.က ပညာသင္ေက်ာင္းရိွျပီး ေဘာလံုးကြင္း 
တစ္ကြင္းလည္း ရိွသည္။ လိုအပ္လွ်က္ရိွေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားမွာ - ေရျပြန္တည္ေဆာက္ျခင္း၊ 
ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း၊ ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာက္ခင္းျခင္း စသည္တို႔ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ အစည္း 
အေဝး ျပဳလပု္ႏိုင္ရန္လည္း အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ တစ္ေဆာင္လည္းလိုအပ္လ်ွက ္ရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ 

 
မွတ္တမ္းတင္သူ-         ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
ပူေတာင္းေက်းရြာတြင္ ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈဇယားႏွင့္ပတ္သတ္၍ အဆင့္ေလးဆင့္ သတ္မွတ္ထား သည္။ 

ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ အသင့္အတင့္အုပ္စု၊ မေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ အလြန္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စ ု ဟ၍ူျဖစ္သည္။ 
ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၅) အိမ္ေထာင္စုရွိျပီး ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားမွာ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ႏြား (၂) ေကာင္၊ 
လယ္ (၄) ဧက အထက္၊ သစ္စက၊္ ဆန္စက၊္ စသည္႔ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားျဖစ္ သည္။  အသင့္အတင့္အုပ္စုတြင္ 
အိမ္ေျခ (၁၅) အိမ္ေျခရိွျပီး သတ္မွတ္ထားေသာ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားမွာ -  ဝါးခင္းထရံကာအိမ္၊ လယ ္(၂) ဧက၊ ႏြား 
(၂) ေကာင္စသည္တို႔ျဖစ္ေၾကာင္းေလ့လာ ေတြ႔ရွိရသည္။ မေျပလည္ေသာ အုပ္စုတြင္ အိ္မ္ေျခ (၁၀) ရွိျပီး 
သက္ကယ္မိုး ဝါးအိမ္၊ လက္လပု္လကစ္ား လပု္ကိုင္စား ေသာက္ၾကရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္သည္။ 
ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမ်ားမွာ အိမ္ေျခ (၇) အိမ္ေျခရိွသည္။ ယင္းအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ က်ပန္းအလုပ္မ်ားကုိ 
လပု္ကိုင္ၾကျပီး၊ ေန႔စားအလုပ္အကုိင္မ်ားျဖင့္ လုပ္ကိုင ္ စားေသာက္ၾကရေၾကာင္း ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈဇယားတြင္ 
ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ပူေတာင္းေက်းရြာအတြင္းရွိ အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈအပုိင္းကို ု ၾကည့္မည္ဆိုလွ်င္ အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားတန္းတ ူ သုံးစြဲၾကေၾကာင္းေတြ႕ရိွရသည္။ ဆန္စက၊္ သစ္စက္စေသာ အ 
ရင္းအျမစ္မ်ားကိ ု အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ သံုးစြဲေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္သည္။ ထုိအရင္းအျမစ္မ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသားမ်ား၏ ခြန္အားျဖင့္သာ အသုံးျပဳႏုိင္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသံုးျပဳလွ်က္ရွိေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ - အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ေဈးဆုိင္စေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး 
တန္းတူ အသုံးျပဳလွ်က္ရွိေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဘုန္းၾကးီေက်ာင္း၊ ေရတြင္းေရကန္၊ လယ္ကြင္း၊ ဆုိင္ကယ္၊ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမ၊ ကြ် ၊ဲ ႏြားစသည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 
အရင္းအျမစ္အမ်ားစုကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားျပီး၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အနည္းငယကုိ္သာ 
ထနိ္းခ်ဳပ္ထားေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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 (ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ပူေတာင္းေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ျပဇယားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ က႑အသးီသီး 
ကိုေဆြးေႏြးဆန္းစစ္ရာတြင ္ ပညာသင္ယူႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အားသာေန 
သည္။ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ႏိုင္မႈတြင ္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးႏိႈင္းယွဥ္ၾကည့္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
သည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက ္ အားနည္းေနေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ေရွးရုိးစဥ္လာအရ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ဦးစား 
ေပးမႈ အားနည္းျခင္းေၾကာင္ ့ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ မိမိကိုယ္ကိ ု ယုံၾကည္မႈအားနည္းျခင္း 
ေၾကာင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင ္ ပါဝင္မႈ အားနည္းေနရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈ 
ကစိၥေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈတြင္သာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္အားသာေနျပီး အျခားက႑အသးီသီးတြင္ အားနည္း 
လွ်က္ရွိသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကိ ု ျမွင့္တင္ေပးျခင္း၊ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္တြင္ ေနရာေပး 
ျခင္းျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္မႈကို လုပ္ေဆာင္ေပးသင့္ေၾကာင္းေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ပူေတာင္းေက်းရြာ၏ အဓိက အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာလပု္ငန္းျဖစ္သည္။ 
ရာသအီလိုက္ စပါး၊ ပ၊ဲ မုန္လာထုပ္၊ ေကာ္ဖီထုပ္ စသည္တို႔ကို စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ ဇန္နဝါရီလတြင္ ပဲသီးမ်ား 
စိုကပ္်ိဳးၾကသည္။ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ မုန္လာထုပ္၊ ေကာ္ဖီထုပ္စသည့္ သးီႏွံတုိ႔ကို စိုကပ္်ိဳးၾကသည္။ ဇူလိုင္လ 
တြင္ စပါးစုိက္ျပီး၊ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ စပါးရိတ္သမိ္းသည္။ ေမြးျမဴေရးအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး မိမိတို႔အိမ္တြင္ 
ၾကက္၊ ဝက၊္ ဘဲ၊ ကြ် ၊ဲ ႏြားတုိ႔ကို ေမြးျမဴၾကသည္။ ရာသီပြဲေတာ္မ်ားအေနျဖင့္ ဇန္နဝါရီလတြင္ ရွမ္း 
ႏွစ္သစ္ကူးပြဲေတာ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ တေပါင္းပြဲေတာ္၊ ေမလတြင္ ရွင္ျပဳပြဲ၊ ေအာက္တုိဘာလတြင္ 
သတီင္းကြ်တ္ပြဲေတာ္၊ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ကထိန္ပြဲစသည္ ့ ပြဲေတာ္အသီးသီးတုိ႔အား ႏွစ္စဥ္က်င္းပၾကသည္။ 
ကနု္ေရာင္း၊ ကုန္ဝယ္လုပ္ငန္းအေနျဖင့္ မိမိတို႔ျခံမွထြက္ရွိေသာ ရာသီအလိုက္ စိုက္ပ်ိဳးေသာ ပ၊ဲ အာလးူ၊ သခြား၊ 
ခ်ဥ္ေပါင္၊ ပဲဥ၊ နံနံမိတ ္စသည့္ဟင္းသးီဟင္းရြက္တုိ႔ကို ျမိဳ႕ေဈးတြင္ေရာင္းခ်ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ 
 စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈႏွင့္ ပတ္သတ္၍ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးအတိုင္းအတာျဖင့္ ၾကည့္လွ်င္ စားနပ္ရိကၡာ 
အမ်ားပုိင္းဖူလုံေလ့ရွိေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႕ရွိရသည္။ ဝင္ေငြ၊ ထြက္ေငြအားျဖင့္ ၁၂ ရာသပီတလံု္း ဝင္ေငြ 
နည္းပါးျပီး ထြက္ေငြမ်ားျပားေၾကာင္း ေလလ့ာသုံးသပ္ရသည္။ 
 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(စ) ဗင္းပုံစံ 
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ဗင္းပုံစံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 
 ပူေတာင္းေက်းရြာသည္ အိမ္ေျခနည္းပါးေသာ္လည္း အဖြဲ႕အစည္း ခ်ိတဆ္တ္မႈ အားေကာင္းေသာ 
ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းေကာ္မတီမ်ားမွာ - ကိုယ့္အား 
ကိုယ့္ကိုး ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕၊ စပါးဘဏ္အဖြဲ႕၊ ႏြားဘဏ္အဖြဲ႕၊ ေဂါပကအဖြဲ႕၊ လူငယ္အဖြဲ႕၊ က်န္းမာေရး အဖြဲ႕၊ 
ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ မူၾကိဳေကာ္မတီ၊ ဝတ္အသင္း၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတ ီ စသည့္အဖြဲ႕အ 
စည္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ေက်းရြာျပင္ပမွ လာေရာက္ခ်ိတ္ဆတ္ေနေသာ အဖြဲ႕အစည္းဌာနတို႔မွာ - UNDP၊ 
ျမိဳ႕နယ္ဘာသာေရး၊ က်န္းမာေရးဌာန၊ ပညာေရးဌာန၊ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းအဖြဲ႕စသည္တို႔ျဖစ္သည္။ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားထတဲြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၊ ဝတအ္သင္း၊ လူငယ္အဖြဲ႕၊ 
ေဂါပကအဖြဲ႕စသည့္ အဖြ႕ဲအစည္းတို႔ျဖစ္ျပီး ေက်းရြာအတြင္း အလြန္အရာေရာက္သည္။ ေက်းရြာအတြင္း 
ေက်းရြာလူထုႏွင္ ့ အလြန္နီးစပ္စြာ ထိစပ္လွ်က္ရိွေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ဘာသာေရးအဖြဲ႕၊ ေဂါပကအဖြဲ႕၊ 
က်န္းမာေရးအဖြဲ႕၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕ စသည့္အဖြဲ႕အစည္းတို႔မွာ ေက်းရြာလူထု ႏွင့္ 
အလြန္ထိစပ္လွ်က္ရွိသည္။ 

 
မွတ္တမ္းတင္သူ- 

ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 
(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား 
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 အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတင္ျပထားေသာ အခက္အခဲမ်ားထတဲြင္ တူညီေသာ အခက္အခမဲ်ားမွာ  
ရြာတြင္းလမ္းမ်ား မေကာင္းေသာေၾကာင့္ မုိးရာသီတြင္ သြားလာေရးခက္ခေဲၾကာင္း၊ မူၾကိဳေက်ာင္းတြင ္ စားဖုိ 
ေဆာင္မရိွေသာေၾကာင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားအတြက္ က်န္းမာသန္႔ရွင္းမႈ အားနည္းေၾကာင္း၊ ေသာကသံု္းေရ 
မလုံေလာက္ေသာေၾကာင့္ ေရဖူလုံမႈ အခက္အခရဲွိေၾကာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ မရွိေသာေၾကာင့္ 
အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရာတြင္ ခက္ခဲေၾကာင္း၊ ရြာအဝင္ တံတားမရိွေသာေၾကာင့္ ျဖတ္သန္းသြားလာရာတြင္ 
ခကခ္ေဲၾကာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာမရိွေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းေနကေလးငယမ္်ားအတြက ္ ခက္ခ ဲ ေၾကာင္း 
စသည္တို႔ကို တင္ျပေဆြးေႏြးထားသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႔တင္ျပထားေသာ အခက္အခဲမ်ားမွာ  
ေက်းရြာတြင္ ေရႏုတ္ေျမာင္း၊ ေရျပြန္မ်ားမရိွေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီေရဝပ္ခ်ိန္တြင္ သြားလာရန္ ခက္ခဲ ေၾကာင္း၊ 
ေက်းရြာတြင္းရိွ ေဘာလံုးကြင္းသည္ ခ်ိဳင့္ခြက္မ်ားရိွေနသျဖင့္ အားကစားျပဳလုပ္ရာတြင္ ခက္ခေဲၾကာင္း 
စသည္တို႔ကို တင္ျပေဆြးေႏြးထားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတင္ျပထားေသာ အခက္အခမဲ်ားမွာ - KG 
ေဆာင္မရိွေသာေၾကာင့္ ကေလးမ်ား ပညာသင္ၾကားရာတြင္ အခက္အခဲရွိျခင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး 
မရွိေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းဝင္းလုံျခဳံမႈ မရွိေၾကာင္း စသည့္အခက္အခမဲ်ား တင္ျပေဆြးေႏြးထားသည္။ 
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(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

 
 
 
 
 



22 
 

 
 အမ်ိဳးသားႏွင္ ့ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ  ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လမ္းၾကားမ်ား သေဲက်ာက္လမ္းခင္းလာပါက သြားလာေရးလြယကူ္ေခ်ာေမြ႕လာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ စာသင္ 
ေက်ာင္း အိမ္သာ ေဆာကလု္ပ္ၿပီးပါက ေက်ာင္းေနကေလးငယ္မ်ားအ က်န္းမာသန္႔ရွင္းေရးအတြက္ 
အဆင္ေျပလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေရႏုတ္ေျမာင္း (ေရႁပြန္မ်ား) တည္ေဆာက္လာပါက ရာသီမေရြးသြားလာ 
ႏိုင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း စသည္တိ႕ုကိ ု ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေဘာလုံးကြင္းျပဳျပင္လာပါက 
အားကစားျပဳလုပ္ရာတြင ္ သက္ေတာင့္သက္သာရိွလာမည္ဟ ု ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသ မီး 
မ်ား တူညီေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ စာၾကည့္တိုက္ေဆာက္လုပ္ၿပီးပါက ေက်ာင္းသူ၊ ေက်ာင္းသား မ်ားသည္ 
အသိပညာဗဟသုုတ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္လာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေရတြင္းမ်ားတးူေဖာ္လာပါက ေက်းရြာတြင္းတြင ္
ေသာက္သံုးေရဖူလုံမႈ ရွိလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ တည္ေဆာက္ၿပီးပါက 
ေက်းရြာအတြင္းတြင္ အစည္းအေဝးမ်ားျပဳလုပ္ရာတြင္ လြယ္ကူလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ရြာအဝင္တတံား အား 
ကြန္ကရစ္တတံားအျဖစ္ ေဆာကလု္ပ္လာပါက သြားလာရန္သကေ္တာင့္သက္သာ ရွိလာမည္ျဖစ္ 
ေၾကာင္းစသည့္ အခ်က္တို႔ကို ေမွ်ာ္မွန္းထားေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရသည္။ 
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(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 
ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသုံးသပ္ခ်က္ 
 ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ရာတြင ္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တညူီေသာ 
ေရြးခ်ယ္မႈမွာ - ေက်းရြာတြင္း သေဲက်ာကလ္မ္းခင္းျခင္းလပု္ငန္း၊ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာ ေဆာက္လုပ္ျခင္း 
လပု္ငန္းတို႔ကို ဦးစားေပး (၁) ႏွင္ ့ (၂) အျဖစ္ ေရြးခ်ယသ္တမ္ွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္း (၃) မွာ ေရ 
ႏုတေ္ျမာင္း (ကြန္ကရစ္) ပိုကလံု္းထည့္ျခင္းလုပ္ငန္းတုိ႔ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ အျခားဦးစားေပးလုပ္ငန္း 
မ်ားမွာ - မူႀကိဳ ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္းလပု္ငန္း၊ KG ေဆာင္ ေဆာက္လုပ္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ ေရတြင္းတူးေဖာ္ေရးလုပ္ငန္း၊ 
စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္း႐ိုးလပု္ငန္း၊ ရြာအဝင္ (ကြန္ကရစ္တံတား) ေဆာက္လုပ္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ ေဘာလုံးကြင္း 
ျပဳျပင္ျခင္း လပု္ငန္းတို႔ျဖစ္ေၾကာင္း ေလလ့ာေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) တတိယႏွစ္ဝန္း 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 
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30 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 

 



32 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) တတိယႏွစ္ဝန္း 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ပထမႏွစ္စက္၀န္း 
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၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ ပူေတာင္းေက်းရြာ ရက္စြဲ။ ။ ၁၉.၃.၂၀၂၀ 
 
အစည္းအေဝးရည္ရြယ္ခ်က္။ ။ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ပထမအၾကိမ ္ ေက်းရြာအစည္းအေဝး (စီမံကိန္း 

မိတဆ္က္ျခင္း၊ ေက်းရြာစီမံကနိ္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီဝင္ ေရြးခ်ယ 
ျခင္း၊ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္မႈမ်ားျပဳလပု္ျခင္း၊ ဖြံ႔ျဖိဳးေရး 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း) 

 
အစည္းအေဝးတည္ေရာကသူ္။ ။ က်ား (၈)  +  မ (၁၇) = ၂၅ 
 
ေဆြးေႏြးခ်က္ 
(၁)  လူထုဗဟိုျပဳစီမံကနိ္းဝန္ထမ္းမ်ားမွ ေက်းရြာလူထအုားစတင္မိတဆ္က္ကာ အစည္းအေဝးရည္ရြယ္ 

ခ်က္ကုိ ရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့သည္။ 
(၂)  စီမံကိန္း မိတ္ဆက္ျခင္း (၁၅) ခ်က္ႏွင့္တကြ စီမံကိန္းစကဝ္န္းအပုိင္း (၆) ပုိင္း၊ အဆင့္ (၁၄) ဆင့္ကို 

ယခင္ႏွစ္မွ လုပ္ေဆာင္ခ်ကမ္်ားနွင့္အတ ူ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး ေဒၚအမ္မီမီဆန္းမွ ရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့ 
သည္။  

(၃)  အဖြဲ႕ (၂) ဖြဲ႕ခြဲေစျပီး လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျဖစ္ေသာ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု၊ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္၊ 
ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ၊ ဗင္းပံုစံ၊ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆကမ္ႈ၊ အရင္းအျမစ္ထနိ္းခ်ဳပ္မႈစေသာ အသုံးျပဳမႈ 
စသည္တို႕ ကို လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး ေဒၚအကမီ္မီဆန္းနွင္ ့လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး ေဒၚဇမီအြမ္းတို႔မွ 
ပံ့ပိုးကူညီကာ ေရးဆြဲေစခဲ့သည္။ 

(၅)  ေက်းရြာအတြင္းရွ ိ အခက္အခဲမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတေ္စျပီး ဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းကုိ မေဲပးေရြးခ်ယေ္စကာ 
ဦးစားေပး အဆင့္မ်ားသတ္မွတခ္ဲ့ၾကသည္။ ဆကလ္ကျ္ပီး စီမံခန္႕ခြဲမႈ ေကာ္မတီဝင္အသစ္မ်ားကိ ု
ေရြးခ်ယ ္ျပီး အစည္းအေဝးအား ညေန (၂း၃၀) နာရီတြင ္ရုပ္သိမ္းခဲ့သည္။ 

အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူ။ ။ က်ား (၈) + မ (၁၇) = စုစုေပါင္း (၂၅) ဦး 
 

မွတတ္မ္းတင္သ ူ
ေဒၚအမ္မီမီဆန္း 

လထုူစည္းရုံးေရးမွဴး 
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၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသ ူ

(အမွန္ျခစ္ရန)္ ခုနစ္  
ေထာက္ပံ့မည့္အ

ဖြ႕ဲ 
အစည္း (သိ႕ု) 

ဌာန 
မွတ ္
ခ်က္ က်ား မ က်ား+

မ 
အေ

ျခခံအ
ေဆ

ာက
္အဥ

ီက႑
  

(လ
မ္း/တ

ံတာ
း/ေရ

ရရွိေ
ရး/ 

မီးလ
င္းေ

ရး) 
၁ ေရတြင္းျပဳျပင္ရန္   Â    
၂ ရြာတြင္းလမ္းသေဲက်ာက္ခင္းျခင္း   Â ၂၀၁၉ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  
၃ ေရႏုတ္ေျမာင္း Â      ၄ ရြာ၀င္ကြန္ကရစ္တံတား   Â    
၅ ေရၿပြန ္   Â ၂၀၁၈ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  
၆ ေရတြင္းတူးေဖာ္ျခင္း   Â    

လူမ
ႈစီးပ

ြားက
႑ 

 
(ပည

ာေရ
း/ က

်န္းမ
ာေရ

းႏွင
့္ဆိုင

္ေသ
ာ  

အေ
ဆာ

က္အ
ဦမ်ာ

းႏွင
့္ 

အျခ
ားလို

အပ
္ခ်က္

မ်ား
) 

၁ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာ   Â ၂၀၁၉ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  ၂ မူႀကိဳေက်ာင္းျခံစည္း႐ိုး   Â ၂၀၂၀ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  
၃ မူၾကိဳေက်ာင္းမ်က္ႏွာက်က ္   Â    
၄ မူၾကိဳေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း   Â    
၅ KG အေဆာင္ျပဳလုပ္ရန ္  Â     
၆ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရိုး Â      ၇ စာသင္ေက်ာင္းခန္းမေဆာင ္   Â    
၈ မူႀကိဳေက်ာင္းအိမ္သာ   Â ၂၀၂၀ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  

သက္
ေမြး

ဝမ္း
ေၾက

ာင္း 
က႑

 (စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး/ 
ေမြး

ျမဳေ
ရးႏွ

င့္ဆို
င္ေသ

ာ 
 အေ

ဆာ
က္အ

ဦမ်ာ
း 

ႏွင့္အ
ျခား

လိုအ
ပ္ခ်က္

မ်ား
) ၁        ၂        ၃        ၄        ၅        

သဘ
ာဝေ

ဘ
းအႏ

ၱရာယ္
  

ေလ
်ာ့ပါး

ေရး
 

က႑
 ၁        ၂        ၃        

အျခ
ားက

႑ 
 

(ဌာ
နဆို

င္ရာ
မ်ား

သိ႕ုလ
ြဲေျပာ

င္း 
ႏိုင္ျခ

င္းႏ
ွင့္ အ

ေက
ာင္အ

ထည
္ 

ေဖာ္
ေဆ

ာင္ရ
ြက္ေ

ပးႏ
ုိင္ျခင

္း 
မရွိေ

သာ
လုပ

္ငန္း
မ်ား

) 

၁ အစည္းအေ၀းခန္းမ   Â    
၂ ေဘာလံုးကြင္းျပဳျပင္ေရး Â 

     
၃ ရြာသခ်ၤိဳင္းဇရပ ္ Â 

     
၄ စာၾကည့္တိုက ္   Â    
၅ မူၾကိဳဆရာမလစာ  Â     
၆ မူၾကိဳဆရာမသင္တန္း  

Â 
    

၇ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိေရး Â      
 


