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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

ျ ပညေ္ထာငစ္  သမၼတ  ျမနမ္ာုႏ   ငင္ ံေတာ္အစ   ိုးရ 

စ   ကပ္  ိဳိုး ေရိုး ၊  ေမ ိုးျမဴေရိုး ုႏွင ့္ဆညေ္ျမာငိ္ုး ၀နၾ္က  ိုး ဌာန 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ ႕ံ ျဖ  ိဳိုး တ   ိုးတက ေ္ရိုး ဥ  ိုး စ  ိုး ဌာန 

ဓန  ျဖဴျမ  ိဳ႕နယ ္

လ ူထ  ဗဟ   ျ ပိဳစ  မကံ  န ္ ိုး ( တတယိနစှစ်က၀်န််း ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေ က ိုး ရ ာဖ  ႕ံျ ဖ  ိဳိုး ေရိုးအ စ  အ စ ဥ ္ 

Village Development Plan (VDP) 

 ဥ  ိုးသာ ဘ ာိုးေ က ာ္အစ  ေ က ိုး ရ ာ၊ ေ တာၾက  ိုး (ေတာင )္ ေက ိုး ရ  ာအ  ပစ္   
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

မာတ ကာ 

 
၁။ ျမ  ိဳ႕ နယ ေ္ျမပ ံ  

 ၂။ ေက  ိုး ရ ာအ  ပစ္  ေျမပ ံ  (ေက  ိုး ရ ာတ ညေ္နရာ) 

၃။ အ  ပစ္  တ  ငပ္ါ၀ငေ္သ ာေက  ိုး ရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး  

၄။ ေက  ိုး ရ ာသ မ   ငိ္ုးေၾက ာငိ္ုး 

၅။ လ ထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သ ာ လမူ ႈဆ နိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင ့္ အကဲျဖတ ျ္ခငိ္ုးလ  ပင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက  ဥိ္ုးခ ိဳ ပဇ္ယ ာိုး 

၆။ ေက  ိုး ရ ာဖ ႕ံျဖ  ိဳိုး ေရိုးအစ  အစဥအ္တ ကအ္သ ံ ိုးျပိဳ ခဲေ့သ ာ PRA tools မ ာိုးုွႏင ့္ 

တ စခ္  ခ ငိ္ုးစ  အတ ကသ္ ံ ိုးသ ပခ္ က မ္ ာိုး 

 ၆.၁။ေက  ိုး ရ ာလ မူ ႈေရိုးအရငိ္ုးအျ မစျ္ပေျမပ ံ  (Social and Resourse Map) 

 ၆.၂။ ရာသ  ခ ငျ္ပ  ျပကၡဒ  န ္(Seasonal Calendar) 

 ၆.၃။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မ ႈအဆင ့္သတ မ္တွ ျ္ခငိ္ုး (Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ က  ာိုး-မပင ့္ကအူ  မသ္ ံ ိုးသ ပျ္ခငိ္ုး (Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပ   ငဆ္   ငမ္ ႈသ ံ ိုးသ ပျ္ခငိ္ုး (Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ ကမ္ ႈျပဇယ ာိုး (Venn Diagram) 

၇။ ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယ ျ္ခငိ္ုးုွႏင ့္ေက  ိုး ရ ာဖ ႕ံျဖ  ိဳိုး ေရိုးအစ  အစဥေ္ဆ ာငရ္ ကမ္ ႈ မတွ တ္မိ္ုးဓါတ ပ္ ံ မ ာိုး 

၈။ ေက  ိုး ရ ာေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

၉။ ေက  ိုး ရ ာအခ က အ္လက ္ပ ံ စ ံစ-၁(PC-1) 

၁၀။ စ  မကံ  နိ္ုးစက ၀္နိ္ုးအ ခ  နဇ္ယ ာိုး ပ ံ စ ံစ-၂(PC-2) 

၁၁။ ေက  ိုး ရ ာဖ ႕ံျဖ  ိဳိုး ေရိုးဥ  ိုးစာိုးေပိုးအစ  အစဥ ္ပ ံ စ ံစ-၃(PC-3)  

၁၂။ အစညိ္ုးအေ၀ိုး မတွတ္ မိ္ုးမ ာိုး 

၁၃။ က ႑အလ   က ဥ္  ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံျဖ  ိဳိုးေရိုးလ  ပင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 
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ၿမ  ိဳ႕ နယေ္ျ မပ ံ  
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ေက ိုးရ ာအ  ပစ္  ေျမ ပ ံ 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၃။ တတောကက ်း(တတောင)် အပ်ုစုတငွပ်ါ၀ငတ် ောတက ်းရွောမ ော်း 

စဥ္ ေက ိုးရ ာအမ ည ္ အ မ္ေ ထာင္စ  က ာိုး မ လူဥ ိုးေရစ စ ေ ပါင္ိုး 

၁ ။ နတ္ၾက ိုးေခ ာင ္ိုး ၁၇၀ ၃၅၇ ၄၀၄ ၇၆၀ 

၂ ။ ေတာၾက ိုးေတာင္ ၁၉၂ ၄၁၀ ၄၄၀ ၈၅၀ 

၃။ ဥ ိုးသာဘ ာိုးေက ာ္အစ   ၁၃၁ ၂၉၀ ၃၀၅ ၅၉၅ 

၄။ ကန္ေဒါင့္ ၁၉၀ ၄၀၄ ၄၂၃ ၈၂၇ 

၅။ ဥ ိုးသာရႊန္ိုးအစ   ၁၄၄ ၂၆၁ ၂၇၀ ၅၃၁ 

၆။ က ာိုးေခ ာင္ိုး ၁၀၅ ၂၁၀ ၂၂၅ ၄၃၅ 

၇။ ဂ ံညင ္ိုးတန္ိုး ၁၃၄ ၂၅၇ ၂၈၁ ၅၃၈ 

၈။ ဥ ိုးျမတ္ဥ ိုးအစ  ၈၀ ၁၃၈ ၁၆၂ ၃၀၀ 

၉။ ၾက မ္ဖူိုးစ န္ိုး ၁၅၀ ၂၉၃ ၃၁၅ ၆၀၈ 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

ဦ်း ောဘေွာ်းတက ော်အစု ေ က ိုးရ  ာ၏ လထူ  ပ ိူုးေ ပ ါ င ိ္ုးပ ါ ၀ င ေ္ သာ လမူ ိွဳ ဆန ိ္ုးစ စ ျ္ ခ င ိ္ုးုွႏင ့္အ ကဲျဖ တျ္ ခ င ိ္ုး ၊ တတယိနစှ်စက၀်န််း  

(PSA/PRA)  အ က ဥ ိ္ုးခ  ိဳ ပ ္

စ ဥ ္ အေ ၾ ကာင္ိုးအရ ာ  ရ
က္စ  ဲ

ဥ  ိုးတည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ာက္သူ        
အဓ  ကေဆ ိုးေ ုႏ  ိုးခ  က္မ ာိုး က ာိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ေ က ိုးရ  ာသမ   င ္ိုးေ ၾ ကာင္ိုး  

(Village History) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာအေ ၾ ကာင္ိုးက  သ 
ေ သာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ ိုးသာိုး ၊သမ ိုး)မ  ာိုး  
ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ွဴိုး 

၅ ၇ ၁၂ ေ က ိုးရ  ာလူမ ွ စ  ိုးပ  ာိုးအ ပ ္စ  မ  ာိုးခ ဲ
ျ ခ ာိုးသတ္မွတ္န  င ္ေ ရ ိုးအတ 
က္အေ ျ ခ ခ ံစုွံႏ န ္ိုးမ  ာိုးက  ရ  ာသူ
ရ  ာသာိုးမ ာိုးုႏွင ့္အတူေဆ ိုးေ ုႏ  ိုး
၍အမ ာ်ားသေဘာတူဆံု်ား 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္်ား။ 

၂ 1. ေ က ိုးရ  ာလူမ ႈေ ရ ိုး၊ စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး 

အရ င ္ိုးျ မ စျ္ ပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏ ွင ့္္ 
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ ိုးဆဲ တက္သူ  
ေ ကာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ့္  
ေ က ိုးရ  ာေၾ ကာင္ိုးက  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသာလူင ယ္ 
ေ လိုးမ  ာိုး 

၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ ေ က ိုးရ  ာစ ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးအရ င ္ိုးအျ မ
စ ္မ  ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန ္ိုးဆက္သ ယ္ေရ ိုးအေ ျ
ခ အေ န ၊ ေ သာက္သံ ိုးေ ရ 
ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညာေ ရ ိုး၊က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုးလ  အ
ပ ္ခ  က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္ အလမ္ိုးဖ
န ္တ ိုးန   င ္မ ႈမ  ာိုးက  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး
။ 

၃ 2. ရ ာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္  

(Seasonal Calendar)           

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး(က ာိုး၊ 
မ ) ေ တာင္သူလယ္သမ ာိုး၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ာိုး၊ 
ေ စ  ိုးသည္မ  ာိုးုႏွင ့္လယ္ 
လ ပ္သာိုးမ  ာိုး 
(အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး) 

၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ ေ က ိုးရ  ာတ င္ ရ ာသ အလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆာင္ရ  က္ေန ေ သာ 
အလ ပ္အက  င္မ  ာိုး၊ 
ဝ င ္ေ င  ရ ရ ွ မ ႈမ  ာိုး၊ ုႏ ွင ့္ 
ပ  ေဲ တာ္ရ က္မ ာိုးအေ ၾ ကာင္ိုး  
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး 

၄ 3. ခ  မ ္ိုးသာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုးဥပ မ ာျ ပ ဇ ယာိုး 

 (Wealth Ranking) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ႈိုး၊  
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး 

၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ ဥ စ ၥာဓ န ပ   
င ္ဆ  င္မ ႈအာိုး အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုး။ 

၅ 4. အမ   ိဳိုးသာ ိုး၊ 

အမ   ိဳိုးသမ ိုး အေ ျ ခ အေ န သံ ိုးသ

ပ ္ခ  က္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Spider Web) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  အမ   ိဳိုးသာိုး ၊ 
အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာ ိုး၏ 
စ  မ္ိုးေဆာင ္ရ ည္အပ   င ္ိုး၊ 
ပ ညာေ ရ ိုး၊ အလ ပ္အက  င္၊ 
ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ ိုးရ  ာေ ရ ိုးပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀
င ္မ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုး
မ  ာိုး 
အာိုး အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး 
ုႏ  ႈင ္ိုးယွဥ္ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂

၀ ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ အမ   ိဳိုးသာ ိုးုႏ ွင ့္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာိုး 
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၇ 5. အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၁
၂.၈

.၂၀
၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲ 
စ ည္ိုးမ  ာိုး၊ 
ေ က ိုးရ  ာသူ၊ေ က ိုးရ  ာ 
သာိုးမ  ာိုး 

၄ ၅ ၆ ၅ ၁ ၁ ၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  
လက္ရ ွ ဖ  ႕ဲစ ည္ိုးထာိုးေ သာအဖ  ဲ
႕ 
အစ ည္ိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျ ပ  ိုးလ ပ္ေ ဆာင္ေ နပ ံ 
အာိုး ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၈ 6. ေ က ိုးရ  ာ၏ (၅) ုႏ ွစ ္စ ာ 

ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုး ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္

(Metric Ranking) 

၁
၉
.၈
.၂၀

၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး၊ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ာိုး၊  
ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲအ
စ ည္ိုးမ  ာိုး။  

၇၀ ၃၆ ၁၀၆ ေ က ိုးရ  ာအတ က္လ  အပ ္ေ သာ 
အဆာက္အဥ  ိုးပ   င ္ိုးဆ  င္ရ ာန ွင ့္ 
စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး၊လူမႈေ ရ ိုးုွႏင ့္က န ္ိုး
မ ာေ ရ ိုးအတ က္ 
လ ပ္ေ ဆာင္ခ  င ္ေ သာ 
လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုး၊ 
လ ပ္ေ ဆာင္မ ည့္သူမ ာိုးအာိုး 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၉ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  ၏ ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုး 

အစ  အစ ဥ ္ျ ပ ဇ ယာိုး 

(VTDP) 

၉
.၉
.၂၀

၂၀ 

ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ   
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊  

၁၀ ၉ ၁၉ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ ိုးၾ က ိုးေ သာ 
လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုးက   
ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုးအဆင့္သတ္မ ွ
တ္ကာ အရ င ္ဆံ ိုးျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၁။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ 
လမူ ႈေရိုး နငွ ့္အရငိ္ုး အျမစ ္ျပေျမပ ံ  

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး နငွ ့္ဆနိ္ုးစစ ္ျ ခငိ္ုး  

ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက ာ္အစ ေက  ိုး ရ ာသ ည္ ဓုႏ ျဖဴ ျမိဳ ႕ နယ ္  ေတ ာၾက  ိုးေတ ာငအ္ ပ္စ တ  င္တည္ရွ ပါသည္။ 

ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက ာ္အစ ေက  ိုး ရ ာ တ  င္ အ မ္ေျခ(၁၆၆)လ ံိုးရွ ျပ ိုး လူဥ ိုးေရမွာ အမ  ိဳိုးသာိုး (၃၅၇)ဥ ိုး၊ 
အမ  ိုးသမ ိုး (၃၈၆)ဥ ိုးအမ ာ ိုးစ မွာ ကရင္လူမ  ိဳိုးစ မ ာ ိုးျဖစ္ၿပ ိုး ဗ ဒၶဘာ သာက  ိုးက ယ္ၾကသည္။ 
ခရစ္ယာန္ဘာသာ က  ိုးက ယ္သ ူ အနည ္ိုးငယ္ရွ သည္၊၊ အမ  ိဳိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆ ာင္ေ သာ အ မ္ေ ထာင္စ  
(၁ ၇)စ ရွ သည္။ အလ ပ္ အက  င္ အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ တစ္ျခာိုးျမ ိဳ႕နယ္သ  ႕ 
သ ာိုးေရ ာက္လ ပ္က  င ္ ရသည္။  ေက ိုးရ ာတ င္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး ၀င္ေင  ရွာေဖ န  င္ရန ္
အရင ္ိုးအျမစ္န ည္ိုးပါိုးေ နသည္။  

အုွႏစခ္  ိဳပ ္

 အရင ္ိုးအျမစ္န ည္ိုးပါိုးေ သာေၾကာင့္ အျခာိုးျမ ိဳ႕နယ္သ  ႕ သ ာိုးေရ ာက္လ ပ္က  င္ရျခင္ိုး၊ ေက ိုးရ ာ 
တ င္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးနည ္ိုးပါိုးျခင္ိုး။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၄၅) ဥ ိုး၊ မ ( ၅၁ ) ဥ ိုး 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၂။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ ရာသ  ခ င ္ျပ 
ျ ပကၡဒ  န ္

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး ုႏွင ့္ဆနိ္ုးစစ ္ျခငိ္ုး 

ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက ာ္အစ ေက  ိုး ရ ာ၏အဓ က အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမွာ လယ္ယာေျမ     
လ  ပ္ငန္ိုးုႏွင့့္ အျခာိုးသ ိုးနွံမ ာိုးလည္ိုးစ  က္ပ  ိဳိုးၾကသည္။  ေရလ ပ္ငန္ိုးလ ပ္က  င္သူ အနည ္ိုးင ယ္ 
လည္ိုးရွ သည္။ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ မ   ိုးတ င္ိုးကာလတ င္  ေျမသာိုးလမ္ိုးျဖစ္ေသာေၾကာင္ ့ 
အလ န္ခက္ခဲသည္။  ေက ိုးရ ာတ င္အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုး ေသာ ေၾကာင့္ လက္လ ပ္ 
လက္စာိုးသမာိုးမ ာ ိုး စာိုး၀ တ္ေနေရိုးအဆင္မေျပျခင္ိုး၊  

 

အုွႏစခ္  ိဳပ ္ 

စ  က္ပ  ိဳိုးေရိုးက   အဓ ကလ ပ္က  င္ေသာေၾက ာင့္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး 
မေကာင္ိုးေသာေၾကာင္ ့ သ ိုးနွံမ ာိုးေရာင ္ိုး၀ယ္ရာတ င္ အခက္အခဲမ ာိုးေတ ႕ၾကံိဳရသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး ( ၄၅) ဥ ိုး၊ မ ( ၅၁) ဥ ိုး 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၃။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္   ၊ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ ဥစၥာဓန 
ၾက ယ၀္မ ႈ ဇယာိုး   

   
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး နငွ ့္ဆနိ္ုးစစ ္ျခငိ္ုး 

 ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက  ာ္အစ ေက ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာေသာ အ မ္ေ ထာင္စ (၁၅)စ ၊ အလယ္အလတ္ 

အ မ္ေ ထာင္စ  (၄၀)  ုႏ မ္ိုး ပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  (၇၆)စ ရွ သည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ မ ာိုးမာွ 

၀ါိုးအ မ ္၊ ဓန မ  ိုး ၊ထရံက ာ အ မ္မ  ာိုးျဖင့္ေ နထ  င္ၾကသည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ မ ာိုးသည ္
က  ယ္ပ  င္လယ္ ယာေျ မ မရွ ေသာေၾကာင့္ ႀကံိဳရာက ပန္ိုး လ ပ္က  င္စာ ိုးေသာက္ျပ ိုး 
စာိုး၀ တ္ေနေရိုးေျဖရ ွင္ိုးရသည္။ 

အုွႏစခ္  ိဳပ ္

 ေတ ာၾက  ိုးေတ ာငေ္က ိုးရ ာတ င္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ 
အ မ္ေ ထာင္စ  မ ာိုးသည ္ စာိုး၀ တ္ေနေရိုး အဆင္မေ ျပျခင္ိုး။ က ိုဗစ်-19 ကပ်ရ ောဂါရ ကောင  ်

အလိုပ်အက ိုငရ် ောှားပါှားပပ ှား ၀ငရ်ငွေနညှ်ားပါှားရန မှုမ ောှားရ  ပါသည။် 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၄၅) ဥ ိုး၊ မ (၅၁) ဥ ိုး 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၄။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ ပင ့္က အူ  မ ္
သ ံ ိုး သပျ္ခငိ္ုး 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး နငွ ့္ ဆနိ္ုးစစ ္ျခငိ္ုး  

ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက ာ္အစ ေက ိုးရ ာရွ ပင့္ကူအ မ္သံ ိုးသပ္ျခင္ိုးတ င္အ မ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ယခ ုႏွစ္တ င္ 
အ မ္မ ႈက စၥေဆာင္ရ  က္မႈ တ င္(၁ ၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ိုး တ  ိုးလာသည္၊၊သ  ႕ေသာ္လည္ိုးအမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးမွာအ  မ္မႈ
က စၥမ ာိုးတ င္အခ   န္က န္ေနျမဲျဖစ္သည္။ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ဆံ ိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္  ေနရာ မ ာိုးတ င ္
အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္အာိုးနည္ိုးေန ေ သိုးေသာ္လည္ိုး ယခင္ကထက္ပ  မ  ပါ၀ င္လ ာသည္က   ေတ ႕ျမင္ ရ 
သည္။  

အုွႏစခ္  ိဳပ ္

 အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးပ ါ၀င္ေ ဆ ိုးေုႏ ိုးရန္ လ  အပ္ေနေသိုးသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၄၅) ဥ ိုး၊ မ (၅၁) ဥ ိုး 
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၂၀၂၀ ခ  ုႏွစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၅။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ 
အရငိ္ုး အျမစထ္  နိ္ုး ခ ိဳပမ္ ႈပ  စံ ံ 

 

  ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး ုႏွင ့္ဆနိ္ုးစစ ္ျခငိ္ုး 

           ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက  ာ္အစ ေက ိုးရ ာတ င္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး၀ င္ေင ရွာေ ဖ န  င္သည့္ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမာွ 
စက္ခ ိဳပ္၊ ေစ ိုးေ ရာင ္ိုးျခင္ိုး တ  ႕ျဖစ္သည္။ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည္ လယ္ယာေျမ လ ပ္ငန္ိုး ခ င္ုႏွင့္ ပန္ိုးရံ၊ 
လက္သမာိုး လ ပ္ငန္ိုး၊ ဂ န္ေဒါင္ိုးေမ ာင္ိုးျခင ္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမ  ိဳိုးက  သာ အသံ ိုးခ ျပ ိုး ၀ င္ေင ရွာေ ဖ န  င္သည္။ 
ေက ိုးရ ာရွ   အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးက   ထ န္ိုးခ ိဳပ္ရာတ င္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ပ   မ  ထ န္ိုးခ ိဳပ္ေနသည္က   
ေတ ႕ျမင္ရသည္။  

အုွႏစခ္  ိဳပ ္

 ေရွိုးရ  ိုးအ စဥ္အ လာေၾကာင့္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးက  သာ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးက ဥ ိုးေဆာင္ခ င့္ေပိုးထာိုး  
ျခင္ိုး။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၄၅) ဥ ိုး၊ မ (၅၁) ဥ ိုး  
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၆။ ဓုႏ ျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္  ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ဥ  ိုးသာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ 
အဖ ဲ႕အစညိ္ုး ခ  တဆ္ကမ္ ႈဇယာိုး 

 
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး ုႏွင ့္ဆနိ္ုးစစ ္ျခငိ္ုး 

ဥ ိုးသ ာဘ  ာိုးေက ာ္အစ ေက ိုးရ ာတ င္ ယခ ုႏွစ္ တ  ိုးလာေသာ အ ဖ ႕ဲအစည ္ိုးမွာ 
လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုးမ ွ  ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေသာ ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႕ခ မဲႈ႕အဖ ႕ဲျဖစ္သည္။ ထ  အဖ ဲ႕အစည ္ ိုး 
သည ္ ေက ိုးရ ာ၏ ဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးအာိုး ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးုႏွင့္တ  င္ပင္ေ ဆ ိုးေုႏ ိုးျပ ိုး 
လ ပ္ေဆာင္ေ နေသာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးျဖစ ္သည္။ ဓန ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္ရွ  ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုး 
ဥ ိုးစ ိုးဌ ာနုွႏင့္ ၿမ ိဳ႕နယ္ လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုးရံ ိုးုႏွင့္လည္ိုးခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေနပါသည္။  ေက ိုးရ ာ 
စ မံခန ္႕ခ ဲမႈ႕အဖ ႕ဲတ င ္အမ  ိဳိုးသာိုးအမ  ိဳိုးသမ ိုးတန္ိုးတူ ပါ၀င ္ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးသည္။ 
အုႏွစ ခ္ ိဳပ ္

 အမ ိဳ ိုးသမ ိုးမ ာိုးအ ာိုး အဖ ႕ဲအစည ္ိုးမ ာိုးတ င္ ပါဝင ္ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေသာ္လည္ိုး အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးုႏ  င္မူ အာိုးနည္ိုးေန သည္က   ေတ ျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၄၅) ဥ ိုး၊ မ (၅၁) ဥ ိုး 
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ေတာၾက  ိုး ေတာငအ္  ပစ္  ၊ ၊ဥ  ိုး သာဘ ာိုး ေက ာ္အစ  ေက ိုးရ ာ ပထမအႀက  မ ္
ေက ိုးရ ာလ ံ ိုး က  တအ္စညိ္ုး အေ၀ိုး တ င ္စ  မကံ  နိ္ုး စက၀္နိ္ုး အေၾကာငိ္ုး  ေဆ ိုးေုႏ ိုးေနပ ံ  

 

 

ဒ  တ  ယအၾက  မရ္ ာလ ံ ိုးကၽ တအ္စညိ္ုး အေ၀ိုးတ င ္ ေက ိုးရ ာဥ  ိုး စာိုးေပိုးလ  ပင္နိ္ုး ေရ ိုးခ ယရ္န ္  
ေဆ ိုးေုႏ ိုးေနပ ံ  
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၈။ဥ ်း ောဘေွာ်းတက ော်အစ(ုတတယိနစှစ်က၀်န််း)ေက ိုးရ ာေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုး စာရငိ္ုး 

စဥ္ အမည ္ က ာိုး မ ရာထူိုး/တာဝန ္

ေက ိုးရ ာစ မ ံက န္ိုးအေထာက္အကူျပိဳေကာ္မတ  

၁ ။ ဥ ိုးလွျမင့္ဥ ိုး        ဥကၠဌ 
၂ ။ ေဒၚသင္ိုးသင္ိုးျမ         ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁ ။ ဥ ိုးလူပ  ံ        ေခါင ္ိုးေဆာင္ 
၂ ။ ေဒၚၾကည္ျပာစ   ိုး              မွတ္တမ္ိုးထ န္ိုး 
၃။ ဥ ှားသန  ဇ်င ်             အဖ ႕ဲဝင္  

၁ ။ ဥ ိုးေအာ င္စ  ိုးဥ ိုး                    တာဝန္ခံ 
ေစာ င့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၁ ။ ဥ ှားသနှ်ားရ ွှေ                   ေခါင ္ေဆာင္ 

၂ ။ ေဒၚစမႈံ       အဖ ႕ဲဝင္ 
၃။ ဥ ှားဟနရ်  န ်         အဖ ႕ဲဝင္ 

လည္ပတျ္ပိဳျပင္ထ န္ိုးသ မ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁ ။ ေဒၚခ  င္ဇာုႏ  ယ္                           ေခါင ္ိုးေဆာင္ 
၂ ။ ေဒၚရွာိုးေဖာ       အဖ ႕ဲဝင္ 
၃။ ဥ ိုးလ ႈင္မ  ိဳိုးေက ာ္                 အဖ ႕ဲဝင္ 
ေဝဖန ္အၾကံျပိဳတ  င္ၾကာိုးေရိုးတာဝန္ခံ 

၁ ။ ဥ ိုးေရမ         တာဝန္ခံ 
၂ ။ ေဒၚသန္ိုးသန္ိုးေမာ္            တာဝန္ခံ 
ေက ိုးရ ာေစ တနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁ ။ ဥ ိုး၀င္ိုးက  က         အက ူ
၂ ။ ေဒၚစန္ိုးေရႊ        အက ူ
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