
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၊ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
 ေက့္ရျာဖျဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 
ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၉  ခုႏြစး           လျယးပျတးေက့္ရျာအုပးစု၊ ေတျပူ့ေက့္ရျာ 
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၅။                                                           (PSA/PRA) 

                
 

၆။                                                PRA tools           

                                  
 

၇။                                                                        
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၉။                             (     -၂)  

၁၀။                                     (     -၃)  
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၁၂။                                               

 

 

 

 

 

 

 



2 
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၃။                                     

                                                       

၁ MMR1304012001                

၂ MMR1304012002                     

၃ MMR1304012003                  

၄ MMR1304012004                  

၅ MMR1304012005                        

၆ MMR1304012006                  

၇ MMR1304012007                   

၈ MMR1304012008                      

၉ MMR1304012009                    

၁၀ MMR1304012010               

၁၁ MMR1304012011                 

၁၂ MMR1304012012                 

၁၃ MMR1304012013                      

၁၄ MMR1304012014                   

၁၅ MMR1304012015                   

၁၆ MMR1304012016                   

၁၇ MMR1304012017                

၁၈ MMR1304012018                    

၁၉ MMR1304012019                    

၂၀ MMR1304012020                 ႕ 

၂၁ MMR1304012021                  

၂၂ MMR1304012022                    

၂၃ MMR1304012023                 
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၅။                                                                     (PSA/PRA) 

                

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ ဦ့ေရ 

အဓိက ေဆျ့ေႏျ့သညးံ အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ
့ 

မ ေပါငး့ 

ှ 

လူမႈအရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 

၉.
၁၀

.၂
၀၁

၈ ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ အသကးေမႊ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၊ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့ မ္ာ့ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံ
သတးမြတးခ္ကး 

၉.
၁၀

.၂
၀

၁၈
 

ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ -ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမြဳ 
  အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့။ 

၀ 

ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့  

၉.
၁၀

.၂
၀

၁၈
 

ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ - ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမြဳ 
  အဆငးံအတနး့မ္ာ့အေၾကာငး့။ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

၉.
၁၀

.၂
၀၁

၈ 

ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိမႈ၊ 
ေရရရြိမႈ၊ရျာသာ့မ္ာ့၏အာ့လပးခ္ိနး 
ရာသီဥတုစသညးံအေၾကာငး့အရာ 
မ္ာ့ကုိအဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး။ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

၉.
၁၀

.၂
၀၁

၈ 

ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ 
တျငးပါွငးမႈ၊လူမႈေရ့တျငးပါွငးႏုိငးမႈ၊ 
ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိ 
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့သ
ညး။ 

၃ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

၉.
၁၀

.၂
၀၁

၈ 

ေက့္ရျာလူထု ၆၃ ၁၂၆ ၁၈၉ ရျာတျငး့အဖျဲ႕အစညး့၊ဖျ႕ဲစညး့ပုဵ ၊ 
်ပငးပရြိအစုိ့ရအဖျဲ႕အစညး့၊N.G.O 
အဖျဲ႕ႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ေႏျ့သညး။  

၄ 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
၏အခကးအခဲ်ပႆာနာ 
မ္ာ့ 

၁၀
.၁
၀.
၂၀

၁၈
 

ေက့္ရျာလူထု ၉၈ ၁၂၀ ၂၁၈ ရျာသူ၊ရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့၊ 
လူမႈေရ့၊ပညာေရ့စသညးတုိ႕ႏြငးံ 
ႀကဵဳေတျ႕ရသညး အခကးအခဲ 
်ပႆာနာမ္ာ့ 

၈ 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

၁၀
.၁
၀.
၂၀

၁၈
 

ေက့္ရျာလူထု ၉၈ ၁၂၀ ၂၁၈ စီမဵကိနး့(၁)ႏြစးကာလ်ပီ့ပါကေနာငး 
(၂)ႏြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၁ငး့ 
တုိ႕ ေက့္ရျာအာ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေစခ္ငး 
ေမြ္ားမြနး့္္ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး။ 

၉ 

အမ္ိဳ့သာ့၊အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
၏အဆုိ်ပဳေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

၁၀.

၁၀.

၂၀
၁၈ 

ေက့္ရျာလူထု ၉၈ ၁၂၀ ၂၁၈ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့ 
မ္ာ့အာ့ က္ာ့၊မ ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ 
ေစသညး။ 
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၁၀ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
ကုိမဲေပ့ေရႊခ္ယး်ခငး့ 

၁၀
.၁
၀.
၂၀

၁၈
 

ေက့္ရျာလူထု ၉၈ ၁၂၀ ၂၁၈ က္ာ့၊မတငး်ပေသာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့ကုိတစးခုတစးစညး့တညး့ 
စု်ခငး့ႏြငးံစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ 
ခ္ယး်ခငး့။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                          

 

                                      
                                          ၊                              ။ 
                           ၊        ၊                       ။ 
 (၅)                                    ၊       ၊                            ။ 

              ။ 
                        ၍                                              ။ 
                                           ႕              ။ 
                          (၂)        ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                               

 

                           

      (၃)                                               (၁၉၀)          ။ 

     (၁၉၀                                            ၊                       

                     ။ 

                                                                                  ။ 

                                         (၃)                                  

              ၊                                                                    

                 ၊                                                        ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                         (                                                ) 

 

 

                                     

                                            ။ 

                                                      ။ 

                                                                  ၊            ၊ 

      ၊      ၊     ၊                 ၊   ၊            ၊                  ၊ 

                       ။ 

                                                        ၊   ၊            ၊ 

                 ။ 

                                                     ၊                ။ 

                                        ၊           ၊             ၊ 

                ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                    

 

                                

                                                       

                          ။ 

                                         ၊        ၊      ၊          ၊      ၊               

               ။ 

                                       -                                ။ 

                           (၃၅)           ။                                        

              ။      ႕                                                 ။ 

                                                       ၊                         

                     ၊                                                ။ 

               ၊                                                                         

         ။ 

                                                  (၂)            ။ 

                                                         ။ 

                                                              ။ 

                                                          ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                       

 

 

 

                                   

                                           ၊               ၊           ႕     

                       ၊                                                   ၊ 

                                                                        

                 ။ 

                                                                         

                                  ၊      ၊        ၊            

                                                           ။ 

                                                             

                 ။ 

                                                      

                      ၊          ၊                                        ၊ 

                                                     

                         ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

          

 

 

                      

                         (SHG)၊                  ၊                    

                                     ။ 

                                 ။ 

                                                          ။ 

                                                               

                    ။ 

                                                               

                               ။ 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                      /              

                                     

                                 

                                                        

                                            

                                                         

                                                              

       ၊                     ၊                                               

                          

    ၊                  (                       

                       ၊        ႕                           

 

                                      

                                                                

                                            

  (၅)                                                                       

                

                                                              

       ၊                     ၊                                               

                          

    ၊                  (                       
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                    

                                             

                                                                     

 စာသငးေက္ာငး့တျငး ေသာကးေရကနးႏြငးံ အိမးသာလုဵေလာကးလာေစရနး 
 အိမးတိုငး့(ဿ၁)နာရီ လ ြ္ပးစစးမီ့သဵု့စျလဲာနိုငးေစရနး 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေထာကးပဵံစရိတးရရိြလာေစရနး 
 ေဒသထျကးကုနးမ္ာ့ကို တနးဖို့်မငးံ ထုတးကုနးအ်ဖစး 

ေ်ပာငး့လဲထုတးလုပးေရာငး့ခ္လာနုိငးေစရနး 
 ရျာတျငး့၌ က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ ရရိြလာေစရနး 
 ဆရာ၊မ မ္ာ့ ေခတၱအပနး့ေ်ဖေနရာ အေဆာကးအဦ့အသစးတစးခုရရြိလာေစရနး 
 ဘကးစုဵသဵု့နိုငးေသာ အာ့ကစာ့ကျငး့ ရရိြလာေစရနး 

 

                                              

                                         ၌                            

           (၂၄)                                    

                          

                                               

                                      

         ၌                                  

    ၊                                                       
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                               /                               

                                                           

    ၊             

                           

                    

 ၂၄                 

                      

                   

                                     

                              ၊        ၊       ) 

 

                                                            

    ၊             

                           

                     

               

 ၂၄                 

                      

                              ၊        ၊       ) 
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                 

    ၊                 ( + ) 

                              ( + ) 

 ၂၄                     ( + ) 

                         ( + ) 

                              ၊        ၊       ) ( + ) 

 

                                                          

    ၊             
                           
                     
               
                    
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၆။                                                PRA Tools                        

                      

                                                                   

 
     

             
                               
            

       
   

               
      

             
         
             
         

        
   

၁    ၊              +  ၁၇၂၈၀၀၀၀ ၁၈၂၄  
၂                           +  ၂၁၉၅၂၀၀၀ ၁၈၂၄  
၃                       ၁၂၀၀၀၀၀၀ ၁၈၂၄  
၄                 ၇၈၀၀၀၀၀ ၁၈၂၄  

၅                      ၁၀၀၀၀၀၀ ၁၈၂၄  
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20 
 

၇။                                                                                  
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၈။                  (       -၁) 

 



22 
 

 

 

 



23 
 

 

 



24 
 

 



25 
 

 



26 
 

 

 

 



27 
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၉။                            (       -၂) 
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32 
 

 

 

 



33 
 

 

 

 



34 
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၁၀။                                      (       -၃) 
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38 
 

 

 

 



39 
 

 

 



40 
 

 

 



41 
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၁၁။                       

 

 

 



43 
 

 

 



44 
 

၁၂။                                               

 

 

 

   
     

ဦ့စာ့
ေပ့အ
ဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
          (            ) ခုႏြစး 

             
    ႕      (    )     

         

           +     

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 

႑
 

(လ
မး့

၊ တ
ဵတ

ာ့
၊ ေ

ရရ
ရိြေ

ရ့
၊ မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ                 
 

 

ဿ ၂၄                    
  

 

၀     
  

 

၁     
  

 

၅     
  

 

လ
ူမႈစ

ီ့ပ
ျာ့

က
႑

 (ပ
ည

ာေ
ရ့

၊ က
္နး့

မာ
ေရ

့ၽႏ
ြငးံ 

ဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

ႏြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လို
အ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -     ၊              -       ႕   -         
(၁) VDP                                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )၊            

      ။                      (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
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                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀         ၊     ႕       ၊ 

                                             ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀                          
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 


